
 



 

 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC 

RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS 

 

13-14, OCTOBER, ITALY   
 

 

 
EDITOR 

Dr. Bahar ALTUNOK 
 

 

21.10.2024 

by BILSEL PUBLISHING 

ISBN: '978-625-95275-1-2' 

All rights of this book belong to BILSEL PUBLISHING.  
The book is not intended for commercial profit. 

It is responsibility of the author to abide by the publishing ethics rules. 

Bu kitabın tüm hakları BİLSEL YAYINCILIK  yayınevine aittir.  
Kitap ticari bir kar amacı gütmemektedir. 

Yayın etiği kurallarına uymak yazarın sorumluluğundadır.  

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 

All rights reserved. No part of this publication may be reproduced, distributed or transmitted in any form or by any means, 

including photocopying, recording or other electronic or mechanical methods, without the prior written permission of the 

publisher, except in the case of brief quotations embodied in critical reviews and certain other noncommercial uses permitted by 

copyright law. 

 



 

 

CONGRESS ID 

CONGRESS TITLE  
1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS,  

DATE and PLACE 

13-14, OCTOBER, ITALY   

ORGANIZATION 

Bilgiseli Uluslararası Bilimsel  

Araştırmalar Strateji Geliştirme 

 Kongre ve Org.Hizm.Tic.Ltd.Şti 

GENERAL COORDINATOR 
 Dr. Bahar ALTUNOK 

ORGANIZING COMMITTEE 

Chairman of the Organizing Committee 

Dr. Bahar ALTUNOK 

University Academician Representative 

Doc .  r.  utlu  elis   GE I S  

Atatürk Üniversitesi 

 r. Senem YIL A  ÇETİN 

 icle Üniversitesi 

 oç. Dr. Davut ATILGAN 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Doc . Dr. Fuat LEBE 

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi 

 oç.  r. Adem YOLCU 

Kafkas Üniversitesi  

 

 

PARTICIPANTS COUNTRY 

Algeria/ Albania /Azerbaijan/ /India/Indonesia/Italy/ Moldova 

Morocco/Nigeria/Pakistan/Serbia/Romania / Moldova/USA/ 

  



 

 

Members 
Prof. Dr. Özgür ALPARSLAN 

Prof. Dr. Abdelkarim BOUA 

Prof. Dr. Gülsüm YALDIZ 

Prof. ADJLANE Sabah 

Prof. Dr. Nana Jincharadze 

Prof. Dr. Marinescu Valentina 

Prof. Dr. Froilan D. Mobo 

Doç. Dr. Ebülfez EZİMLİ 

Doç. Dr. Kadir GÖKOĞLAN 

Doç. Dr. Gökçe Cerev 

Doç. Dr. Mehmet Veysi BABAYİĞİT 

Doç. Dr. Canan Demir 

Associate professor, PhD. Irina Teodora MANOLESCU 

Associate professor, Dr. Naseem Akhter 

Assoc. Prof. Dr. Henry Akpojubaro Efegbere 

Doç. Dr. Asaf Tolga ÜLGEN 

Doç. Dr Mehmet ILKIM 

Doç. Dr. Davut ATILGAN 

Doç. Dr. Gülay KARAHAN 

Prof. Assoc.Dr. Valbona Habili Sauku 

Doç. Dr. Irmak KARADUMAN ER 

Assoc. Prof. Dr. Seyed Mehdi Talebi 

Doç. Dr. Afina BARMANBAY 

Dr. Merdin DANIŞMAZ 

Dr. Nuray AŞANTUĞRUL 

Dr. Çağdaş Salih MERİÇ 

Dr. Mustafa ÖZGERİŞ 

Dr. Bilge ÖZCAN 

Dr. İbrahim PINARCI 

Dr. Suzan ONUR 

Dr. Sezen TEKİN 

Dr. Fatıma Aydın 

Dr. Agit ŞİMŞEK 

Dr. Bahadır AKKURT 

Dr. Taner AKARSU 

Dr. Muhammet Serhat ÖZASLAN 

Dr. Sema İÇEL 

Dr. Bilal Kır 

Dr. Ayça Yılmaz 

Dr. SEDA ÇELLEK 

Dr. Esra KÜRKCÜ AKGÖNÜL 

Dr. Zarifa Nazirli 

Dr. Mustafa KAVGACI 

Dr. Doruk AYBERKİN 

Dr. Beloufa NABIL 

Dr. Mansoor Ahmed 

Dr. Drita AVDYLI 

Dr. Ramona Marinache 

Dr. Mohammed BENTAHAR 

Dr. Mirjeta Cenaj 

Dr. Vıncent Abıodun Mıcheal 

Dr. Israr Ali Khan 

Dr. Gopalakrishnan Chinnasamy 



 

 

SCIENTIFIC COMMITTEE 

Prof.  r. Gürcan YIL I I  

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 

Prof.Dr.Vatan KAVAK 

 icle Üniversitesi 

Prof.  r.  zgür ALPA SLAN 

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi 

Prof. r. Gülsüm YAL I  

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 

Prof.  r. Şükrü KA ATAŞ 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Prof. Dr. Froilan D. Mobo 

Philippine Merchant Marine Academy 

Prof.  r. Korkmaz BELLİTÜ K 

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi 

Prof. Habil. Dr. Laura Diaconu Maxim, 

Alexandru Ioan Cuza University of Iasi, 

Romania 

Prof. r.Perihan ÜNÜVA  

Burdur  ehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Prof. Dr. Khiari Reguia, 

Center for Scientific and Technical 

Research on Arid Regions (CRSTRA) 

Omar El BERNAOUI, Algeria 

 oç.  r. Abdülhakim Bahadır  A I 

Kırgızistan-Türkiye  anas Üniversitesi 

 oç.  r. Irmak KA A U AN E  

Çankırı Karatekin Üniversitesi 

Doc  .  r.  utlu  elis   GE I  S  

Atatürk Üniversitesi 

 oç.  r. H. Burçin HEN EN ŞOLT 

 onguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

 oç.  r.  oğan Çiloğlu 

Atatürk Üniversitesi 

 oç.  r.  avut ATILGAN 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

 oç.  r. Gülay KA AHAN 

Çankırı Karatekin Üniversitesi 

 oç.  r.  ehmet Veysi BABAYİĞİT 

Batman Üniversitesi, Türkiye 

 oç. r.Şahin ÇETİNKAYA 

Aksaray Üniversitesi 

 oç.  r. Ali  zhan AKYÜ  

Burdur  ehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

 oç.  r. Selma AKÇAY 

Çankırı Karatekin Üniversitesi 

 oç.  r. Hakan Gökhan GÜN OĞ U 

Anadolu Üniversitesi 

 oç.  r. Ufuk  E CAN YÜCEL 

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi 

 oç  r. Adem  OĞAN 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

 oç. r.Arzu SA IALİOĞLU 

Atatürk Üniversitesi 

Associate professor, PhD. Irina Teodora 

MANOLESCU 

Alexandru Ioan Cuza University of Iasi, 

Romania 

Associate professor, Dr. Naseem Akhter 

Shaheed Benazir Bhutto Women 

University, Pakistan 

 oç. Dr Mehmet ILKIM 

İnönü Üniversitesi 

Assoc. Prof.Dr. Mohammad Jafar 

Chamankar, 

Urmia University, Iran 

 oç.  r. Halit Bakır 

Sivas bilim ve teknoloji üniversitesi 

 oç. r. Hasan Basri Karayel 

Kütahya  umlupınar üniversitesi 

Assoc. Prof. Dr. Girija Shankar Panigrahi 

KIIT Deemed to be University,India 

 oç.  r. Fuat LEBE 

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi 

Assoc. Prof. Dr. Vakeel Ahmad Khan 

Aligarh Muslim University, India 

 oc.  r. Sci.  žana  ahimić  amić 

University of Sarajevo,Bosna-Hersek 

 r.  ahmut ÇA LICA 

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 

 r. Cevriye    E İ  

Kayseri Üniversitesi 

 r. İpek Çİ  İN 

Çukurova Üniversitesi 

 r. Senem YIL A  ÇETİN 



 

 

 icle Üniversitesi 

 r.  ğretim Üyesi  İLA   LE  KI BAŞ 

Bayburt Üniversitesi 

 r.  zgür E  AĞ 

Kafkas Üniversitesi 

Dr. Doruk AYBE KİN 

Bayburt Üniversitesi 

 r. Barış E GÜL 

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi 

Dr. Fulya KAHRIMAN 

Kocaeli Üniversitesi 

 r. Hasan KELEŞ 

Karadeniz Teknik Üniversitesi 

 r.  erdin  ANIŞ A  

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi 

 r. Çağdaş Salih  E İÇ 

Gaziantep Üniversitesi 

 r.  ustafa   GE İŞ 

Atatürk Üniversitesi 

 r. Bilge   CAN 

Uşak Üniversitesi 

 r. İbrahim PINA CI 

Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi 

 r. Eylem BEKTAŞ BİLGİÇ 

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa 

 r. Fadime SEY EKOĞLU 

Amasya Üniversitesi 

 r.  erya Karataş 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Dr. Solomon Uchechukwu Eze 

Nnamdi Azikiwe University, Awka, 

Nigeria 

 r. Anıtha  ajasekaran 

Botany,Bharathı Womens College , Indıa 

Ph.D Devi Raman, 

Dr. Beloufa NABIL 

Hydrometeorological Institute for 

Training and Research IHFR Oran 

Algeria 

Dr. Mansoor Ahmed 

Government College University,Pakistan 

Dr. Ramona Marinache 

University of Bucharest,Romania 

Dr. Iosefina Blazsani-Batto 

Teacher’s Training Center Sibiu under 

Romanian Ministry of Education 

Romania 

Dr. Mirjeta Cenaj 

Sports University of Tirana, Albania 

 r. Vıncent Abıodun  ıcheal, 

The Federal Polytechnıc, Bıda, Nıgerıa 

Dr. Israr Ali Khan 

Institute of Numerical Sciences KUST, 

Pakistan 

Dr. Ananda Majumdar 

Brander Garden After School Parents 

Dr Muhammad Faisal 

Jain Deemed to be University, India 



 
 

   

 
1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

 

 
I 

 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM 

SCIENTIFIC RESEARCHES AND 

INNOVATION CONGRESS,  

13-14, OCTOBER, ITALY 
 

 

CONGRESS PROGRAM 

 
Join Zoom Meeting ID: 811 2204 0294 

 

Passcode: 163841 

Join Zoom Meeting 
 

https://us06web.zoom.us/j/81122040294?pwd=Ko3kQlGIhY4yYJRSnHQatLzOB6aJB2.1 

 
PARTICIPATING COUNTRIES 

 
Algeria/ Albania /Azerbaijan/ /India/Indonesia/Italy/ Moldova 

Morocco/Nigeria/Pakistan/Serbia/Romania / Moldova/USA/ 
 
 

Before you login to Zoom indicate hall number and your surname 

Zoom'a girişte sırayla salon numarasını ve ad soyadınızı yazınız 
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IMPORTANT 

 To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of 

 “Meeting ID or Personal link Name’’ and solidify the session. 

 The presentation will have 10 minutes . 

 The Zoom application is free and no need to create an account. 

 The Zoom application can be used without registration. 

 The application works on tablets, phones and PCs. 

 Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time. 

 All congress participants can connect live and listen to all sessions. 

 

TECHNICAL INFORMATION 

 Make sure your computer has a microphone and is working. 

 You should be able to use screen sharing feature in Zoom. 

 Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress. 

 
   ÖNEMLİ 

 Kongremizde Yazım Kurallarına uygun gönderilmiş ve bilim kurulundan geçen bildiriler için 

 online (video konferans sistemi üzerinden) sunum imkanı sağlanmıştır. 

 Online sunum yapabilmek için https://zoom.us/join sitesi üzerinden giriş yaparak “Meeting ID 

 or Personal Link Name” yerine ID numarasını girerek oturuma katılabilirsiniz. 

 Sunumlar için 10 dakika süre ayrılmıştır. 

 Zoom uygulaması ücretsizdir ve hesap oluşturmaya gerek yoktur. 

 Zoom uygulaması kaydolmadan kullanılabilir. 

 Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde çalışmaktadır. 

 Sunum yapacakların sunum saatinden 10 dk önce oturuma bağlanmış olmaları gerekmektedir. 

 Tüm katılımcılar oturumlara online katılıp dinleyebilir. 

 

Kongreye katılım zorunludur, katılım sağlamayan katılımcılarımıza Kongre Katılım Belgesi 

gönderilmeyecektir. 

 

    TEKNİK BİLGİLER 
 Bilgisayarınızda çalışır durumda mikrofon bulunmalıdır. 

 Zoom'da ekran paylaşma özelliği kullanılabilmelidir. 

 Katılım belgeleri kongre sonunda tarafınıza pdf olarak gönderilecektir. 
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13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:00-14:15 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Hatice Toprak 
 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

YELİZ TOK DOÇ.DR., AYŞE ÇİÇEK 

KORKMAZ 

1Bursa Çekirge Devlet 

Hastanesi, 

Bandırma Onyedi Eylül 

Üniversitesi, 

İŞ YERİNDE ZORBALIK VE HEMŞİRELİK: BİR 

MESLEĞİN GÖLGEDEKİ SORUNU 

Dr. Hatice Toprak 
Karamanoğlu Mehmetbey 

University 
A REVIEW OF PERIOPERATIVE ANESTHETIC 

CARE OF DIABETIC PATIENTS 

Dr, Onur Seçgin NİŞANCI  

Prof. Dr, Birsen SAĞIROĞLU 

ÖZYURT 

T.C. Artvin Çoruh 

Üniversitesi, 

T.C. Tokat Gaziosmanpaşa 

Üniversitesi, 

ANATOMICAL INVESTIGATION OF HUMERUS, 

RADIUS AND ULNA FRACTURES IN 

INDIVIDUALS AGED 18-64 YEARS WHO APPLIED 

TO EMERGENCY DEPARTMENT 

Arş. Gör. Aybüke COŞKUN  

Arş. Gör. Muhammed Enes KARTAL  

Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Lokman Hekim Üniversitesi, ALERJİK HASTALIKLAR VE BESLENME: 

BAĞIŞIKLIK SAĞLIĞI İÇİN YAKLAŞIMLAR 

Öğretim Görevlisi Doktor, Berrin 

ÜSTÜNDAĞ 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

MEME KANSERİ: HİSTOPATOLOJİK YAPISI, 

EPİDEMİYOLOJİSİ VE RİSK FAKTÖRLERİ 

Dr.Öğr.Üyesi Musa KARABULUT, 

Dr.Öğr.Üyesi Sadet KARABULUT 

KALKAN  , Dr. Gülsüm KAYA, 

Doç.Dr. Zeynep ERGENÇ  , Dr. Çiğdem 

KORKUT  , Uz.Dr. Osman KARAKUŞ, 

Doç. Dr. Hasan ERGENÇ 

Yalova Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi, 

Yalova Üniversitesi, 

Yalova İl Sağlık Müdürlüğü, 

ÜROLOJİ POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN 

HASTALARDA AKILCI İLAÇ KULLANIMI 

Dr. Gülsüm KAYA, Doç. Dr. Burcu 

GÜRER GİRAY, Uz. Dr. Neslihan 

KÖSE KABİL, Uz. Dr. Deniz 

UYSAL, Doç. Dr. Zeynep ERGENÇ  , 

Doç. Dr. Hasan ERGENÇ, Prof. Dr. 

Vefik ARICA, Dr. Eyyüp 

ALTINKIRAN 

Yalova Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi, 

Yalova Üniversitesi, 

Yalova İl Sağlık Müdürlüğü, 

 

TÜRKİYE’NİN EN KÜÇÜK İLİ OLAN VE GÖÇ 

SIRALAMASINDA ÖNCELİKLİ ŞEHİRLERDEN 

YALOVA’DA TÜBERKÜLOZ TANISI ALAN 

HASTALARIN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Dr.Öğr.Üyesi Sadet KARABULUT 

KALKAN  , Dr.Öğr.Üyesi Musa 

KARABULUT  , Dr. Gülsüm KAYA  , 

Doç.Dr. Zeynep ERGENÇ, Dr. Çiğdem 

KORKUT , Uz.Dr. Osman KARAKUŞ, 

Doç. Dr. Hasan 

ERGENÇ 

Yalova Üniversitesi,  
Yalova Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi,  
Yalova İl Sağlık Müdürlüğü, 

 

HİPERTANSİYON TANISI OLAN HASTALARIN 

HASTALIKLARI VE ANTİHİPERTANSİF İLAÇ 

KULLANIMI HAKKINDAKİ BİLGİ DÜZEYLERİ 
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13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:00-16:15 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Ulduz Farhad Kahramanova, 
 

SESSION-1 HALL-2 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Sevda Hasanova 

Azerbaijan State 

Pedagogical College under 

ASPU 

ENSURING EMPLOYMENT OF INCLUSIVE 

POTENTIAL IN AZERBAIJAN 

Çobanova Nərgiz Məhəmməd qızı 

ADPU-nun nəzdində 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji 

Kolleci 

THE LİFE AND CREATİVİTY OF ZENFİRA 

MEFTAHATDİNOVA, AN HONORED PHYSİCAL 

EDUCATİON AND SPORTS FİGURE OF THE 

REPUBLİC OF AZERBAİJAN. 

Sevinc Mahmudağa qızı Babaxanova 

Azerbaijan State 

Pedagogical College under 

ASPU 

ADİL SHİKHALİYEV’S WORK “SHUSHA 

WEDDİNG” 

Təranə AğaRza qızı Həmzəbəyova 

Azerbaijan State 

Pedagogical College under 

ASPU 

PHYSİCAL CULTURE AS AN İNTEGRAL PART OF 

GENERAL CULTURE 

Emil Raul oğlu Ağayev 

Azerbaijan State 

Pedagogical College under 

ASPU 

LEARNING STYLES AND FUNCTIONS IN FINE 

ARTS TEACHING METHODOLOGY 

Aytac Rüstəmli Elçin qızı 

Azerbaijan Technical 

University 

WHAT IS SQL INJECTION, HOW DOES IT WORK, 

AND HOW TO PREVENT IT? 

Aytac Rüstəmli Elçin qızı 

Azerbaijan Technical 

University 

WHAT IS MAIL GATEWAY ? 

Ulduz Farhad Kahramanova, 

Azerbaijan State 

Pedagogical University, 

LİTERARY TRENDS AS A PLATFORM THAT 

UNİTES THE CREATİVE COMMUNİTY OF 

WRİTERS 

Nəbizadə Asif Tanrıverdi oğlu 
 

MAIN STAGES OF THE PROJECT MANAGEMENT 

PROCESS 

Ülkər Rüstəmova Elçin qızı 
Azerbaijan State 

Pedagogical University 
PROJECT BASED LEARNING MODEL AND ITS 

APPLICATION IN PRIMARY CLASSES 

Günel Hümmətova (Pəniyeva) Saleh 

Azərbaycan Dövlət Pedaqoji 

Universiteti, 
“DASTANİ-ƏHMƏD HARAMİ” DASTANINDA 

MULTIKULTURALIZM QAYNAQLARI 

Aynur Murad gizi Namazova 

ASPU, 
INFORMATION OF TUR- AUXILIARY VERB IN 

ARAL KKHAZAR GROUP TURKISH DIALECTS 
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13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:30-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Silva IBRAHIMI PhD 
 

SESSION-2 HALL-3 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dott.Ervin IBRAHIMI MD 

Dr. Silva IBRAHIMI PhD 

Medical Responsabile, 

Azzeruolo, Cooss- Marche, 

Italy 

EYRA Psychosocial 

Assistance, Boston USA, 

Lecturer “University of 

Tirana” 

EXPLORİNG THE İNFLUENCE OF PARENTİNG 

STYLES İN ASD CHİLDREN WİTH DİSRUPTİVE 

DİSORDERS 

Redona DUDUSHI PhD¹; Marsela 

Robo² PhD; Arblin Dafa³; Valbona 

Habili Ass.Prof 

National Agency for 

Scientific Research and 

Innovation 

University of Medicine 

University of Tirana, 

EXPLORİNG THE RELATİONSHİP BETWEEN 

ADDİCTİON AND HIV / AIDS THROUGH THE 

LENS OF MENTAL HEALTH: INSİGHTS FROM 

ALBANİA 

Assoc. Prof.Dr. Fleura SHKËMBI 

Msc. Romina Çaushaj 

Msc. Graciela Mana 

Mediterranean University of 

Albania 

INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN 

SELF-REPORTED LEVELS OF MINDFULNESS 

AND LEVELS OF STRESS AND ANXIETY IN 

DAILY LIFE 

Valbona TRESKA PhD 

Ass.Prof.Dr. Fleura SHKËMBI 

Mediterranean University of 

Albania 

UNDERSTANDING THE RELATIONSHIP 

BETWEEN SELF-COMPASSION, SELF-

ACCEPTANCE, AND RELATIONSHIP 

BOUNDARIES IN ADOLESCENTS 

Major Gheorghe GIURGIU 1 , Prof dr 

med Manole COJOCARU 

Deniplant-Aide Sante 

Medical Center, 

Titu Maiorescu University, 

EPİTHELİAL BİOREGENERATİVE BİOMATERİAL 

FOR HEALİNG WOUNDS AND BURNS 

BY MODULATİNG THE SKİN MİCROBİOTA 

S. Keerthiga, V. Varalakshmi, R. Devi, 

Dr. R. Srinivasan, N. Jayaramakani 

Bharath Institute Of Higher 

Education And Research, 

Chennai, 

PHARMACY AUTOMATION SYSTEMS: 

ENHANCING EFFICIENCY AND 

ACCURACY IN MEDICATION DISPENSING 

Besjana Mema  , Dolantina Hyka 

Mediterranean University of 

Albania, 

DEVELOPİNG COLLABORATİVE SKİLLS 

THROUGH GAME-BASED LEARNİNG 

İN ENGİNEERİNG EDUCATİON: AN 

EXPERİMENTAL APPROACH 

Md. Sohail Akhter 

Dr. Asma Awan 

Prof. Dr. Manoj Sharma 

University of Nevada Las 

Vegas, USA 

A SCOPİNG REVİEW OF WATER-BASED 

EXERCİSE İNTERVENTİONS FOR BREAST 

CANCER SURVİVORS 

Academician PhD Ivan PAVLOVIC 

Scientific Institute of 

Veterinary Medicine of 

Serbia, 

COCCIDIOSIS OF COMON QUAIL (COTURNIX 

COTURNIX) IN SERBIA 
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13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:30-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Mohammed BENTAHAR 

SESSION-2 HALL-4 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

TALEB Mohamed Karim 

USTO.MB University - 

Algeria 

CONTRIBUTION TO THE QUANTITATIVE AND 

QUALITATIVE ASSESSMENT 

OF URBAN DISCHARGES IN THE MOSTAGANEM 

COASTLINE (WEST ALGERIA) 

Maddox Rodriguez Dean Miguel DJ 

and Jumardi Jumin 

Keningau Vocational 

College, Sabah, Malaysia 

CAFFEİNE-FREE COFFEE ALTERNATİVES 

FROM GOUND NUTS 

Avy Chascy Teo Fung Seh 
Keningau Vocational 

College, Sabah, Malaysia 

FABULOUSLY FLAVORED FACIAL: A FACIAL 

CREAM MADE OF LEMON, COFFEE AND HONEY 

Nur Alia Ayuni Muahamad Husrin, 

Dylan Ivander Lucas, 

 Mohd Adyzaidee Mohd Jaidin 

Keningau Vocational 

College, Sabah, Malaysia 

DESIGN AND DEVELOPMENT OF A HYDRAULIC 

BEARING REMOVAL MACHINE 

Mohammed BENTAHAR 

University Tahar Moulay 

University, Saida, (Algeria) 

STUDY THE DİFFERENT EIC USİNG THE FEM 

OF A MODEL 2D 

PhD Student, Meriem Euldji Kechroud 

Dr, Said Choucha 

Prof. Dr, Mohamed Ghrici 

Hassiba Ben Bouali 

University of Chlef, Algeria 

EFFECT OF SILICA FUME ON THE 

PERFORMANCES OF SELF-COMPACTING 

REPAIR MORTAR 

PhD Student, Fatima Kechroud 

Dr, Ali Benzaamia 

Prof. Dr, Mohamed Ghrici 

Hassiba Ben Bouali 

University of Chlef, Algeria 

PREDİCTİON OF CHLORİDE PERMEABİLİTY OF 

CONCRETE CONTAİNİNG FLY ASH USİNG 

THE XGBOOST ALGORİTHM 

PhD Student, Faiza Neggaz 

Associate Prof., Khoudja Ali Benyahia 

Prof. Dr, Mohamed Ghrici 

Hassiba Ben Bouali 

University of Chlef, Algeria 

IDENTIFICATION ANALYSIS AND PREDICTION 

ERROR AS FUNCTION OF CORE NUMBER IN 

NON-DESTRUCTIVE IN-SITU CONCRETE 

STRENGTH 
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VII 

 

 

13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:30-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Professor, Valentina MARINESCU 

SESSION-2 HALL-5 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Anitha Nallasivam  

Mahalakshmi  

Anantha Subramanya Iyer 

CMS Business School, Jain 

Deemed to be University, 
India 

EXPLORING THE ENTREPRENEURIAL 

CHARACTERISTICS OF WOMEN DRIVE THE 

EXPANSION AND SUCCESS OF STARTUP 

VENTURES 

Khushi Dalla 

CMS Business School 

Jain University 

EFFECT OF THE RUSSIA-UKRAINE WAR ON 

INDIA’S RENEWABLE AND 

NON-RENEWABLE ENERGY SOURCES 

Dr.Fejzulla Beha 1 Dr.Ejup Fejza 2 

Dr.Venet Shala 3 Dr.Halil Bajrami 

“Universum College” 

Kosovo 

University of Prishtina 

University of Prizren 

University of Mitrovica 

THE İMPORTANCE OF RURAL TOURİSM İN 

LOCAL ECONOMİC DEVELOPMENT 

Assoc. prof. dr. Irina Teodora 

MANOLESCU 

“Alexandru Ioan Cuza” 

University 

THE INTEGRATED APPROACH TO THE 

CONCEPT OF EUROPEAN CİTİZENSHİP İN THE 

INNOVATİVE FRAMEWORK OF CİTEUROPASS 

PROJECT 

JOCELYN A 

Dr.Anita Nallasivam 

CMS Business School, Jain 

Deemed to be University, 

India 

EFFECTİVENESS OF İNDİA’S STRATEGİES İN 

REDUCİNG THE DEPENDENCY ON CHİNESE 

Luminita DIACONU The Academy of Economic 

Studies of Moldova 

LEGAL REGİME OF SUBSOİL USE AND 

PROTECTİON FRAMEWORK AND SAFEGUARDS 

FOR SUSTAİNABLE SUBSOİL RESOURCE 

MANAGEMENT. 

Mahipal Sanikop 

Dr. Shalini R 

CMS Business School, Jain 

Deemed to be University 

A STUDY ON MODERN MARKETİNG STRATEGİES 

J Divya Dharshini 

Dr. Shalini R 

CMS Business School, Jain 

Deemed to be University 

A STUDY OF SOCİAL MEDİA MANAGEMENT 

PRACTİCES İN A STARTUP INCUBATOR 

Monika.Chityala 

A.M.Saran Dev 

S.Srimathi 

T.YathuNanthiny 

S.Subash 

Dr. K. Vijayasarathy 

Affiliated to Tamil Nadu 

Agricultural University 

ECONOMIC ANALYSIS OF COCONUT CROP IN 

CAUVERY DELTA REGION OF TAMIL NADU 
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13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:30-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Shakeel Ahmed 

SESSION-2 HALL-6 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Shakeel Ahmed, 

Dr. Ejaz Majeed, 

Dr. Muazam Ali, 

HITEC University, DOES INTERNAL CORPORATE GOVERNANCE 

MECHANİSM IMPACT ON FİRM 

PERFORMANCE? EVİDENCE FROM THE ASİAN 

EMERGİNG ECONOMY. 

Dr. Shakeel Ahmed, 

Dr. Ejaz Majeed, 

Dr. Muazam Ali, 

HITEC University, DO FİRM-SPECİFİC AND CORPORATE 

GOVERNANCE FACTORS AFFECT FİRMS’ 

PERFORMANCE? EVİDENCE FROM THE ASİAN 

EMERGİNG ECONOMY. 

Eris DHAMO Dr. JonelaCANAJ Dr. 

University of Tirana, 

Albania 

OVERCOMİNG BARRİERS TO TECHNOLOGY 

ADOPTİON FOR ENHANCED QUALİTY OF LİFE 

İN ALBANİA 

Siti Rizkia Seprina WULANDARI 

UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, 

 

Indonesia 

SYARIA FINANCE CAN BE A SOLUTION TO 

INCLUSIVE ECONOMIC GROWTH 

Haizet Benjamin 
Keningau Vocational 

College, Sabah, Malaysia 

EDUCATING THE PUBLIC ON SIGN LANGUAGE 

Vitavenicea Layun 
Keningau Vocational 

College, Sabah, Malaysia 

BOOSTING YOUR CONFIDENCE FOR A BETTER 

YOU 

Zoulikha BENDOUR 

Naima BOUHALI 

University sidi mohammed 

ben Abdellah 

THE ROLE OF PHOTOGRAPHY İN 

TRANSMİTTİNG MOROCCAN İNTANGİBLE 

CULTURAL HERİTAGE TO STUDENTS İN 

MOROCCO (CASE OF TEXTBOOKS FOR 

SECONDARY SCHOOL). 

Lecturer, PhD Irina-Ana DROBOT 
Technical University of Civil 

Engineering Bucharest, 

PRESENCE OF OTHER CULTURES’ INFLUENCE 

ON ROMANIAN CULTURE 

Associate Professor Dr. Naseem Akhter 

Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, Pakistan 

VİOLATİON OF FUNDAMENTAL RİGHTS AND 

HUMAN LİBERTİES FROM THE ISLAMİC 

 

CONTEXT 

Associate Professor Dr. Naseem Akhter 
Shaheed Benazir Bhutto 

Women University, Pakistan 

UNBALANCED RELATİONS WİTH NEİGHBOURS 

AND ISLAMİC TEACHİNGS 

Prof Dr Mohammed Waheeb, Nivin 

Abu Shawish, 

The Hashemite 

University,Jordan 

THE SEVEN CULTURAL HERITAGE 

WONDERS IN NORTHERN JORDAN MAFRAQ 

SOUTH LEVANT 

MANJOLA KULIÇI  LUMTURI SENA  

VESNA KARAPETKOVSKA – 

HRISTOVA  

ARBENITA HASANI 

Agricultural University of 

Tirana, 

EMPOWERING YOUTH AND PROMOTING RURAL 

DEVELOPMENT IN ALBANIA: 

OUTCOMES OF AN INNOVATIVE BEEKEEPING 

TRAINING INITIATIVE 



 
 

   

 
1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

 

 
IX 

 

 

13.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 13:30-16:30 

 

HEAD OF SESSION: Hicham Gueddari 

SESSION-2 HALL-7 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

El mouftari Moulouda, Boutoial Khalid  

, kzaiber Fouzia  . Mahjoubi Fatima 

Zahra  , 

Oussama Abdelkhalek 

Sultan Moulay Slimane 

University, 

DETECT THE FALSİFİCATİON OF WALNUT OİL 

USİNG FTIR-CHEMOMETRİCS DATA. 

Asad Ullah 

University of Lahore, IMPROVİNG CS2 AGBİBR6 DOUBLE PEROVSKİTE 

SOLAR CELLS THROUGH GRAPHDİYNE 

DOPİNG: A STRİDE TOWARDS ENHANCED 

PERFORMANCE 

Mohamed Chahban, Mustapha .Akodad  

, Ali Skalli, Hicham Gueddari, Hanane 

Ait Hmaid  , Abderhmane 

Mohamed First University IMPACT OF HYDROGRAPHİC NETWORK 

ORGANİZATİON ON THE MORPHOLOGİCAL 

CHARACTERİSTİCS OF THE KERT BASİN: A 

CONSEQUENCE ANALYSİS 

Mohamed Chahban  , Mustapha 

.Akodad  , Ali Skalli  , Hicham 

Gueddari  , Hanane Ait Hmaid  , 

Abderhmane 

Mohamed First University, 

Moracco 

IMPACT OF HYDROGRAPHİC NETWORK 

ORGANİZATİON ON THE MORPHOLOGİCAL 

CHARACTERİSTİCS OF THE KERT BASİN: A 

CONSEQUENCE ANALYSİS 

Yasmine Lakhdari, Abdelhakim Bouzid  

, Makhlouf Sekour, Alia Sara Lakhdari 

University of Ghardaia, 

Algeria. 

ROLE OF ARTHROPODS WITHIN THE TROPHIC 

CORPOSANTS OF THE BARN OWL TYTO ALBA IN 

THE SAHARAN AREA (TOUGGOURT, ALGERIA) 

Abdelkarim Mahtal, Ali lhachmi  , 

Jamal Naoura  , Abderrazak 

MahtalYouness Taybi 

University of Sidi 

MohammedBen Abdellah, 

STRUCTURAL AND HYDROLOGİCAL ANALYSİS 

OF THE MESOZOİC COVER TO THE SOUTH-

WEST OF THE TOWN OF TAZA (MİDDLE 

ATLAS, MOROCCO) USİNG GIS AND REMOTE 

SENSİNG. 

Lakhdari Alia Sara  Bouselsal Boualem 

Lakhdari Yasmine 

University of Kasdi Merbah, 
Algeria 

ECOLOGY AND PROTECTİON OF WATER 

RESOURCES İN THE ADRAR REGİON 

(ALGERİAN-SAHARA) 

Youness Taybi  , Mohammed Elgettafi  , 

Said bengamra, Yousssef Gharmane  , 

Abdelhakim Jilali 

Mohamed First University 

Université Sidi Mohammed 

Ben Abdellah, 

STUDY OF THE SHORELİNE EVOLUTİON AT 

THE MOULOUYA RİVER MOUTH: GIS & 

SEDİMENTOLOGY 
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X 

 

 

14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr. Selmin ENER RUŞEN 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Öğr. Gör, Kazım KUMAŞ  

Doç. Dr, Ragıp YILDIRIM  

Doç. Dr, Ali Özhan AKYÜZ 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 

University, 

LABORATUVAR TİPİ ULTRASON BANYOSU 

İÇİNDEKİ SICAKLIK DAĞILIMININ 

MODELLENMESİ 

Öğr. Gör, Kazım KUMAŞ  

Doç. Dr, Ragıp YILDIRIM  

Doç. Dr, Ali Özhan AKYÜZ 

Burdur Mehmet Akif Ersoy 

University, 
HAYVANSAL KAYNAKLI EMİSYONLARIN 

BELİRLENMESİ: BİTLİS ÖRNEĞİ 

Dr. Öğr. Üyesi, Mehmet Şefik ÜNEY 

Batman Üniversitesi, SÜPERKAPASITÖRLER VE LİTYUM PİLLERİN 

HİBRİT KULLANIMI: GELECEK NESİL 

YÜKSEK PERFORMANSLI ENERJİ DEPOLAMA 

SİSTEMLERİ 

Dr. Öğr. Üyesi, Muhammet Kaan 

YEŞİLYURT 

Atatürk Üniversitesi BÜKÜMLÜ BORULARDA GEOMETRİ VE YÜZEY 

ELEMANLARININ AKIŞ ÖZELLİKLERİNE 

ETKİLERİNİN İNCELENMESİ 

Araştırma Görevlisi, Barış AYDIN  

Araştırma Görevlisi, Melih Utku 

ABANOZ 

Adana Alparslan Türkeş 

Bilim ve Teknoloji 

Üniversitesi, 

DETECTION OF ANOMALOUS CONDITIONS IN 

WIND TURBINES USING MACHINE 

LEARNING 

İslam Çağrı AVARA  

Prof. Dr. Aydın RUŞEN  

Doç. Dr. Selmin ENER RUŞEN 

Karamanoğlu Mehmetbey 

Üniversitesi, 

KARAMAN (GÖDET) TESİSİ TAKVİYE YAS 

(YERALTISUYU) KUYULARININ ÜRÜN DESENİNE 

GÖRE SULAMA ANALİZİ 

Prof. Dr. Aydın RUŞEN  

Doç. Dr. Selmin ENER RUŞEN 

Karamanoğlu Mehmetbey 

Üniversitesi, 

BİR KURULUŞTA ISO 50001 ENERJİ YÖNETİM 

SİSTEMİ KKURULUMU AŞAMALARI 
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14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Adem YOLCU 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr, Murat BALCI 

Erciyes Üniversitesi, ERBİYUM VE DİSPORSİYUM ORTAK KATKILI Bi 2 

O 3 SİSTEMLERİNDE ISIL İŞLEM 

SICAKLIĞININ İYON İLETKENLİĞİ VE KRİSTAL 

FAZ YAPISI ÜZERİNE ETKİLERİ 

Prof. Dr., Ömür DEVECİ  

Asst. Prof. Dr., Yeşim AKÜZÜM 

Kafkas University, THE BALANCING-PELL SEQUENCE AND ITS 

BINET FORMULAS 

Asst. Prof. Dr., Yeşim AKÜZÜM  / Prof. 

Dr., Ömür DEVECİ 

Kafkas University, THE REPRESENTATIONS AND FINITE SUMS OF 

THE BALANCING-PELL SEQUENCE 

Prof. Dr. Ömür DEVECİ  

Asst. Prof. Dr., Özgür ERDAĞ 

Kafkas University, THE LEONARDO-FİBONACCİ SEQUENCE AND 

ITS BINET FORMULAS 

Asst. Prof. Dr., Özgür ERDAĞ  

Prof. Dr. Ömür DEVECİ  

Kafkas University, THE LEONARDO-FİBONACCİ SEQUENCE 

SEQUENCE MODULO m 

Assoc. Prof. Adem YOLCU 

Prof. Dr. Taha Yasin ÖZTÜRK 

Kafkas University, ON FUZZY PARAMETERİZED NEUTROSOPHİC 

SOFT TOPOLOGİCAL BASİS 

Assoc. Prof. Adem YOLCU 

Prof. Dr. Taha Yasin ÖZTÜRK 

Kafkas University, APPLİCATİON TO THE SUSTAİNABLE GREEN 

SECURİTY SYSTEM USİNG FUZZY HYPERSOFT 

SETS 
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14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Doç.Dr. Vedat YILMAZ 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Dr. Öğr. Üyesi, Ahmet Batuhan OYAL 

Türk-Alman Üniversitesi, İSVİÇRE HUKUKUYLA KARŞILAŞTIRMALI 

OLARAK TÜRK LİMİTED 

ORTAKLIKLAR HUKUKUNDA AYRILMA 

AKÇESİNİN YARATTIĞI SORUNLAR 

Dr. Öğr. Üyesi, Tuba KEÇECİ 

İstanbul Teknik Üniversitesi, TÜRKİYE’DE DENİZ KAZASI İNCELEME 

RAPORLARINA KONU OLAN İŞ KAZALARININ 

KÖK SEBEP ANALİZİ 

Arş. Gör. Dr. Aziz UÇAK Yozgat Bozok Üniversitesi, SİYASAL REKLAMLARDA METİNLERARASILIK 

YÖNTEMLERİNİN KULLANIMINA GENEL 

BİR BAKIŞ 

Doç.Dr. Vedat YILMAZ  

Doç.Dr. Yıldız ATMACA 

Malatya Turgut Özal 

Üniversitesi, 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

TÜRKİYE’DE GÖÇ SÜRECİ ÜZERİNE BİR ANALİZ 

Doç.Dr. Vedat YILMAZ  

Doç.Dr. Yıldız ATMACA 

Malatya Turgut Özal 

Üniversitesi, 

Van Yüzüncü Yıl 

Üniversitesi, 

2023 DEPREMLER SONRASI KENTLERDEKİ 

NÜFUS DEĞİŞİMİ ÜZERİNE BİR İNCELEME 
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14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Doç. Dr., İbrahim AVCI 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Aigerim GAIBULLAYEVA Doç. Dr. 

Selma KILIÇ KIRILMAZ Doç. Dr. 

Füsun ÇELEBİ BOZ 

Sakarya Uygulamaları 

Bilimler Üniversitesi 

SÜRDÜRÜLEBİLİR LİDERLİK ÇALIŞMALARININ 

BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 

Barış Çağlar YILDIRIM  

Doç. Dr. Selma KILIÇ KIRILMAZ Doç. 

Dr. Metin Saygılı 

Sakarya Uygulamaları 

Bilimler Üniversitesi 

SÜRDÜRÜLEBİLİR LİDERLİK ÇALIŞMALARININ 

BİBLİYOMETRİK ANALİZİ 

Doç. Dr., İbrahim AVCI  

Gümüşhane Üniversitesi, MİM (MİZAH İÇERİKLİ) PAZARLAMA 

KAVRAMININ TEORİK VE UYGULAMA 

AÇISINDAN 

İNCELENMESİ 

Doç. Dr., İbrahim AVCI  

Prof. Dr., Salih YILDIZ  

Öğr. Gör. Dr., Ali KÖROĞLU 

Gümüşhane Üniversitesi, TÜKETİCİLERİN YERLİ OTOMOBİL SATIN ALMA 

NİYETLERİNİ ETKİLEYEN FAKTÖRLER: 

TOGG MARKASI BAĞLAMINDA BİR ARAŞTIRMA 

Dr. Ahmet TUZCUOĞLU  

Aynur DUZCU 

İstanbul Üniversitesi, ULUSLARARASI PAZARLAMADA TUTUNDURMA 

ARACI OLARAK FUARLARA KATILIM: 

YAPI ÜRÜNLERİ SEKTÖRÜNDE BİR ARAŞTIRMA 
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14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Dr. Ömer KÖSE 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Öğr. Gör., Fatma Gülten İLAVLI Pamukkale Üniversitesi, OKUL ÖNCESİ DÖNEMDEKİ MATEMATİK 

BECERİLERİNİN EKOLOJİK KURAM 

ÇERÇEVESİNDE GELİŞTİRİLMESİ 

Öğr. Gör., Fatma Gülten İLAVLI Pamukkale Üniversitesi, DUYGUSAL ZEKA VE MATEMATİK BAŞARISI: 

OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE SOSYAL 

DUYGUSAL ÖĞRENMENİN ROLÜ 

Ali Tugay Tekeşen  

Özlem Keskin  

Prof. Dr. Necmettin Erbakan 

Mesleki ve Teknik Anadolu 

Lisesi, Sinop 

Sinop Üniversitesi 

1924-2024 YILLARI ARASINDA DÜZENLENEN 

OLİMPİYAT OYUNLARINDA GÜREŞ 

Arş. Gör. Dr. Ömer KÖSE 

Bingöl Üniversitesi, ÖNCELİĞİ NE BELİRLİYOR: DİKKAT-DUYGU 

ETKİLEŞİMİ 

Doç. Dr. Sibel Yazıcı  

Akile Tikit  

Afyon Kocatepe Üniversitesi İLKOKUL SOSYAL BİLGİLER DERSİNDE WEB2.0 

ARAÇLARININ KAVRAM ALGISI OLUŞTURMAYA 

ETKİSİ 

Doç. Dr. Sibel Yazıcı  

Akile Tikit 

Afyon Kocatepe Üniversitesi ÇOKLU ZEKÂYA GÖRE TASARLANAN SOSYAL 

BİLGİLER DERSİNİN İLKOKUL 4. SINIF 

ÖĞRENCİLERİNİN SOSYAL KATILIM 

BECERİLERİNE ETKİSİ 

Dr. İskender GÜLER 

Bilal KAYIŞ  

Eda KAYIŞ 

Amasya Üniversitesi, 

İbrahim Çağlar İmam Hatip 

Ortaokulu 

Mehmet Akif Ersoy Çok 

Programlı Anadolu Lisesi 

ÇOCUKLARIN FİZİKSEL, ZİHİNSEL VE 

DUYGUSAL OLARAK DEĞERLENDİRİLMESİ 

  



 
 

   

 
1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

 

 
XV 

 

 

14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Mehmet Veysi BABAYİĞİT 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Doktor Öğretim Üyesi, Murat KARA 
Batman Üniversitesi, MEKÂNIN TRAJİK DİLİ: “BALKON” ŞİİRİ 

ÜZERİNE OKUMALAR 

Arş. Gör., Hasan Suat AKSU  

Arş. Gör., Alper KAYA 

Selçuk Üniversitesi, 

Necmettin Erbakan 

Üniversitesi, 

DOĞAYLA BULUŞ, YALNIZLIKLA SAVAŞ: DOĞA 

TEMELLİ REKREASYONUN YALNIZLIK 

ÜZERİNDEKİ GÜCÜ 

Arş. Gör., Alper KAYA  

Arş. Gör., Hasan Suat AKSU 

Necmettin Erbakan 

Üniversitesi, 

Selçuk Üniversitesi, 

 

REKREASYONEL FAALİYETLERE KATILIM: 

PSİKOLOJİK İYİ OLUŞ VE SOSYAL BAĞLILIK 

İLİŞKİSİ 

Doç.Dr. EBÜLFƏZ EZİMLİ 

Naxçıvan Dövlet 

Üniversiteti, 

TƏNQİDŞÜNSLIQ: ƏDƏBİ TƏNQİDDƏN ƏDƏBİ 

PROSESƏ 

XƏBƏRDARLIQ ÜZRƏ TƏHLİL-TƏLƏBLƏR 

Doç.Dr. EBÜLFƏZ EZİMLİ 

Naxçıvan Dövlet 

Üniversiteti, 

FERÎDÜDDİN ATTÂRIN ƏSƏRLƏRİNDƏ 

DİDAKTİK ETKİNLİKLER: 

“SIRLAR ÂLEMİNE UÇAN KUŞ İDİM…” 

PhD. Student İhsan PİLATİN 

Assoc. Prof. Mehmet Veysi 

BABAYİĞİT 

Harran University, 

Batman University, 

DİYARBAKIR AND ABÛ’L IZZ İSMÂ’İL IBN 

RAZÂZ AL-JAZARÎ : A STUDY ON LANGUAGE 

DEVELOPMENT FROM THE 

PERSPECTİVE OF TECHNOLOGİCAL 

INNOVATİONS, CULTURAL INTERACTİON AND 

CYBERNETİCS 

PhD. Student İhsan PİLATİN 

Assoc. Prof. Mehmet Veysi 

BABAYİĞİT 

Harran University, 

Batman University, 

THE EFFECT OF A SİNGLE PERSON’S 

COURAGE, FAİTH, PERSEVERANCE AND POWER 

OF RHETORİC ON THE 

SALVATİON AND CULTURE OF A CİTY: IBN 

TAYMİYYAH EXAMPLE 
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14.10.2024 

TÜRKİYE  Local Time: 12:00-13:45 

 

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN 

SESSION-1 HALL-1 
 

AUTHORS AFFILIATION TOPIC TITLE 

Arş. Gör., Muhammed Enes KARTAL  
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Özet 

Hemşirelik, kaliteli sağlık bakım hizmetlerin sunulmasında anahtar rol oynayan bir meslektir. Etkili ve güvenilir 

hemşirelik bakımının sunulabilmesi için hemşirelerin olumlu çalışma ortamına sahip olmaları kritik öneme 

sahiptir. Ancak, hemşirelerin iş performansını düşüren ve hasta bakım sonuçlarını olumsuz yönde etkileyen en 

ciddi sorunlardan biri işyerinde zorbalıktır. Zorbalık, çalışanların meslektaşları, üstleri ya da diğer kişiler 

tarafından sistematik olarak küçük düşürülmesi veya kendilerine uygun olmayan işlerin verilmesi gibi olumsuz 

davranışları içerir. Bu tür davranışlar hemşirenin refahını tehdit ederek, stres, tükenmişlik ve iş tatminsizliği 

gibi sonuçlara yol açar. Zorbalık, yalnızca hemşirenin ruhsal ve fiziksel sağlığını değil, aynı zamanda hasta 

güvenliğini ve bakım kalitesini de olumsuz etkiler. Zorbalığa uğrayan hemşireler, motivasyon kaybı, 

performans düşüşü ve işe devamsızlık gibi olumsuz davranışlar sergileyerek, sağlık hizmetlerinin etkinliğini 

zayıflatabilir. Hemşirelik mesleği, yüksek stresli çalışma ortamı, uzun çalışma saatleri ve hasta yakınlarıyla 

kurulan yoğun iletişim gibi faktörler nedeniyle zorbalığın sıkça yaşandığı bir alandır. Bu çalışmanın amacı, 

hemşirelik mesleğinde sıkça karşılaşılan ancak genellikle göz ardı edilen iş yeri zorbalığını kapsamlı bir şekilde 

incelemektir. Çalışmada, zorbalığın hemşirelikteki tanımı, aşamaları, tarafları, türleri, nedenleri ve sonuçları ele 

alınarak, bu sorunun hem bireysel hem de örgütsel düzeydeki etkileri ortaya konulmuştur. Ayrıca, hemşirelerin 

bu olgu karşısında yaşadıkları zorluklar ve mesleki bağlılık üzerindeki olumsuz etkiler incelenerek, zorbalığın 

mesleki boyutlarına dikkat çekilmiştir. Son olarak, hemşirelikte zorbalığı önlemeye yönelik stratejiler ve çok 

boyutlu yaklaşımlar sunularak, hem hemşirelerin refahını artırmak hem de sağlık hizmetlerinin kalitesini 

iyileştirmek amaçlanmıştır. 

Anahtar kelimeler: Hemşirelik, zorbalık, işyeri       
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WORKPLACE BULLYİNG AND NURSİNG: A PROFESSİON'S PROBLEM İN THE SHADOW 

Abstract 

Nursing is a profession that plays a key role in the provision of quality health care services. In order to provide 

effective and reliable nursing care, it is critical for nurses to have a positive working environment. However, 

one of the most serious problems that reduce nurses' work performance and negatively affect patient care 

outcomes is workplace bullying. Bullying includes negative behaviors such as systematic humiliation of 

employees by colleagues, superiors or others, or assigning them inappropriate tasks. Such behaviors threaten the 

well-being of the nurse, leading to consequences such as stress, burnout and job dissatisfaction. Bullying 

negatively affects not only the mental and physical health of the nurse, but also patient safety and quality of 

care. Nurses who are bullied may exhibit negative behaviors such as loss of motivation, decreased performance 

and absenteeism, which may weaken the effectiveness of health services. The nursing profession is a field 

where bullying is frequently experienced due to factors such as high-stress working environment, long working 

hours and intense communication with patient relatives. The aim of this study is to comprehensively examine 

workplace bullying, which is frequently encountered in the nursing profession but is often ignored. In the study, 

the definition, parties, types, causes and consequences of bullying in nursing were discussed and the effects of 

this problem at both individual and organizational levels were revealed. In addition, the difficulties experienced 

by nurses in the face of this phenomenon and the negative effects on professional commitment were examined 

and the professional dimensions of bullying were emphasized. Finally, by presenting strategies and 

multidimensional approaches to prevent bullying in nursing, it is aimed to both increase the well-being of 

nurses and improve the quality of health services. 

Keywords: Nursing, bullying, workplace   
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1. GİRİŞ 

Zorbalık kavramı, kökeni insanlık tarihi kadar eski olmasına rağmen, literatürde ilk defa 1984 yılında İsveç’te 

"İş Sağlığı ve Güvenliği" konulu bir raporda psikolog Heinz Leymann tarafından ele alınmıştır. Türkiye'de ise 

bu kavramın akademik alanda yer bulması 2000’li yıllara denk gelmektedir. Zorbalık, küresel ölçekte bireyleri, 

kuruluşları ve toplumları olumsuz etkileyen ciddi ve yaygın bir mesleki sorun olarak kabul edilmektedir. Bu 

sorunu ifade etmek için farklı terimler kullanılmıştır; yabancı literatürde "Bullying," "Workplace Bullying," 

"Mobbing," "Harassment," ve "Aggression" gibi terimler yer alırken, Türkiye'de daha çok "psikolojik taciz," 

"psikolojik şiddet," ve "işyeri zorbalığı" gibi kavramlarla karşılık bulmaktadır. Bu terimler arasında "bullying" 

ve "mobbing" en yaygın kullanılanlardır (Bütün, 2023;Kaya ve Marşap, 2022;Sağlam, 2018;Wolf ve ark., 

2018;Yener, 2021).  

Zorbalık, tekrarlanan ve sistematik aşağılama, manipülasyon, izolasyon, kasıtlı veya kasıtsız hakaret ve 

saygısızlık davranışlarıdır (Joao ve ark., 2023). Bir başka tanımda ise işyerinde zorbalık, bir çalışanın uzun  süre 

boyunca, sık, sürekli eleştiri ve kişiyle ilgili fiziksel, sözlü veya psikolojik şiddetten oluşan kalıcı olumsuz kötü 

muameleye maruz kaldığı bir durum olarak ifade edilmiştir (Purpora ve ark, 2019). Başka bir deyişle, bir veya 

daha fazla çalışana zarar vermek amacıyla kasıtlı ve tekrarlayan saldırgan davranışlar olarak da 

tanımlanmaktadır (Bütün, 2023). Kurnazca ve fark edilmesi güç eylemlerle bilerek bir kimseye sözlü ya da 

fiziki saldırıda bulunmayı da kapsar (Ergin, 2018). Bu tür davranışların zorbalık olarak nitelendirilmesi için 

sistematik bir şekilde ve belli bir süre boyunca tekrar edilmesi gerekmektedir (Demirtaş, 2018). 

Hemşirelik mesleği, yüksek stresli çalışma ortamı, uzun çalışma saatleri, hasta ve hasta yakınlarıyla kurulan 

yoğun iletişim gibi etmenler nedeniyle zorbalığın sık yaşandığı bir alan olarak karşımıza çıkmaktadır (Uyanık 

ve Korkmaz, 2024; Wolf ve ark., 2018; Karatuna ve ark., 2020). Bu çalışmanın amacı, hemşirelik mesleğinde 

sıkça karşılaşılan ancak çoğu zaman göz ardı edilen iş yeri zorbalığını kapsamlı bir şekilde incelemektir. 

Zorbalığın hemşirelikteki tanımı, tarafları, türleri, nedenleri ve sonuçları ele alınarak, bu sorunun hem bireysel 

hem de örgütsel düzeydeki etkilerini ortaya koymak hedeflenmiştir. Aynı zamanda, hemşirelerin bu olgu 

karşısında yaşadığı zorluklara ve mesleki bağlılık üzerindeki olumsuz etkilerine dikkat çekerek, zorbalığın 

mesleki boyutlarını anlamak da bu çalışmanın temel amacını oluşturmaktadır. 

Bu çalışma, hemşirelik mesleğindeki zorbalık sorununu ele alırken, konuyu hem ulusal hem de uluslararası 

literatür ışığında değerlendirmektedir. Türkiye'deki hemşirelerin iş yeri zorbalığına maruz kalma oranlarına ve 
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bu durumun meslek içindeki yansımalarına odaklanarak, alandaki bilgi eksikliğini doldurmayı amaçlamaktadır. 

Ayrıca, hemşirelerin mesleki bağlılıklarını olumsuz etkileyen bu gizli sorunun farkındalığını artırmak ve çözüm 

önerileri sunarak sağlık kuruluşları, hemşirelik hizmetleri yönetimi ve yönetici hemşireler için rehber 

niteliğinde bir çerçeve oluşturmak bu çalışmanın önemli katkılarından biridir. 

1.1. Kuramsal Çerçeve 

1.1.1. Zorbalık Sürecini Aşamaları 

Zorbalık genellikle birkaç aşamadan oluşur (Leyman, 1996): 

Kritik Olaylar: Zorbalığa uğrayan kişi, kurum içinde meslektaşları veya yöneticileri tarafından etiketlenir ve ilk 

olumsuz davranışlar bu aşamada başlar. 

Psikolojik Taciz: Mağdura yönelik sürekli ve düzenli olarak zorba davranışlar sergilenir. 

Personel Yönetimi: Zorbalığa uğrayan kişi yanlış değerlendirilir ve bu kişinin yaşadığı sorunlar görmezden 

gelinir. 

Yaftalama: Mağdur, çeşitli ifadelerle etiketlenir. 

İşine Son Verme: Zorbalığa uğrayan kişi, yaşadığı olumsuzlukları geride bırakmak için işten ayrılmayı 

düşünmeye başlar (Bütün, 2023). 

1.1.2. Zorbalık Tarafları 

Zorbalık olaylarında genellikle üç taraf bulunur: ‘mağdur/kurban’, ‘zorba’ ve ‘izleyiciler’ (Bütün, 2023; Yiğit, 

2023; Kaya ve Marşap, 2022; Sağlam, 2018). 

 Mağdur/Kurban: Zorba tarafından sistematik ve olumsuz davranışlara maruz bırakılan kişidir. Mağdur, 

genellikle savunmasız bırakılır ve zorbalığın en çok etkilediği taraftır. Dürüst, çalışkan, yaratıcı ve iş 

yerinde yükselme potansiyeline sahip kişiler, zorbalık olaylarında sıkça kurban konumuna düşebilirler. 

 Zorba: Zorbalık davranışlarını uygulayan kişi ya da kişilerdir. Genellikle zayıf kişilik yapısına sahip, 

ahlaki değerleri düşük, özgüvensiz, sürekli kusur arayan ve çatışmalardan beslenen bireylerdir. Zorba, 

mağdura yönelik kasıtlı ve tekrarlayan olumsuz davranışlar sergileyerek onu hedef alır. 
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 İzleyiciler: Zorbalık olayının üçüncü tarafı olan izleyiciler, doğrudan zorbalık davranışlarına katılmayan 

ancak yaşananları gözlemleyen kişilerdir. İzleyiciler, zorbalık olayına farklı şekillerde tepki verebilir: 

Zorbaya destek verip olayın bir parçası olabilir, mağdura destek vererek zorbalığa karşı durabilir ya da 

olaylara sessiz kalarak ilgisiz bir tutum sergileyebilirler. 

Bu tarafların her biri, zorbalığın dinamiklerini ve işyerindeki etkilerini anlamada kritik öneme sahiptir. 

1.1.3. Zorbalık Türleri  

Zorbalık, işyerinde iki temel şekilde ortaya çıkar: dikey ve yatay zorbalık (Kaya ve Marşap, 2022; Yiğit, 2023; 

Sağlam, 2018). 

Dikey Zorbalık: Genellikle hiyerarşik yapıya sahip kurumlarda görülür. Üst düzey çalışanların alt düzey 

çalışanlara uyguladığı zorbalık türüdür. Bu durum, yöneticilerin veya daha kıdemli çalışanların güçlerini kötüye 

kullanarak astlarına yönelik baskı, aşağılama ya da taciz gibi olumsuz davranışlarda bulunmalarıyla kendini 

gösterir (Kaya ve Marşap, 2022; Yiğit, 2023; Sağlam, 2018). 

Yatay Zorbalık: Aynı seviyedeki çalışanlar arasında yaşanan zorbalıktır. Bu tür zorbalık, çalışanların kendi 

meslektaşları tarafından maruz bırakıldıkları baskı, dışlama veya manipülasyon gibi davranışları içerir (Kaya ve 

Marşap, 2022;Yiğit, 2023; Sağlam, 2018). 

Kurum içinde uygulanan zorbalık, genellikle fiziksel, sözlü ve dolaylı zorbalık olmak üzere üç ana başlık 

altında incelenebilir (Yiğit, 2023): 

 Fiziksel Zorbalık: Çalışana yönelik fiziksel şiddet içeren davranışları kapsar. Vurma, itekleme, tokatlama, 

saç veya kulak çekme, tehdit etme, şantaj, parasını gasp etme gibi doğrudan fiziksel saldırganlık içerir. 

Fiziksel olarak güçlü olan kişinin zayıf olanı hedef alarak sürekli rahatsız etmesi, bu zorbalık türünün temel 

özelliklerindendir (Yiğit, 2023). 

 Sözlü Zorbalık: Aşağılama, alay etme, korkutma, lakap takma, küfretme ve hakaret etme gibi davranışları 

içerir. Çalışanın duygularını hedef alarak onun özgüvenini sarsmak ve küçük düşürmek, bu tür zorbalığın 

ana amaçları arasındadır. Ayrıca mağdurun ailesine yönelik hakaretler ya da taciz edici söylemler de sözlü 

zorbalığın kapsamına girer (Yiğit, 2023). 
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 Dolaylı Zorbalık: Çalışanı dışlama, yok sayma, izole etme, hakkında söylenti çıkarma ve yayma gibi 

dolaylı yollarla yapılan davranışlardır. Bu tür zorbalıkta, mağdur kasıtlı ve sürekli olarak gruptan dışlanır ve 

yalnız bırakılmaya zorlanır. Aynı zamanda dedikodu yoluyla başkalarıyla olan ilişkilerini bozma çabaları da 

dolaylı zorbalık kapsamında değerlendirilir (Yiğit, 2023). 

Zorbalık, hem bireylerin ruhsal ve fiziksel sağlığını hem de işyerindeki genel atmosferi olumsuz etkileyen 

karmaşık bir olgudur. Bu nedenle zorbalığın türlerini doğru tanımlamak, önleyici ve iyileştirici adımlar atmak 

için kritik öneme sahiptir. 

1.1.4. Zorbalık Nedenleri  

Zorbalık, hem bireysel hem de örgütsel birçok faktörden kaynaklanabilir. Bu nedenler şu şekilde sıralanabilir 

(Yiğit, 2023; Bütün, 2023; Kaya ve Marşap, 2022; Sağlam, 2018): 

 Bireysel Faktörler: Çalışanın sosyo-demografik özellikleri, kişilik yapısı, çalışma saatleri ve deneyimi, 

iş güvencesizliği ve cinsiyet eşitsizliği zorbalığın ortaya çıkmasında etkili olabilecek kişisel unsurlardır. 

Özellikle güç farklılıkları, kişinin statüsünün zorbalığa daha açık hale gelmesine yol açabilir. 

 Örgütsel Faktörler: Kurum içindeki aşırı sonuç odaklı yaklaşım, değişime kapalı ve katı hiyerarşik 

yapılar, yönetici değişiklikleri, şeffaflık ve açıklık eksikliği zorbalığı tetikleyen başlıca etmenlerdir. 

Ayrıca, takım ve örgütsel düzeyde zayıf iletişim ağları, iş tasarımındaki dengesizlikler ve zayıf liderlik 

davranışları da bu duruma zemin hazırlar. 

 Politika Eksiklikleri: Kurumlarda zorbalığa karşı etkin politikaların eksikliği veya bu politikaların 

işleyişte dikkate alınmaması, zorbalık ortamını güçlendirir. Personel politikası eksikliği ve zorbalığa 

karşı koruyucu faaliyetlerin iş politikasında yer almaması, sorunun büyümesine yol açar. 

 Ekonomik ve Sosyal Faktörler: Sosyoekonomik durum, yoksulluk, işsizlik, düşük gelir ve ailevi 

bozukluklar gibi ekonomik faktörler, zorbalığın hem birey hem de işyeri üzerindeki etkilerini 

ağırlaştırabilir. Sosyal olaylar ve çevresel koşullar da çalışanların zorbalıkla karşılaşma olasılığını 

artırabilir. 
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1.1.5. Zorbalık Sonuçları  

Zorbalık, çalışanların hem fiziksel hem de ruhsal sağlığını olumsuz yönde etkileyen ciddi bir sorundur. 

Zorbalığa maruz kalan kişiler, genellikle kendilerini değersiz ve şanssız hissederler. Bu durum, bireylerin 

özsaygılarında ve benlik algılarında olumsuz etkiler yaratır. Zorbalık, aşırı endişe ve stres, işe devamsızlık, iş 

değiştirme/işten ayrılma, düşük iş performansı, iş hayatındaki ilişkilerin bozulması, meslektaşlarla ve 

yöneticilerle ilişkilerin zayıflaması, iş motivasyonunun ve bağlılığının azalması gibi bireysel sonuçlara yol 

açmaktadır (Joao ve ark., 2023; Sağlam, 2018; Kaya ve Marşap, 2022; Uyanık ve Korkmaz, 2024; Yiğit, 2023). 

İşyerinde zorbalığın örgütsel sonuçları da oldukça ciddidir. Zorbalık, güvensiz bir çalışma ortamı yaratarak 

örgüt kültürüne zarar verir. Bu, işten ayrılmaların artmasına ve yeni çalışan alımına bağlı olarak ek maliyetlere 

yol açar. Ayrıca, hastalık nedeniyle izinlerin artması, çalışanların genel performansında düşüş ve isteksizlik, 

çalışanların yaratıcılığının kısıtlanması gibi sonuçlar da örgütsel düzeyde sorunlara neden olur (Demirtaş, 

2018). 

Bu sebeple, işyeri zorbalığı yalnızca bireysel değil, aynı zamanda toplumsal ve örgütsel sonuçlarıyla da ele 

alınması gereken çok boyutlu bir sorundur. 

1.1.6. Hemşirelikte Zorbalık 

Hemşirelik mesleğinde zorbalık, çeşitli bireysel ve çevresel faktörlerden kaynaklanmaktadır. Kişilik 

özellikleri, çalışma ortamı, iş talepleri, destek eksikliği, kıdem ve eğitim farklılıkları, hasta haklarına yönelik 

çatışmalar ve zayıf liderlik gibi unsurlar, hemşirelerde zorbalığın başlıca nedenleri arasında yer alır 

(Chatziioannidis ve ark., 2018). Hemşirelik mesleğine yeni başlayan genç hemşireler, daha yaşlı ve daha 

deneyimli hemşirelere göre daha sık zorbalığa maruz kalmaktadır (Karatuna ve ark., 2020). 

Hemşirelerin maruz kaldığı zorbalık türlerine bakıldığında, en yaygın olarak görülenler sözlü ve fiziksel 

zorbalıktır. Yapılan araştırmalara göre, sözlü zorbalık oranı %40,4'ü bulmakta ve çalışanın kişiliğini aşağılayıcı, 

küçük düşürücü, suçlayıcı ve saygısız davranışları içermektedir. Fiziksel zorbalık ise %43,3 oranında 

görülmekte olup hemşirelere yönelik itme, vurma gibi şiddet davranışlarını kapsamaktadır (Yosep ve ark., 

2022). 

Zorbalığın hemşireler üzerindeki etkileri oldukça ciddidir. İş baskısının artması, odaklanma sorunları, 

fiziksel yorgunluk, uyku bozuklukları, depresyon, anksiyete, travma sonrası stres bozukluğu gibi zihinsel sağlık 
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sorunları yaygın olarak görülmektedir. Ayrıca, çarpıntı, baş ağrısı, yüksek tansiyon, tükenmişlik, düşük 

motivasyon ve devamsızlık gibi fiziksel sağlık sorunları da zorbalığa maruz kalan hemşirelerde sıkça ortaya 

çıkmaktadır (Yosep ve ark., 2022). 

Ulusal araştırmalarda, yeni mezun hemşirelerin iş yerinde zorbalık yaşamalarının mesleki bağlılıklarını 

olumsuz etkilediği tespit edilmiştir (Tarhan ve ark., 2022). Diğer çalışmalar, hemşirelerin işyeri zorbalığı 

algılarının düşük olduğunu, ancak bu durumun çalışan huzuru, sağlığı ve işyerinin verimliliği üzerinde ciddi 

olumsuz etkileri bulunduğunu ortaya koymaktadır (Savaşan ve Özgür, 2018; Şantaş, Tekin ve Şantaş, 2020; 

Kaya ve Marşap, 2022). Örneğin, Mohammed (2023), işyerinde zorbalığın çalışanların iş tatmini üzerinde 

olumsuz bir etkiye sahip olduğunu belirtmiştir. 

Uluslararası literatür de hemşireler arasında işyeri zorbalığının yaygınlığını göstermektedir. Örneğin, 

Serafin ve ark. (2020) hemşirelerin %17 ila %94'ünün işyerinde zorbalığa maruz kaldığını bildirmektedir. 

Kore'de zorbalık davranışının yaygınlığı %15,8 olarak rapor edilirken, Endonezya'da bu oran %51,2'ye 

ulaşmaktadır. Pogue ve ark. (2022) tarafından yapılan bir çalışmaya katılan 943 hemşirenin %40'ı işyerinde 

zorbalığa maruz kaldığını belirtmiştir. Benzer şekilde, Joao ve ark. (2023) çalışmalarında hemşirelerin 

%46,4'ünün zorbalıkla karşılaştığını tespit etmiştir. 

Zorbalığın hemşirelik üzerindeki etkileri sadece bireysel düzeyde değil, aynı zamanda hasta bakım 

kalitesiyle de ilişkilidir. Anusiewicz ve ark. (2020), zorbalığın hasta bakım becerilerini olumsuz etkilediğini ve 

özellikle yeni mezun hemşirelerin, yöneticilerin gücünü kötüye kullanması sonucu bu tür davranışlarla daha sık 

karşılaştığını belirtmiştir. Arnetz ve ark. (2019) ise işyerinde zorbalığın hemşirelerde kan dolaşımı 

enfeksiyonları ile anlamlı bir ilişkiye sahip olduğunu, ancak hasta düşmeleri veya diğer tıbbi hatalarla doğrudan 

bağlantılı olmadığını ortaya koymuştur. Colleen ve ark. (2022), işyeri zorbalığının, hemşirelik çalışma ortamını 

ve hasta sonuçlarını olumsuz etkilediğini göstermektedir. 

Zorbalığın sonuçları, işten ayrılma niyeti ve örgütsel bağlılık açısından da incelenmiştir. Guili ve ark. 

(2023) tarafından yapılan bir çalışma, işyerinde yaşanan zorbalığın işten ayrılma niyeti ile pozitif, örgütsel 

bağlılıkla ise ters yönde ilişkili olduğunu ortaya koymuştur. Bu durum, hemşirelerin mesleki bağlılıklarını 

zayıflatarak, iş tatmini ve bakım kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir. Wolf ve ark. (2018) tarafından yapılan 

çalışmada ise hemşireler arasında yaşanan işyeri zorbalığın, hemşirelerde işten ayrılma niyetini arttırdığı tespit 

edilmiştir. Yine başka bir çalışmada yüksek düzeyde işyeri zorbalığına maruz kalan hemşirelerin işten ayrılma 

niyetinin ve iş tükenmişliğin daha yaygın olduğu tespit edilmiştir (Galanis ve ark., 2024).  
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Zorbalığa maruz kalan hemşirelerin bu durumla baş etme stratejileri de çeşitli şekillerde ortaya 

çıkmaktadır. Joao ve Portelada (2023), 2015 hemşire ile yaptıkları çalışmada, zorbalığa uğrayan hemşirelerin 

öncelikle çalışma arkadaşlarıyla konuşarak ve saldırganlarla yüzleşerek durumu çözmeye çalıştıklarını; bunun 

dışında destek arama, madde kullanımı, kaçınma ya da kabullenme gibi stratejilere başvurduklarını tespit 

etmişlerdir. 

Obeidat ve ark. (2018) tarafından 269 Ürdünlü hemşire üzerinde yapılan bir çalışmada, hemşirelerin 

yaklaşık %43'ünün ciddi işyeri zorbalığına maruz kaldığını hissettiği, %31'inden fazlasının ise ara sıra işyeri 

zorbalığına maruz kaldığı tespit edilmiştir. Fang ve ark. (2020), Güney Tayvan'daki hemşirelik personelinin 

%69,3'ünün işyerinde zorbalığa maruz kaldığını ve mağdurların, işyerinde zorbalığa maruz kalmayanlara göre 

sağlık sorunları sergileme olasılıklarının daha yüksek olduğunu tespit edilmiştir. Lin ve ark. (2018),  

hemşirelerin %29,8'inin işyerinde zorbalığa maruz kaldığını ve ayrıca işyerinde zorbalık ile hemşirelerin 

güvenlik tutumları arasında bir ilişki olduğu tespit edilmiştir.  

Uyanık ve Korkmaz (2024) çalışmasında, hemşirelerin çalıştıkları kurumda meslektaş zorbalığına maruz 

kaldığını ve bu zorbalığın hemşire yöneticiler tarafından gerçekleştirildiği tespit edilmiştir. 

Bütün (2023) çalışmasında, hemşirelerin iş yeri zorbalığı algılarının düşük düzeyde olduğu, hemşirelerin 

takım çalışması algılarının işten ayrılma niyetleri üzerine etkisinde iş yeri zorbalığı algılarının ve çalışmaya 

tutkunluk düzeylerinin kısmı aracı rolünün anlamlı olduğu tespit edilmiştir. 

Hem ulusal hem de uluslararası literatür, hemşirelik mesleğinde zorbalığın yaygın ve çok yönlü bir sorun 

olduğunu göstermektedir. Bu nedenle, hemşirelerin maruz kaldığı zorbalığın etkilerini azaltmak ve önleyici 

politikalar geliştirmek, meslek etiği ve hasta güvenliği açısından kritik bir öneme sahiptir. 

2. SONUÇ VE ÖNERİLER 

Hemşirelerin işyerinde zorbalığa maruz kalması hem bireysel hem de örgütsel düzeyde ciddi sorunlara yol açmaktadır. 

Zorbalık, hemşirelerin ruh sağlığını olumsuz etkilerken, hemşirelik hizmetlerinin kalitesini düşürmekte ve hasta güvenliğini 

tehlikeye atmaktadır. Araştırmalar, zorbalıkla karşılaşan hemşirelerin işlerinden memnun olmadığını, örgüte daha az bağlı 

olduklarını, işten ayrılma eğilimlerinin arttığını ve tıbbi hata yapma risklerinin yükseldiğini göstermektedir (Joao ve ark., 

2023). Bu durum, yalnızca hemşireleri değil, sağlık hizmetlerinin bütününü etkileyen bir problemdir. 

Hemşirelikte zorbalıkla etkin mücadele için bireysel, kurumsal ve sistem düzeyinde bütüncül yaklaşımlar benimsenmelidir. 

Bu kapsamda, şu öneriler hayata geçirilebilir: 
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1. Eğitim ve Farkındalık Oluşturma: Hemşirelik alanındaki zorbalık sorununu tanımlamak ve farkındalığı artırmak 

için kapsamlı eğitim programları ve zorbalık karşıtı kampanyalar düzenlenmelidir. Eğitimler, hemşirelerin 

zorbalıkla başa çıkma becerilerini geliştirmeye yönelik olmalı, aynı zamanda yöneticiler ve diğer sağlık 

profesyonelleri için de zorbalığın tanınması ve önlenmesi konularında rehberlik sağlamalıdır (Joao ve ark., 2023). 

2. Bilişsel Prova ve İletişim Eğitimi: Armstrong (2018) tarafından yapılan sistematik bir inceleme, bilişsel prova 

eğitiminin işyerinde zorbalığı azaltmada etkili olabileceğini ortaya koymuştur. Bu teknik, hemşirelerin sorunları 

tartışma ve uygulama yoluyla çözmelerini, özgüvenlerini artırmalarını ve bilişsel önyargılarını düzeltmelerini 

hedefler. Ayrıca, düzenli iletişim eğitimleri sayesinde hemşirelerin dürtü kontrolünü geliştirmesi ve işyerinde 

kabalığın kurbanı olmasını engelleyici stratejiler edinmesi sağlanabilir (Clark, 2019). 

3. Kurumsal Politikaların Geliştirilmesi: Sağlık kuruluşları, işyerinde zorbalığı önlemeye yönelik açık ve net 

politikalar geliştirmelidir. Bu politikalar, çalışanların zorbalık olaylarını bildirebileceği, destek ve koruma 

sağlayacak bir sistemin oluşturulmasını içermelidir. Zorbalıkla mücadelede sıfır tolerans ilkesi benimsenerek, 

kurumsal kültür zorbalığa karşı koruyucu bir kalkan görevi görmelidir. 

4. İşbirliği ve Koordinasyon: Zorbalığın etkisini azaltmak ve önlemek için sağlık çalışanları, yöneticiler, hasta 

bakım ekipleri ve kurum içi danışmanlık hizmetleri arasında güçlü bir işbirliği ve koordinasyon sağlanmalıdır. 

Tüm sağlık profesyonelleri arasında saygı, işbirliği ve anlayışın artırılması zorbalık olaylarının azalmasına katkı 

sağlayacaktır. Aynı zamanda, yönetim düzeyinde liderlik stratejileri belirlenmeli ve hemşirelik mesleğine saygıyı 

artıracak bir iş kültürü oluşturulmalıdır. 

5. Hemşirelerin Özsaygı ve Özyeterliliklerinin Geliştirilmesi: Atefeh ve ark. (2021) hemşirelerin özsaygı ve öz 

yeterliliklerinin artırılmasının zorbalığı azaltabileceğini belirtmiştir. Bu doğrultuda, hemşirelere yönelik mesleki 

gelişim programları, psikolojik destek hizmetleri ve özsaygıyı artırıcı etkinlikler düzenlenmelidir. Öz yeterlilik, 

hemşirelerin ruhsal sağlık sorunlarını hafifletip ve hemşirelerin sağlık sorunları geliştirmesini önlemeye 

yardımcı olabilmektedir (Fang ve ark., 2023). 

6. Çalışma Koşullarının İyileştirilmesi: Hemşirelerin çalışma koşullarının iyileştirilmesi, zorbalık riskini azaltabilir. 

Adil iş yükü dağılımı, esnek çalışma saatleri, uygun dinlenme araları ve işyerinde destekleyici bir ortam yaratmak, 

hemşirelerin iş memnuniyetini ve örgüte bağlılığını artıracaktır. 
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7. Adil Ücret ve Yaşam Kalitesi: Hemşirelerin ücret eşitsizliğinin giderilmesi ve yaşam kalitelerinin yükseltilmesi, 

işyerindeki stres faktörlerini azaltabilir. Kurumlar, hemşirelerin mali ve sosyal haklarını güvence altına alarak 

onların mesleki tatminini ve motivasyonunu desteklemelidir. 

8. Araştırmalar ve Sürekli Gelişim: İşyerinde zorbalık konusundaki mevcut araştırmaların yanı sıra, yeni mezun 

hemşireler üzerinde de düzenli çalışmalar yapılmalı ve zorbalıkla mücadele stratejileri sürekli güncellenmelidir. 

Kurumlar, bu çalışmalardan elde edilen verilerle zorbalık karşıtı politikalarını geliştirmeli ve etkili müdahaleleri 

uygulamaya koymalıdır. 

9. Yönetim Desteği: Hemşire yöneticilerin, demokratik liderlik özelliklerine sahip olması, iletişim ve çatışma çözme 

becerileri sahip olması işyerinde zorbalığı oluşmasını engellediği gibi ortadan kalkmasını da sağlar. 

Sonuç olarak, hemşirelikte zorbalık, bireysel, mesleki ve toplumsal düzeyde birçok olumsuz sonuca yol açan, ancak 

önlenebilir bir sorundur. Zorbalığın önüne geçmek ve etkilerini azaltmak için eğitim, farkındalık, kurumsal politikalar ve 

işbirliği temelinde çok yönlü bir mücadele gereklidir. Sağlık kuruluşları, hemşirelik hizmetleri yönetimi ve yönetici 

hemşireler hemşirelik mesleğini güçlendirmek ve bakım kalitesini artırmak için zorbalığa karşı kararlı ve bütüncül bir 

yaklaşım benimsemelidir. 
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Abstract 

            Anesthesiologists must master the principles of perioperative care of diabetes. Diabetes is a disease 

characterised by hyperglycaemia. It is caused by defects in insulin secretion, insulin action or both. Diabetes is a 

metabolic, chronic, and progressive disease with a prevalence in surgical patients higher than in the general 

population. Perioperative management of diabetes is a challenge for anesthesiologists because of the effects of 

diabetes-associated medical problems on various organ systems. The coexistence of medical problems e.g., 

cardiovascular disease, obesity, hypertension, nephropathy, and neuropathy in diabetic patients might 

complicate perioperative care for anesthesiologists. The presence of diabetes has been associated with 

postoperative complications, longer hospital stays, and increased morbidity and mortality rates in surgical 

patients. There is no consensus on many issues in the guidelines regarding the perioperative management of 

diabetic patients. This review aims to present the problems that clinicians may experience perioperatively and 

the current recommendations of the guidelines.  

Keywords: Diabetes mellitus, Perioperative management, Anesthesia, Surgery 
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metabolic, chronic, and progressive disease with a prevalence in surgical patients higher than in the general 

population. Perioperative management of diabetes is a challenge for anesthesiologists because of the effects of 

diabetes-associated medical problems on various organ systems. The coexistence of medical problems e.g., 

cardiovascular disease, obesity, hypertension, nephropathy, and neuropathy in diabetic patients might 

complicate perioperative care for anesthesiologists. The presence of diabetes has been associated with 

postoperative complications, longer hospital stays, and increased morbidity and mortality rates in surgical 

patients. There is no consensus on many issues in the guidelines regarding the perioperative management of 

diabetic patients. This review aims to present the problems that clinicians may experience perioperatively and 

the current recommendations of the guidelines.  
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Background 

Diabetes is a disease characterised by hyperglycaemia. It is caused by defects in insulin secretion, insulin action 

or both. (‘Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus’, 2013). The International Diabetes Federation 

(IDF) reported for the year 2021 that 10.5% of the population was living with diabetes (diagnosed or 

undiagnosed) and that this rate was expected to increase to 12.2% by 2045 (Sun et al., 2022). The prevalence of 

diabetes among patients presenting for surgery is higher than in the general population (Martin et al., 2016). The 

presence of diabetes has been associated with postoperative complications, longer hospital stays, and increased 

morbidity and mortality rates in surgical patients (Martin et al., 2016). The coexistence of medical problems 

e.g., cardiovascular disease, obesity, hypertension, nephropathy, and neuropathy in diabetic patients might 

complicate perioperative care for anesthesiologists. This article will discuss perioperative anesthesia evaluations 

of adult patients with Diabetes Mellitus (DM). 

Main Text 

1-DM Pathophysiology and Classification 

The purpose of glucose metabolism is to produce energy by keeping blood glucose levels within certain limits. 

Insulin ensures that glucose is transported into cells. Glucose produces energy in the form of adenosine 

triphosphate (ATP) by glycolysis (Polderman et al., 2024). Glucose metabolism is impaired in people with DM 

most of whom have Type 2 DM, which is associated with insulin resistance, in which glucose uptake into the 

cells is reduced. The pancreas cannot produce enough insulin because of the destruction of the insulin-

producing beta cells in the islets of Langerhans (autoimmune) in Type 1 DM. Autoimmune destruction of β-

cells is associated with genetic and environmental factors. Other autoimmune disorders e.g., Graves’ Disease, 

Hashimoto’s Thyroiditis, myasthenia gravis, vitiligo, Addison’s Disease, celiac disease, pernicious anemia, and  

autoimmune hepatitis may also be seen in these patients (‘Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus’, 

2013). Approximately 10% of patients with DM have Type 1 DM or forms of DM with different 

pathophysiology (Polderman et al., 2024).  

The prevalence of obesity in society has increased. Obesity causes the expansion of fat tissue, accumulation of 

some nutrients and metabolites, autophagy, and the acceleration of the loss of functional ß cells by contributing 

to low-grade inflammation contributing to increased blood sugar (Ruze et al., 2023). Most treatments for both 

DM and obesity have interrelated results. 
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In 2003, the Diabetes Mellitus Diagnosis and Classification Expert Committee determined the diagnostic 

criteria for diabetes (Follow-up Report on the Diagnosis of Diabetes Mellitus | Diabetes Care | American 

Diabetes Association, n.d.). Impaired Fasting Glucose (IFG) [Fasting Plasma Glucose (FPG) levels from 100 

mg/dl (5.6 mmol/l) to 125 mg/dl (6.9 mmol/l)] or Impaired Glucose Tolerance (IGT) [2-h values on the Oral 

Glucose Tolerance Test (OGTT) from 140 mg/dl (7.8 mmol/l) to 199 mg/dl (11.0 mmol/l)] in an intermediate 

group of individuals whose glucose levels did not meet the criteria for diabetes but were higher than those 

considered normal (‘Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus’, 2013). The use of glycated hemoglobin 

A1c (HbA1c) as a diagnostic test was not recommended because of the lack of standardized methodology, 

which causes non-diabetic reference ranges that vary among laboratories (Follow-up Report on the Diagnosis of 

Diabetes Mellitus | Diabetes Care | American Diabetes Association, n.d.).  

2.PREOPERATIVE EVALUATION IN PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS  

In diabetic patients, the history of diabetes, diabetes care, and the multiorgan system effects of diabetes are 

assessed before anesthesia. In addition silent ischemia, it is necessary to determine the severity of delayed 

gastric emptying and autonomic dysfunction(Kadoi, 2010; Polderman et al., 2024). 

2. A. History of Diabetes 

The first thing to do in perioperative care for diabetic patients is to take a detailed history including current 

medication use status and glucose control plan. The type of diabetes must be determined. Type 1 DM is 

associated with an increased risk of ketoacidosis. Type 2 DM is prone to developing hyperosmolar 

hyperglycemia without ketoacidosis. Diabetic ketoacidosis consists of high anion gap metabolic acidosis, 

hyperglycaemia and ketonemia. It is seen in insulin deficiency. In type 2 DM, the presence of a small amount of 

insulin prevents lipolysis, ketonemia and ketanuria are not frequently observed.Type 2 DM may develop 

ketoacidosis in stressful situations such as infection (‘Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus’, 2013).  

2. B. Diabetes Care 

2. B. 1. Blood Sugar control level 

Glycemic control refers to the balance between carbohydrate intake and utilization (Barker et al., 2015). The 

time of day when blood sugar control is performed, the planned operation time and the need for insulin infusion 

should be taken into consideration when making plans. Blood sugar, HbA1c, blood sugar monitoring interval, 
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symptoms, and hypoglycemia attacks must be questioned. The presence of hypoglycemia attacks will help 

clinicians determine the insulin dose for the pre-anesthetic fasting period. 

The European Society of Cardiology (ESC) has published an update on the assessment and management of 

patients undergoing non-cardiac surgery in 2022 (Halvorsen et al., 2022). In this guideline, it is stated that 

clinicians must consider screening for elevated HbA1c and improving preoperative glucose control before 

major surgical interventions in patients at high risk. HbA1c test must be used in all diabetic patients or impaired 

glucose metabolism, if not performed within the previous 3 months (Halvorsen et al., 2022). No consensus is 

available on the HbA1c level and the need to postpone surgery. It was shown that postponing surgery during the 

COVID-19 pandemic adversely affected patients’ health and quality of life (Rheumatology, 2021). The 

American Diabetes Association (ADA) recommended that HbA1c targets for patients undergoing elective 

surgery must be below 8% if possible (16. Diabetes Care in the Hospital: Standards of Care in Diabetes—2024 

| Diabetes Care | American Diabetes Association, n.d.). In its 2024 updated standards of care guidelines, the 

ADA recommended a glycemic target of 140-180 mg/dL (7.8-10.0 mmol/L) for critically ill patients with 

hyperglycemia when treatment is initiated (16. Diabetes Care in the Hospital: Standards of Care in Diabetes—

2024 | Diabetes Care | American Diabetes Association, n.d.). The Association of Anesthetists of Great Britain 

and Ireland (AAGBI) recommends postponing elective surgery if HbA1c ≥ 69 mmol.mol -1 until control values 

improve (Barker et al., 2015).  

In the preoperative evaluation, if the patient’s glycemic control is inadequate, the decision to postpone the 

surgery must be made according to the patient's general condition and the urgency of the surgery. If 

ketoacidosis or hyperosmolar hyperglycaemia is present in the patient preparing for operation, elective 

operations should be postponed and medical treatment should be planned (N et al., 2024). Collaboration with 

the endocrinology clinic to provide optimal treatment may increase success. 

2. B. 2. Evaluation of Drug Regimens 

In the preoperative evaluation, the treatments used by the patients should be recorded. Diabetes medications 

should be adjusted before surgery for preparation for surgery. 

Recommendations for injectable antidiabetic drugs, OAD and insulin are as follows. 

Biguanides (Metformin): First-line drug in the treatment of T2DM in most guidelines and used by >200 million 

patients daily (Foretz et al., 2023). The main target organs of metformin are the liver and intestines (Foretz et 
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al., 2023). Its antidiabetic effect is mainly achieved by inhibition of hepatic gluconeogenesis (LaMoia & 

Shulman, 2021). Should not be prescribed if glomerular filtration rate (eGFR) <30 (Flory & Lipska, 2019). It is 

associated with weight loss.  It might increase perioperative lactic acidosis. It is recommended (ADA) to stop it 

from the morning of the surgery until oral intake begins (Polderman et al., 2024). AAGBI recommended 

continuing normal pre-operative intake (Barker et al., 2015).  

Sulfonylureas (tolbutamide, glibenclamide, glimepiride): Sulfonylureas are insulin secretagogues that have been 

used for a long time (Crowley et al., 2023). It is recommended to discontinue them from the morning of the 

surgery until oral intake begins (Polderman et al., 2024). 

Thiazolidinediones (glitazones): It works by increasing sensitivity to insulin. They do not cause hypoglycemia. 

It is not contraindicated in those with kidney (Eggleton & Jialal, 2023). It may have side effects such as edema 

and weight gain. It should not be used during pregnancy due to heart failure, liver failure, bladder cancer, high 

risk of fracture (Eggleton & Jialal, 2023).   

Sodium-glucose cotransporter 2 (SGLT2) inhibitors (gliflozins) (empagliflozin, canagliflozin, dapagliflozin, 

bexagliflozin, ertugliflozin): It acts by reducing glucose reabsorption in the kidney proximal tubules (Padda et 

al., 2024). Their use is rapidly increasing in heart failure patients, chronic kidney disease patients, and diabetic 

patients. SGLT2 inhibitors, also called gliflozins, lower blood sugar by causing the kidneys to remove glucose 

from the body through urine (Musso et al., 2020) (Polderman et al., 2024). SGLT2 inhibitors may cause 

euglycemic ketoacidosis. There may be an increase in urinary tract infections (Padda et al., 2024).  For this 

reason, the Food and Drug Administration (FDA) recommended discontinuing these drugs 3-4 days 

preoperatively (Polderman et al., 2024) (ElSayed et al., 2023). It may be beneficial to avoid taking these 

medications the day after surgery and to monitor ketones daily. AAGBI recommended halving the dose on the 

day of surgery due to the risk of ketoacidosis (Barker et al., 2015).  

Glucagon-like peptide 1 (GLP-1) receptor agonists (exenatide, liraglutide, semaglutide, lixisenatide, 

dulaglutide) and glucose-dependent insulinotropic polypeptide (GIP): Endogenous GLP-1 increases insulin 

secretion from pancreatic β cells, which is associated with hyperglycemia, and also decreases glucagon 

secretion from α cells. For this reason, it is of interest because of the low risk of hypoglycemia. It is also 

prescribed to obese individuals. GLP-1 slows gastric emptying, reducing appetite, which causes weight loss and 

improved glycemic control, and is also responsible for nausea. The fact that it causes postoperative nausea and 
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vomiting (PONV) and ASPIRATION is worrisome for anesthesiologists. Gastric emptying is probably 

considered normal when used for more than 12 weeks (Polderman et al., 2024). It is recommended that GLP-1-

based treatments taken once a week must not be taken on the day of surgery and must be stopped one week 

before surgery (Polderman et al., 2024). 

Dipeptidyl peptidase-4 (DPP-4) inhibitors: DDP-4 inhibitors, which are also known as gliptins (vildagliptin, 

alogliptin, linagliptin) work by inhibiting the DPP-4 enzyme, which increases the destruction of incretins 

secreted by the stomach. Increases GLP-1 concentrations (Polderman et al., 2024). This allows the body to 

produce more insulin. There are also combined preparations with metformin and SGLT2 inhibitors. For surgery, 

DPP-4 inhibitors alone can be taken normally. 

Insulin injection: Insulin deficiency is detected in patients with Type 1 diabetes and some patients with Type 2 

diabetes. These patients are at risk of ketoacidosis and always need basal insulin (usually half the total daily 

dose). Even if there is no oral intake, basal insulin or a lower dose of insulin must be given to patients with 

insulin deficiency. When fasting periods are prolonged, controlled IV insulin or IV glucose-insulin combination 

can be used. Patients must be protected against hypoglycemia. To reduce the risk of hypoglycemia, 1/8 of the 

total daily insulin dose (minimum 6 units) can be added to 500 ml of 5% dextrose at an infusion rate of 83 ml 

per hour. Potassium can be added (GIK) (Polderman et al., 2024). 

Continuous subcutaneous insulin pumps: Although these pumps are used more frequently in patients with Type 

1 DM, their use is increasing in patients with Type 2 DM. The manufacturers do not recommend using these 

devices in the presence of imaging devices such as MRI or electrocautery. The risk of ketoacidosis and 

hypoglycemia may increase during the transition to IV infusion, and for this reason, guidelines support the 

continued use of pumps (Polderman et al., 2024). 

2. C. The Effects of Diabetes On Organ Systems Affecting Perioperative Care 

Diabetes is associated with an increased risk for coronary heart disease, cerebrovascular disease, peripheral 

vascular disease, diabetic (autonomic & peripheral) neuropathy, nephropathy, retinopathy, and musculoskeletal 

abnormalities. Organ system effects, which are especially important in anesthesia and perioperative care, must 

be evaluated. 

Autonomic neuropathy because of diabetes is a concern in anesthesia practices. Almost all systems in the body 

can be affected and more may be unknown. Patients must be questioned about symptoms associated with 
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autonomic neuropathy e.g., tachycardia at rest, early satiety, alternating constipation and diarrhea, erectile 

dysfunction, and poor exercise tolerance during preoperative evaluations. Syncope, silent myocardial infarction, 

and stroke may be experienced in association with autonomic neuropathy of the cardiovascular system. 

Autonomic neuropathy of the Gastrointestinal System (GIS) might cause a risk for aspiration during anesthesia. 

Questions must be asked about delayed gastric emptying e.g., heartburn, regurgitation, early satiety, bloating, 

nausea, vomiting, or abdominal pain. Such patients might require a longer fasting period. Rapid, serial induction 

and intubation must be applied. Stomach volume can be assessed with ultrasonography and awake intubation 

may be considered in patients with pronounced symptoms. If constipation is severe, multimodal analgesia 

regimens that reduce opioid use can be applied. Autonomic neuropathy has been associated with an increased 

risk of Obstructive Sleep Apnea (OSA), which may also be associated with a difficult airway in diabetic 

patients who are also obese. Intubation failure and difficulty with mask ventilation may occur. Screening for 

OSA may provide safer anesthesia. 

It is necessary in patients with diabetic nephropathy to maintain renal perfusion pressure and avoid nephrotoxic 

agents to protect the kidney in the perioperative period. If Angiotensin Converting Enzyme (ACE) inhibitors or 

Angiotensin Receptor Blockers (ARBs) are among the medications used by the patient for the treatment of 

nephropathy, their discontinuation on the day of surgery must be decided on a patient-by-patient basis with 

cardiovascular evaluations. Continuation may cause intraoperative hypotension, and discontinuation may cause 

perioperative hypertension. Nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) administered as part of multimodal 

postoperative analgesia must not be used, and if they are used, laboratory and clinical monitoring must be 

careful. 

Diabetic Retinopathy is a possible risk factor for postoperative vision loss (Li et al., 2015). Decreased or 

blocked blood flow to the optic nerve is a common cause of postoperative blindness in patients with known 

retinopathy. Prone positioning, prolonged operative time, hypotension, and excessive blood loss were found to 

be possible risk factors in this context (Li et al., 2015). It may be useful to perform and document preoperative 

eye screening in patients with diabetic retinopathy, especially in spinal surgeries, head and neck surgeries, and 

laparoscopic surgeries where the head-down position will be applied. 
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3. Airway Evaluations in Diabetic patients  

Higher rates of difficult laryngoscopy in diabetic patients were reported previously. Diabetic Stiff Joint 

Syndrome (SJS) might cause difficult laryngoscopy because of the involvement of the atlanto-occipital joint (K 

et al., 1988; ‘Relationship of difficult laryngoscopy to long-term non-insulin-dependent diabetes and hand 

abnormality detected using the “prayer sign”’, 2003). Obese individuals who have increased neck 

circumference must be considered at risk for a difficult airway. 

4. Evaluation of Preoperative Laboratory Tests 

It must be done selectively according to the patient’s general medical condition, the planned surgical procedure, 

and the possibility that test results will change anesthetic management or assist in risk evaluation. 

Electrocardiogram (ECG), Serum creatinine, HbA1C if not measured in the previous 3 months, and Blood 

glucose levels must be requested. ECG abnormalities indicating previous myocardial infarction and evidence of 

chronic kidney disease must be considered as risk factors for postoperative cardiac events (‘2014 ACC/AHA 

Guideline on Perioperative Cardiovascular Evaluation and Management of Patients Undergoing Noncardiac 

Surgery’, 2014). 

5. Fasting Period in Diabetic Patients 

As in all patient groups, the purpose is to keep the fasting period as short as possible. Diabetic patients suffer 

from gastroparesis by 30-40% and might benefit from longer fasting (H. M et al., 1991; S. M et al., 2003). 

Patients must be evaluated for autonomic dysfunction and gastroparesis. Increased gastric residual volume may 

be seen in diabetic patients receiving GLP-1 agonists. Rapid, serial induction and intubation may be considered 

for anesthesia. 

6. Some Ancillary Drugs and Their Effects on Glucose Control 

Dexamethasone 

Dexamethasone increases perioperative hyperglycemia but is speculated not to increase the risk of surgical site 

infection, the most relevant complication of hyperglycemia (Corcoran et al., 2021). Dexamethasone was found 

to be beneficial for PONV. There is no clear evidence of the effectiveness of dexamethasone for PONV in 

diabetic patients (Corcoran et al., 2021). 

Magnesium 
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It is suggested that magnesium stimulates insulin secretion by the pancreas and increases insulin-mediated 

glucose uptake (Polderman et al., 2024; Soliman & Nofal, 2019). 

7. Effects of Surgical Stress and Anesthesia on Glucose Metabolism 

Neuroendocrine mechanisms are stimulated by surgical stress. Firstly, cortisol, epinephrine and glucagon are 

secreted. These mechanisms activate catabolic processes. If perioperative glucose control is not achieved, 

hyperosmolar hyperglycaemia and even diabetic ketoacidosis may occur (Pontes et al., 2017). Insulin needs 

should be monitored carefully, especially in unconscious or sedated patients. (McAnulty et al., 2000).   

8. Diabetes and Regional Anesthesia 

Diabetic neuropathy is the most common complication of diabetes and poses challenges for perioperative 

management with aspects such as cardiovascular instability, delayed gastric emptying, injury risks associated 

with the surgical position, and increased sensitivity to Local Anesthetics (LA). Peripheral neuropathies with 

sensory loss must be taken into consideration, especially in regional anesthesia applications. Complications that 

may progress to ulceration and amputation may be observed. The medications of patients for neuropathic pain 

must be questioned as they might interact with anesthetic drugs. There is an increased nerve stimulation 

threshold thought to be associated with neuropathy in diabetic patients. Caution must be exercised in the use of 

nerve stimulators in regional anesthesia applications. Nerve damage may develop. Another concern is the 

increased sensitivity of nerves to Local Anesthetics (LA) in DM patients. For this reason, the risk of nerve 

damage may increase with regional anesthesia applications in diabetic patients and the duration of peripheral 

nerve block may be prolonged (Ea et al., 2017). The addition of vasoconstrictor adjuvants to LA agents must be 

avoided (Neal et al., 2008). 

9. Pre-Operative Carbohydrate Loading 

Preoperative carbohydrate loading is among the popular topics of recent years used to limit the activation of 

catabolic pathways by preventing hunger (Polderman et al., 2024). It is speculated that it reduces the 

inflammatory response and increases patient comfort. The contribution of preoperative carbohydrate loading to 

aspiration in the presence of delayed gastric emptying because of diabetes is a cause for concern. 
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10. Position-related Concerns in Diabetic Patients 

Muscle joint anomalies and limited joint mobility can be detected in diabetic patients (A & Wl, 1989). In such 

patients, positioning must be done by asking the patient which position they are most comfortable in while they 

are awake. Positions must be supported with protective surgical covers. If the diabetic patient is also obese, the 

selected operating table must have different characteristics for positioning and fixation. 

11. Intraoperative Fluid Management 

The purpose must be to prevent dehydration and maintain electrolyte balance in patients. Long fasting periods, 

open surgery, length of surgery, and the urine output-increasing effects of antihypertensive and hypoglycemic 

drugs used by the patient may disrupt the fluid-electrolyte balance of patients. Hemodynamic monitoring, which 

can measure fluid responsiveness, can be used in this context (Cannesson et al., 2011). 

12. Intraoperative glucose monitoring 

Close monitoring of blood glucose is required during surgery because general anesthesia masks symptoms of 

hypoglycemia, e.g., tremors, anxiety, palpitations, and sweating (Galway et al., 2021). Several different 

methods are available to measure blood glucose levels in the perioperative setting, including central laboratory 

devices, blood gas analyzers, and point-of-care devices (Miles & Rice, 2017). Guidelines generally recommend 

a glucose target of 140 mg/dL to 180 mg/dL during surgery (Duggan & Chen, 2019). Continuous glucose 

monitors (CGM) have not yet been approved to our knowledge. 

13. Postoperative concerns 

There is a risk of postoperative glucose control and increased infection at the surgical site. Surgical stress is a 

common cause of hyperglycemia in Diabetes Mellitus patients increasing the risk of postoperative 

complications, particularly surgical site infections (Martin et al., 2016). Effective dialogue with the 

endocrinology service and tight blood glucose control by a team of experienced healthcare professionals may 

reduce the occurrence of postoperative problems. 

CONCLUSION 

DM is a risk factor in surgical and postoperative complications, which can be avoided by the collaboration 

between medical disciplines. Increasing the quality of anesthetic care can contribute to surgical success and 
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patient satisfaction. We find it important for institutions to determine their anesthetic care standards and 

implement their protocols in line with the guidelines with an experienced team to improve anesthetic care. 
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Abstract 

Aim: Anatomical investigation of the fractures in patients aged 18-64 years who applied to the 

emergency department with radius and ulna fractures after trauma. 

Material- Method: In this study, 239 patients with humerus, radius, and ulna fractures who applied to 

the emergency department of Tokat Gaziosmanpaşa University (TOGÜ) Medical Faculty Hospital between 

January 2012 and January 2018 were investigated. Patients with multiple fractures were excluded. Patients were 

divided into 2 age groups: 18-44 and 45-64. Fractures were classified according to sex, age, anatomical 

localization, surgical intervention, type and time of trauma. 

Results: A total of 239 fracture cases, 105 (M:75, F:30) were in the radius, 102 (M:58, F:44) were in the 

humerus, and 32 (M:20, F:12) were in the ulna. Radius fractures occurred more frequently in the 18-44 age 

group and on weekend days in males compared to females (p<0.01). Radius fractures occurred more frequently 

as a result of falls, while humerus fractures were more frequently observed as a result of traffic accidents 

(p<0.01). Radius fractures occurred more frequently in the distal part of the bone, while humerus fractures 

occurred in the proximal part of the bone (p<0.01). Surgical intervention was observed more frequently after 

humerus fractures, while surgical intervention was observed less frequently after radius fractures (p<0.01). 

Conclusion: There is a significant difference between humerus and radius fractures in various 

parameters. 

Keywords: Fracture, upper extremity, emergency department, epidemiology 
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Özet 

Alerji, besinler veya çevresel etkiler ile alerjenlerle karşılaşma sonucunda oluşan, bağışıklık aracılı bir 

reaksiyondur. Her organda ortaya çıkabilir ve anafilaksi, ürtiker, anjiyoödem, alerjik rino-konjunktivit, alerjik 

astım, alerjik vaskülit ve atopik dermatit (egzama) gibi semptomlara sebep olabilir. En yaygın dört alerjik 

hastalık egzama, besin alerjisi, astım ve rinit olarak adlandırılmaktadır. Alerjiler bağışıklık sisteminin aşırı 

duyarlılığından kaynaklanmaktadır. Beslenmenin bağışıklık sonuçları üzerindeki etki mekanizmasını araştıran 

çalışmalar, bağışıklık homeostazını düzenlemede makro besinlerin (proteinler, karbonhidratlar, yağ asitleri) ve 

mikro besinlerin (vitaminler, mineraller, fitokimyasallar, antioksidanlar, probiyotikler) önemli bir rol oynadığını 

vurgulamaktadır. İmmünoterapiye ve immünonütrisyona terapötik yaklaşımın ve alerjik hastalıkların 

tedavisinde yan etki riskini azaltmanın, tedavinin birinci önceliği olduğu belirtilmektedir. Bu anlamda 

probiyotiklerin, bütirat üretimini artırarak ve inflamasyonu azaltarak, serum eozinofil seviyelerinin ve 

metalloproteinaz-9 ekspresyonunun azalmasıyla alerjik hastalığın semptomlarının iyileşmesine katkıda 

bulunduğu belirlenmiştir. Aynı zamanda alerjisi olan hastalarda intravenöz C vitamini infüzyonu serum 

histamin seviyelerinde azalmaya neden olmuştur. Yetersiz anne beslenmesi ve özellikle A, D, E, B2, B6, B12 

vitaminleri ve folik asit olmak üzere mikro besin eksiklikleri, bebeklerde alerjiler ve astım gibi hastalıklarla 

ilişkili bulunmuştur. Diyetle alınan çoklu doymamış yağ asitleri (PUFA) de sitokin üretimini düzenleyerek 

bağışıklık sistemini düzenlemektedir ve PUFA’ların alerjik hastalık riskinde rol oynadığı gösterilmiştir. Atopik 

bebeklerde balık yağı takviyesi, ω-3 PUFA düzeylerini artırmış ve alerjen spesifik Th2 tepkilerini azaltmıştır; 

bu da alerjiye karşı potansiyel bir koruma olduğunu göstermektedir. Akdeniz diyetinin bir parçası olan 

zeytinyağı tüketiminin ise alerjik astımda azalmaya neden olduğu ileri sürülmektedir. Bu etkiler zeytinyağı 

polifenollerine ve uzun zincirli ω-3 PUFA'ya atfedilmektedir. Gerekli makro ve mikro besinlerin sağlanması, 

insan büyümesinin farklı aşamalarında  bağışıklık sisteminin normal gelişimi için çok önemlidir. 

Anahtar kelimeler: Alerjik hastalıklar, immünonütrisyon, beslenme          
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ALLERGIC DISEASES AND NUTRITION: APPROACHES FOR IMMUNE HEALTH 

Abstract 

Allergy is an immune-mediated reaction caused by exposure to allergens through food or environmental 

influences. It can occur in any organ and cause symptoms such as anaphylaxis, urticaria, angioedema, allergic 

rhinoconjunctivitis, allergic asthma, allergic vasculitis and atopic dermatitis (eczema). The four most common 

allergic diseases are eczema, food allergy, asthma and rhinitis. Allergies are caused by hypersensitivity of the 

immune system. Studies investigating the mechanism of action of nutrition on immune outcomes emphasise 

that macronutrients (proteins, carbohydrates, fatty acids) and micronutrients (vitamins, minerals, 

phytochemicals, antioxidants, probiotics) play an important role in regulating immune homeostasis. It is stated 

that the therapeutic approach to immunotherapy and immunonutrition and reducing the risk of side effects in the 

treatment of allergic diseases is the first priority of treatment. In this sense, probiotics have been found to 

contribute to the improvement of symptoms of allergic disease by increasing butyrate production and reducing 

inflammation, decreasing serum eosinophil levels and metalloproteinase-9 expression. At the same time, 

intravenous vitamin C infusion in patients with allergy caused a decrease in serum histamine levels. Inadequate 

maternal nutrition and micronutrient deficiencies, especially vitamins A, D, E, B2, B6, B12 and folic acid, have 

been associated with diseases such as allergies and asthma in infants. Dietary polyunsaturated fatty acids 

(PUFAs) also regulate the immune system by modulating cytokine production, and PUFAs have been shown to 

play a role in the risk of allergic disease. Fish oil supplementation in atopic infants increased ω-3 PUFA levels 

and reduced allergen-specific Th2 responses, suggesting a potential protection against allergy. Consumption of 

olive oil, which is part of the Mediterranean diet, has been suggested to reduce allergic asthma. These effects 

are attributed to olive oil polyphenols and long-chain ω-3 PUFA. The provision of essential macro- and 

micronutrients is crucial for the normal development of the immune system at different stages of human growth. 

Keywords: Allergic diseases, immunonutrition, nutrition         

 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
39 

 

MEME KANSERİ: HİSTOPATOLOJİK YAPISI, EPİDEMİYOLOJİSİ VE RİSK FAKTÖRLERİ 

Öğretim Görevlisi Doktor, Berrin ÜSTÜNDAĞ 
1
 

1
Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Bilimsel Araştırma Projeleri Koordinasyon Birimi, 

berrinustundag@gmail.com, 0000-0001-5211-7874 

 

Özet 

Meme kanseri, kadınlar arasında en yaygın kanser türü olarak tanımlanmaktadır ve gelişimi çok adımlı 

bir süreç olarak kabul edilmektedir. Meme dokusu, hormonların etkisi altında değişen ve büyüyen bağ ve 

glandüler yapılardan oluşmaktadır. Dişi ve erkeklerde meme bezleri, ergenlik döneminde farklılaşmaya 

başlamaktadır. Kadınlarda, ergenlik ile birlikte meme dokusunun yağ birikimi ve epitel proliferasyonu ile 

büyümesi gözlemlenirken, erkeklerde testosteron seviyelerinin bu süreci inhibe ettiği belirtilmektedir. Meme 

kanseri, invaziv ve non-invaziv olarak iki türe ayrılmaktadır. Non-invaziv kanser, orijinal yerinde kalırken, 

invaziv kanser hücrelerinin çevre dokulara yayıldığı ifade edilmektedir. Meme kanserinin patogenezi, hormonal 

faktörler ve genetik predispozisyonlar ile şekillenmektedir. Yapılan çalışmalar, meme kanserinin ilerlemesinde 

risk faktörlerinin önemli bir rol oynadığını ortaya koymuştur. Meme kanseri için belirlenen risk faktörleri 

arasında cinsiyet, yaş, hormonal değişiklikler, aile öyküsü, genetik mutasyonlar ve yaşam tarzı yer almaktadır. 

Kadınların, erkeklere göre çok daha yüksek oranlarda etkilendiği vurgulanmaktadır. Erken menarş ve geç 

menopoz gibi üreme faktörleri de risk artırıcı unsurlar arasında sayılmaktadır. Son araştırmalar, yetersiz uyku, 

beslenme alışkanlıkları ve fiziksel aktivitenin de meme kanseri riskini etkilediğini göstermektedir. Aile öyküsü 

ve BRCA1/2 gibi gen mutasyonlarının kanser gelişiminde önemli bir rol oynadığı kabul edilmektedir. Bununla 

birlikte, kanserin erken teşhisi, hastalığın önlenmesi açısından kritik bir adım olarak değerlendirilmektedir. Bu 

nedenle, meme kanserinin epidemiolojisi ve risk faktörlerinin anlaşılması, tanı ve tedavi süreçleri açısından 

büyük bir önem taşımaktadır. Bu çalışmada, meme kanserinin histolojik ve hormonal yapısı, epidemiyolojisi, 

risk faktörleri, patogenezi ve ilgili genleri detaylı bir şekilde incelenerek; meme kanserinin gelişiminde rol 

oynayan hormonal değişiklikler, yaşam tarzı faktörleri ve genetik predispozisyonlar hakkında bilgi verilecektir. 

Anahtar kelimeler: Kanser, meme kanseri, patogenez, genler        
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BREAST CANCER: HISTOPATHOLOGICAL STRUCTURE, EPIDEMIOLOGY, AND RISK 

FACTORS 

Abstract 

Meme kanseri, kadınlar arasında en yaygın kanser türü olarak tanımlanmaktadır ve gelişimi çok adımlı 

bir süreç olarak kabul edilmektedir. Meme dokusu, hormonların etkisi altında değişen ve büyüyen bağ ve 

glandüler yapılardan oluşmaktadır. Dişi ve erkeklerde meme bezleri, ergenlik döneminde farklılaşmaya 

başlamaktadır. Kadınlarda, ergenlik ile birlikte meme dokusunun yağ birikimi ve epitel proliferasyonu ile 

büyümesi gözlemlenirken, erkeklerde testosteron seviyelerinin bu süreci inhibe ettiği belirtilmektedir. Meme 

kanseri, invaziv ve non-invaziv olarak iki türe ayrılmaktadır. Non-invaziv kanser, orijinal yerinde kalırken, 

invaziv kanser hücrelerinin çevre dokulara yayıldığı ifade edilmektedir. Meme kanserinin patogenezi, hormonal 

faktörler ve genetik predispozisyonlar ile şekillenmektedir. Yapılan çalışmalar, meme kanserinin ilerlemesinde 

risk faktörlerinin önemli bir rol oynadığını ortaya koymuştur. Meme kanseri için belirlenen risk faktörleri 

arasında cinsiyet, yaş, hormonal değişiklikler, aile öyküsü, genetik mutasyonlar ve yaşam tarzı yer almaktadır. 

Kadınların, erkeklere göre çok daha yüksek oranlarda etkilendiği vurgulanmaktadır. Erken menarş ve geç 

menopoz gibi üreme faktörleri de risk artırıcı unsurlar arasında sayılmaktadır. Son araştırmalar, yetersiz uyku, 

beslenme alışkanlıkları ve fiziksel aktivitenin de meme kanseri riskini etkilediğini göstermektedir. Aile öyküsü 

ve BRCA1/2 gibi gen mutasyonlarının kanser gelişiminde önemli bir rol oynadığı kabul edilmektedir. Bununla 

birlikte, kanserin erken teşhisi, hastalığın önlenmesi açısından kritik bir adım olarak değerlendirilmektedir. Bu 

nedenle, meme kanserinin epidemiolojisi ve risk faktörlerinin anlaşılması, tanı ve tedavi süreçleri açısından 

büyük bir önem taşımaktadır. Bu çalışmada, meme kanserinin histolojik ve hormonal yapısı, epidemiyolojisi, 

risk faktörleri, patogenezi ve ilgili genleri detaylı bir şekilde incelenerek; meme kanserinin gelişiminde rol 

oynayan hormonal değişiklikler, yaşam tarzı faktörleri ve genetik predispozisyonlar hakkında bilgi verilecektir. 

Keywords: Cancer, breast cancer, pathogenesis, genes 
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1. INTRODUCTION 

Breast cancer is the most common malignancy in women worldwide and is curable in approximately 70–80% of 

early-stage, non-metastatic patients. However, advanced-stage breast cancer with distant metastases is 

considered incurable with current therapies (Harbeck and Grant, 2019; Harbeck et al., 2019). The molecular 

landscape of breast cancer is notably diverse, encompassing several key features such as the activation of the 

human epidermal growth factor receptor 2 (HER2, derived from the ERBB2 gene), the engagement of hormone 

receptors (specifically estrogen and progesterone receptors), and the occurrence of mutations in the BRCA 

genes (Harbeck et al., 2019; Loibl et al., 2021; Łukasiewicz et al., 2021). Breast cancer treatment strategies vary 

according to molecular subtype. Treatment includes local (surgery and radiotherapy) and systemic treatment 

approaches. The category of systemic treatments comprises various modalities, such as endocrine therapy aimed 

at hormone receptor-positive malignancies, anti-HER2 therapy for HER2-positive cases, chemotherapy, and 

poly(ADP-ribose) polymerase inhibitors for patients with BRCA mutations. Furthermore, the introduction of 

immunotherapy has expanded the available treatment options in recent years. (Tong et al., 2018; Smolarz et al., 

2022). Future treatment concepts aim to individualize treatment based on tumor biology and early treatment 

response, and to implement strategies for tapering and escalation (Hong and Xu, 2018). A multidisciplinary 

approach is necessary in the treatment of breast cancer. In the context of early-stage breast cancer, treatment is 

focused on curative outcomes, while for metastatic breast cancer, the treatment aims are centered on enhancing 

survival duration and ensuring a good quality of life (Loibl et al. 2021). Significant advances have been made in 

the treatment of breast cancer in recent years. Neoadjuvant therapy is widely used, especially in HER2-positive 

and triple-negative breast cancer (Harbeck et al., 2017). In metastatic breast cancer, endocrine therapies and 

their combinations, HER2 targeting and new targeted therapies increase the potential to provide long-term 

disease control (Tong et al. 2018). 

Breast cancer is the most frequently diagnosed malignant tumor in women and the incidence of breast cancer is 

constantly increasing worldwide. Therefore, despite advances in detection and treatment, the search for new 

treatment methods, predictive and prognostic factors continues. A combination of various modalities such as 

surgery, radiotherapy, chemotherapy, hormonal therapy or biological therapies is used in the treatment of breast 

cancer (Hong and Xu, 2022). 
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In the following sections of this study, the histological and hormonal structure of the mammary gland, breast 

cancer epidemiology, risk factors, pathogenesis and finally diagnosis and treatment methods will be discussed. 

2. HISTOLOGICAL AND HORMONAL STRUCTURE OF THE MASTURBINE GLAND 

Breast tissue is a heterogeneous structure that grows and changes cyclically under hormonal regulation. Each 

breast consists of 15-25 secretory lobes embedded in fatty tissue. While mammary glands develop similarly 

from birth to puberty in females and males, they show different changes during puberty. In females, the 

mammary epithelium, which is inactive before puberty, begins to grow with puberty, resulting in fatty tissue 

accumulation. In males, this process is inhibited by increasing testosterone levels (Ellis and Mahadevan, 2013). 

During the menstrual cycle, the breast undergoes weak cyclic changes. In the follicular phase, the intralobular 

stroma is less dense, while in the luteal phase, epithelial cells elongate and secretory accumulation is observed. 

Involution and apoptosis occur before menstruation. During menopause, the gland structure regresses with 

hormonal changes and is replaced by fatty tissue (Russo et al., 2001). Normally, lobes and lobules are not seen 

in breast tissue. However, during pregnancy, the ducts branch out and end with alveoli. During pregnancy, the 

mammary gland develops depending on estrogen, progesterone, prolactin and gonadocorticoids; high 

progesterone levels at the end of pregnancy suppress milk production. Milk secretion begins with prolactin after 

birth, while milk ejection occurs with oxytocin. Studies have shown that early menarche and the duration of 

breastfeeding affect the risk of breast cancer in women. Early menstruation and late menopause increase the risk 

of cancer by increasing estrogen exposure. Long-term breastfeeding has been reported to have a protective 

effect on the risk of breast cancer (Robinson, 2007). 

3. BREAST CANCER EPIDEMIOLOGY 

Among women, breast cancer is the leading type of cancer, making up 23% of all cancer cases and responsible 

for 14% of cancer deaths. Breast cancer is rare in men, representing approximately 1% of cancer cases. The 

development of breast cancer is a multistage process involving various cell types. Early diagnosis stands out as 

an important strategy for preventing the disease. Notwithstanding the advancements made in the fields of 

diagnosis and treatment, there is a notable increase in the incidence of breast cancer across the globe, with 

approximately half of the cases reported in industrialized countries. The main reasons for this increase include 

Western lifestyle factors such as unbalanced diet, smoking, excessive stress, and low physical activity (Smolarz 

et al., 2022). 
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4. RISK FACTORS IN BREAST CANCER 

The mechanisms underlying the carcinogenesis of breast cancer remain incompletely elucidated; however, 

numerous risk factors have been recognized as significant contributors to its progression. These factors 

encompass biological sex, age, levels of estrogen, familial predisposition, genetic mutations, and lifestyle 

choices that are deemed unhealthy (Sun et al., 2017). Risk assessment plays a critical role in early diagnosis and 

treatment processes. According to the 2018 report of the World Health Organization, estrogen exposure, such as 

early menarche, late menopause, and late birth at a young age, are important risk factors. In addition, while the 

risk increases in women using oral contraceptives and hormone replacement therapy, breastfeeding is reported 

to have a protective effect. A family history of breast cancer increases the risk rate by two or three times, and 

BRCA1, BRCA2, and p53 mutations pose a high risk (Akyolcu et al., 2019). In terms of gender, 99% of breast 

cancer cases are seen in women and this rate is 1% in men. However, the incidence in men also increases in 

relation to obesity (Smolarz et al., 2022). Breast cancer-related deaths in men are quite low. Although studies on 

women affect the diagnosis and treatment of male breast cancer, there are molecular and clinicopathological 

differences between the sexes (Gucalp et al., 2019). One of the critical risk factors associated with breast cancer 

is age, particularly as the incidence peaks among women who are over 50 years old. It has been found that only 

5-7% of women under the age of 40 in developed countries have this disease (Azim and Partridge, 2014). In 

recent years, the incidence has also increased in premenopausal women (Lima et al., 2021). High levels of 

endogenous estrogen are closely associated with an increased risk of breast cancer (Kaminska et al., 2015). 

Sleep quality is also a factor affecting breast cancer risk. Biological mechanisms have been proposed that 

establish links between insufficient sleep and cancer development; such as impaired immunity and obesity 

(Girschik et al., 2013). In terms of nutrition and physical activity, it is suggested that a healthy diet and regular 

activity prevent the development of cancer. In particular, fruit, vegetable and whole grain consumption is 

recommended (Kolak et al., 2017). Family history increases the risk by 5 times in individuals with a first-degree 

relative with breast cancer. Genetic components account for 5-10% of all breast cancers; among these genes, 

BRCA1 and BRCA2 mutations play an important role (Rubinstein et al., 2011; Malone et al., 1998). The text 

highlights that certain elements, including reproductive characteristics, the onset of menarche at an early age, 

the occurrence of menopause at a later stage, and a low number of childbirths, may elevate the likelihood of 

developing breast cancer (Sun et al., 2017). 
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5. PATHOGENESIS OF BREAST CANCER 

The breast is a complex tubulo-alveolar organ located in asymmetric connective tissue, undergoing various 

changes from childbearing age to old age. Changes that occur in each menstrual cycle and pregnancy lead to the 

formation of precursor cells capable of synthesizing new duct-lobular units in mature tissue. Cellular 

heterogeneity in breast disorders is thought to be related to normal breast development. The heterogeneity of 

breast carcinoma arises either from neoplastic transformation of myoepithelial or epithelial cells or from stem 

cells that have the capacity to transform into these cells (Akram et al., 2017). 

5.1. Types of Breast Cancer 

Breast cancers are divided into two main categories: 

Non-invasive Cancers: Although these cells exhibit cancerous characteristics, they do not remain in situ and 

spread to surrounding tissues. It is classified as ductal (from milk ducts) and lobular (from milk glands) cancer 

(DCIS and LCIS). 

Invasive Cancers: These types of cancer cells destroy the basement membrane and spread to surrounding 

tissues. They progress through the tissue and enter small vessels and lymph channels; this situation is called 

"lymphovascular invasion". In the next stage, they can metastasize to the lymph nodes under the armpit and to 

various tissues of the body via the blood (Cowell et al., 2013). 

The development of breast tumors often begins with ductal hyperproliferation, which can subsequently progress 

to benign or metastatic carcinomas as a result of exposure to multiple carcinogenic factors. Breast cancer cells 

most frequently settle in the bone, brain, adrenal glands, liver and lungs (Li et al., 2005). 

5. 2. Tumor Microenvironment and Epigenetic Modifications 

Stromal effects and macrophages play critical roles in the initiation and progression of breast cancer. 

Macrophages have the ability to promote angiogenesis and enable cancer cells to evade the immune system. 

Different DNA methylation processes have been observed between normal cells and tumor microenvironments, 

suggesting that epigenetic changes may promote carcinogenesis (Sun et al., 2017). Breast cancer is classified in 

various ways according to its clinical features, tumor markers, and histological type. The predominant 

histological classifications of invasive breast cancer are ductal and lobular carcinoma, which together represent 
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roughly 75% and 15% of all cases, respectively. Research indicates that lobular carcinomas exhibit a higher 

propensity for hormone receptor positivity compared to ductal carcinomas (Li et al., 2005). 

6. BREAST CANCER-RELATED GENES 

Breast cancer is associated with mutations and aberrant amplifications of both oncogenes and anti-oncogenes. 

These genes play critical roles in tumor formation and progression. 

BRCA1/2 Genes: BRCA1 and BRCA2 are well-known tumor suppressor genes associated with an increased 

risk of breast cancer, situated on chromosomes 17q21 and 13q12, respectively. These genes encode proteins that 

play critical roles in the regulation of cellular processes. A deficiency in BRCA1 results in disrupted cell cycle 

regulation, heightened genetic instability, and compromised apoptotic mechanisms (Haddad, 2020). 

HER2: Known as C-erbB-2, HER2 is a vital oncogene implicated in breast cancer, located on chromosome 

17q12. Activation of HER2 occurs through gene amplification and rearrangement. The HER2 protein increases 

cell growth and spread, leading to poor clinical outcomes (Malone et al., 1998). 

EGFR (Epidermal Growth Factor Receptor): EGFR is a tyrosine kinase glycoprotein located on chromosome 

7p12 that promotes cell proliferation. Its overexpression is seen in more than 30% of inflammatory breast 

cancer cases and leads to poor prognosis (Dalivandan et al., 2021). 

Ion Channels: Genes encoding plasma membrane ion channels are among the genes affected during malignant 

transformation. These channels participate in intracellular signaling events and play a critical role in the 

transport of ions such as Ca²⁺. Changes in ion channels may contribute to the determination of 

pathophysiological features associated with malignant growth (Prevarskaya et al., 2018). 

7. BREAST CANCER DIAGNOSIS AND TREATMENT METHODS 

Breast cancer continues to be the leading cause of cancer-related deaths in women (Dutta et al., 2018). 

Mammography and ultrasonography are widely used screening methods for the early detection of breast cancer. 

More sensitive methods such as Magnetic Resonance Imaging (MRI) have also been applied in recent years. 

Breast cancer treatment is multidisciplinary and treatment strategies vary according to molecular subtypes. It 

includes regional treatment (surgery and radiation) and systemic treatment approaches. Endocrine therapy for 

hormone receptor-positive tumors, anti-HER2 therapy for HER2-positive disease, and immunotherapies have 

recently gained importance. However, metastatic breast cancer treatment still presents challenges and therefore 
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new treatment modalities need to be developed (Comşa et al., 2015; Afshari et al., 2020). Despite scientific and 

technological advances in the diagnosis and treatment of breast cancer, it is predicted that the incidence of 

breast cancer continues to increase both worldwide and in Turkey. 

8. GENERAL EVALUATION 

Breast cancer is defined as one of the most common types of cancer among women. The histopathological 

structure of this disease includes various subtypes such as ductal and lobular carcinomas. Invasive and non-

invasive breast cancers exhibit certain histological features according to their cellular differences. 

Epidemiological data show that the incidence of breast cancer is increasing worldwide. This increase is 

observed more clearly in industrialized countries. Risk factors include genetic predisposition, hormonal factors, 

lifestyle and environmental factors. Mutations in the BRCA1 and BRCA2 genes significantly increase the risk 

of breast cancer. In addition, long-term estrogen exposure is also considered among the risk factors. Eating 

habits and physical activity level are defined as effective factors in the development of breast cancer. 

Inadequate sleep quality is also considered among the risk factors. Reproductive factors such as early menarche 

and late menopause in women are other factors that increase the risk of breast cancer. Family history increases 

genetic predisposition and significantly affects the risk of breast cancer. Early diagnosis of breast cancer 

increases the effectiveness of the treatment process and reduces mortality rates. Screening methods, techniques 

such as mammography and ultrasonography are used for early diagnosis. However, more sensitive methods 

such as Magnetic Resonance Imaging (MRI) are also being applied. Breast cancer treatment methods vary 

according to the molecular characteristics of the tumor. Surgery, radiotherapy, chemotherapy and targeted 

therapy approaches are the basic components of the treatment process. It has been observed that immunotherapy 

has become a rising trend in recent years. However, metastatic breast cancer remains a difficult condition to 

treat. A multidisciplinary approach is adopted in the treatment of breast cancer. Future research should focus on 

the development of more effective treatment methods. Considering the impact of breast cancer on society, the 

importance of early diagnosis and preventive strategies is even greater. Breast cancer still ranks high among 

health problems in many countries. Epidemiological studies are constantly updated to better understand the 

prevalence of the disease and risk factors. Education and awareness studies contribute to women's awareness of 

the symptoms and risk factors of this disease. In order to improve public health, strategies for the prevention 

and early diagnosis of breast cancer should be developed. As a result, breast cancer is defined as a complex 
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disease and requires a multifaceted approach. When histopathological, epidemiological and risk factors are 

taken into account, the importance of studies in this area increases even more. 
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Özet 

Amaç: İnsanların yaşadıkları bölge veya ülkelerden başka bir bölge veya ülkelere yer değiştirmesi 

olarak tanımlanan göç insan hareketliliğinin büyük kısmını oluşturmaktadır. Türkiye’nin en küçük yüz 

ölçümüne sahip olan Yalova ilinin Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) 2023 verilerine göre aldığı göç 22.923 

olup; net göz hızı oranı ‰34,8’dir. Tüberküloz (TB) tüm dünyada ve ülkemizde önemli bir halk sağlığı 

sorunudur. Bu çalışmada amaç iç göçün TB epidemiyolojisine etkisini incelemek ve TB tanısı ile tedaviye 

alınan hastaların sosyodemografik özelliklerini, tanı ve tedavi süreçlerini değerlendirmektir.  

Gereç ve Yöntem: Çalışma Yalova Devlet Hastanesi (YDH)’nde yürütüldü. Çalışmaya başlamadan 

önce gerekli kurum izinleri alındı. 2022-2024 arasında takip edilen TB hastalarına ait veriler, hastane 

otomasyon sistemi üzerinden retrospektif olarak incelendi. Elde edilen veriler SPSS 22 programında analiz 

edildi, p<0.05 anlamlı kabul edildi. 
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Bulgular: TB hastalarının (n:40) %73’ü erkek olup; yaş ortalaması 55 yıldı. Hastaların %20’si aktif 

çalışırken; %30’u emekli, %12’si ev hanımı ve %23’ü çalışmıyordu. TB hastalarının %68’si Yalova ilinde 

yaşarken; %32’si Yalova çevresi illerde yaşamaktaydı. Hastaların %78’i en az bir kronik hastalığa sahipti ve en 

fazla olan kronik hastalıklar sırasıyla hipertansiyon, kronik obstrüktif akciğer hastalığı ve diyabetes mellitus idi. 

Hastaların %47’si sigara ve %20’si alkol kullanmaktaydı. Hastaların %31’i COVID-19 enfeksiyonu geçirmişti. 

TB şikayetleri değerlendirildiğinde; sağlık kurumuna başvurduğu zaman hastaların %90’nında en az bir hastalık 

semptomu olup; klinik semptomlar en fazla sırasıyla öksürük, nefes darlığı, balgam ve hemoptizi idi.  Hastaların 

%93’ünde radyolojik görüntülemesinde TB lehine bulgular vardı (Tablo 1). Klinik örneklerin 

değerlendirilmesinde; balgam örneklerinde Aside Dirençli Basil (ARB) pozitiflik oranı %60; TB kültür 

pozitiflik oranı %87 idi. Mikobakteri epidemiyolojisi değerlendirildiğinde; örneklerin %77’ünde 

Mycobacterium tuberculosis kompleks (MTBC) izole edilirken; %23’ünde Tüberküloz dışı mikobakteri (TDM) 

izole edildi (Şekil 1). TB tedavi süreci değerlendirildiğinde; hastaların %23’ünün TB tedavisi devam etmekte ve 

%60’ının TB tedavisi tamamlanmış olup; hastaların %17’si tedavi sürecinde ex olmuştu. Hastaların serolojik 

testleri değerlendirildiğinde; %11’inde HBsAg Pozitifliği ve %4’ünde HIV pozitifliği saptandı (Tablo 1). 

Sonuç: Çalışmamızda YDH’ya başvuran TB hastalarının en fazla erkek cinsiyet, ileri yaş ve kronik 

hastalık varlığına sahip bireyler olduğu görüldü. ARB pozitifliğinin orta düzeyde, kültür pozitifliğinin yüksek 

düzeyde olduğu belirlendi. TB ülkemizde hala ciddi bir hastalıktır ve son yıllarda artan göç oranları nedeniyle 

vaka sayısının da artacağı öngörülmektedir. Göç alan illerin uygun alt yapı ve çevre düzenlemesi yapılmalı, 

hijyen eksikliği giderilmeli ve koruyucu sağlık hizmetlerinin sürekliliği sağlanmalıdır.    

Anahtar kelimeler: Göç, Yalova, Tüberküloz, Akciğer tüberkülozu, Hastaların özellikleri, Hastane 

Tablo 1: Tüberküloz hastalarının sosyodemografik özellikleri ile tüberküloz hastalığına ilişkin verileri 

Özellikler N (%)/Ortalama±SS (min-max) 

                                           Yaş ortalaması 54,82±17,69 (23-88) 

Yaş Dağılımı 

30 yaş ve altı 4 (10,00) 

31-40 yaş 6 (15,00) 

41-50 yaş 5 (12,50) 

51-60 yaş 7 (17,50) 

61 yaş ve üzeri 18 (45,00) 

Cinsiyet 
Kadın 11 (27,50) 

Erkek 29 (72,50) 

Mesleği Emekli 12 (40,00) 
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Ev hanımı 5 (16,67) 

Çalışmıyor 7 (23,33) 

Kamu işçisi 2 (6,67) 

İtfaiye eri 2 (6,67) 

Çiftçi 1 (3,33) 

Öğretmen 1 (3,33) 

Yaşanılan yer 
Yalova  27 (67,50) 

Yalova dışı 13 (32,50) 

Kronik hastalık 
Var 31 (77,50) 

Yok 9 (22,50) 

Kronik hastalıkların 

dağılımı 

Hipertansiyon 14 (45,16) 

Kronik obstrüktif akciğer hastalığı 10 (32,25) 

Diyabetes mellitus 10 (32,25) 

Astım 8 (25,80) 

Venöz yetersizlik 5 (16,12) 

Kalp hastalığı 4 (12,90) 

Kronik hepatit 2 (6,45) 

Serebrovasküler hastalık 2 (6,45) 

Bening prostat hipertrofisi 2 (6,45) 

Malignite 2 (6,45) 

Kistik fibrozis 1 (3,22) 

Kronik psikiyatrik hastalık 1 (3,22) 

Karaciğer yetmezliği 1 (3,22) 

Hiperlipidemi 1 (3,22) 

Steroid kullanımı 
Var 10 (31,25) 

Yok 22 (68,75) 

Sigara kullanımı 
Var 14 (46,66) 

Yok 16 (53,33) 

Sigara kullanım bilgileri 
Günlük paket sayısı (ortalama) 1,3 

Kullanılan süre (yıl) 29 

Alkol kullanımı 
Var 6 (20,00) 

Yok 24 (80,00) 

COVID 19 geçirdi mi? 
Evet 10 (31,25) 

Hayır 22 (68,75) 

COVID 19 tedavi süreci 

Hastanede yatarak tedavi 2 (20,00) 

Yoğun bakım ünitesinde yatarak tedavi 1 (10,00) 

Evde istirahat ile tedavi 7 (70,00) 

Klinik bulgular 
Var 36 (90,00) 

Yok 4 (10,00) 

Klinik bulguların 

dağılımı 

Öksürük 27 (75,00) 

Nefes darlığı 14 (38,89) 

Balgam 10 (27,78) 

Hemoptizi 6 (16,67) 

Göğüs ağrısı 4 (11,11) 

Ateş 4 (11,11) 
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Gece terlemesi 3 (8,33) 

Ses kısıklığı 2 (5,56) 

Kokulara duyarlılık 1 (2,78) 

Kilo kaybı 1 (2,78) 

Genel durum bozukluğu 1 (2,78) 

Karında şişlik 1 (2,78) 

Radyolojik görüntüleme 

(Bilgisayarlı tomografi) 

Bulguları 

Var 37 (92,50) 

Yok 

3 (7,50) 

Aside Dirençli Basil 

(ARB) 

Pozitif 24 (60,00) 

Negatif 16 (40,00) 

TB kültürü 
Pozitif 35 (87,50) 

Negatif 5 (12,50) 

Mikobakteri 

epidemiyolojisi 

 Mycobacterium tuberculosis 

kompleks (MTBC) 

27 (77,14) 

Tüberküloz dışı mikobakteri (TDM) 8 (22,85) 

TB Tedavi süreci 

Tamamlanmış 18 (60,00) 

Devam eden 7 (23,33) 

Exitus 5 (16,67) 

Serolojik testler 

HBsAg (+) 3 (11,11) 

Anti HIV (+) 1 (3,70) 

Anti HCV (+) 0 

Anti Sifilis (-) 6 (100,00) 

 

 

Şekil 1: Klinik örneklerin laboratuvar tanı sonuçları dağılımı 
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Abstract 

Purpose: Migration, defined as the displacement of people from their region or country to another 

region or country, constitutes the majority of human mobility. According to the 2023 data of the Turkish 

Statistical Institute (TUIK), Yalova province, which has the smallest surface area in Turkey, received 22,923 

people as migrants; the net eye velocity rate is 34.8‰. Tuberculosis (TB) is an important public health problem 

in the world and in our country. The aim of this study is to examine the effect of internal migration on TB 

epidemiology and to evaluate the sociodemographic characteristics, diagnosis and treatment processes of 

patients diagnosed with TB and admitted to treatment. 

Materials and Methods: The study was conducted at Yalova State Hospital (YDH). Necessary 

institutional permissions were obtained before starting the study. Data from TB patients followed between 

2022-2024 were retrospectively examined through the hospital automation system. The obtained data were 

analyzed in the SPSS 22 program, p<0.05 was considered significant. 

Results: 73% of TB patients (n: 40) were male; the average age was 55 years. 20% of the patients were 

actively working; 30% were retired, 12% were housewives and 23% were unemployed. 68% of TB patients 

https://www.wosconkongreleri.com/
mailto:neslihankose.nks@gmail.com
mailto:deniz.uysal@saglik.gov.tr


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
54 

 

lived in Yalova province; 32% lived in the provinces surrounding Yalova. 78% of the patients had at least one 

chronic disease, and the most common chronic diseases were hypertension, chronic obstructive pulmonary 

disease and diabetes mellitus, respectively. 47% of the patients smoked and 20% used alcohol. 31% of the 

patients had COVID-19 infection. When TB complaints were evaluated; 90% of the patients had at least one 

disease symptom when they applied to the health institution; the most common clinical symptoms were cough, 

shortness of breath, sputum and hemoptysis, respectively. 93% of the patients had findings in favor of TB in 

their radiological imaging (Table 1). In the evaluation of clinical samples; Acid-Fast Bacillus (ARB) positivity 

rate in sputum samples was 60%; TB culture positivity rate was 87%. When mycobacteria epidemiology was 

evaluated; Mycobacterium tuberculosis complex (MTBC) was isolated in 77% of the samples; Non-tuberculous 

mycobacteria (NTM) was isolated in 23% (Figure 1). When the TB treatment process was evaluated; TB 

treatment was ongoing in 23% of the patients and TB treatment was completed in 60%; 17% of the patients died 

during the treatment process. When the serological tests of the patients were evaluated; HBsAg positivity was 

detected in 11% and HIV positivity was detected in 4% (Table 1). 

Conclusion: In our study, it was seen that TB patients applying to YDH were mostly male, older and 

had chronic diseases. ARB positivity was determined to be at a moderate level and culture positivity was 

determined to be at a high level. TB is still a serious disease in our country and it is predicted that the number of 

cases will increase due to the increasing migration rates in recent years. Appropriate infrastructure and 

environmental arrangements should be made in the provinces receiving migration, hygiene deficiencies should 

be eliminated and continuity of preventive health services should be ensured. 

Keywords: Migration, Yalova, Tuberculosis, Pulmonary tuberculosis, Characteristics of patients, 

Hospital 
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Table 1: Sociodemographic characteristics of tuberculosis patients and data on tuberculosis disease 

Characteristics N (%)/Mean±SD (min-max) 

                                           Mean age 54,82±17,69 (23-88) 

Age Distribution 

30 years old and under 4 (10,00) 

31-40 age 6 (15,00) 

41-50 age 5 (12,50) 

51-60 age 7 (17,50) 

Ages 61 and over 18 (45,00) 

Gender 
Female 11 (27,50) 

Male 29 (72,50) 

Occupation 

Retired 12 (40,00) 

Housewife 5 (16,67) 

Not working 7 (23,33) 

Public worker 2 (6,67) 

Firefighter 2 (6,67) 

Farmer 1 (3,33) 

Teacher 1 (3,33) 

Place of residence 
Yalova  27 (67,50) 

Outside Yalova 13 (32,50) 

Chronic disease 
Yes 31 (77,50) 

No 9 (22,50) 

Distribution of chronic 

diseases 

Hypertension 14 (45,16) 

Chronic obstructive pulmonary disease 10 (32,25) 

Diabetes mellitus 10 (32,25) 

Asthma 8 (25,80) 

Venous insufficiency 5 (16,12) 

Heart disease 4 (12,90) 

Chronic hepatitis 2 (6,45) 

Cerebrovascular disease 2 (6,45) 

Benign prostatic hypertrophy 2 (6,45) 

Malignancy 2 (6,45) 

Cystic fibrosis 1 (3,22) 

Chronic psychiatric disease 1 (3,22) 

Liver failure 1 (3,22) 

Hyperlipidaemia 1 (3,22) 

Steroid use 
Yes 10 (31,25) 

No 22 (68,75) 

Cigarette use 
Var 14 (46,66) 

Yok 16 (53,33) 

Cigarette usage 

information 

Number of daily packages (average) 1,3 

Time used (years) 29 

Alcohol use 
Yes 6 (20,00) 

No 24 (80,00) 

History of COVID-19 

disease 

Yes 10 (31,25) 

No 22 (68,75) 
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COVID 19 treatment 

period 

Hospital inpatient treatment 2 (20,00) 

Inpatient treatment in intensive care unit 1 (10,00) 

Home rest treatment 7 (70,00) 

Clinical findings 
Yes 36 (90,00) 

No 4 (10,00) 

Distribution of clinical 

findings 

Cough 27 (75,00) 

Shortness of breath 14 (38,89) 

Phlegm 10 (27,78) 

Hemoptysis 6 (16,67) 

Chest pain 4 (11,11) 

Fever 4 (11,11) 

Night sweating 3 (8,33) 

Hoarseness 2 (5,56) 

Sensitivity to odors 1 (2,78) 

Weight loss 1 (2,78) 

General condition disorder 1 (2,78) 

Abdominal swelling 1 (2,78) 

Radiological imaging 

(Computed tomography) 

Findings 

Yes 37 (92,50) 

No 3 (7,50) 

Acid-Resistant Bacillus 

(ARB) 

Positive 24 (60,00) 

Negative 16 (40,00) 

TB kültürü 
Pozitif 35 (87,50) 

Negatif 5 (12,50) 

Mycobacteria 

epidemiology 

 Mycobacterium tuberculosis complex 

(MTBC) 

27 (77,14) 

Nontuberculous mycobacteria (NTM) 8 (22,85) 

TB Treatment process 

Completed 18 (60,00) 

In progress 7 (23,33) 

Exit 5 (16,67) 

Serological tests 

 

HBsAg (+) 3 (11,11) 

Anti HIV (+) 1 (3,70) 

Anti HCV (+) 0 

Anti Syphilis (-) 6 (100,00) 
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Figure 1: Distribution of laboratory diagnostic results of clinical samples 
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Özet 

Amaç: Hipertansiyon (HT),  büyük çapta önlenebilir ve kontrol altına alınabilir bir hastalık olmasına 

karşılık, tüm dünyada önemli düzeyde morbidite ve mortaliteye yol açmakta ve tüm dünyadaki ölüm nedenleri 

arasında üçüncü sırada yer almaktadır.  Bu araştırmanın amacı hipertansiyon tanısı olan hastaların hastalıkları 

ve antihipertansif ilaç kullanımı hakkındaki bilgi düzeylerini incelemektir. 

Yöntem: Çalışma Yalova Eğitim ve Araştırma Hastanesi dahiliye ve kardiyoloji polikliniğinde 3-10 

Ekim 2024 arasında yürütüldü. Çalışmaya başlamadan önce gerekli kurum izinleri alındı. Sosyodemografik 

bilgileri içeren sorular ve HT hastalık ve ilaç kullanımına yönelik sorularından oluşan görüşme formunu 

çalışmaya katılmayı kabul eden hastalardan doldurmaları istendi. Elde edilen veriler SPSS 22 programında 

analiz edildi ve anlamlılık düzeyi p<0.05 olarak alındı. 

Bulgular: Çalışmaya alınan hastaların (n:100) %52’si kadın olup; %14’ü 21-29 yaş, %9’u 30-39 yaş, 

%23’ü 40-49 yaş ve %19’u 50 yaş ve üzeri yaş aralığındaydı. Hastaların %39’u ilköğretim, %35’i ortaöğretim 

ve %26’sı üniversite mezunuydu. Mesleklerine göre hastalar değerlendirildiğinde; hastaların %14’ü memur, 

%10’u özel sektör, %6’sı sağlık çalışanı, %2’si güvenlik görevlisi olup; %18’i ev hanımı, %27’si emekli ve 
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%23’ü ise çalışmıyordu. Hastaların %36’sı şehir merkezinde, %42’si ilçede ve %22’si köyde yaşamaktaydı. 

Hastaların %82’si ailesi ve çocukları ile yaşarken; %18’si yalnız yaşıyordu. Gelir düzeyi değerlendirildiğinde; 

hastaların %44’ünün geliri giderden az; %42’sinin geliri gidere eşit ve %14’ünün gelirinin giderden fazla 

olduğu belirlendi. Hastaların %16’sının ailesinde sağlık çalışanı olarak görev yapan birey vardı. Bireylerin 

%37’si sigara kullanmakta ve %14’ü alkol tüketmekteydi. Hastaların %46’sının HT dışında başka ek kronik 

hastalığı yokken; %54’ünün HT’ye ek olarak en bir kronik hastalığı daha vardı. Sahip olunan HT dışı diğer ek 

kronik hastalıkların dağılımı incelendiğinde; hastaların %21’sında diyabet, %12’sinde kalp hastalıkları, 

%10’unda romatolojik hastalıklar, %5’inde ortopedik hastalıklar ve 2’sinde malign hastalıkların olduğu 

görüldü. Hastalar ortalama 11,97±9,89 (min:1-Max: 45) yıldır HT hastasıydı ve günde ortalama 1,52±0,74 

(min:1, max:4) adet antihipertansif tablet tüketmekteydi. Hastaların sadece %37’si kullanmış olduğu HT 

ilaçlarının adını bildiğini ve %32’si ise HT ilaçlarının dozunu bildiğini belirtti. Hastalara yöneltilen “HT 

ilaçlarınızı almayı unutur musunuz?” sorusuna hastaların %30’u evet cevabını verirken; %70’i ilaçlarını düzenli 

kullandığını belirtti.  HT ilaçlarını hastaların %63’ü sabah, %17’si öğle ve %20’si akşam tüketirken; hastaların 

%92’si ilaçlarını tok karna, %8’i aç karna almaktaydı. Hastaların %59’u düzenli doktor kontrolüne gittiğini 

bildirdi.  

Sonuç: Çalışmamızda HT hastalarının çoğunun kullanmış olduğu ilaçlarının adlarını ve dozlarını 

bilmediği görüldü. Hastalar HT hastalığı konusunda bilgilendirilmeli, düzenli doktor kontrolü ve ilaç kullanımı 

konusunda bilgilendirilmelidir. Birey ve topluma yönelik kronik hastalıkların yönetimi ile ilgili multidisipliner 

çalışmalar planlanmalıdır. 

Anahtar kelimeler: Hipertansiyon, Hastane, Hasta, İlaç kullanımı, Bilgi düzeyi 
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Abstract 

Objective: Although hypertension (HT) is a largely preventable and controllable disease, it causes 

significant morbidity and mortality worldwide and is the third leading cause of death worldwide. The aim of 

this study is to examine the knowledge levels of patients with hypertension about their diseases and use of 

antihypertensive drugs. 

Method: The study was conducted in the internal medicine and cardiology outpatient clinic of Yalova 

Training and Research Hospital between 3-10 October 2024. Necessary institutional permissions were obtained 

before starting the study. Patients who agreed to participate in the study were asked to fill out the interview 

form consisting of questions containing sociodemographic information and questions regarding HT disease and 

use of medications. The obtained data were analyzed in the SPSS 22 program and the significance level was 

taken as p<0.05. 

Findings: Of the patients included in the study (n: 100), 52% were female; 14% were between 21-29 

years of age, 9% were between 30-39 years of age, 23% were between 40-49 years of age and 19% were 50 

years of age and over. 39% of the patients were primary school graduates, 35% were secondary school 
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graduates and 26% were university graduates. When the patients were evaluated according to their professions; 

14% of the patients were civil servants, 10% were private sector workers, 6% were healthcare workers, 2% 

were security guards; 18% were housewives, 27% were retired and 23% were unemployed. 36% of the patients 

lived in the city center, 42% in the district and 22% in the village. While 82% of the patients lived with their 

families and children, 18% lived alone. When the income level was evaluated; 44% of the patients had income 

less than expenses; It was determined that 42% of the patients had an income equal to their expenses and 14% 

had an income greater than their expenses. 16% of the patients had a family member who worked as a 

healthcare professional. 37% of the individuals were smokers and 14% were alcohol consumers. While 46% of 

the patients had no other chronic disease other than HT, 54% had at least one other chronic disease in addition 

to HT. When the distribution of other chronic diseases other than HT was examined, it was seen that 21% of the 

patients had diabetes, 12% had heart diseases, 10% had rheumatological diseases, 5% had orthopedic diseases 

and 2 had malignant diseases. The patients had been HT patients for an average of 11.97±9.89 (min: 1-Max: 45) 

years and consumed an average of 1.52±0.74 (min: 1, max: 4) antihypertensive tablets per day. Only 37% of the 

patients stated that they knew the names of the HT drugs they used and 32% stated that they knew the dosage of 

their HT drugs. When asked “Do you forget to take your HT drugs?”, 30% of the patients answered yes; while 

70% stated that they used their drugs regularly. While 63% of the patients consumed their HT drugs in the 

morning, 17% in the afternoon and 20% in the evening; 92% of the patients took their drugs on a full stomach 

and 8% on an empty stomach. 59% of the patients reported that they went to regular doctor check-ups. 

Conclusion: In our study, it was seen that most of the HT patients did not know the names and dosages 

of the drugs they used. Patients should be informed about HT disease, regular doctor check-ups and medication 

use. Multidisciplinary studies should be planned regarding the management of chronic diseases for individuals 

and society. 

Keywords: Hypertension, Hospital, Patient, Drug use, Knowledge level 
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Özet 

Amaç: Dünya nüfusunun hızla yaşlanması ve kronik hastalıkların artışı nedeni ile ilaç tedavisi 

gereksinimleri de artmaktadır. Akılcı olmayan ilaç kullanımı hem birey hem de toplum sağlığı için önemli bir 

halk sağlığı sorunudur. Bu çalışmada amaç üroloji polikliniğine başvuran hastalarda akılcı ilaç kullanımı (AİK) 

ve etkileyen faktörleri belirlemektir. 

Yöntem: Çalışma Yalova Eğitim ve Araştırma Hastanesi üroloji polikliniğinde 3-10 Ekim 2024 

arasında yürütüldü. Çalışmaya başlamadan önce gerekli kurum izinleri alındı. Sosyodemografik bilgileri içeren 

sorular ve AİK ölçeği sorularından oluşan görüşme formunu çalışmaya katılmayı kabul eden hastalardan 

doldurmaları istendi. AİK Ölçeğinin kesme noktası 35 puan olup, 35 puan ve üzeri alan kişilerin akılcı ilaç 

kullanımı bilgi düzeyi yeterli kabul edildi. Elde edilen veriler SPSS 22 programında analiz edildi ve anlamlılık 

düzeyi p<0.05 olarak alındı. 

Bulgular: Çalışmaya alınan hastaların sosyodemografik bilgilerine ilişkin veriler Tablo 1’de gösterildi. 

Hastaların %79’unun en az bir kronik hastalığı vardı ve kronik hastalıkların dağılımı sırasıyla; %46 

hipertansiyon, %36 diyabet, %29 kalp hastalıkları, %8 malign hastalıklar, %3 romatolojik hastalıklar ve %2 

ortopedik hastalıklar idi. Bireylerin %81’i her gün ilaç kullanırken; %35’i son 3 ayda reçetesiz ilaç kullanmıştı. 
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Reçetesiz kullanılan ilaçların dağılımı sırasıyla analjezikler (%43), proton pompa inhibitörleri (%20), soğuk 

algınlığı ilaçları (%17), vitaminler (%14) ve antibiyotikler (%6) idi. Çalışmamızda AİK ölçeğinin Cronbach alfa 

değerinin güvenirliliği 0,819 bulundu. AİK ölçeğinin puan ortalamasının 37,41±5,39 (min:15-max:45) olduğu 

ve çalışmaya katılan hastaların %79’unun AİK düzeylerinin yeterli olduğu saptandı (Şekil 1). Hastaların 

sosyodemografik özelliklerinin AİK yeterlilik düzeyine göre dağılımı Tablo 1’de gösterildi. AİK yeterlilik 

düzeyi ile cinsiyet ve yaşam biçimi arasında, sadece anlamlı düzeyde farklılık görüldü (p<0.05). 

Sonuç: Hastaların %79’da AİK düzeyinin yeterli olduğu, %35’inin reçetesiz ilaç kullandığı (analjezikler 

%43) belirlendi.  AİK konusunda toplumun ve hastaların farkındalığını artırıcı multidisipliner çalışmalara 

ihtiyaç vardır. 

Anahtar kelimeler: Akılcı ilaç kullanımı, Hastane, Üroloji polikliniği, Hasta, Bilgi düzeyi 

   Tablo1: Hastaların sosyodemografik özellikleri ile Akılcı İlaç Kullanım Ölçeği Puanlarının Dağılımı 

 

Özellikler n:100 Ortanca Ortalama±SS P değeri 

Yaş Aralığı 

40-49 yaş 8 39,50 38,25±3,19 

0,899 

50-59 yaş 10 38,50 37,60±4,00 

60-69 yaş 43 40,00 37,60±5,41 

70-79 yaş 22 38,00 36,27±6,97 

80 yaş ve üzeri 17 39,00 37,88±4,80 

Cinsiyet 
Kadın  38 38,50 36,15±6,14 

0,036 
Erkek 62 40,00 38,17±4,76 

Öğrenim Durumu 

İlköğretim 58 39,00 37,22±5,18 

0,131 Ortaöğretim 30 40,00 38,10±6,02 

Üniversite 12 38,50 36,58±4,96 

Meslek 

Ev hanımı 24 37,50 35,41±6,92 

0,071 

Memur 7 36,00 34,14±6,54 

Özel sektör çalışanı 4 38,00 38,75±2,21 

Emekli 57 40,00 38,42±4,57 

Çalışmıyor 8 40,00 38,37±3,54 

Yaşadığınız yer 

Şehir Merkezi 49 40,00 37,83±5,33 

0,43 İlçe merkezi 33 39,00 37,48±5,13 

Köy/Kasaba 28 38,00 36,11±6,08 

Yaşam biçimi 
Ailemle (Eş, çocuk vs.) 82 40,00 38,25±4,51 

0,002 
Yalnız 18 35,50 33,55±7,26 

Gelir Durumu Gelir giderden az 68 39,00 37,42±5,31 0,839 
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Gelir gidere eşit 24 39,00 37,58±4,28 

Gelir giderden fazla 8 39,50 36,75±8,94 

Ailede sağlık 

çalışanı 

Evet 21 40,00 38,00±5,12 
0,486 

Hayır 79 39,00 37,25±5,48 

Sigara Kullanımı 
Evet 24 40,00 39,50±2,81 

0,023 
Hayır 76 39,00 36,75±5,84 

Tıbbi Hastalık 
Evet 79 39,00 37,79±4,74 

0,447 
Hayır 21 39,00 35,95±7,29 

Her gün ilaç 

kullanımı 

Evet 81 39,00 37,54±5,12 
0,749 

Hayır 19 39,00 36,84±6,54 

 

 

 
 

Şekil 1: Hastaların Akılcı İlaç Kullanımı Ölçeğine göre bilgisinin yeterli olma/olmama durumu 
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Abstract 

Objective: Due to the rapid aging of the world population and the increase in chronic diseases, the need 

for drug treatment is also increasing. Irrational drug use is an important public health problem for both 

individual and community health. The aim of this study is to determine the rational drug use (RDU) and the 

affecting factors in patients applying to the urology outpatient clinic. 

Method: The study was conducted at the urology outpatient clinic of Yalova Education and Research 

Hospital between October 3-10, 2024. Necessary institutional permissions were obtained before starting the 

study. Patients who agreed to participate in the study were asked to fill out the interview form consisting of 

questions containing sociodemographic information and RDU scale questions. The cut-off point of the RDU 

Scale is 35 points, and those who scored 35 points and above were considered to have sufficient knowledge of 

rational drug use. The obtained data were analyzed in the SPSS 22 program and the significance level was taken 

as p<0.05. 

Findings: Data on the sociodemographic information of the patients included in the study are shown in 

Table 1. 79% of the patients had at least one chronic disease and the distribution of chronic diseases was as 

follows; 46% were hypertension, 36% diabetes, 29% heart diseases, 8% malignant diseases, 3% 
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rheumatological diseases and 2% orthopedic diseases. While 81% of the individuals used medication every day, 

35% had used non-prescription drugs in the last 3 months. The distribution of non-prescription drugs was 

analgesics (43%), proton pump inhibitors (20%), cold medications (17%), vitamins (14%) and antibiotics (6%), 

respectively. In our study, the reliability of the Cronbach alpha value of the RDU scale was found to be 0.819. 

The mean score of the RDU scale was 37.41±5.39 (min:15-max:45) and it was determined that 79% of the 

patients participating in the study had sufficient RDU levels (Figure 1). The distribution of the patients' 

sociodemographic characteristics according to the RDU adequacy level is shown in Table 1. Only a significant 

difference was observed between the RDU adequacy level and gender and lifestyle (p<0.05).  

Conclusion: It was determined that 79% of the patients had sufficient RDU levels, and 35% used non-

prescription drugs (analgesics 43%). Multidisciplinary studies are needed to increase the awareness of the 

society and patients about RDU. 

Keywords: Rational drug use, Hospital, Urology clinic, Patient, Knowledge level 

Table 1: Distribution of patients' sociodemographic characteristics and Rational Drug Use Scale scores 

 

Features n:100 Median Mean±SD  P value 

Age Range 

40-49 age 8 39,50 38,25±3,19 

0,899 

50-59 age 10 38,50 37,60±4,00 

60-69 age 43 40,00 37,60±5,41 

70-79 age 22 38,00 36,27±6,97 

80 years old and above 17 39,00 37,88±4,80 

Gender 
Female 38 38,50 36,15±6,14 

0,036 
Male 62 40,00 38,17±4,76 

Educational 

Status 

Primary Education 58 39,00 37,22±5,18 

0,131 Secondary Education 30 40,00 38,10±6,02 

University 12 38,50 36,58±4,96 

Occupation 

Housewife 24 37,50 35,41±6,92 

0,071 

Civil Servant 7 36,00 34,14±6,54 

Private Sector Employee 4 38,00 38,75±2,21 

Retired 57 40,00 38,42±4,57 

Not Working 8 40,00 38,37±3,54 

Living place 

City Center 49 40,00 37,83±5,33 

0,43 District Center 33 39,00 37,48±5,13 

Village/Town 28 38,00 36,11±6,08 
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Lifestyle 

With my family (spouse, 

children, etc.) 
82 

40,00 
38,25±4,51 

0,002 
Alone 18 35,50 33,55±7,26 

Income Status 

Income is less than 

expense 
68 

39,00 
37,42±5,31 

0,839 
Income is equal to 

expense 
24 

39,00 
37,58±4,28 

Income is more than 

expense 
8 

39,50 
36,75±8,94 

Health worker in 

the family 

Yes 21 40,00 38,00±5,12 
0,486 

No 79 39,00 37,25±5,48 

Cigarette Use 
Yes 24 40,00 39,50±2,81 

0,023 
No 76 39,00 36,75±5,84 

Medical Disease 
Yes 79 39,00 37,79±4,74 

0,447 
No 21 39,00 35,95±7,29 

Daily use of 

medicatio 

Yes 81 39,00 37,54±5,12 
0,749 

No 19 39,00 36,84±6,54 

 

 

 
 

Figure 1: The status of patients' knowledge being sufficient/not being sufficient according to the Rational Drug Use Scale 
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Özet 

Son yıllarda sera gazı emisyonları, tüm dünyayı yakından ilgilendiren kritik bir sorun haline gelmiştir. 

Ülkeler, ekonomik faaliyetlerini yürütürken uzun vadeli çevresel etkileri göz ardı ettiklerinde, önce bölgesel 

sonra da küresel çapta ciddi çevre problemleri ortaya çıkmaya başlamıştır. Bu çevresel sorunların giderek daha 

fazla görünür hale gelmesiyle, ülkeler ve uluslararası kuruluş, sürdürülebilirlik, iklim değişikliği ve sera gazı 

emisyonlarının azaltılması vb konularda daha fazla odaklanmaya başlamışlardır. Çevresel ve ekonomik 

sürdürülebilirliği sağlamak amacıyla, gelecekteki nesillerin refahını da göz önünde bulundurarak, mevcut 

üretim ve tüketim alışkanlıklarının gözden geçirilmesini zorunlu hale getirmiştir. Özellikle hayvancılık sektörü 

gibi sera gazı emisyonlarına yüksek oranda katkıda bulunan endüstrilerde, bu konuların önemi daha da artmıştır. 

Hayvancılık endüstrisi kaynaklı kaygılar ve iklim değişikliğinin etkileri dikkate alındığında, bu sektörün sera 

gazı emisyonlarına olan katkısı büyük bir dikkatle ele alınmakta ve azaltılması yönünde politikalar 

geliştirilmektedir. Bu çalışmada, Bitlis iline ait farklı kategorilerdeki hayvancılık faaliyetleri sonucu oluşan 

metan (CH4) emisyonu IPCC yaklaşımı kullanarak hesaplanmıştır. CH4 emisyonunu karbondioksit eşdeğeri 

(CO2e) belirlenmiştir. 

Anahtar kelimeler: Sera gazı, hayvancılık, emisyon, IPCC     
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DETERMINATION OF ANIMAL SOURCE EMISSIONS: BİTLİS EXAMPLE 

Abstract 

This study simulated the temperature distribution in an ultrasonic bath widely used in laboratories. The 

inside length of the bath is 190 mm, the width is 85 mm, the depth is 60 mm, and the total capacity is 0.9 liters. 

The ultrasonic system operates at 160 W peak power, 40 W nominal power, and 35 kHz frequency. Gaussian 

function was used to model the energy density distribution, and the finite difference method was applied to 

simulate the resulting temperature distribution. In order to model the heat dissipation in the bath, the heat 

equation was discretized using the finite difference method, and temperature distributions were simulated for 

different periods. In the study, the temperature distributions for 1, 5, 10, and 15 minutes were modeled, and the 

effect of energy input on the temperature in the bath was investigated. 

Keywords: Ultrasound, Modeling, Heat conduction, Finite difference method 

Introduction 

Climate change stands out as one of the greatest environmental threats of our time, threatening our 

sustainability by negatively impacting not only individuals or countries but our entire planet. While this global 

problem poses serious risks worldwide, recent studies show that the global temperature increase has risen by 1.1 

°C compared to pre-industrial levels, and annual greenhouse gas emissions have reached approximately 60 

billion tons of CO2e. At this juncture, we are responsible for taking strong and decisive action to reduce 

greenhouse gas emissions that contribute to climate change [1]. 

Global warming caused by excessive emissions of greenhouse gases (GHGs) such as CH4, carbon dioxide 

(CO2), and nitrous oxide (N2O) has caused serious damage to the ecological environment. The global warming 

potential of N2O is 273-310 times that of CO2. It has been reported that 65% of global N2O emissions originate 

from manure storage and management facilities on livestock farms [2]. Accurately estimating N2O emissions in 

the manure management process is critical for compiling GHG inventory and formulating emission reduction 

strategies. 

According to the 2023 Greenhouse Gas Emission Inventory Report, Turkey's total greenhouse gas emissions in 

2021 were 564.4 Mt CO2e. Accordingly, total greenhouse gas emissions, which was 524.00 Mt CO2e in 2020, 

increased by 7.7 percent compared to the previous year. The largest share in total greenhouse gas emissions in 
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terms of CO2e in 2021 was energy-related emissions with 71.3 percent, industrial processes and product use at 

13.3 percent, agriculture at 12.8 percent, and waste sector with 2.6 percent. Greenhouse gas emissions are 

calculated annually by the methodologies given in the 2006 Intergovernmental Panel on Climate Change 

Guidelines for National Greenhouse Gas Inventories (2006 IPCC Guidelines) under the United Nations 

Framework Convention on Climate Change (UNFCCC) to which Turkey is a party. The GHG inventory 

reported annually under the UNFCCC consists of the National Inventory Report (NIR) and Common Reporting 

Format (CRF) tables [3]. While the livestock sector affects climate change through the greenhouse gases it 

produces, climate change also affects the livestock sector by causing sudden natural events with changes in 

atmospheric temperature, such that livestock industry (farming, processing industry, marketing, etc.) activities 

lead to the production of CH4, N2O, CO2 and fluorinated gases (F-gases: HFCs, PFCs, SF6) and indirectly affect 

climate change [4]. 

Direct emissions from livestock activities are generated by enteric fermentation of herbivores and manure 

management processes. Enteric fermentation releases CH4 gas, while manure management results in CH4 and 

N2O emissions. Methane emissions from enteric fermentation are significantly higher than CH4 emissions from 

manure management. It is seen that emissions from both enteric fermentation and manure management are 

increasing worldwide every year [5,6]. 

By 2050, the demand for animal products is expected to increase by approximately 65% [7]. In order to meet 

the protein needs of the growing population, it is of great importance to increase productivity on the one hand 

and to reduce emissions from animal production on the other. It is estimated that 14.5% of global greenhouse 

gas emissions originate from animal production [8]. In 1997, the first regulations were made to reduce 

greenhouse gas emissions with the Kyoto Protocol. According to IPCC, the most important greenhouse gases in 

agricultural production are CH4 and N2O. CH4 is produced by enteric fermentation and decomposition of 

fertilizers, while N2O is formed by the interaction of fertilizers with soil [9]. Approximately 97 million tons of 

methane is emitted annually from livestock production [10]. Carbon footprint calculations are used to evaluate 

the environmental impacts of animal production [11,12]. According to 2023 data, the number of bovine animals 

in Turkey is 16 million 583 thousand, and the number of ovine animals is 52 million 363 thousand [13]. 
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Edwards et al. (2009) used empirical data collected from farms to calculate the carbon footprints of lamb and 

beef. Emissions per 1 kg live weight were calculated as 1.3 - 4.4 kg CO2e for farm 1 and 1.5 - 4.7 kg CO2e for 

farm 2 [14]. 

Verge et al. (2013) estimated the carbon footprint from the livestock sector in their study.  Most carbon 

footprint estimates for dairy products range from 1 to 3 kg CO2e/kg [15]. 

Ersoy (2017) stated that livestock activities are an important source of greenhouse gas emissions and calculated 

that 15.30 thousand tons/year N2O and 1.38 million tons/year CH4 emissions were produced from livestock in 

Turkey in 2015 [16]. 

Yıldırım (2024) aimed to calculate the carbon footprint of buffalo milk by making an economic analysis of the 

enterprises producing buffalo milk in Samsun province. The carbon footprint of 1 kg buffalo milk was 

calculated as 3.95 kg/CO2e [17]. 

In this study, CH4 emission produced from livestock activities in Bitlis province for 2019-2023 was calculated 

according to the IPCC approach. CO2e value of CH4 emission was determined. 

Materials and Method 

Bitlis is located in the Eastern Anatolia Region, between 41
o
 33' and 43

o
 11' east longitudes and 37

o
 54' and 38

o
 

58' north latitudes. Bitlis is a province located on the border of the Upper Euphrates and Upper Murat sections 

of the Eastern Anatolia Region. The total area of Bitlis is 6707 km
2
. Located in the east of Turkey, Bitlis is an 

important source of livelihood. Due to its geographical structure, large pastures and grasslands, sheep and goat 

breeding is widespread, and sheep and goat breeding has an important place [18]. 

IPCC was established to evaluate the impacts of climate change, the risks that may occur in the future, and 

adaptation and mitigation strategies to combat these problems from a scientific perspective. Published in 2006, 

the IPCC National Greenhouse Gas Inventory provides various methods for estimating anthropogenic and 

greenhouse gas emissions. These methods are based on the IPCC's extensive scientific analysis and structuring 

of different inventory methodologies. The IPCC 2006 Guidelines are divided into five main categories, one of 

which is Agriculture, Forestry, and Other Land Use [19]. This category consists of sub-sections that specifically 

address GHG emissions caused by livestock activities. Livestock activities cause both direct and indirect GHG 

emissions. Direct emissions occur during the enteric fermentation of herbivores and manure management 
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processes. Enteric fermentation releases CH4, while manure management results in CH4 and N2O emissions. 

This study calculated GHG emissions according to the IPCC methodology, considering the emission factors and 

uncertainties in the National Greenhouse Gas Emission Inventory. The number of animals in different 

categories obtained from the Turkish Statistical Institute (TurkStat) for the years 2019-2023 in Bitlis province 

used in the study is given in Table 1 [20]. Global warming potential was determined by accepting 25 kg CO2e 

for CH4 [17]. IPCC emission factor according to animal species is given in Table 2 [6]. 

Table1.Number of Animals 

Year Dairy Cattle Other Cattle Buffalo Horse Donkey+Mule Sheep Goat 

2019 62483 37141 3865 559 1373 448489 239750 

2020 63284 34005 4054 677 1424 511020 261491 

2021 56182 28406 3748 652 1438 517545 277685 

2022 44816 21241 2745 445 1094 525735 288543 

2023 45156 23386 2088 458 1171 477261 262627 

 

Table 2. IPCC emission factors 

Type of animal Emission Factor (kg CH4/Animal Head) 

Dairy Cattle 68 

Other Cattle 47 

Buffalo 4 

Horse 18 

Donkey+Mule 10 

Sheep 8 

Goat 5 

 

Research and Findings 

This study calculated CH4 emissions from livestock breeding for different animal species in Bitlis province for 

2019-2023. The global warming potential of CH4 emission was determined. The percentage change of CH4 

emission between 2019-2023 determined for different animal species by years is given in Figure 1. When the 

change by years is evaluated, the highest CH4 emission occurred in 2020 in dairy cattle, other cattle, buffalo and 

horse animal species. Approximately 11340 tons of CH4 emissions were calculated for all animal species in 

2020. When the total amount of CH4 emissions between 2019-2023 is evaluated, the leading animal species 

causing emissions is sheep with 19840 tons, followed by dairy cattle with 18491 tons. While the amount of CH4 

emissions from animal origin was 10820 tons in 2019, it increased by approximately 4.8% to 11340 tons in 

2020. After 2020, the amount of CH4 emissions decreased over the years and decreased to 9330 tons in 2023. In 
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2019 and 2020, the highest CH4 emission is caused by dairy cattle species, while in 2021-2023, it is caused by 

sheep species. CH4 emissions decreased by approximately 13% between 2019-2023, 5% between 2020-2021, 

10% between 2021-2022, and 4% between 2022-2023. Among the animal species used in the study, the animal 

that contributed the least to the emission formation was the horse.  

 

 

Figure 1. Percentage change in CH4 emission by years 
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CH4 emisyonu küresel ısınma potansiyelinin yıllara göre değişimi Şekil 2’de verilmiştir. Yıllara göre CH4 when 

the global warming potential of emissions is examined, while 270510 tons of CO2e occurred in 2019, this value 

decreased to 233232 tons of CO2e in 2023. A total of 1298478 tons of CO2e emissions occurred between 2019-

2023. Between 2019 and 2023, the maximum global warming potential due to CH4 emissions was realized in 

2020 with 283495 tons of CO2e. If we examine the impact of global warming potential on animal species, the 

highest amount was caused by sheep and the least by horse species. Sheep is followed by dairy cattle (462266 

tons), other cattle (169411 tons), goat (166262 tons), buffalo (1650 tons), donkey-mule (1625 tons) and horse 

(1256 tons). 

 

Figure 2. CO2e due to CH4 emission 

Conclusion 

Climate change has direct and indirect negative impacts on animal welfare and productivity. It is seriously 

threatening the sustainability of livestock systems by reducing animal and plant biodiversity, depleting water 

resources, and reducing feed quality and quantity. Global climate change can significantly affect the quality and 

quantity of forage fed to animals, feeding strategies, seasonal availability of pastures, results of genetic studies, 

animal numbers, and health. Protecting livestock systems from the negative impacts of climate change in the 

future will depend on how all factors involved in this process interact with each other. Transforming livestock 

production into more sustainable systems can play a critical role in mitigating the impacts of climate change, 

and this transformation can also significantly contribute to maintaining environmental balance in the long term. 
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In conclusion, various efforts are being made in Bitlis to increase the efficiency of animal husbandry activities, 

disseminate modern techniques, and ensure the transition to sustainable methods. Modernizing small- and large-

scale enterprises is aimed at government support and incentives. These efforts aim to contribute to the 

sustainable use of natural resources by protecting the region's ecological balance. 
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Özet 

Bu çalışmada, laboratuvarlarda yaygın olarak kullanılan bir ultrasonik banyodaki sıcaklık dağılımı 

simüle edilmiştir. Banyonun iç uzunluğu 190 mm, genişliği 85 mm, derinliği 60 mm ve toplam kapasitesi 0,9 

litredir. Ultrasonik sistem 160 W tepe gücü, 40 W nominal güç ve 35 kHz frekansta çalışmaktadır. Enerji 

yoğunluğu dağılımını modellemek için Gauss fonksiyonu kullanılmış ve ortaya çıkan sıcaklık dağılımını simüle 

etmek için sonlu fark yöntemi uygulanmıştır. Banyodaki ısı dağılımını modellemek için ısı denklemi sonlu 

farklar yöntemi kullanılarak ayrıklaştırılmış ve sıcaklık dağılımları farklı periyotlar için simüle edilmiştir. 

Çalışmada 1, 5, 10 ve 15 dakikalık sıcaklık dağılımları modellenmiş ve enerji girdisinin banyodaki sıcaklık 

üzerindeki etkisi araştırılmıştır. 

Anahtar kelimeler: Ultrason, Modelleme, Isı iletimi, Sonlu farklar yöntemi    

MODELING THE TEMPERATURE DISTRIBUTION INSIDE A LABORATORY ULTRASOUND 

BATH 

Abstract 

This study simulated the temperature distribution in an ultrasonic bath widely used in laboratories. The 

inside length of the bath is 190 mm, the width is 85 mm, the depth is 60 mm, and the total capacity is 0.9 liters. 

The ultrasonic system operates at 160 W peak power, 40 W nominal power, and 35 kHz frequency. Gaussian 

function was used to model the energy density distribution, and the finite difference method was applied to 

simulate the resulting temperature distribution. In order to model the heat dissipation in the bath, the heat 

equation was discretized using the finite difference method, and temperature distributions were simulated for 

different periods. In the study, the temperature distributions for 1, 5, 10, and 15 minutes were modeled, and the 

effect of energy input on the temperature in the bath was investigated. 

Keywords: Ultrasound, Modeling, Heat conduction, Finite difference method 
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Introduction 

Ultrasound technology finds many applications in medicine and industry, using sound waves at frequencies 

imperceptible to the human ear. In the medical field, this method is used for detailed imaging of organs and 

tissues and is preferred for its radiation-free and instantaneous imaging. In industry, ultrasonic cleaning is used 

to clean particularly sensitive and complex surfaces effectively. High-frequency sound waves create 

microscopic bubbles in water or special cleaning liquids. When these bubbles implode, the energy released 

removes dirt and unwanted substances accumulating on surfaces. This method is very common in areas that 

require detailed cleaning, such as medical instruments, sensitive electronics, and jewelry. Using ultrasound in 

cleaning offers deeper cleaning by providing access to areas that traditional methods cannot reach. It also offers 

an environmentally friendly solution by reducing the use of chemicals [1, 2].  

Ultrasound baths are devices widely used in industrial and laboratory environments, efficiently cleaning delicate 

and complex parts. These devices consist of a tank, usually stainless steel, an ultrasound generator, and 

transducers. The transducers convert electrical energy into high-frequency sound waves propagating into the 

liquid. The frequency range usually ranges from 20 kHz to 400 kHz, but commonly used frequencies are around 

35-40 kHz. The working principle of ultrasound baths is based on a phenomenon called “cavitation”. Cavitation 

occurs when ultrasound waves create high and low-pressure areas in the liquid. In the low-pressure areas, 

microscopic bubbles form as the liquid evaporates. These bubbles grow and burst when they move into high-

pressure areas. This explosion removes dirt, oils, oxidized layers, and other contaminants from the surface. The 

fluids used in ultrasound baths are selected according to the material to be cleaned and the type of 

contamination. Water is the most commonly used cleaning fluid, but various detergents, solvents, or 

disinfectants can be added to water for more effective cleaning. Solvents with a suitable pH value and chemical 

composition are preferred to prevent damage to sensitive and valuable materials [3-5].  

In this study, the temperature distribution inside an ultrasound bath is modeled in 2D. While the Gaussian 

function was preferred for ultrasonic energy distribution, the finite difference method was used to model the 

temperature distribution.  

Materials and Method 

The Gaussian function can be used to model the ultrasonic energy distribution to calculate how the energy 

varies with distance from a given center. The Gaussian function is often used in statistics and probability theory 
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and is often associated with a normal or Gaussian distribution curve. This function forms a symmetric curve 

with a central mean, and the standard deviation parameter determines the width of the distribution [6, 7]. 

This distribution function can be given as in equation (1), where (xcenter, ycenter) is the center of the source and σ 

is the dispersion width in the x and y directions [8]. 

22
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For example, for xcenter=ycenter=0, σx=30 mm, σy=20 mm, x=20 and y=10 mm from the center of the source, 

E(20, 10)=0.707 is obtained.  

The finite difference method was used to simulate the temperature distribution due to the energy inside the 

ultrasound bath. The finite difference method is commonly used to find numerical solutions of differential 

equations. This method is based on calculating the derivatives of continuous functions not in very small 

increments but in finite differences taken at certain intervals. The finite difference method efficiently solves 

these equations, especially when the analytical solution is difficult or impossible. In the method, the points 

where the solution is calculated are located on a grid structure, and the approximate values of the derivatives are 

obtained between these points. The derivatives in differential equations are expressed numerically with the help 

of finite differences and thus the equation can be solved by numerical solution. In this process, derivative 

calculations are performed by taking the differences between consecutive points. The basis of the finite 

difference method is to approximate the derivatives based on values of the function calculated at small intervals. 

Consequently, this method is an effective numerical solution tool for systems modeled by differential equations, 

which is preferred when analytical solutions are difficult or impossible [9].  

With this method, tried to calculate the temperature change on a grid. The equation used for the temperature 

distribution is given in equation (2). The finite difference method uses a discretized form to model equation (2). 

In equation (2), T is the temperature, t is the time and α is the heat dissipation coefficient. Equation (2) and 

equation (3) can be derived. In equation (3), Tij,new and Tij,old are the new and old temperature values, 

respectively, and dt is the time interval [10, 11].  
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The relationship between the increase in temperature values (dT) and the ultrasonic energy density is related by 

the formula (4). In the formula, P is the ultrasonic power density, p and c are the mass and specific heat of 

water. 

. ( , ).

.

P E x y dt
dT

c
              (4) 

Results and Discussion  

A sample ultrasonic bath used in laboratories was selected for the study. The inner length of the bath is 190 mm, 

the inner width is 85 mm, the depth is 60 mm, and the capacity is 0.9 liters. Furthermore, the ultrasonic peak 

power is 160 W, the nominal ultrasonic power is 40 W, and the ultrasonic frequency is 35 kHz.  The Gaussian 

function used in Equation 1 was used to determine the energy density. The energy density at each grid point was 

calculated depending on the distance from the energy source. With the code given in the diagram below, the 

relevant libraries were first loaded, and parameter definitions were made.  

import numpy as np 

import matplotlib.pyplot as plt 

# Parameters 

Lx, Ly = 190e-3, 85e-3  # Internal dimensions of the bath (meters) 

nx, ny = 50, 50  # Grid resolution (grid points) 

dx, dy = Lx / (nx - 1), Ly / (ny - 1)  # Grid spacing 

alpha = 1.4e-7  # Thermal diffusivity of the liquid (m^2/s) 

dt = 1.0  # Time step (seconds) 

# Ultrasonic energy parameters 

ultrasonic_peak_power = 160  # Peak power (W) 

ultrasonic_nominal_power = 40  # Nominal power (W) 

volume = 0.6e-3  # Volume of liquid (m^3) 

density = 1000  # Density of the liquid (kg/m^3) 

specific_heat = 4184  # Specific heat of the liquid (J/kg°C) 

 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
81 

 

The initial temperature before the initiation of ultrasound was considered to be 20 C, which was set as the initial 

temperature value at all points.  The propagation of ultrasonic energy is shown by the code below. The energy 

density is calculated by choosing the starting point of the bath as the starting point from the center.  Then the 

temperature values are calculated using the heat dissipation equation. At each point, the temperature will 

increase. The time steps were set to be one second, and the temperature distributions at 1, 5, 10, and 15 minutes 

were determined. Figure 1 shows the temperature distribution. In Figure 1a, due to the 1-minute ultrasound 

application, there is a temperature increase of 0.0005 C close to the ultrasound source, while there is an increase 

of 0.0001 C as it moves away from the source.  In Figure 1b, the result of 5 minutes of ultrasound application is 

given; there is a temperature increase of 0.0020 C close to the ultrasound source, while there is an increase of 

0.0005 C as it moves away from the source.  As a result of 10 minutes of ultrasound application, there is a 

temperature increase of 0.0035 C close to the ultrasound source, while there is an increase of 0.0005 C as it 

moves away from the source (Figure 1c). As a result of 15 minutes of ultrasound application, a temperature 

increase of 0.004 C in the center and 0.001 C at points far from the source was obtained (Figure 1.d). 

# Initialize temperature distribution 

T = np.full((nx, ny), 20.0)  # Initial temperature 20°C 

# Function to compute ultrasonic energy distribution 

def ultrasonic_energy_distribution(x, y): 

    x_center, y_center = Lx / 2, Ly / 2 

    sigma_x, sigma_y = Lx / 6, Ly / 6  # Energy distribution width 

    energy_density = np.exp(-(((x - x_center) ** 2 / (2 * sigma_x ** 2)) + ((y - y_center) ** 2 / (2 * 

sigma_y ** 2)))) 

    return energy_density 

# Function to update temperature distribution 

def update_temperature(T, t, dt): 

    T_new = T.copy() 

    for i in range(1, nx - 1): 
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        for j in range(1, ny - 1): 

            d2T_dx2 = (T[i + 1, j] - 2 * T[i, j] + T[i - 1, j]) / dx ** 2 

            d2T_dy2 = (T[i, j + 1] - 2 * T[i, j] + T[i, j - 1]) / dy ** 2 

            T_new[i, j] = T[i, j] + alpha * dt * (d2T_dx2 + d2T_dy2) 

    # Time-dependent ultrasonic energy addition (position-dependent) 

    power_density_time = ultrasonic_nominal_power + (ultrasonic_peak_power - 

ultrasonic_nominal_power) * np.sin( 

        2 * np.pi * t / t_total) 

    for i in range(nx): 

        for j in range(ny): 

            x_pos, y_pos = i * dx, j * dy 

            energy_density = ultrasonic_energy_distribution(x_pos, y_pos) 

            dT_ultrasound = (power_density_time * energy_density * dt) / (density * specific_heat) 

            T_new[i, j] += dT_ultrasound 

    return T_new 

# Time steps 

time_steps = [60, 300, 600, 900]  # 1 minute, 5 minutes, 10 minutes, 15 minutes 

 

The relevant code to visualize the temperature distribution is given below. The temperature distribution along 

the x and y axis in two dimensions is given. The X-axis shows the internal length of the bath 190 mm, and the 

Y-axis shows the internal width 85 mm. 
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# Color palette 

colors = ['Blues', 'Greens', 'Oranges', 'Reds'] 

# Prepare the plot 

fig, axes = plt.subplots(2, 2, figsize=(12, 10)) 

for idx, t_total in enumerate(time_steps): 

# Time loop 

T = np.full((nx, ny), 20.0)  # Reset temperature for each time 

for t in range(int(t_total / dt)): 

T = update_temperature(T, t * dt, dt) 

# Subplot position 

ax = axes[idx // 2, idx % 2] 

# Visualize temperature distribution 

im = ax.imshow(T, cmap=colors[idx], origin='lower', extent=[0, Lx * 1000, 0, Ly * 1000]) 

fig.colorbar(im, ax=ax, label='Temperature (°C)') 

ax.set_title(f"Temperature Distribution After {t_total // 60} Minutes") 

ax.set_xlabel("X (mm)") 

ax.set_ylabel("Y (mm)") 

# Show the plots 

plt.tight_layout() 

plt.show() 
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Figure 1. Temperature distribution inside the ultrasound bath a) 1 minute b) 5 minutes c) 10 minutes d) 15 

minutes 

Conclusion 

This study simulates the temperature distribution of an ultrasonic bath used in laboratories. The initial 

temperature of the bath is 20°C, and the propagation of ultrasonic energy is modeled using the finite difference 

method. Calculating the energy density with the Gaussian function determined the temperature increases at each 

point according to the time steps. The simulation was performed for 1, 5, 10, and 15 minutes, and the 

temperature distribution was analyzed. 

In the 1-minute application, a temperature increase of 0.0005°C was observed in the regions close to the 

ultrasound source and 0.0001°C in the distant regions. At the end of 5 minutes, an increase of 0.0020°C in the 
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center and 0.0005°C in the distant regions was obtained. At the end of 10 minutes, a temperature increase of 

0.0035°C was observed in the center and 0.0005°C in remote areas. In 15 minutes, there was a temperature 

increase of 0.004°C in the center and 0.001°C in the remote areas. 

As a result, as ultrasonic energy was applied, higher temperature increases were observed at points close to the 

energy source, and as the time was prolonged, it was observed that the temperature increase spread 

homogeneously throughout the bath. This study provides an important model for studying temperature 

distribution in ultrasonic bath applications. 
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Özet 

Enerji depolama teknolojilerindeki ilerlemeler, elektrikli araçlar ve yenilenebilir enerji sistemleri gibi 

kritik alanlarda, daha verimli ve uzun ömürlü çözümler geliştirilmesini zorunlu hale getirmektedir. Bu 

bağlamda, süperkapasitörler ve lityum-iyon pillerin hibrit olarak kullanıldığı sistemler (Hibrit Enerji Depolama 

Sistemleri, HESS), hem yüksek güç yoğunluğunu hem de uzun süreli enerji depolama kapasitesini bir arada 

sunarak ideal bir çözüm sunmaktadır. Süperkapasitörlerin ani güç taleplerine hızlı yanıt verebilme kabiliyeti ile 

lityum-iyon pillerin uzun vadeli enerji sağlama yeteneği, bu hibrit sistemlerin enerji verimliliğini artırmakta ve 

pil ömrünü uzatmaktadır. Bu özellikler, özellikle enerji dalgalanmalarının sıkça yaşandığı elektrikli araçlar ve 

yenilenebilir enerji sistemleri gibi uygulamalarda büyük bir avantaj sağlamaktadır. Bu çalışmada, 

süperkapasitörler ile lityum-iyon pillerin hibrit sistemlerde kullanımına dair temel prensipler, entegrasyon 

yöntemleri ve bu sistemlerin sunduğu avantajlar ele alınmıştır. Ayrıca, hibrit sistemlerin enerji yönetimi, 

maliyet ve tasarım zorlukları gibi karşılaştığı temel sorunlar tartışılmıştır. Nanoteknoloji ve malzeme bilimi 

alanında yapılan yenilikler, süperkapasitörlerin enerji yoğunluğunu artırırken, hibrit sistemlerin performansına 

nasıl katkı sağladığı incelenmiştir. Bu gelişmelerin yanı sıra, hibrit enerji depolama sistemlerinin yenilenebilir 

enerji entegrasyonu ve akıllı şebeke uygulamalarında oynayacağı roller de değerlendirilmiştir. Hibrit 

sistemlerin, enerji depolama kapasitesinin yanı sıra sürdürülebilirlik ve çevresel faydaları da göz önüne alınarak 

gelecek enerji sistemlerinde kritik bir bileşen olacağı öngörülmektedir. Sonuç olarak, hibrit enerji depolama 

sistemlerinin enerji verimliliği, sürdürülebilirlik ve uzun ömürlülük açısından sunduğu potansiyel, gelecekte 

yapılacak araştırmalar için önemli fırsatlar sunmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Hibrit Enerji Depolama Sistemleri (HESS), Süperkapasitörler, Lityum-İyon Piller, 

Enerji Verimliliği, Yenilenebilir Enerji Entegrasyonu   
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Abstract 

Advancements in energy storage technologies have made the development of more efficient and longer-

lasting solutions a necessity, particularly in critical areas such as electric vehicles and renewable energy 

systems. In this context, systems that utilize supercapacitors and lithium-ion batteries in a hybrid configuration 

(Hybrid Energy Storage Systems, HESS) present an ideal solution by combining both high power density and 

long-term energy storage capacity. The ability of supercapacitors to respond quickly to sudden power demands, 

alongside the long-term energy storage capability of lithium-ion batteries, enhances the energy efficiency of 

these hybrid systems and extends battery life. These features provide a significant advantage, especially in 

applications such as electric vehicles and renewable energy systems, where frequent power fluctuations occur. 

This study examines the fundamental principles of using supercapacitors and lithium-ion batteries in hybrid 

systems, the integration methods, and the advantages these systems offer. In addition, the main challenges 

related to energy management, cost, and design complexities in hybrid systems are discussed. Recent 

innovations in nanotechnology and materials science, which have increased the energy density of 

supercapacitors and enhanced the performance of hybrid systems, are also reviewed. Moreover, the roles that 

hybrid energy storage systems may play in renewable energy integration and smart grid applications are 

evaluated. Considering not only the energy storage capacity but also the sustainability and environmental 

benefits of these systems, hybrid energy storage systems are projected to become a critical component in future 

energy systems. In conclusion, hybrid energy storage systems offer great potential in terms of energy efficiency, 

sustainability, and longevity, and present important opportunities for future research. 

Keywords: Hybrid Energy Storage Systems (HESS), Supercapacitors, Lithium-Ion Batteries, Energy 

Efficiency, Renewable Energy Integration 
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1.  INTRODUCTION 

Energy storage systems (ESS) are fundamental technologies that enable the storage of electrical energy for use 

during periods of supply and demand imbalances, playing a critical role in modern energy infrastructure. 

Factors such as increasing energy demand, the integration of renewable energy sources, and the widespread 

adoption of electric vehicles (EVs) have heightened the need for efficient energy storage solutions (Hasan, 

Mohammad Kamrul et al., 2021; Khalid et al., 2021). In response to these demands, various approaches to 

energy storage technologies have been developed, including chemical, mechanical, thermal, and electrical 

energy storage systems. Among these, lithium-ion batteries (Li-ion) are recognized as a prominent solution, 

favored for their high energy density, long cycle life, and wide range of applications (Chen & Jin, 2020). 

However, lithium-ion batteries also have limitations. In particular, slow charge/discharge rates, limited power 

density, and restricted cycle life make these batteries insufficient for applications with high energy demand and 

frequent power fluctuations (Lipu & Hannan, 2020). In this context, hybrid systems have emerged as a means to 

enhance the efficiency of energy storage systems. The ability of supercapacitors to complement the energy 

density of lithium-ion batteries by providing high power density makes hybrid energy storage systems (HESS) 

attractive in terms of both energy efficiency and performance (Gao & Luo, 2023). Hybrid systems are 

particularly effective in improving energy storage efficiency and mitigating the drawbacks of lithium-ion 

batteries in areas such as electric vehicles, renewable energy systems, and grid balancing applications. 

Among energy storage systems, supercapacitors stand out, particularly for applications requiring high power 

density and rapid energy delivery. Acting as a bridge between traditional capacitors and batteries, 

supercapacitors are high-capacity devices based on the principle of the electrochemical double layer (Chatterjee 

& Arun, 2021). One of the most significant advantages of supercapacitors is their ability to charge and 

discharge energy in extremely short periods, making them particularly beneficial in systems that experience 

frequent power fluctuations and require immediate energy response (Chatterjee & Arun, 2021). Compared to 

lithium-ion batteries, supercapacitors have a significantly longer cycle life. While lithium-ion batteries typically 

offer a few thousand charge/discharge cycles, supercapacitors can reach hundreds of thousands of cycles, 

substantially reducing maintenance costs (Zhou et al., 2020). Furthermore, the high power density of 

supercapacitors makes them an ideal solution for short-term, high-power demands (Vukajlovic et al., 2020). 

However, their energy density is lower compared to batteries, meaning that supercapacitors cannot meet long-

term energy storage needs. 
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This limitation restricts the use of supercapacitors alone in large-scale energy storage systems. However, when 

combined with lithium-ion batteries in hybrid energy storage systems (HESS), they create efficient solutions 

that merge high energy density with high power density (Wen et al., 2020). In such systems, supercapacitors 

handle short-term high-power demands, while lithium-ion batteries provide long-term energy storage. While 

lithium-ion batteries offer high energy density, they suffer from low power density and shortened lifespan when 

subjected to frequent charge/discharge cycles. On the other hand, supercapacitors, despite their high power 

density and extended cycle life, are inadequate for long-term energy storage due to their low energy density 

(Wu et al., 2021). In this context, hybrid energy storage systems (HESS), which combine supercapacitors and 

lithium-ion batteries, offer an ideal solution by leveraging the strengths of both technologies. 

In hybrid systems, supercapacitors alleviate the load on lithium-ion batteries by addressing high power 

demands, which is particularly important in applications that experience frequent fluctuations, such as electric 

vehicles and renewable energy systems. Supercapacitors respond swiftly to sudden power demands, preventing 

lithium-ion batteries from undergoing deep discharges, thereby extending their lifespan (Vukajlovic et al., 

2020). In these systems, lithium-ion batteries are responsible for providing long-term energy storage, working 

in tandem with supercapacitors to balance both power and energy requirements. One of the major advantages of 

hybrid energy storage systems (HESS) is their ability to offer both high energy density and high power density 

simultaneously. By combining the energy density of lithium-ion batteries with the rapid response capability of 

supercapacitors, these systems deliver more efficient energy management and a longer-lasting solution (Zhou et 

al., 2020). 

In electric vehicles, for instance, supercapacitors come into play during rapid acceleration and sudden braking, 

while lithium-ion batteries meet the energy storage needs for longer distances. Additionally, in renewable 

energy systems, supercapacitors balance fluctuations from intermittent sources like solar or wind energy, while 

lithium-ion batteries address longer-term energy storage requirements (Khalid et al., 2021). This hybrid 

configuration enhances energy efficiency and is supported by various integration strategies that can optimize the 

system's overall cost and weight. In passive hybrid systems, supercapacitors and batteries can be directly 

connected, whereas active hybrid systems use advanced power management systems to optimize energy flow 

(Chatterjee & Arun, 2021). 
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2. HYBRID SYSTEM OPERATION AND INTEGRATION MODELS 

In hybrid energy storage systems (HESS), the combination of supercapacitors and lithium-ion batteries 

leverages the distinct advantages of both technologies, enabling the system to meet short-term power demands 

while also addressing long-term energy storage needs. Supercapacitors, with their high power density, are 

capable of handling sudden and instantaneous power requirements, while lithium-ion batteries possess the 

capacity for providing sustained energy over longer durations (Khalid et al., 2021). This synergy enhances 

energy management efficiency and offers significant advantages, particularly in applications where both power 

density and energy density are simultaneously required. Figure 1 illustrates a general operational setup of hybrid 

integration between supercapacitors and lithium-ion batteries in electric vehicles. 

2.1 Passive Hybridization 

Passive hybridization refers to systems where supercapacitors and lithium-ion batteries are simply connected in 

parallel. In these systems, energy is naturally distributed between the components according to demand, without 

the need for additional power electronics. For instance, during sudden power surges, the supercapacitor is 

activated to provide the required power density, while the lithium-ion battery engages during long-term loads 

requiring high energy density (Karimi et al., 2021). The simplicity and cost-effectiveness of this approach make 

passive hybridization a preferred choice, particularly in cost-sensitive applications. 

 

 

Figure 1. General Layout of the Lithium-Ion Battery-Supercapacitor Hybrid System in an Electric Vehicle 

Model 
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2.2 Active Hybridization 

Active hybridization, on the other hand, involves the use of advanced power electronic converters to optimize 

the flow of energy between the supercapacitor, lithium-ion battery, and the load. In these systems, a control 

strategy is employed to regulate energy flow, ensuring that both components are used in the most efficient 

manner. For instance, supercapacitors are employed for loads requiring rapid response, while lithium-ion 

batteries provide slower, but sustained, energy supply (Karimi et al., 2021). This configuration is particularly 

preferred in applications aimed at maximizing energy efficiency and system performance. 

                      

Figure 2. Classification of Lithium-Ion Battery-Supercapacitor HESS Topologies. (a) Passive Topology, (b) 

Active Topology 

2.3 Applications 

Energy storage systems that incorporate hybrid configurations of supercapacitors and lithium-ion batteries offer 

significant efficiency and performance advantages across various industrial and commercial applications. 

Hybrid systems are particularly beneficial in fields where short-term high power demands and long-range 

energy requirements coexist, such as in electric vehicles (EVs). In EVs, supercapacitors are activated to meet 

sudden power demands, such as during acceleration, while lithium-ion batteries handle the sustained energy 

needs for long-range driving (Hasan, Mohammad Kamrul et al., 2021). Similarly, in renewable energy systems, 

supercapacitors are used to balance fluctuations caused by intermittent energy sources like solar and wind, 

while lithium-ion batteries address long-term energy storage needs (Karimi et al., 2021). Additionally, in smart 

grid applications, hybrid energy storage systems are employed to stabilize grid fluctuations and maintain the 

balance between energy supply and demand.  

3. ADVANTAGES OF HYBRID SYSTEMS 

The key advantage of hybrid energy storage systems (HESS) lies in their ability to combine the energy density 

of lithium-ion batteries with the high power density of supercapacitors, thereby enhancing both energy 
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efficiency and performance. These systems optimally meet both power demand and energy storage 

requirements, resulting in significant improvements in energy storage solutions. By leveraging the strengths of 

both components, HESS provides a more balanced and effective approach to managing energy needs across 

various applications. 

3.1. Efficiency Improvement 

In hybrid systems, the primary role of supercapacitors is to absorb sudden and high power fluctuations, thereby 

reducing the load on lithium-ion batteries. Lithium-ion batteries can struggle to meet abrupt power demands, 

which can lead to faster wear and a shortened cycle life (Dong et al., 2022). Supercapacitors, by quickly 

responding to these high power requirements, allow lithium-ion batteries to focus solely on long-term energy 

demands. This distribution of workload increases overall system energy efficiency and improves battery 

performance (Cabrane et al., 2021). The protective role of supercapacitors in relieving the strain on batteries 

enables hybrid systems to deliver more sustainable energy management without compromising on either energy 

density or power density. 

3.2. Faster Response Times 

The ability of supercapacitors to rapidly respond to sudden load changes is another key advantage that enhances 

the overall performance of hybrid systems. Supercapacitors can store and release large amounts of energy 

within seconds or even milliseconds, allowing them to meet temporary load demands almost instantly (Xu & 

Shen, 2021). This fast response time improves system stability, particularly in applications such as electric 

vehicles or grid balancing, and helps to reduce energy losses (Dong et al., 2022). Additionally, by responding 

immediately to energy demands, the flow of energy from lithium-ion batteries becomes more balanced, further 

improving battery performance and extending their operational lifespan. 

3.3. Prolonging Battery Life 

The depth of discharge (DoD) of lithium-ion batteries has a direct impact on their lifespan; as DoD increases, 

the cycle life of the battery decreases (Xu & Shen, 2021). The integration of supercapacitors into hybrid 

systems helps reduce the DoD of lithium-ion batteries, allowing them to discharge at shallower levels. By 

handling sudden power demands, supercapacitors enable lithium-ion batteries to operate under lighter loads. 

This results in longer battery life and a significant extension of the cycle life (Cabrane et al., 2021). 

Consequently, the overall system maintenance is reduced, and long-term cost savings are achieved. 
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4. TECHNOLOGICAL CHALLENGES 

While hybrid energy storage systems (HESS) offer high-performance solutions by combining the advantages of 

lithium-ion batteries and supercapacitors, their implementation presents several significant technological 

challenges. These challenges include complexities in the design of the hybrid systems, which affect their 

operational efficiency, as well as cost-related factors. The integration of different energy storage technologies 

requires advanced control strategies, power management, and optimized component configurations, all of which 

contribute to increased system complexity and higher initial costs. Addressing these challenges is crucial for 

ensuring the long-term viability and widespread adoption of HESS. 

4.1. Energy Management  

One of the biggest challenges in hybrid systems is the need for advanced energy management systems that can 

efficiently balance the energy flow between supercapacitors and lithium-ion batteries. While supercapacitors are 

expected to handle sudden power demands, lithium-ion batteries are designed to provide long-term energy. 

However, ensuring efficient energy sharing between these two distinct energy storage units is a complex 

process that requires precise control strategies (Omakor et al., 2024). In active hybrid systems, this energy 

management is achieved through converters and advanced control units, but designing such systems is 

complicated and requires significant engineering efforts. If energy flow is not optimized, it can reduce system 

efficiency and potentially overload components. 
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Figure 3. Powertrain Model and HESS Architecture for Electric Vehicles 
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Figure 4. Classification of Energy Management Strategies 
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In this context, Figure 3 presents a schematic example of a hybrid energy storage system (HESS) configuration, 

where supercapacitors and lithium-ion batteries are integrated. Supercapacitors respond to sudden power 

demands, balancing load fluctuations within the system, while lithium-ion batteries play a critical role in 

supplying sustained energy over longer durations. The use of multiple energy storage components in such 

hybrid systems aims to enhance overall energy efficiency and performance. However, for HESS to operate 

effectively, the implementation of an advanced and appropriate energy management strategy is crucial. 

Generally, hybrid energy management models are divided into three main categories: rule-based, optimization-

based, and data-driven methods. Each method seeks to optimize energy flow and extend the lifespan of system 

components. The detailed classification of these methods is illustrated in Figure 4. 

4.2. Cost and Complexity 

Hybrid energy storage systems (HESS) are more expensive compared to simpler systems due to the inclusion of 

additional components such as supercapacitors, lithium-ion batteries, and the power electronics that manage 

these elements. Power converters, control units, and other electronic management systems significantly increase 

the overall cost of hybrid systems (Roy & Liao, 2020). Moreover, these additional components contribute to the 

system's complexity, making the design process more challenging. In applications that require precise energy 

management, these factors-higher cost and complexity-can raise project expenses and make it difficult to 

achieve economic sustainability. 

4.3. Size and Weight 

Another major challenge of hybrid systems that combine supercapacitors and lithium-ion batteries is the issue 

of size and weight. The integration of two distinct energy storage devices increases the overall volume and 

weight of the system, posing difficulties in weight-sensitive applications such as electric vehicles (Andreev, 

2020). In systems designed for electric vehicles and portable energy solutions, the additional components and 

management systems in hybrid configurations occupy more space and contribute to weight increase, potentially 

reducing the vehicle's range and energy efficiency. Therefore, optimizing hybrid systems to achieve a balance 

between size and weight is a critical engineering problem, especially for portable energy storage solutions 

(Powade & Bhateshvar, 2023). 
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5. RECENT TECHNOLOGICAL DEVELOPMENTS 

Hybrid energy storage systems have gained significant momentum thanks to innovations in nanotechnology and 

materials science. These advancements have not only improved the performance of supercapacitors and lithium-

ion batteries but also expanded the application range of hybrid systems. Materials such as graphene, carbon 

nanotubes, and novel architectures have notably enhanced the efficiency and energy density of these systems. 

These breakthroughs enable more efficient energy storage and management, paving the way for hybrid systems 

to be utilized in a broader spectrum of industries and applications. 

5.1. Nanotechnology and Materials Science 

In recent years, advancements in nanotechnology have created new opportunities to enhance the energy storage 

capacity of supercapacitors and lithium-ion batteries. Two-dimensional materials such as graphene and carbon 

nanotubes have emerged as ideal candidates for boosting the performance of supercapacitors. Due to its ultra-

high conductivity and large surface area, graphene enables supercapacitors to store more energy and achieve 

faster charge/discharge cycles (Zakaria et al., 2022). When used in hybrid energy storage systems, graphene 

helps increase energy density, narrowing the gap between supercapacitors and lithium-ion batteries. 

Similarly, carbon nanotubes have been employed to enhance the performance of lithium-ion batteries. With 

their high mechanical strength and electrical conductivity, these materials, when used as coatings on lithium-ion 

battery electrodes, can improve both cycle life and energy density (Salahdin et al., 2022). Such nanomaterials 

significantly elevate the performance of hybrid energy storage systems compared to earlier generations, 

providing more efficient energy storage solutions. 
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Figure 5. Synthesis and Application Phases of Hybrid Graphene and Carbon Nanotubes. 

Figure 5 illustrates the synthesis and application phases of hybrid graphene and carbon nanotubes. This process 

highlights how these materials are utilized in hybrid energy storage systems. As shown in the figure, the 

synthesis of graphene and carbon nanotubes is crucial for creating electrodes with high surface areas. By 

enhancing electrode structure, energy storage capacity is increased, which contributes to the overall efficiency 

of hybrid systems. These nanomaterials, particularly when combining the rapid energy transfer ability of 

supercapacitors with the long-term energy storage capacity of lithium-ion batteries, facilitate the development 

of higher-performance hybrid systems. 

Proper management of this synthesis process plays a critical role in ensuring the longevity and efficiency of 

hybrid systems. The integration of graphene and carbon nanotubes helps reduce the energy density gap between 

supercapacitors and lithium-ion batteries, significantly improving the overall energy management capabilities of 

the system. 

5.2. Energy Density Improvements 

Bridging the energy density gap between supercapacitors and lithium-ion batteries is a critical goal for their 

integration into hybrid systems. Solid-state electrolytes have emerged as a key innovation in this regard. By 
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replacing traditional liquid electrolytes, solid-state electrolytes not only enhance the energy density of 

supercapacitors but also reduce safety concerns (Amaral et al., 2022). This innovation represents a significant 

step forward in increasing energy storage capacity and improving energy efficiency in hybrid systems. 

Another breakthrough is the development of asymmetric supercapacitors. These devices utilize two different 

electrode materials one optimized for high energy density and the other for high power density. This 

configuration allows asymmetric supercapacitors to meet both short-term, high-power demands and long-term 

energy storage needs. Due to their asymmetric structure, these supercapacitors offer superior performance in 

terms of energy density compared to traditional supercapacitors, minimizing the energy density gap with 

lithium-ion batteries in hybrid systems (Hasan et al., 2021). These advancements play a crucial role in 

enhancing the overall performance and feasibility of hybrid energy storage systems, pushing the boundaries of 

what can be achieved in terms of energy storage capacity, safety, and efficiency. 

5.3. New Architectures 

New architectures in hybrid energy storage systems aim to combine the advantages of supercapacitors and 

batteries within a single framework. Hybrid capacitors, for instance, merge battery-like energy storage with the 

fast power delivery capabilities of supercapacitors, bringing together the strengths of both technologies in one 

device. This architecture is particularly suited for systems with diverse power and energy demands, such as 

electric vehicles and renewable energy applications (Gao et al., 2023). Hybrid capacitors not only increase 

energy storage capacity but also retain the ability to charge quickly, making them highly versatile. 

Additionally, solid-state hybrid systems are regarded as the future of hybrid energy storage technologies. By 

combining the safety and energy density of solid-state batteries with the speed and cycle life of supercapacitors, 

these hybrid structures provide more durable and efficient energy storage solutions (Amaral et al., 2022). The 

use of solid-state materials in these advanced hybrid architectures makes energy storage systems safer, more 

efficient, and capable of delivering high performance. These innovations are crucial for enhancing the reliability 

and sustainability of hybrid energy storage technologies, particularly in applications with high power and 

energy demands. 

6. FUTURE PROSPECTS 

The development of hybrid energy storage systems has made significant progress, driven by next-generation 

materials and technologies. These advancements not only enhance the performance of hybrid systems but also 
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expand their integration with renewable energy sources and their role in smart grids. As hybrid systems 

continue to evolve, they offer improved energy efficiency, reliability, and scalability, making them increasingly 

vital for sustainable energy management in modern power infrastructures. The combination of cutting-edge 

materials and innovative architectures positions hybrid energy storage as a key enabler for future energy 

systems. 

6.1. Next-Generation Materials 

In recent years, intensive research has been conducted on new materials that have the potential to revolutionize 

energy storage systems. Particularly, two-dimensional materials such as metal-organic frameworks (MOFs) and 

MXenes have shown significant promise in enhancing the performance of supercapacitors and lithium-ion 

batteries. MOFs, with their high porosity, can increase energy storage capacity, while MXenes, due to their 

excellent conductivity and chemical stability, can offer more efficient energy storage in hybrid systems (Ji et al., 

2024). These materials have the potential to bridge the energy density gap between supercapacitors and lithium-

ion batteries by enhancing the energy density of supercapacitors. 

 

Figure 6. Schematic Representation of MOFs, MXenes, and Their Composites 
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Moreover, research into solid-state electrolytes also holds great potential for use in hybrid systems. These 

materials, which could replace traditional liquid electrolytes, offer both supercapacitors and lithium-ion 

batteries safer and higher-performance operation. Solid-state electrolytes reduce the risk of fire, increase energy 

density, and extend cycle life (Kumar et al., 2024). These advancements are making hybrid energy storage 

systems more cost-effective and sustainable. 

Figure 6 illustrates the schematic representation of how MOFs and MXenes are utilized in energy storage 

systems. MOFs, due to their large surface area and tunable chemical structures, play a crucial role in enhancing 

energy storage capacity. When used as electrode materials in supercapacitors and batteries, they provide 

advantages such as faster charge/discharge capabilities and longer cycle life. 

Similarly, MXenes, with their exceptional electrical conductivity, mechanical durability, and high surface area, 

possess the qualities to revolutionize energy storage technologies. The figure demonstrates how the combination 

of MOFs and MXenes is used to improve the performance of both supercapacitors and lithium-ion batteries, 

enhancing energy storage efficiency by increasing energy density. The synergy of these materials offers 

sustainable and high-performance solutions in hybrid energy storage systems. 

6.2. Integration with Renewable Energy 

The role of hybrid systems in the integration of renewable energy is expanding, particularly with the advent of 

new control algorithms and artificial intelligence (AI)-supported energy management technologies. AI and 

machine learning can optimize energy distribution between supercapacitors and lithium-ion batteries, making 

the intermittent energy flow from renewable sources more efficient (Zhou, 2022). These advancements enable 

the use of smarter and more autonomous systems in integrating variable sources, such as wind and solar power, 

into the grid. 

Furthermore, hybrid systems present significant potential for renewable energy integration through bidirectional 

energy storage systems, such as Vehicle-to-Grid (V2G) technology. Hybrid energy storage systems in electric 

vehicles not only supply power to the vehicle but can also feed energy back to the grid, promoting a more 

balanced utilization of renewable energy sources (Masood et al., 2023). This novel approach can make 

substantial contributions to energy storage and distribution systems in future smart cities, supporting the 

seamless integration of renewable energy into urban infrastructures. 
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6.3. Applications of Hybrid Energy Storage Systems in Smart Grids 

In smart grid technologies, new platforms are being developed to integrate hybrid systems more effectively. 

Blockchain-based energy trading systems can enhance the use of hybrid energy storage systems by facilitating 

efficient energy exchange between various production and consumption points. Blockchain-based microgrids 

make energy trading more transparent and reliable, allowing hybrid systems to play a more dynamic role within 

the grid (Khan et al., 2023). 

Additionally, advanced Internet of Things (IoT) solutions are being developed to ensure that hybrid energy 

storage devices remain continuously connected to the grid. These technologies enhance the performance of 

hybrid systems by enabling real-time responses to grid demands and optimizing the balance between energy 

supply and demand (Mohd Aman et al., 2021). The integration of hybrid systems with these emerging 

technologies can minimize energy losses and significantly improve energy security, paving the way for more 

widespread use of hybrid energy storage in future smart grids. 

7. CONCLUSION 

The hybridization of supercapacitors with lithium-ion batteries presents a new paradigm for energy storage 

technologies. Hybrid energy storage systems (HESS) combine the high power density and fast charge/discharge 

capabilities of supercapacitors with the long-term energy storage capacity of lithium-ion batteries, resulting in 

more efficient and durable energy solutions. The synergy between these two technologies enables hybrid 

systems to offer significant advantages in terms of energy management, efficiency, and lifespan. 

This study highlights the benefits of hybrid systems, including increased efficiency, faster response times, and 

extended battery life. Supercapacitors handle sudden power demands, reducing the load on lithium-ion batteries, 

while optimizing energy management and performance. Additionally, recent developments in nanotechnology 

and materials science emphasize the role of materials like graphene and carbon nanotubes in enhancing the 

energy density of hybrid systems. These next-generation materials help close the energy density gap and expand 

the applicability of hybrid energy storage systems across a wide range of sectors. 

Improvements in energy density and new architectural approaches are broadening the scope of hybrid system 

applications. Innovations like asymmetric supercapacitors and hybrid capacitors not only increase storage 

capacity but also offer safe and efficient operating conditions. These advancements create significant 
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opportunities for the deployment of hybrid systems in fields with dynamic and variable energy demands, such 

as electric vehicles, renewable energy systems, and smart grid applications. 

In the future, hybrid energy storage systems will further support the integration of renewable energy sources by 

enabling more efficient utilization of energy from intermittent sources like solar and wind power. Additionally, 

technologies such as AI-driven energy management and blockchain-based microgrids are expected to enable 

hybrid systems to play a more active role in energy grids. Their use in smart grids will optimize the balance 

between energy supply and demand while enhancing energy security. 

In conclusion, hybrid energy storage systems hold significant potential in terms of energy efficiency, 

sustainability, and longevity. The combination of supercapacitors and lithium-ion batteries has the potential to 

revolutionize energy storage technologies, offering a wide range of industrial and commercial applications. 

Future research and development in this field will further solidify the role of hybrid systems in energy storage 

solutions and bring innovative solutions to the energy sector. 
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Özet 

Bükümlü borular, akışkan transferi için sıklıkla kullanılan mühendislik yapılarıdır. Bu borularda akış 

davranışını anlamak, hem enerji verimliliği hem de sistem performansı açısından kritik öneme sahiptir. 

Bükümlü borularda akış davranışı, hem büküm geometrisi hem de boru içi yüzey elemanları tarafından önemli 

ölçüde etkilenir. Büküm geometrisi, yani borunun eğrilik yarıçapı, büküm açısı ve büküm sayısı, akışkanın hız 

dağılımını, sınır tabakasının gelişimini ve özellikle basınç kayıplarını önemli ölçüde etkilemektedir. Bu 

parametreler, mühendislik uygulamalarında enerji verimliliğini artırmak ve akış kontrolünü sağlamak amacıyla 

dikkatle ele alınması gereken unsurlardır. Ayrıca, bükümlü boru sistemlerinde akışın kararlılığını ve türbülans 

seviyelerini kontrol etmek için boru içine yerleştirilen yüzey elemanları da yaygın olarak kullanılmaktadır. Boru 

geometrilerinin ve bükümlü boru içine yerleştirilen yönlendirici yüzey elemanlarının akışa etkilerini inceleyen 

bu çalışmanın sonuçları, bu tür elemanların akış kararlılığını ve homojenliğini artırırken enerji kayıplarını da 

önemli ölçüde etkilediğini göstermiştir. Elde edilen sonuçlar mühendislik sistemlerinde bükümlü boru içi akışın 

kontrol edilmesinde geometrik iyileştirmelerin ve boru içi elemanların kullanılmasının etkili bir çözüm 

sunduğunu ve akışın optimize edilmesinde özellikle geometrik parametrelerin kritik bir rol oynadığını 

göstermiştir. Bu nedenle geometrik ve yapısal parametrelerin optimize edilmesi önemlidir. 

Anahtar kelimeler: Sıvı akışı, bükümlü borular, basınç düşümü, yüzey elemanları        
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INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF GEOMETRY AND SURFACE ATTACHMENTS ON 

FLOW CHARACTERISTICS IN BEND PIPES 

Abstract 

Bent pipes are engineering structures frequently used for fluid transfer. Understanding the flow behavior 

in these pipes is critical for both energy efficiency and system performance. The flow behavior in bend pipes is 

significantly affected by both the bend geometry and the surface elements inside the pipe. The bend geometry, 

namely the radius of curvature of the pipe, the bend angle and the number of bends, significantly affect the fluid 

velocity distribution, the development of the boundary layer and especially the pressure losses. These 

parameters are should be carefully considered in order to increase energy efficiency and ensure flow control in 

engineering applications. In addition, surface elements placed inside the pipes are also widely used to control 

the stability and turbulence levels of the flow in bend pipe systems. The present study examines the effects of 

pipe geometry and surface attachments placed inside the bend pipes on the flow characteristics. Results show 

that such attachments increase the stability and homogeneity of the flow while significantly affecting energy 

losses. The results obtained have shown that geometric improvements and the use of in-pipe attachments 

provide an effective solution in controlling the flow in bend pipes in engineering systems and that geometric 

parameters in particular play a critical role in optimizing the flow. Therefore, optimizing geometric and 

structural parameters is important. 

Keywords: Fluid flow, bend pipes, pressure drop, surface attachments 

 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
108 

 

RÜZGAR TÜRBİNLERİNDEKİ ANORMAL DURUMLARIN MAKİNE ÖĞRENMESİ 

ALGORİTMALARIYLA TESPİTİ 

Araştırma Görevlisi, Barış AYDIN
1
/ Araştırma Görevlisi, Melih Utku ABANOZ

2
 

1
Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji Üniversitesi, Elektrik Elektronik Mühendisliği, 

barisaydin@atu.edu.tr, 0000-0003-0604-8243 
2
Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji Üniversitesi Enerji Sistemleri Mühendisliği, 

muabanoz@atu.edu.tr, 0009-0006-9019-5519 

Özet 

Yenilenebilir enerji, sürdürülebilir enerji çözümleri için fosil yakıtların çevresel etkilerini azaltmada 

büyük bir rol oynar. Farklı yenilenebilir kaynaklar arasında, rüzgar türbinlerinin yardımıyla muazzam miktarda 

temiz elektrik üretilebildiği için rüzgar enerjisine önemli bir ilgi gösterilmektedir. Küresel ölçekte yenilenebilir 

enerjiye olan artan talep, rüzgar enerjisini ülkelerin sürdürülebilir ve düşük karbonlu bir ekonomiye geçiş 

yapmak için ihtiyaç duyduğu temel unsurlardan biri haline getirmektedir. Öte yandan, tüm mekanik sistemler 

gibi, rüzgar türbinleri de mekanik ve elektriksel arızalara eğilimlidir ve bu da verimlilikte azalmaya, duruş 

süresinde artışa ve sonunda daha pahalı onarımlara yol açabilir. Bu arızalar, rüzgar türbinlerinin hem 

performansını hem de operasyonel ömrünü önemli ölçüde azaltır. Bu nedenle, erken arızaları tespit etmek ve 

önleyici bir temelde bakım yapmak için gelişmiş sistemler gereklidir. Yapay zeka ve makine öğrenimindeki son 

gelişmelerle birlikte, rüzgar türbinleri için tahmini bakım stratejileri kapsamında sensör verilerinin kullanımı 

mümkün hale gelmiştir. Yapay zeka odaklı stratejiler, türbinlerdeki anormalliklerin ve arıza modellerinin gerçek 

zamanlı tespitine olanak tanır, arıza olasılığını azaltır ve optimum operasyonel verimlilik sağlar.  

Bu çalışma, Gözetimsel Kontrol ve Veri Toplama (SCADA) verilerine dayalı olarak rüzgar türbini arızalarını 

tespit etmek ve sınıflandırmak için makine öğrenimi algoritmaları olan Karar Ağaçları, Rastgele Orman ve 

XGBoost'u kullanır. Bir rüzgar çiftliğindeki rüzgar türbinine ait sensör verileriyle bir veri seti üretilir. Bu 

modeller, doğruluk, hassasiyet, geri çağırma ve F1 puanı metrikleri üzerinde 10 katlı çapraz doğrulamanın 

uygulanmasıyla değerlendirilir. XGBoost modelinin diğer modellerden daha iyi performans gösterdiği ve 

dolayısıyla dengeli ve güvenilir arıza tespitinde iyi bir performans gösterdiği gözlemlenmiştir. Bu araştırma 

makalesi, arıza tespitini iyileştirmek için yapay zeka tekniklerini benimseyerek rüzgar türbinleriyle ilgili bakım 

uygulamalarını iyileştirir, böylece zamanında onarımlar yapılmasını sağlar ve rüzgar enerjisi sistemlerinin 

sürdürülebilirlik yönünü korur. 

Anahtar kelimeler: Makine öğrenimi, rüzgar türbini, arıza tespiti, yenilenebilir enerji        
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Abstract 

            Renewable energy has a big role in mitigating the environmental impacts of fossil fuels for sustainable 

energy solutions. Among the different renewable sources, significant attention is drawn to wind energy because 

enormous amounts of clean electricity can be generated with the help of wind turbines. The increasing demand 

for renewable energy on a global scale makes wind power one of the key elements that countries need to 

transition toward a sustainable and low-carbon economy. On the other hand, like all the mechanical systems, 

wind turbines are also prone to mechanical and electrical failures, which can lead to a reduction in efficiency, 

increase in downtime, and eventually more expensive repairs. These failures significantly decrease both the 

performance and the operational life of wind turbines. Advanced systems are hence required to detect early 

faults and perform maintenance on a preventive basis. With recent progress in artificial intelligence and 

machine learning, the use of sensor data has become possible within predictive maintenance strategies for wind 

turbines. AI-driven strategies allow real-time detection of anomalies and malfunction patterns in turbines, 

reducing the likelihood of failure and yielding optimal operational efficiency. 

This study utilizes machine learning algorithms: Decision Trees, Random Forest, and XGBoost, to detect and 

classify wind turbine faults based on Supervisory Control and Data Acquisition (SCADA) data. A dataset is 

collected with sensor data on a wind turbine from a wind farm. These models are evaluated by the application of 

10-fold cross-validation on accuracy, precision, recall, and F1 score metrics. It is observed that the XGBoost 

model outperformed other models and thus performed well in balanced and reliable fault detection. This 

research paper improves the maintenance practices related to wind turbines by adopting AI techniques to 

improve fault detection, thus enabling repairs on time and maintaining the sustainability aspect of wind energy 

systems. 

Keywords: Machine learning, wind turbine, failure detection, renewable energy 
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1. Introduction 

Sustainable energy sources are those that regenerate themselves spontaneously whereas being ecologically 

beneficial. These renewable energy sources are diversified with energy types such as solar energy, hydroelectric 

energy, biomass energy, geothermal energy and wind energy [1]. For the objective of decreasing the 

dependence on fossil fuels and minimizing damage to the environment, every one of these source of energy is 

important [2]. Particularly wind and solar power are growing in popularity as renewable energy sources around 

the world [3]. Hydroelectric energy uses the force of water movement to produce electricity, whereas solar 

power is generated through transforming sunlight to electricity [4]. Heat from under the Earth’s surface is used 

for geothermal energy, while organic material burning produces biomass energy [5].  

 

Fig.1. Renewable energy systems 

Conversely wind energy is generated by the utilization of wind turbines to transform the kinetic energy of wind 

into electricity. Massive amounts wind power plants substantially improve electricity networks; their power 

outputs are frequently in the hundreds of megawatt range [6]. There are two types of wind turbines: horizontal-

axis and vertical-axis [7]. Vertical-axis turbines are more suited for urban settings, whereas horizontal-axis 

turbines usually employed in expansive open spaces [8]. Reliance on fossil fuels is lessened by wind energy, 

which also offers an eco-friendly energy source [9]. 
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Apart from its ecological advantages, wind energy offers considerable financial advantages as well. With 

significant cost reductions over time, wind power is now competitively priced with traditional fossil fuel 

sources. Improvements in technology in turbines, such as the creation of bigger and more effective turbines, 

have further decreased prices and raised energy output [10]. With wind speeds that are often higher and more 

constant offshore, wind farms have even more potential to generate electricity and promote economic growth 

[9]. Wind energy is predicted to be crucial in supplying future energy needs and fostering a low-carbon, more 

sustainable economy as long as worldwide investment in the technology keeps growing [11]. 

 

Fig.2. Wind turbine 

Wind turbines are vulnerable to an array of malfunctions that can shorten their lifespan and reduce their 

efficiency, just like any other mechanical device. Frequently occurring problems involve blade separation, 

which can cause catastrophic breakdowns because of fatigue fractures in bolts or poor lubrication in retaining 

nuts [12]. Additionally common are gearbox failures, particularly in high-speed shaft bearings because of 

unusual wear patterns and difficult operating circumstances [13]. Also, electrical failures are widespread and are 

frequently brought on by external stressors or design defects. Example of these failures include insulation 

breakdowns and power converter problems [14,15]. These malfunctions highlight how crucial routine 

maintenance and turbine technology advancements are to enhancing dependability and reducing downtime. 

It has become common to use artificial intelligence algorithms with information received from sensors to 

identify such errors. This study assesses machine learning approaches for diagnosing and predicting mechanical 
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and electrical wind turbine problems [16]. The work uses artificial intelligence (AI) methods to recreate lost 

information in SCADA systems to address data loss concerns and improve wind farm planning choices [17]. 

This study looks at how machine learning may be used to stop component degradation and identify mechanical 

and electrical problems in wind turbines [18]. This research focuses on applying AI-based methods for wind 

turbines to identify and categorize pitch system issues [19]. 

2. Material and Methods 

The dataset, which constitutes a portion of data from the Wind Turbine SCADA Data for Early Fault Detection 

dataset [20], has been preprocessed and classified into three algorithms: Decision Tree, Random Forest, and 

XGBoost. Algorithm performance has been measured with accuracy, recall, precision,  and F1 score metrics. 

2.1. Materials  

The data used in this study is a subset of the *Wind Turbine SCADA Data for Early Fault Detection [20] 

dataset. This dataset represents data from three different wind farms. More precisely, it includes 95 datasets for 

a total of 89 years of SCADA time series data coming from 36 different wind turbines. 

Wind Farm Name Wind Turbine Number Number of Features Location 

A 22 86 Portugal 

B 15 257 Germany 

C 58 957 Germany 

Table 1. General information about Wind Turbine SCADA Data For Early Fault Detection [20] 

Dataset selection was based on identifying the subsets with the greatest variety of working types, and then 

choosing those with a subset with the closest distribution to being balanced. Further, balancing of the selected 

dataset and classification were done through the use of various algorithms. This study used the Python 

programming language and Google COLAB Pro+, with a T4 GPU. 
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2.2. Methods  

For the study, 10-fold cross validation was used as a methodology to ensure that the comparison is robust. Some 

of the algorithms used for classification are Decision Tree, Random Forest, and XGBoost. Some of the 

performance metrics used were accuracy, weighted F1 score, weighted precision, weighted recall,. 

2.3. 10 Fold Cross Validation 

The model validation method tenfold cross-validation performs the estimation of the generalization capability 

of a dataset. It randomly splits the dataset into 10 equal divisions (folds). The model is trained and then tested 

for each fold by considering 9 folds as training data and the remaining 1 fold as the test data. This process is 

repeated 10 times, once in each, selecting a different fold as a test set. The test results obtained in each iteration 

are then averaged to find the performance of the model. In this way, it may prevent overfitting and can become 

more generalizable. 

 

Figure 3. Ideology of 10-fold cross validation 
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2.4. Algorithms 

2.4.1. Decision Tree 

A Decision Tree represents a supervised machine learning algorithm utulized for both classification and 

regression purposes, wherein the decisions are organized in a tree-like style hierarchy. Each of its internal nodes 

signifies a decision derived based on a feature, and every leaf node represents a predicted outcome or class. This 

visual nature of Decision Trees makes them easy to comprehend and apply. But usually, they overfit in the case 

when the tree is too big and starts to fit to noise within the data, hence reducing generalization capability. 

2.4.2. Random Forest  

Ensemble learning methods, Random Forests, are designed for classification and regression tasks, operating by 

building multiple decision trees during training. Each tree in the forest is constructed using a random subset of 

the training data, and splitting nodes is done using a random selection of features. The final prediction is the 

average of predictions in the case of regression or the majority vote in the case of classification from all 

individual trees. The Random Forest model has the virtue of not being subject to overfitting and providing high 

accuracy for big datasets with a large number of features. On the other hand, it is more computationally 

expensive and less interpretable than a single decision tree. 

2.4.3. XGBoost 

XGBoost is a well-known, efficient, and scalable machine learning algorithm. It extends the gradient boosting 

framework by constructing an ensemble of weak learners, typically decision trees, in a greedy manner. Each 

successive model is built to correct the prediction errors of the previous ones by minimizing a defined loss 

function. XGBoost leverages various advanced optimization techniques, including L1 and L2 regularization for 

the prevention of overfitting, parallelization to enhance computational efficiency, and sophisticated mechanisms 

for handling missing data. It is widely recognized by the machine learning community for its outstanding 

performance in both classification and regression tasks, especially when working with big and complex 

datasets; it is hence often among the leaders in machine learning competitions and in real-world applications. 
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2.5. Performance Indicators 

So far as the imbalanced sets are concerned, the standard metrics as  accuracy, precision, recall, and F1 score 

can lead to highly optimistic estimations with respect to the model performance. A model may reach very high 

accuracy by simply predicting the majority class, thus ignoring the minority class, which in some applications 

may represent critical instances. Examples abound, such as fraud detection or medical diagnosis. Weighted 

metrics aim to address this very issue: the contribution of each class is made to be proportional to the true 

prevalence in the dataset. In that respect, weighted metrics enable a much more detailed and representative 

evaluation of model performance by ensuring that underrepresented classes are accounted for in the 

performance evaluation. This brings about more reliable conclusions, especially in tasks where the proper 

classification of minority classes is of utmost importance. 

2.5.1. Accuracy 

Accuracy will mean the ratio of correctly predicted instances to the total number of predictions given by the 

model. While it is the most commonly used metric for classification tasks, it can be misleading with regard to 

imbalanced datasets since this metric does not take into account the imbalance ratio between different classes. 

2.5.2. Weighted Precision 

Weighted precision is based on the principles of determining the precision for each class, weighting this by the 

number of true instances of that class, and computing the weighted average. This strategy ensures that the actual 

frequency of each class in the dataset is reflected by its contribution to the overall precision-a particularly useful 

property in cases of class imbalance. 

2.5.3. Weighted Recall 

Weighted recall is calculated in a similar way, first by calculating the recall for each class, then weighting each 

score with the number of true instances of that class, and averaging. In this way, the recall metric gives due 

importance to all classes with respect to their representation in the dataset, something essential when trying to 

capture performance from the model in imbalanced contexts.  

2.5.4. Weighted F1 Score  

The weighted F1 score is calculated by the harmonic mean of weighted precision and weighted recall, computed 

for each class then averaged, with weighting according to the true instance distribution. This metric is useful as 
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it summarizes this tradeoff into a single number; in tasks where both precision and recall are important and 

classes imbalance. 
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 : Number of classes 

  : Number of samples in class   

   Total number of samples (sum of samples across all classes) 

     True Positives for class   

     False Positives for class   

     False Negatives for class   
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Figure 4. The followed methodology 

3. Results 

Model Accuracy Weighted Precision Weighted Recall Weighted  F1 Score 

XGBoost 0.827303 0.827930 0.827303 0.826151 

Random Forest 0.794581 0.796533 0.794581 0.793319 

Decision Tree 0.695000 0.702872 0.695000 0.696288 

 

Table 2: Algorithms and results  

Table 2 summarizes the performance of the models. On all metrics, the performance was higher compared to 

that by the Random Forest and Decision Tree models, with an accuracy of 0.8273, a precision of 0.8279, recall 

of 0.8273, and an F1 score of 0.8262 from XGBoost. These results therefore indicate that XGBoost gives the 
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most balanced performance in terms of correctly classifying instances from all classes and would hence be the 

most reliable model.  

This is followed by Random Forest, which had an accuracy of 0.7946, a precision of 0.7965, recall of 0.7946, 

and an F1 score of 0.7933. Though quite good, its performance was a little inferior to XGBoost. 

 

Figure 5. Models and peformance metrics 

In contrast, the Decision Tree model performed comparatively worse, yielding an accuracy of 0.6950, precision 

of 0.7029, recall of 0.6950, and an F1 score of 0.6963. This goes to show that while more interpretable and 

simpler in implementation, the generalization capability of decision trees-regarding instance classification on 

this data-is relatively poor compared to the ensemble-based models, such as Random Forest and XGBoost. The 

big difference in performance between Decision Tree and the rest underlines how effective ensemble techniques 

can be at boosting the accuracy and resilience of classification. This again points to the fact that model selection 

is an important issue while facing classification problems, particularly when precision and recall are highly 

targeted. 
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4. Discussion 

Simple algorithms in machine learning were able to produce good results in paper. Other subsets will be tested 

by deeper learning algorithms in further studies as an extension of the findings in this work for further analysis 

of model performance, and the different approaches' effects on the outcome. With this view, it is expected that 

an application of deep learning models will capture finer details related to wind turbine operational patterns 

within the same region, hence giving more accurate predictions about their performance. It will, therefore, be 

possible to have a full and detailed understanding of the dynamics of wind energy production in the region. 

Therefore, supplementing simple algorithm insights with deep learning models will further yield more profound 

knowledge on operational efficiency and behavior of wind turbines. In the future, various implementations of 

deep learning techniques will be performed that could contribute to strategic decision-making in sustainability 

and optimization issues of regional wind energy systems. 
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Özet 

Genel olarak yönetim sistemi bir kuruluşun veya işletmenin sistematik bir şekilde hareket etmek, 

sorunsuz süreçler sağlamak ve planlanan sonuçlara ulaşmak için kendilerini yapı ve süreçlerinde organize etme 

biçimini açıklar. Enerji yönetimi ise nihai kullanıcıyı etkilemeden maliyetleri azaltmak için enerjiyi verimli bir 

şekilde yönetmeyi amaçlayan eylem ve süreçler kümesi olarak tanımlanmaktadır. Günümüze kadar Enerji 

Yönetim Sistemleri ile ilgili çeşitli ülkeler ulusal bazda çalışmalar yapmış olsa da 60’tan fazla ülkeden enerji 

yönetimi konusundaki uzmanların bir araya gelerek oluşturduğu ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemi (EnYS) bu 

konuda uluslararası kabul edilmiş standart olarak bilinmektedir. Bu çalışmada ISO 50001 Enerji Yönetim 

Sistemi’nin kurumlar ve işletmeler için önemi açıklanarak bir kuruluşta ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemi 

kurulumunda gerekli aşamalar irdelenmiş ve sistemin kurulması için gereken temel parametreler vurgulanmıştır. 

Bu yolla, ISO 50001 Enerji yönetim sisteminin kurumlarda/işletmelerde kurulumunun yaygınlaştırılması, 

bünyelerinde enerji tüketiminin azaltılmasına yönelik enerji verimlilik çalışmalarının artması ve kurumsal 

kapasitelerinin gelişimine katkı sunması hedeflenmiştir. 

Anahtar kelimeler: ISO 50001, Enerji Yönetim Sistemi, Enerji Verimliliği 
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STAGES of INSTALLING ISO 50001 ENERGY MANAGEMENT SYSTEM in an 

ORGANIZATION 

Abstract 

In general, management system describes the way an organization or business organizes themselves in 

their structure and processes to act systematically, ensure smooth processes and achieve planned results. Energy 

management is defined as a set of actions and processes that aim to manage energy efficiently in order to reduce 

costs without affecting the end user. Although various countries have conducted studies on Energy Management 

Systems on a national basis to date, the ISO 50001 Energy Management System (EnYS), which was created by 

experts in energy management from more than 60 countries, is known as the internationally accepted standard 

in this regard. In this study, the importance of the ISO 50001 Energy Management System for institutions and 

businesses is explained, the necessary stages in the installation of the ISO 50001 Energy Management System 

in an organization are examined, and the basic parameters required for the installation of the system are 

emphasized. In this way, it is aimed to spread the installation of the ISO 50001 Energy Management System in 

institutions/businesses, to increase energy efficiency studies aimed at reducing energy consumption in their 

organizations, and to contribute to the development of their institutional capacities. 

Keywords: ISO 50001, Energy Management System, Energy Efficiency   

 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
124 

 

1. GİRİŞ 

Dünya genelinde enerjinin etkin kullanılması ve enerjinin devamlılığının sağlanması, üretimde enerji 

maliyetlerinin azaltılmasının yanında her aşamada enerji israfının önlenmesi gerektiğini göstermektedir. Bu 

durum enerji verimliliği çalışmalarının önemini artırmıştır (Rüşen vd. 2018). Enerji kaynaklarının verimli 

kullanımında bir enerji yönetim sistemi oluşturulması elzemdir. Etkili bir yönetim sistemi, yapılandırılmış ve 

optimize edilmiş süreçlere dayanır ve bunları kontrol eder. Bu nedenle, net kurallar, roller ve süreçler 

aracılığıyla organizasyonun sistematik ve sürekli iyileştirilmesini sağlar. Enerji kaynaklarının dikkatli 

kullanımı, günümüzde her kurumun/işletmenin en önemli görevlerinden biridir (İncekara 2020). 

Günümüze kadar Enerji Yönetim Sistemleri ile ilgili farklı ülkelerde ulusal bazda çalışmalar yapılmıştır: 

Amerika Ulusal Standartlar Enstitüsü tarafından ANSI/MSE 2000:2008, İrlanda Ulusal Standartlar Enstitüsü 

tarafından NSAI 393:2005, Danimarka Standartlar Birliği tarafından DS 2403: 2001 gibi standartlar 

geliştirilmiş olmakla birlikte nihai olarak Uluslararası Enerji Yönetim Standardı olan ISO 50001: 2018 (EnYS) 

dünya genelinde kabul görmüştür (Mumcu 2008).  ISO 50001 enerji yönetim sistemi mimarisi, ISO tarafından 

duyurulan ISO 9001 kalite yönetim sistemi ve ISO 14001 çevre yönetim sistemine benzemekle birlikte, enerji 

performans göstergeleri ve önemli enerji kullanımına ilişkin hüküm ve taleplerinde bulunanlar gibi kendine 

özgü enerji yönetimi talepleri ve özel teknik tanımlamalar içermektedir. 

Literatürde, ISO 50001 EnYS ile ilgili çalışmalar genellikle bir kurum veya işletmenin detaylı enerji etüdünün 

yapılması veya kısmi olarak yapılan verimlilik artırıcı proje (VAP) çalışmaları ile sınırlı kalmaktadır  (Arakat 

2013, Şekerci vd. 2016, İşcan 2019, Paçacı vd. 2019, Yıldırım 2022). Bazı çalışmalar ise farklı enerji yönetim 

modellerinin geliştirlmesi ve etkin kullanımı üzerine odaklanmıştır (Marimon & Casadesus 2017, Mkhaimer vd. 

2017, Purwanggono vd. 2019, İncekara 2020).  

Diğer taraftan ülkemizde 5 Ocak 2020 tarihli ve 31019 sayılı Resmi Gazetede yayınlanan “Enerji Kaynaklarının 

ve Enerjinin Kullanımında Verimliliğin Artırılmasına Dair Yönetmelikte Değişiklik Yapılmasına Dair 

Yönetmelik” ile “Enerji Yöneticisi görevlendirmekle yükümlü Kamu binaları, ticari ve hizmet binaları ile 

endüstriyel işletmeler ve enerji yönetim birimi kurmakla yükümlü organize sanayi bölgeleri ile endüstriyel 

işletmelerin 2023 yılı sonuna kadar TS EN ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemi kurarak  belgelendirilmeleri” 

zorunlu hale gelmiştir (Mevzuat 2020). Ayrıca, 13 Mayıs 2024 tarihinde yayınlanan Cumhurbaşkanlığı Tasarruf 

Tedbirleri Genelgesi ile Enerji Verimliliğinin önemi bir kez daha vurgulanarak ülke genelinde enerji 
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maliyetlerini azaltmak amacıyla Kamu Binalarında Tasarruf Hedefi ve Uygulama Rehberi yayınlanmıştır. Bu 

rehberde özellikle bina ve tesislerde enerji verimliliğini artıran uygulamalar geliştirilmesi beklentisi ifade 

edilmiştir.   

Tüm bu sebeplerden, bu çalışmada, ISO 50001 EnYS’ne ihtiyaç duyan kamu kuruluşlarının, hizmet binalarının 

ve endüstriyel işletmelerin Enerji Yönetim Sistemi hakkında bilgi sahibi olmaları sağlanarak ilgili 

kurumların/firmaların kendi bünyelerinde Enerji Yönetim Sistemi kurmaları için ihtiyaç duydukları 

belgelendirme altyapısının desteklenmesi amaçlanmıştır.  

2. ENERJİ YÖNETİMİ 

Enerji Yönetimi; birim çıktı başına kullanılan enerjiyi, ürün kalitesinden, üretim miktarından ve güvenlikten 

taviz vermeden üretim koşullarını iyileştirmek olarak tanımlanmaktadır. Bunun için öncelikle var olan verilerin 

değerlendirilmesi ve buna göre enerji tasarrufu ve enerji verimliliği çalışmalarının yapılması gereklidir. TS EN 

ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemi kurulumunda öncelikle mevcut durum değerlendirmesi gerçekleştirmek 

gerekmektedir. Mevcut durum analizinde; son üç yıla ait enerji tüketim verilerinin alınması ve enerji tüketim 

noktalarına göre mümkünse birim bazında değerlendirilmesi önem arz eder. Ayrıca bu süreçte kurum 

personeline hem enerji verimliliği hem de enerji yönetim sistemi hakkında genel bilgilendirme yapılması fayda 

sağlayacaktır.  

Kalite yönetim standartlarında “Dokümantasyon” süreçlerin ve prosedürlerin doğru bir şekilde takip edilmesini 

sağladığından en önemli basamak olarak görülmektedir. Standardının tüm kullanıcılar tarafından aynı şekilde 

anlaşılması için dokümanların hazırlanmasında ISO 50001: 2018 (EnYS) standardının rehber olarak 

kullanılması büyük kolaylık sağlayacaktır.  

ISO 50001: 2018 (EnYS) standardının sahip olduğu 10 temel başlık aşağıdaki şekildedir; 
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a. Kapsam 

b. Bağlayıcı Atıflar 

c. Terimler Tanımlar 

d. Kuruluşun Bağlamı 

e. Liderlik 

f. Planlama 

g. Destek 

h. Operasyon 

i. Performans Değerlendirme 

j. İyileştirme 

Standardın ilk 3 maddesi diğer tüm yönetim sistemi standartları ile uyumu sağlayan ve standardın temel 

ifadelerini içeren maddeler olarak göze çarpmaktadır. ISO 50001 EnYS dokümantasyonunu tamamlayabilmek 

için ilgili standart maddeleri aşağıda sırasıyla ele alınmıştır. 

Kuruluşun Bağlamı: i) Kuruluş ve bağlamının anlaşılması, ii) İlgili tarafların ihtiyaçlarını ve beklentilerini 

anlama, iii) Enerji yönetim sisteminin kapsamını tayin etme alt başlıklarından oluşmaktadır. Burada özellikle 

enerji yönetim sisteminin kapsamı belirlenirken; tesislerin, operasyon ve faaliyetlerin kapsamı, ulaşımda ve su 

tüketiminde kullanılan enerjinin durumu dikkate alınmalı ve değerlendirilmelidir. Ayrıca, sınırları belirlerken 

kuruluşu oluşturan binalar ve diğer lokasyonlardaki tesisler dikkate alınmalı ve değerlendirilmelidir. 

Liderlik: i) Liderlik ve bağlılık, ii) Enerji Politikası, iii) Organizasyona ait görevler, sorumluluklar ve yetkiler 

alt başlıklarından oluşmaktadır. Enerji Politikası önem arz etmektedir ve dokümante edilmiş bilgi olarak 

bulunmalıdır. Oluşturulacak enerji politikası kuruluşun enerjiyi nasıl ve ne kadar kullandığının yanında bu 

kullanımın çevre ve toplum üzerine etkisinin neler olduğunu da yansıtacak cevapları içeren nitelikte olmalıdır. 

Ayrıca, enerji amaç ve hedeflerini belirterek bunlara ulaşmak için gerekli kaynakların sağlanacağı, enerji 

performansını sürekli iyileştirileceği, mal veya hizmet alımında enerji verimliliğinin dikkate alınacağı ve yasal 

şartlara uyulacağı taahhütlerini içermelidir. Liderlik, enerji politikasının gerçekleştirilmesi ve sürdürülebilir 

olabilmesi için bir enerji yönetimi ekibi oluşturmalı ve enerji yönetim ekibine sorumluluk ve yetki vermelidir. 

Planlama: Yönetim sistemi sürecinin en önemli aşamalarından biri olan planlama enerji alanındaki amaca 

ulaşmada izlenecek yol ve uygulamaların bütünü olarak tarif edilebilir. Planlamayı 6 temel aşamada incelemek 
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mümkündür; i) Riskleri ve fırsatları ele almak için faaliyetler, ii) Amaçlar, enerji hedefleri ve bunlara ulaşmanın 

planlanması, iii) Enerji gözden geçirmesi, iv) Enerji performansı göstergeleri (EnPG), v) Enerji referans 

çizgileri (EnRÇ), vi) Enerji verilerinin toplanmasının planlanması.  

Bu aşamada kurumun enerji politikası, birim altyapı ve faaliyetleri dikkate alınarak olası riskler tarif edilmeli ve 

risklerin seviyesi ile alınacak aksiyonlar net olarak ortaya konulmalıdır. Kuruluş, enerji hedeflerine ve faaliyet 

planlarına ilişkin belgelenmiş bilgileri muhafaza etmelidir. Özellikle, oransal olarak enerji tüketimlerin 

azaltılması, verimliliğin artırılması, performansın iyileştirilmesi, makine-tesis teknolojisinin enerji verimli 

teknolojilerle yenilenmesi gibi amaç ve hedefler için faaliyet planları hazırlanmalıdır. Enerji yönetim sistemi ile 

birlikte kurumun/işletmenin enerji etütlerinin de gerçekleştirilmesi önemlidir. Yapılacak enerji etütleri enerjinin 

daha verimli kullanılmasında doğrudan rol oynamakta olup hazırlanacak verimlilik artırıcı projeler (VAP) ile 

kurumun/işletmenin enerji tüketimini azaltacak iyileştirici faaliyet (Madde 10) olarak dikkate alınabilir. 

 Kuruluş, enerji gözden geçirmesi kapsamında; Kuruluşun tesis, ürün veya kullanılan teknoloji açısından 

tanıtımını yapmalı, geçmiş enerji tüketimine ait verileri ve mevcut enerji tüketimine ait ölçüm sonuçları 

inceleyerek enerji tüketimini etkileyen değişkenleri belirlemelidir. Son üç yıla ait enerji kullanım ve tüketimini 

analiz ederek kurumun enerji performansı ve önemli enerji kullanım (ÖEK) alanları (İklimlendirme: ısıtma-

soğutma sistemleri, iç-dış aydınlatma sistemleri, basınçlı hava vb.) belirlenmelidir. Enerji kullanımını önemli 

oranda etkileyen personel varsa belirlemeli ve enerji performansını iyileştirme fırsatları ortaya çıkarılmalıdır. 

Enerji verimliliği, enerji kullanımı ve enerji tüketimi ile ilgili ölçülebilir sonuç/sonuçlar kullanılarak kurumun 

enerji performans göstergeleri belirlenmelidir. Tablo 1’de örnek bir tablo sunulmuştur. Enerji performansının 

karşılaştırılmasına kullanılan Enerji Referans Çizgisi-EnRÇ grafikleri oluşturulmalı ve EnRÇ bilgileri 

dokümante olarak muhafaza edilmelidir. Şekil 1’de Tek değişkenli sistem için örnek EnRÇ grafiği verilmiştir.   
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Tablo 1. Örnek Enerji Performans Göstergesi tablosu 

Enerji Performans 

Göstergesi 
Birim 

AYLAR 
ORTALAMA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 

Aylık Elektrik 

Tüketimi 
kWh                           

Kişi Başına Düşen 

Aylık Elektrik 

Tüketimi 

(kWh)/Kişi 

Sayısı 
                          

Metrekareye Düşen 

Elektrik Tüketimi 
(kWh)/m²                            

Aylık Su Tüketimi m³                           

Kişi Başına Düşen 

Aylık Su Tüketimi 

m³/Kişi 

Sayısı 
                          

Aylık Doğalgaz 

Tüketimi 

Sm
3 
veya 

(kW/s)/ 
                          

Kişi Başına Düşen 

Aylık Doğalgaz 

Tüketimi 

Sm
3
/Kişi 

Sayısı 
                          

Metrekareye Düşen 

Doğalgaz Tüketimi 
Sm

3
/m²                            

Aylık Üretilen Sera 

Gazı Emisyonu 

CO2 Metrik 

ton 
                          

Kişi Başına Düşen 

Aylık Sera Gazı 

Emisyonu 

CO2 ton/ 

Kişi Sayısı 
                          

 

Enerji verilerinin toplanmasında ölçüm ile elde edilecek veri ve tutulan dokümante edilmiş bilgi; ÖEK’lere ait 

değişkenler, ÖEK’ler ve kuruluşa ilişkin enerji tüketimi, ÖEK’lere ilişkin çalışma kriterleri ve faaliyet 

planlarında belirtilen verileri içermelidir. Ayrıca, kuruluş, ölçme, izleme ve diğer doğruluk ve tekrar edebilirlik 

oluşturma araçları hakkında dokümante edilmiş bilgiyi tutmalıdır. 
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Şekil 1. Tek değişkenli sistem için örnek Enerji Referans Çizgisi grafiği 

Performans Değerlendirme: i) Enerji performansı ve EnYS’nin izlenmesi, ölçümü, analizi ve değerlendirilmesi 

ii) İç Tetkik, iii) Yönetimin gözden geçirmesi alt başlıklarından oluşmaktadır. Kuruluş, enerji performans 

göstergelerini sürekli takip etmeli, önemli değişiklikleri incelemeli ve bunlara karşı harekete geçmelidir. 

Kuruluş, bu inceleme ve harekete geçmenin sonuçlarına dair belgelenmiş bilgiyi tutmalıdır. Yasal şartlara ve 

diğer şartlara uygunluğun takip edilmesi ve alınan önlemlerin sonuçlarının değerlendirilmesine ait dokümante 

edilmiş bilginin muhafaza edilmesi gerekir. İç tetkikler; tetkik yöntemi ve periyodu, tetkikçi yetkinlikleri, tetkik 

planı, soru listesi ve tetkik raporu içerecek şekilde pilot bölgelerde gerçekleştirilebilir. İç tetkik sonrası tespit 

edilen uygunsuzluklarla ilgili aksiyon planlarının oluşturulması önemlidir. Son olarak Yönetimin Gözden 

Geçirme Toplantısı (YGG) yapılarak;- Amaçlar ve enerji hedeflerinin ne düzeyde karşılandığı; - EnPG’ler 

dâhil, izleme ve ölçme sonuçlarına göre enerji performansı ve enerji performans iyileştirilmesi; - Faaliyet 

planlarının durumu konusunda değerlendirmelerde bulunulur. Böylece, EnYS performansına dair bilgi 

edinilerek sürekli iyileşme fırsatlarına ilişkin kararların yanında enerji performansını artırma fırsatları, iş 

prosesleri ile entegrasyonu artırma fırsatları, kaynakların tahsisi, yetkinlik, farkındalık ve iletişimin artırılması 

gibi unsurlar da dâhil olmak üzere EnYS’deki tüm değişiklik ihtiyaçlarını içeren yönetimin gözden geçirme 

raporu hazırlanır. Kuruluş, yönetimin gözden geçirmesi sonuçlarının kanıtı olacak belgelenmiş bilgiyi muhafaza 

etmelidir. 

İyileştirme: Standardın son maddesi olup iki temel aşama mevcuttur; i) Uygunsuzluk ve düzeltici faaliyet, ii) 

Sürekli iyileştirme. Dış tetkikte tespit edilen uygunsuzlukların aksiyon planlarının oluşturulması prensibine 

dayanmaktadır. Uygunsuzluk tespiti, kök sebep analizi, düzeltici faaliyet gerçekleştirilmesi ve düzeltici 
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faaliyetin etkinliğinin değerlendirilmesi basamaklarından oluşmaktadır. Uygunsuzlukların ve akabinde 

gerçekleştirilen faaliyetlerin niteliği ile düzeltici faaliyetlerin sonuçlarına dair belgelenmiş bilgi muhafaza edilir. 

3. SONUÇ 

Bu çalışma kapsamında, Kurumların/işletmelerin ISO 50001:2018 Enerji Yönetimi Sistemi (EnYS) hakkında 

bilgi sahibi olmaları ve bünyelerinde ISO 50001 Enerji Yönetim Sistemi kurulması için ihtiyaç duyulan temel 

işlem basamaklarını öğrenmeleri amaçlanmıştır. Enerji Yönetim Sisteminin kurulmasıyla birlikte enerji 

tüketimlerinin azaltılması, enerjiden kaynaklanan masrafların kontrol altında tutularak azaltılması, enerji 

tüketiminin izlenmesi yoluyla verimliliğin artırılması gibi enerji açısından olumlu katkıları dışında yasaların 

getirdiği zorunluluklara uyulması ve israftan kaynaklanan olumsuz çevre etkisinin azaltılması gibi katkılar da 

sağlamaktadır. Ayrıca, ISO 50001 Enerji yönetim sisteminin diğer kalite yönetim sistemleri ile uyumlu olması 

sebebiyle işletmelerde sistemin sürdürülebilirliğine de katkı sağlayacaktır. Bu çalışmada sayesinde 

Kurumların/işletmelerin enerji tüketimlerinin sistematik bir yaklaşımla yönetilmesi ve enerji politikalarının 

resmiyet kazanması da sağlamış olacaktır. 
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Özet 

Terfili sulamalarda tarımsal üretim kayıplarının önlenmesi, sulama tesislerinin maksatlarına uygun 

işletilmesinin sağlanması ve yatırımların faydaya dönüşmesi maksadıyla terfili sulama tesislerinin su 

tüketiminin ve ürün deseninin bir arada incelenmesi büyük önem arz etmektedir. Bu çalışmada, Devlet Su İşleri 

Genel Müdürlüğü tarafından inşa edilip; işletme bakım-onarım ve yönetim sorumluğu Karaman ovası Sulama 

Birliği Başkanlığına devredilen Karaman (Gödet) Sulama Tesisi Takviye YAS kuyularının hizmet ettiği sulama 

alanı, bitki çeşidi ve mevcut sulama sisteminin 2019, 2020 ve 2021 yılı sulama mevsimi dönemleri itibariyle 

değerlendirilmiştir. Elde edilen sonuçlara göre ürün çeşidine göre sulama miktarlarının değişimi analiz edilmiş 

ve 2021 yılında diğer yıllara göre arttığı tespit edilmiştir. Bu artışın Karaman bölgesinde küresel toplam güneş 

radyasyonu ile orantılı olarak değişim gösterdiği gözlemlenmiştir. 

Anahtar kelimeler: Küresel Güneş Radyasyonu, YAS (yeraltı suyu) Kuyuları, Sulama Miktarı, Ürün Deseni       
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KARAMAN (GÖDET) PLANT REINFORCEMENT YAS (GROUNDWATER) WELLS 

ANALYSIS of IRRIGATION ACCORDING TO PRODUCT PATTERN 

Abstract 

In order to prevent agricultural production losses in boosted irrigation, to ensure that irrigation facilities 

are operated in accordance with their purposes and to turn investments into benefits, it is of great importance to 

examine the water consumption and product pattern of boosted irrigation facilities together. In this study, the 

irrigation area, plant variety and current irrigation system served by the Karaman (Gödet) Irrigation Facility 

Reinforcement YAS wells, which were built by the General Directorate of State Hydraulic Works and whose 

operational maintenance-repair and management responsibility were transferred to the Karaman Plain Irrigation 

Union Presidency, were evaluated as of the irrigation season periods of 2019, 2020 and 2021. According to the 

results obtained, the change in irrigation amounts according to product type was analyzed and it was determined 

that it increased in 2021 compared to other years. It was observed that this increase changed in proportion to the 

global total solar radiation in the Karaman region. 

Keywords: Global Solar Radiation, YAS (ground water) Wells, Irrigation Amount, Product Pattern   
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1. GİRİŞ 

Tüm dünyada ve ülkemizde enerji verimli ve çevreci yaklaşımların önemi daha iyi anlaşılmakta ve 

yaygınlaşmaktadır. Ülkemiz enerji politikaları gereği "enerjide dışa bağımlılığın azaltılması" ve 2053 "karbon 

salınımının azaltılması" hedefleri doğrultusunda her alanda enerji verimli uygulamalar yapılmaktadır.  Bu 

bağlamda, tarımsal alanında gerek üretilen ürünlerin ucuza mal edilebilmesi, gerekse çevreci ve sürdürülebilir 

üretimin desteklenmesi açısından enerji verimli uygulamaların yapılması çok önemlidir. Verimli tarımsal 

sulama sistemlerinde suyun enerji verimli yöntemlerle üretim alanına ulaştırılmasının yanı sıra doğru zamanda 

doğru sulamanın yapılması ürün verimliliği açısından son derece önemlidir (DSİ Rapor-c, 2021). 

Sulama, bitkilerin yağışlarla karşılanamayan su ihtiyacının belirli teknikler kullanılarak karşılanması işlemine 

verilen isimdir. Su kaynağından alınarak iletim ve dağıtım sistemleri ile bitki kök bölgesine en uygun zamanda 

ulaştırılması en doğru sulama olarak tanımlanır.  Sulama suyunun kaynağından sulana alanına iletimi, suyun 

doğal olarak yükseklik farkı-zemin ve iletim hattı karakteristikleri vs. nedenlerle enerji gerektirmeden akışkanın 

iletimine kendi cazibesiyle iletimi denir. Suyun yükseklik nedeniyle ilave güç sistemleri yani enerji kullanılarak 

iletiminin yapılmasına terfili iletim denilmektedir. 

Bu çalışma kapsamında Devlet su İşleri Genel Müdürlüğü tarafından inşa edilip; işletme bakım-onarım ve 

yönetim sorumluğu Karaman ovası Sulama Birliği Başkanlığına devredilen Karaman (Gödet) Sulama Tesisi 

Takviye YAS kuyularının hizmet ettiği sulama alanı su tüketimi ve ürün deseni 2019, 2020 ve 2021 yılı sulama 

mevsimi dönemleri itibariyle incelenmiştir. Karaman (Gödet) Sulama Tesisi Takviye YAS kuyularında ürün 

deseni ve iklimsel etkilere göre optimum sulama yapılması durumunda ürün veriminin artacağı, sulamada 

kayıpların azalacağı ve çevrenin korunacağı öngörülmektedir.  

2. YÖNTEM 

Çalışma kapsamında Karaman (Gödet) Sulaması Takviye Yas Kuyuları ile 2019, 2020 ve 2021 yılları arasında 

sulanan alan bitki çeşidi ve sulama mevsimi süresince pompalan su miktarı ile Küresel Güneş Radyasyonu 

değerleri incelenmiştir. 

2.1. KARAMAN (GÖDET) Sulama Karakteristik Bilgileri 

Karaman (Gödet) Sulaması 1991 yılında Devlet Su İşleri Genel Müdürlüğünce işletmeye açılmış olup; 1995 

yılında işletme, bakım-onarım ve yönetim sorumluluğu Karaman Ovası Sulama Birliğine devredilmiştir (DSİ, 
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1995). Brüt 16000 ha’lık Karaman (Gödet) Sulamasının brüt 4720 ha‘lık alanı Takviye YAS kuyularından 

sulanmak üzere planlanmış olup 16000 ha’lık proje alanı ile proje alanında bulunan takviye YAS kuyuları 

konumları Şekil 1’ de görüldüğü gibidir. 

 

Şekil 1. Karaman (Gödet) Sulaması Proje Alanında Takviye YAS Kuyuları Konumları 

16000 ha brüt (net 15040 ha) sulama alanına sahip Karaman (Gödet) sulama tesisinin brüt 4720 ha’lık alanında 

3415,5 kW motopomp kurulu güçlü 91 adet takviye YAS kuyuları ile tarımsal sulama yapılabilme potansiyeli 

bulunmaktadır (DSİ Rapor-b, 2021). Su pompalama için ihtiyaç duyulan enerji ise şebeke elektriğinden 

karşılanmaktadır. Proje alanında bulunan takviye Yas kuyuları uzaktan bilgisayar ortamında kontrol edilebilir 

durumda olup; proje alanında bulunan kuyulardan örnek görüntüler Şekil 2. de görülmektedir. 
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Şekil 2. Proje Alanı Takviye YAS kuyuları 

3. BULGULAR 

Sulama yapılan alanlarda 2019, 2020 ve 2021 yıllarında sulama sezonunda Takviye YAS kuyuları ile sulanan 

alanda bitki çeşidi ve sulanan alan miktarı Tablo 1’de görülmektedir. Tablo 1’de verilen bilgiler doğrultusunda 

2019 yılında 43171 da, 2020 yılında 42919 da ve 2021 yılında ise 34527 da alanda sulama yapıldığı 

görülmektedir. Üç yıllık periyotta sürekli ekilmeyen ürünler olduğu gözlenmiştir. Ancak yoğun olarak ekilen 

ürünler arasında Hububat, şeker pancarı, mısır ve meyve ağaçları yer almaktadır. 
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Tablo 1. 2019, 2020 ve 2021 yılları Sulama Sezonu Sulanan Alan Verileri (DSİ Rapor-a, 2019; DSİ Rapor-a, 

2020; DSİ Rapor-a, 2021) 

Ürün Deseni 

Takviye YAS Kuyuları İle 

Sulanan Alan (da) 

2019 2020 2021 

Hububat 3901 5102 3465 

Baklağil 149 459 212 

Bostan - - 3 

Şeker Pancarı 2331 3245 2186 

Ayçiçeği 1079 2005 675 

Nohut 378 428 145 

Mısır 26453 22874 20642 

Her Çeşit Fidan 106   20 

Fiğ 106 54 19 

Bağ  -  - 2 

Her Çeşit Meyve 8253 7991 6314 

Her Çeşit Sebze 136 118 38 

Soğan, Sarımsak 3 49   

Yem Bitkileri 241 545 545 

Kabak 35 49 235 

Kavun -  -  26 

TOPLAM 43171 42919 34527 

Tablo 2. 2019, 2020 ve 2021 yılları Sulama Sezonu Sulanan Alan ve Güneşlenme Süresi Verileri (DSİ Rapor-a, 

2019; DSİ Rapor-a, 2020; DSİ Rapor-a, 2021) 

AYLAR 

Güneşlenme Süresi (saat)  
Pompalanan Su (m³) 

      

2019 2020 2021 2019 2020 2021 

Nisan 8,8 6,2 6,5 -  560.754 1.063.026 

Mayıs 8,2 10,0 9,7 1.453.464 1.982.888 3.628.107 

Haziran 8,9 10,1 10,5 3.635.406 5.007.317 6.334.226 

Temmuz 11,5 11,8 12,3 6.447.783 6.966.431 7.339.251 

Ağustos 10,2 10,8 12,1 5.163.129 5.818.539 6.546.725 

Eylül 8,5 9,3 9,7 783.828 860.934 1.163.027 

Ekim 6,1 6,0 8,5 164.430 276.007 242.872 

TOPLAM 62,3 64,2 69,2 17.648.040 21.472.870 26.317.234 
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2019 yılı sulama mevsiminde takviye YAS kuyuları ile sulanan 43171 da’lık alanda 17.648.040 m³ su 

pompalanarak tarımsal üretim gerçekleştirilmiş. 2020 yılı sulama mevsiminde takviye YAS kuyuları ile sulanan 

42919 da’lık alanda 21.472.870 m³ su pompalanarak tarımsal üretim gerçekleştirilmiş. 2010 yılında ise sulama 

mevsiminde takviye YAS kuyuları ile sulanan 34527 da’lık alanda 26.317.234 m³ su pompalanarak tarımsal 

üretim gerçekleştirilmiştir.  2019 yılı sulama mevsimi süresince aylar itibariyle pompalanan su, tüketilen enerji 

ve enerji giderleri Tablo 2’ de görüldüğü üzeredir. 

Sulama sezonu olan Nisan ve Ekim ayları arasında toplam 7 aylık periyotta en fazla sulama yapılan aylar olan 

Haziran Temmuz ve Ağustos aylarında ürün desenine göre sulama miktarları Şekil 3-5’te sırasıyla verilmiştir. 

Şekil 3-5 incelendiğinde ürün çeşidine göre sulama miktarının en fazla mısır, sonra meyve üretimi ve hububat 

olduğu görülmektedir.  

 

Şekil 3. Haziran ayı 2019-2020-2021 yılları sulama alanı ürün desenine göre Takviye YAS kuyuları sulama 

miktarı (Seri 1:2019, Seri 2:2020 ve Seri 3: 2021 yıllarına aittir) 
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Şekil 4. Temmuz ayı 2019-2020-2021 yılları sulama alanı ürün desenine göre Takviye YAS kuyuları sulama 

miktarı (Seri 1:2019, Seri 2:2020 ve Seri 3: 2021 yıllarına aittir) 

 

Şekil 5. Ağustos ayı 2019-2020-2021 yılları sulama alanı ürün desenine göre Takviye YAS kuyuları sulama 

miktarı (Seri 1:2019, Seri 2:2020 ve Seri 3: 2021 yıllarına aittir) 
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4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Ülkemizde ve dünyada oluşan iklim değişikliği ve sıcaklıkların artmasıyla birlikte kuraklık gün geçtikçe 

artmaktadır. Karaman ve çevre illerde kuraklık sonucu yer altı kuyularının kullanımı git gide artış 

göstermektedir. Yer altı sularının bilinçsiz ve kontrolsüz olarak kullanımı gelecekte su kaynaklarının 

azalmasına ve hatta yok olmasına sebep olacaktır. İç Anadolu bölgesinde giderek artan obruk alanları yer altı su 

kaynaklarımızın tehlikede olduğunu gösterir en önemli kanıtları oluşturmaktadır. 

Sulama alanlarının doğru planlanabilmesi ve ürün veriminin artırılması amacıyla yapılan bu çalışmada, Devlet 

su İşleri Genel Müdürlüğü tarafından inşa edilip; işletme bakım-onarım ve yönetim sorumluğu Karaman ovası 

Sulama Birliği Başkanlığına devredilen Karaman (Gödet) Sulama Tesisi Takviye YAS kuyularının hizmet ettiği 

sulama alanı, ürün deseni ve sulama sürecince tüketilen su miktarı ve ödenen fatura bedelleri 2019, 2020 ve 

2021 yılı sulama mevsimi dönemleri itibariyle değerlendirilmiştir. Brüt 4720 ha’lık sulama alanının 2019, 2020 

ve 2021 yılları itibariyle yapılan incelemede görüldüğü üzere brüt sulama alanının büyük kısmında tarımsal 

üretimin devam ettiği, sulama yapmak amacıyla ulusal şebekenin tespit edilmiştir.  

Elde edilen veriler Karaman (Gödet) Sulama Tesisi Takviye YAS kuyularının ürün desenine göre en fazla mısır 

ve meyve alanlarının sulanması için kullanıldığını göstermektedir. 2019 yılında toplam sulama alanı 43171 

da’lık alanda 17.648.040 m³ su kullanılarak tarımsal üretim gerçekleştirilmiş. 2020 yılında 42919 da’lık alanda 

21.472.870 m³ su ve 2010 yılında ise 34527 da’lık alanda 26.317.234 m³ su pompalanarak tarımsal üretim 

gerçekleştirilmiştir.  Sulanan alan miktarı azalmasına rağmen sulama miktarı artmıştır. Sulama miktarındaki bu 

artışın iklimsel değişiklik sonucu olduğu sonucuna varılmıştır. Gündük ortalama güneşlenme süreleri sulama 

sezonu boyunca incelendiğinde 2021 yılında daha uzun saatlere ulaştığı belirlenmiştir. Güneşlenme süresinin 

artması sonucu sulama alanının azalmasına rağmen sulama miktarının arttığı belirlenmiştir. 

Daha kapsamlı çalışmalar yapılarak ürün deseni ve su ihtiyaçlarının doğru belirlenmesi, az olan su kaynakları 

dikkate alınarak tarım ürünlerinin ekim sahalarının doğru planlanması, verimli tarım teknikleri kullanılması ve 

çiftçinin eğitilmesi durumunda, hem ulusal tarımsal arza katma değer oluşturacak hem de çevre ve su 

kaynaklarını koruyacak çözümlerin bulunabileceği kanaatine varılmıştır. 
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ERBİYUM VE DİSPORSİYUM ORTAK KATKILI Bi2O3 SİSTEMLERİNDE ISIL İŞLEM 

SICAKLIĞININ İYON İLETKENLİĞİ VE KRİSTAL FAZ YAPISI ÜZERİNE ETKİLERİ  

Dr, Murat BALCI 
1
 

1
Erciyes Üniversitesi, Fizik Bölümü, muratbalci@erciyes.edu.tr, ORCID ID: 0000–0003–1297–1691 

 

Özet 

Yüzey merkezli kübik Bi2O3 (δ–fazı), kendiliğinden anyon kusurlu oksijen alt örgü yapısıyla yüksek 

iyon kondüktörü katı elektrolit sistemleri olarak bilinmektedir. Bu yarı kararlı faz (729 °C–825 °C), kararlı hale 

getirilirse, düşük sıcaklık SOFC üniteleri için ideal bir katı elektrolit adayı olabilir. Bu çalışmada, katı hal 

reaksiyonları ile farklı stokiyometrik oranlarda Dy–Er ortak katkılı Bi2O3 katı elektrolitleri sentezlendi ve 

fabrike edilen kompozisyonların faz yapısı ve iyon iletkenliği üzerine ısıl işlem sıcaklığının etkileri araştırıldı. 

Oda sıcaklığında yapılan XRD analizleri, kırınım deseni üzerinde karışık fazı işaret eden minör piklerin ısıl 

işlem sıcaklığının kademeli bir şekilde arttırılmasıyla yok olduğunu gösterdi. Ayrıca, kompozisyon 4E4DSB, 

farklı ısıl işlem sıcaklıklarına rağmen karışık faz yapısını korurken diğer numunelerin yüksek iyon iletkeni 

kübik δ–fazı ile kararlı hale geldiği görüldü. Sıcaklığa bağlı DTA eğrisi, yaklaşık 600 °C’de yalnızca 

kompozisyon 8E4DSB’e ait bir endotermik piki açığa çıkardı. Bu pikin oluştuğu sıcaklık göz önüne alındığında 

bu endotermik pik, yalnızca oksijen alt örgüsünde meydana gelen düzen–düzensiz geçişine atfedilebilir. 

Sıcaklığa bağlı iletkenlik eğrileri açık bir şekilde gösterdi ki yüksek kalsinasyon sıcaklığı (>750 °C) daha 

yüksek iyon iletkenliğine ulaşmada daha etkilidir. Ayrıca sıcaklığa bağlı Arrhenius eğrileri, iletkenliğin iyonik 

karakterde olduğunu işaret edecek şekilde doğrusal bir şekilde değiştiğini gösterdi. Fabrike edilen 

kompozisyonların FE–SEM resimleri, düşük sıcaklık kalsinasyonlarda (<700 °C), gözenek yoğunluğunun 

arttığını gösterirken daha yüksek sıcaklıklarda yapılan kalsinasyonlarda daha yoğun malzemelerin 

sentezlendiğini gösterdi. Kompozisyonların EDAX deseni, herhangi bir safsızlık atomu olmadan tüm 

elementlerin karışımda var olduğunu saptadı. 

Anahtar kelimeler: X–ışını difraksiyonu, düzen–düzensiz geçişi, diferansiyel termal analiz, elektriksel 

aktivasyon enerjisi.       
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EFFECTS OF HEAT TREATMENT TEMPERATURE ON ION CONDUCTIVITY AND 

CRYSTAL PHASE STRUCTURE IN ERBIUM AND DYSPORTIUM CO–DOPED Bi2O3 SYSTEMS 

Abstract 

Face–centered cubic Bi2O3 (δ–phase) is known as a high ion conductivity solid electrolyte system with 

anion defect oxygen sublattice. This metastable phase (729 °C–825 °C), if stabilized, can be an ideal solid 

electrolyte candidate for low temperature SOFC units. In this study, different stoichiometric ratios of Dy–Er co–

doped Bi2O3 solid electrolytes were synthesized by solid state reactions and the effects of heat treatment 

temperature on the phase structure and ion conductivity of the fabricated compositions were investigated. The 

XRD analyses performed at room temperature showed that the minor peaks indicating the mixed phase on the 

diffraction pattern disappeared with the gradual increase in heat treatment temperature. In addition, composition 

4E4DSB maintained the mixed phase structure despite different heat treatment temperatures, while the other 

samples were stabilized with high ion conductivity cubic δ–phase. The temperature dependent DTA curves 

revealed an endothermic peak at approximately 600 °C belonging to composition 8E4DSB only. Considering 

the temperature at which this peak occurred, this endothermal peak can be attributed to the order–disorder 

transition occurring only in the oxygen sublattice. The temperature dependent conductivity curves clearly 

showed that higher calcination temperature (>750 °C) is more effective in achieving higher ionic conductivity. 

Also, the temperature dependent Arrhenius curves showed that the conductivity changed linearly indicating that 

it was ionic in character. The FE–SEM images of the fabricated compositions showed that the pore density 

increased at low temperature calcinations (<700 °C), while denser materials were synthesized at higher 

temperatures. The EDAX pattern of the compositions revealed that all elements were present in the mixture 

without any impurity atoms. 

Keywords: X–ray diffraction, order–disorder transition, differential thermal analysis, electrical 

activation energy. 
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Abstract 

In this study, we define a new linear recurrence relation called the Balancing-Pell sequence. While 

defining this sequence, we use the product of the characteristic polynomials of the Balancing sequence and the 

Pell sequence. Also, we obtain relationships between the Balancing-Pell sequence and this generating matrix. 

Finally, we obtain the Binet formula with the help of the roots of the characteristic polynomial of the Balancing-

Pell sequence. 

Keywords: Balancing Sequence, Pell Sequence, Matrix, Binet Formula. 

1. INTRODUCTION 

The well-known Pell sequence  nP  is defined by the following recurrence relation: 

 

2 12n n nP P P    for 0n   in which 0 0P   and 1 1P  . 

Behera and Panda (Behera & Panda, 1999) introduced the balancing numbers n  and balancers r  as 

solutions of the Diophantine equation 

       1 2 1 1 2n n n n r          L L . 

First few balancing numbers 1, 6, 35, 204 and 1189 are with balancers 0, 2, 14, 84 and 492, respectively. 

For 1n  , the 
thn  balancing numbers nB  is described (Behera & Panda, 1999) by 

1 1= 6n n nB B B   

with initial conditions 0 0B   and 1 1B  . 
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It is clear that the characteristic polynomials of the generalized Pell sequence and the Balancing sequence are, 

respectively: 

  2 2 1p x x x    

and 

  2 6 1b x x x   . 

Let the  n k th term of a sequence be defined recursively by a linear combination of the preceding k  terms: 

0 1 1 1 1n k n n k n ka c a c a c a       L  

with initial conditions 0 1 1, , , kc c c K  are real constants. Kalman (Kalman, 1982) derived a number of closed-

form formulas for the generalized sequence by the companion matrix method as follows: 

Let the matrix A  be defined by 

0 1 2 2 1 .

0 1 0 0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 0 0
=

0 0 0 0 1

k

k k

A

c c c c c 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

L

L

L

M M M L M M

L

L

 

Also, he showed that  

0

1 1

1 1 .

=

n

nn

k

k n k

a a

a a
A

a a



  

   
   
   
   
   
   

M M
 

There have been many studies on this paper in the literature: see for example, (Deveci, Akuzum, & 

Karaduman, 2015; Gogin & Myllari, 2007; Shannon & Bernstein, 1973; Stakhov & Rozin, 2006; Tasci & 

Firengiz, 2010; Tuglu, Kocer, & Stakhov, 2011). It is defined some linear recurrence sequences and gave their 

various properties by matrix methods in many works (Deveci, 2016; Frey & Sellers, 2000; Gultekin & Deveci, 
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2016; Kilic, 2009). In this study, we define the Balancing-Pell sequence by using the product of characteristic 

polynomials of the Pell sequence and the Balancing sequence. Then, we derive the generating matrix in 

Companion matrix form for the Balancing-Pell sequence. Also, we obtain relationships between the 

Balancing-Pell sequence and this generating matrix. Finally, we produce the Binet formulas for the Balancing-

Pell sequence. 

2. MAIN RESULTS  

Now we consider a new number which is defined by using characteristic polynomials of the Pell 

sequence and the Balancing sequence and is called the Balancing-Pell sequence. The number is defined by 

integer constants 
0 1 2 3= = = 0,   =1P P P PB B B B  and the recurrence relation: 

                                                             4 3 2 18 12 4P P P P P

n n n n nB B B B B                                                          (2.1) 

for 0n  . 

By relation (2.1), we can write the following companion matrix: 

.

8 12 4 1

1  0  0 0
=

0  1  0 0

0  0  1 0

C

  
 
 
 
 
 

 

The matrix C is said to be a Balancing-Pell matrix. By induction on n , we derive that 

 

3 2 1 2 1 2

2 1 1 1 1

1 1 2 1

1 2 3 1 2 1 .

12 4 4

12 4 4
=

12 4 4

12 4 4

P P P P P P P

n n n n n n n

P P P P P P P
n n n n n n n n

P P P P P P P

n n n n n n n

P P P P P P P

n n n n n n n

B B B B B B B

B B B B B B B
C

B B B B B B B

B B B B B B B

     

    

   

     

     
 

     
     
 

      

 

for 3n  . We can easily deduce    det = 1
n n

C  .  

Now we consider the Binet formula for the Balancing-Pell sequence by using the determinantal representation. 

If 1 2 3 4,  ,  ,  b b b b  are eigenvalues of the matrix C , then we can see that 1 2 3 4,  ,  ,  b b b b  are distinct.  

Define the Vandermonde matrix V  as shown:  
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3 3 3 3

1 2 3 4

2 2 2 2

1 2 3 4

1 1 1 1

1 2 3 4

.

=

1 1 1 1

b b b b

b b b b
V

b b b b

 
 
 
 
 
 
 

 

Let  ,V i j  be a 4 4  matrix obtained from V  by replacing the j th column of V  by  W i , where,  W i  is 

4 1  matrix as follows: 

 

 

 

 

 

4

1

4

2

4

3

4

4 .

=

n i

n i

n i

n i

b

b
W i

b

b

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  

 

Theorem 2.1. Let   =
n n

ijC c , then  

 det ,
=

det

n

ij

V i j
c

V
 

for 3n  . 

Proof. Since the eigenvalues of the matrix C  are distinct, the matrix C  is diagonalizable. Let 

 1 2 3 4diag ,  ,  , D b b b b , then it is easy to see that CV VD . Since the matrix V  is invertible, we obtain the 

equation  
1

V CV D


 . Then, the matrix C  is similar to D  and thus    
n n

C V V D  for  3n  . So we have 

the following linear system of equations: 

   

   

   

   

3 2 4

1 1 2 1 3 1 4 1

3 2 4

1 2 2 2 3 2 4 2

3 2 4

1 3 2 3 3 3 4 3

3 2 4

1 4 2 4 3 4 4 4 .

n n n n n i

i i i i

n n n n n i

i i i i

n n n n n i

i i i i

n n n n n i

i i i i

c b c b c b c b

c b c b c b c b

c b c b c b c b

c b c b c b c b

 

 

 

 

    

    


   


   

 

So, for each , 1, 2,3, 4i j  , we obtain n

ijc  as follows: 
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 det ,
=

det

n

ij

V i j
c

V
. 

From this result we immediately deduce: 

Corollary 2.1. Let P

nB  be thn  the Balancing-Pell number, then  

 det 4,1

det

P

n

V
B

V
  

and 

 det 3,4

det

P

n

V
B

V
 . 

3. CONCLUSION  

In this study, we have defined the Balancing-Pell sequence. Also, we have derived the generating matrix for the 

Balancing-Pell sequence and then have given relationships between the Balancing-Pell sequence and this 

generating matrix. Then, we have obtained the Binet formulas for the Balancing-Pell sequence by using the 

determinantal representation. 
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Abstract 

In this study, we consider the Balancing-Pell sequence and the Balancing-Pell matrix. Furthermore, we 

give the determinantal and the permanental representations of the Balancing-Pell numbers by using certain 

matrices which are obtained from the generating matrix of the Balancing-Pell sequence. Then, we derive the 

exponential representation for these numbers using obtained the generating function. Finally, we obtain the 

sums of the Balancing-Pell numbers by the aid of the generating matrix of the Balancing-Pell sequence. 

Keywords: The Balancing-Pell sequence, Representation, Sum. 

3. INTRODUCTION 

The Balancing-Pell sequence is defined (Deveci & Akuzum, is submitted) by the following 

homogeneous linear recurrence relation for 0n   

4 3 2 18 12 4P P P P P

n n n n nB B B B B        

with initial conditions 
0 1 2= = = 0P P PB B B  and 

3 =1PB . 

In (Deveci & Akuzum, is submitted), the Balancing-Pell matrix C  had been given as: 

.

8 12 4 1

1  0  0 0
=

0  1  0 0

0  0  1 0

C

  
 
 
 
 
 

 

Then, for 3n  , they found that 
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3 2 1 2 1 2

2 1 1 1 1

1 1 2 1

1 2 3 1 2 1 .

12 4 4

12 4 4
=

12 4 4

12 4 4

P P P P P P P

n n n n n n n

P P P P P P P
n n n n n n n n

P P P P P P P

n n n n n n n

P P P P P P P

n n n n n n n

B B B B B B B

B B B B B B B
C

B B B B B B B

B B B B B B B

     

    

   

     

     
 

     
     
 

      

                                    (1.1) 

Many authors have explored number-theoretic properties, particularly those arising from homogeneous linear 

recurrence relations relevant to this paper (Akuzum, Deveci, & Shannon, 2017; Deveci, 2016; Gogin & Myllari, 

2007; Stakhov & Rozin, 2006; Tasci & Firengiz, 2010). Many scientists have obtained various structural 

properties of these sequences such as the exponential, permanental, and combinational representations by using 

the generator matrix and generator function of the algebraic reduction sequences, and such studies are still up-

to-date (Akuzum, Deveci, & Shannon, 2017; Deveci, 2016; Deveci & Karaduman, 2017; Gogin & Myllari, 

2007; Kilic, 2009; Tasci & Firengiz, 2010).In this study, we examine the Balancing-Pell number. Furthermore, 

we give some properties of the Balancing-Pell numbers such as the permanental, determinantal and 

combinatorial representations, the generating function, exponential representation, the sums of these numbers. 

4. MAIN RESULTS  

Definition 2.1. A vu  real matrix 
,= i jM m    is called a contractible matrix in the 

thk  column (resp. row) if 

the 
thk  column (resp. row) contains exactly two non-zero entries. 

        Suppose that uxxx ,,, 21   are row vectors of the matrix .M  If M  is contractible in the 
thk  column such 

that 00, ,,  kjki mm  and ,ji   then the    11  vu  matrix 
kijM :
 obtained from M  by replacing the 

thi  row 

with 
ikjjki xmxm ,,   and deleting the 

thj  row. The 
thk  column is called the contraction in the 

thk  column 

relative to the 
thi  row and the 

thj  row. 

Brualdi and Gibson (Brualdi & Gibson, 1977) obtained that    NperMper =  if M  is a real matrix of 

order 1>  and N  is a contraction of .M  

Suppose that   ,= t

i jH t h    is the t t  super-diagonal matrices, defined by  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
152 

 

 

8 12  4   1   0   0      0     0

1    8 12  4   1   0      0     0

0    1    8 12 4   1 0        0

                  

0     0    1   8 12  4      1     0

0   0      0   1   8 12  4    1

0   0   0     0   1   8 12  4

0   

H t

 

 

 

  

 

 

L

L

L

M O O O O O O O M

L

L

L

0   0   0    0   1   8 12

0   0   0   0   0     0   1   8

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

L

L

 

Now we consider a permanental representation for the Balancing-Pell numbers. 

Theorem 2.1. For 4t  , 

  3

P

tperH t B  . 

Proof. The assertion may be proved by induction on t . Let the equation be hold for 4t  , then we show that the 

equation holds for 1t  . If we expand the  H t  by the Laplace expansion of permanent according to the first 

row, then we obtain 

         1 8 12 1 4 2 3perH t perH t perH t perH t perH t         

Since   3

P

tperH t B  ,   21 P

tperH t B   ,   12 P

tperH t B    and  3 P

tperH t B  , we easily reach that  

  41 P

tperH t B   . Thus, the proof is complete. 

Let    ,

t

i jK t k    be the t t  matrix, as shown: 
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,

8 if    and  for 1 2,

12 if   and 1 for 1 2,

4 if    and 2 for 1 2,

if    and 3 for 1 3,

 and 1 for 2 2,

1 1 and 1,

1 and 

and

 and 

t

i j

i r j r r t

i r j r r t

i r j r r t

i r j r r t

i r j r r t
k

i t j t

i t j t

i t

    

      

      

     

     


   

  

 ,

0 otherwise.

j t













 



 

Now we define the t t  matrix   ,

t

i jL t l     as follows: 

 

   

               2 th

                   

1 1 0 0

1

0 1

0

t

L t K t





 
 
 
  
 
 
 
 

L

M

 

for 4t  . 

Theorem 2.2. (i). For 4t  ,  

  1

P

tperK t B   

 (ii). For 4t  , 

 
0

t
P

i

i

perL t B


  

Proof. (i). Let the equation be hold for 4t  , then we show that the equation holds for 1t  . If we expand the

 K t  by the Laplace expansion of permanent with respect to the first row, then we obtain 
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1 1 2

1 8 12 1 4 2 3

                  8 12 4P P P P

t t t t

perK t perK t perK t perK t perK t

B B B B  

       

   
 

So, we have the conclusion. 

(ii). If we expand the  L t  with respect to the first row, we write 

     1 1perL t perL t perK t    . 

The inductive argument and by the result of part (i) in Theorem 2.2, the result has been reached. 

Let the notation G Bo  denotes the Hadamard product of G  and B . A matrix G  is called convertible if there is 

an t t  (1, -1)-matrix B  such that  detperG G B o . 

Let 4t   and let J  be the t t  matrix, defined by  

.

  1   1 1     1 1

1   1 1     1 1

  1 1 1     1 1

       

  1   1 1   1 1

  1   1   1 1 1

J

 
 

 
 

  
 
 
 

 

L

L

L

M O O O O M

L

L

 

It is easy to see that     detperH t H t J o ,     detperK t K t J o  and     det .perL t L t J o

Then we have the following useful results. 

Corollary 2.1.   (i).    3det P

tH t J B o  

(ii).    1det P

tK t J B o  

and 

(iii).    
0

det
t

P

i

i

L t J B


o  

Suppose that  1 2, , , uC c c cK  is a u u  companion matrix as follows: 
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1 2

1 2

.

1 0 0
, , , =

0 1 0

u

u

c c c

C c c c

 
 
 
 
 
 

L

K
M O M

L

 

Theorem 2.3. (Chen & Louck, 1996). The  ,i j  element 
   , 1 2, , ,
n

i j uc c c cK  in the matrix  1 2, , ,n

uC c c cK  is 

expressed by the following equation: 

                                       
 

1 1 1
, 1 2 1

11 2, , ,
1 2

, , , =
, ,

ttn j j u u u
i j u u

uut t t
u

t t t t t
c c c c c c

t tt t t

     
 

    


K

L L
K L

KL
                                (2.1) 

such that the sum is on nonnegative integers satisfying 1 22 =ut t ut n i j    L , 
 1 1

1 1

!
=

, , ! !

u u

u u

t t t t

t t t t

    
 
 

L L

K L
 

is a multinomial coefficient, and the coefficients in (2.1) are defined to be 1  if =n i j .  

Then we have the following Corollary for the Balancing-Pell numbers. 

Corollary 2.2. Suppose that P

nB  is the n  th the Balancing-Pell number. Then  

i.  

 

   2 31 4

1 4

1 4

, , 1 4

8 12 4 1
,, ,

t tt tP

n

t t

t t
B

t t

  
   

 

K

L

K
 

where the summation is over nonnegative integers satisfying 1 2 42 4 3t t t n    L . 

ii.  

 

   2 31 4

1 4

1 44

, , 1 41 4

8 12 4 1
,, ,

t tt tP

n

t t

t tt
B

t tt t

  
   

   

K

L

KL
 

where the summation is over nonnegative integers satisfying 1 2 42 4 1t t t n    L . 

Proof. Since we take 1 2 3 44,  1,  8,  12,  c 4 and c 1i j c c         for the case i., 

1 2 3 43,  4,  8,  12,  c 4 and c 1i j c c         for the case ii., in Theorem 2.3, then we can directly see the 

conclusions from (1.1). 
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It is easy to show that the generating function of the Balancing-Pell numbers is as follows: 

 
3

2 3 41 8 12 4

x
g x

x x x x


   
. 

Then we can give an exponential representation for the Balancing-Pell numbers by the aid of the generating 

function with the following theorem. 

Theorem 2.3. The Balancing-Pell numbers have the following exponential representation: 

   3 2 3

1

exp 8 12 4
i

i

i

x
g x x x x x

i





 
    

 
 . 

Proof. It is clear that 

 
 2 3 4

3
ln ln 1 8 12 4

g x
x x x x

x
       

By the function ln x  we obtain the relation 

   

 

 

2 3 4 2 3

2
2 2 3

2 3

ln 1 8 12 4 8 12 4

1
                                                     8 12 4

2

1
                                                     8 12 4 ,

i
i

x x x x x x x x

x x x x

x x x x
i

          


    


     



L

L

 

A simple calculation shows that 

 
 2 3

3
1

ln exp 8 12 4
i

i

i

g x x
x x x

x i





 
    

 
 . 

Thus we have the conclusion.      

Next, we explore the sums of Balancing-Pell numbers. 

Let 

=0

=
n

P

n i

i

S B  
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for 0n   and suppose that Y  is the 5 5  matrix such that 

 

1 0 0 0 0

1

= 0

0

0

Y C

 
 
 
 
 
 
  

. 

If we use induction on n  then we obtain 

   

2

1

1

1 0 0 0 0

=

n

n n
n

n

n

S

SY C

S

S







 
 
 
 
 
 
 
 

. 

 

3. CONCLUSION  

In this study, we have studied the Balancing-Pell numbers. Initially, we established connections between the 

Balancing-Pell numbers and the permanents and determinants of certain matrices formed through their 

generating matrix. Subsequently, we discussed various properties of these numbers, such as the combinatorial 

representations, generating function, exponential representation, and finite sums. 
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Abstract 

Recurrence sequences are known to be widely used in modern science to solve certain problems across 

multiple disciplines or to directly construct various problems across multiple scientific disciplines by taking into 

account the structural features of these sequences. For a wide variety of sequences, several writers have inferred 

various features using homogeneous linear recurrence sequences. In this study, we define a new sequence called 

the Leonardo-Fibonacci sequence by using the characteristic polynomials of the Fibonacci sequence and the 

Leonardo sequence. Also, we give the generating matrix of the Leonardo-Fibonacci sequence and then we 

derive relations between the elements of the Leonardo-Fibonacci sequence and this generating matrix by the aid 

of the th power of the generating matrix of the Leonardo-Fibonacci sequence. Finally, we produce the Binet 

formulas for the Leonardo-Fibonacci sequence. 

Keywords: Fibonacci sequence, Leonardo Sequence, Matrix, Binet Formula 

1. INTRODUCTION 

The Fibonacci sequence is defined by the following recurrence relation: 

1 2=n n nF F F   

for 2n   and with initial values 0 0F   and 1 1F  . 

Leonardo number  
0n n

Le



, is defined by the following recurrence relation: 

1 2 1n n nLe Le Le     

for 2n   and with initial conditions 0 1 1Le Le  . (Sloane, 1964) 

Leonardo number can also be defined by homogeneous recurrence relation 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
160 

 

1 22n n nLe Le Le    

for 2n   and with initial conditions 0 1 1Le Le  . (Catarino & Borges, 2019) 

It is easy to see that the characteristic polynomials of the Leonardo sequence and Fibonacci sequence are 

  3 2

1 = 2 1g x x x   and   2

2 = 1g x x x  , respectively. 

Let the  n k th term of a sequence be defined recursively by a linear combination of the preceding k  

terms: 

0 1 1 1 1n k n n k n ka c a c a c a       L  

with initial conditions 0 1 1, , , kc c c K  are real constants. Kalman (Kalman, 1982) derived a number of closed-

form formulas for the generalized sequence by the companion matrix method as follows: 

Let the matrix A  be defined by 

0 1 2 2 1 .

0 1 0 0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 0 0
=

0 0 0 0 1

k

k k

A

c c c c c 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

L

L

L

M M M O M M

L

L

 

Also, he showed that  

0

1 1

1 1 .

=

n

nn

k

k n k

a a

a a
A

a a



  

   
   
   
   
   
   

M M
 

The study of linear and recurrence sequences has been known for a long time and miscellaneous 

properties of these sequences have been studied by some authors; see, for example, (Horadam, 1961; Gogin & 

Myllari, 2007; Tuğlu, Koçer, & Stakhov, 2011; Alp & Koçer, 2021; Shannon & Deveci, 2022). It defined some 

linear recurrence sequences and gave their various properties by matrix methods in many works; see, for 
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example, (Erdağ & Deveci, 2022; Stakhov & Rozin, 2006; Kılıç, 2008; Kılıç & Taşçı, 2006; Erdağ & Deveci, 

2020; Erdağ & Deveci, 2019). In this study, we define a new sequence called the Leonardo-Fibonacci sequence 

by using the characteristic polynomials of the Leonardo and Fibonacci sequences. Futhermore, we obtain the 

generating matrix of the Leonardo-Fibonacci sequence and then we derive the relationships between the 

generating matrices and the elements of the Leonardo-Fibonacci sequence. Finally, we obtain the Binet 

formulas for the Leonardo-Fibonacci sequence. 

2. MAIN RESULTS 

Now we define the Leonardo-Fibonacci sequence  F

nLe  by the following homogeneous linear 

recurrence relation: 

                                                 5 4 3 2 13 3F F F F F F

n n n n n nLe Le Le Le Le Le                                                           (2.1) 

for 0n   and with initial conditions 0 3= = = 0F FLe LeL  and 4 =1FLe . 

By the recurrence relation (2.1), we have 

5 4

4 3

3 2

2 1

1

3 1 3 1 1

1 0 0 0 0

0 1 0 0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 1 0

F F

n n

F F

n n

F F

n n

F F

n n

F F

n n

Le Le

Le Le

Le Le

Le Le

Le Le

 

 

 

 



      
    
    
    
    
    
        

 

for the Leonardo-Fibonacci sequence  F

nLe . Letting  

.

3 1 3 1 1

1 0 0 0 0

= 0 1 0 0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 1 0

Le

FM

  
 
 
 
 
 
  

 

The companion matrix 
5 5

=Le

F ijM m


    is called to be the Leonardo-Fibonacci matrix. For more detailed 

information about the companion matrices, see for example: (Lancaster & Tismenetsky, 1985; Lidl & 

Niederreiter, 1986). It can be readily established by mathematical induction that for 4n   
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4 3 2 1 3 2 1 3 2 3

3 2 1 1 2 1 2 1 2

2 1 1 2 1

3 3

3 3

= 3 3

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n
n

Le F F F F F F F
F n n n n n n n

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

M Le Le Le Le Le Le Le L

         

        

    

       

       

       1 1 1

1 1 2 3 1 2 1

1 2 3 4 1 2 3 1 2 1 .

3 3

3 3

F F F F

n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

e Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

  

      

         

 
 
 
 
 

        
         

 

We easily derive that  det =1
n

Le

FM .  

Now we concentrate on finding the Binet formulas for the Leonardo-Fibonacci numbers. It is clear that 

each of the eigenvalues of the matrix Le

FM  is distinct. Let 1 2 3 4 5, , , ,      be the sets of the eigenvalues of the 

matrix Le

FM  and let 
Le

FV  be a 5 5  Vandermonde matrix as follows: 

         

         

         

4 4 4 4 4

1 2 3 4 5

3 3 3 3 3

1 2 3 4 5

2 2 2 2 2

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

.

=

1 1 1 1 1

Le

FV

    

    

    

    

 
 
 
 
 
 
 
  

 

Assume that  ,Le

FV i j  is a 5 5  matrix derived from the Vandermonde matrix 
Le

FV  by replacing the thj  

column of 
Le

FV  by  Le

FW i , where,  Le

FW i  is a 5 1  matrix as follows:  

 

 

 

 

 

 

5

1

5

2

5

3

5

4

5

5 .

=

n i

n i

n iLe

F

n i

n i

W i











 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Theorem 2.1. Let   =
n

Le n

F ijM m , then  

 det ,
=

det

Le

Fn

ij Le

F

V i j
m

V
 

for 4n  . 
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Proof. Let us consider the matrix Le

FM . Since the eigenvalues of the matrix Le

FM  is distinct, it is clear that Le

FM  

is diagonalizable. Let  1 2 3 4 5= , , , ,R diag      , then it is readily seen that =Le Le Le

F F FM V V R . Since the matrix 

Le

FV  is invertible, we obtain the equation  
1

=Le Le Le

F F FV M V D


. Therefore, Le

FM  is similar to R ; hence, 

   =
n nLe Le Le

F F FM V V R  for 4n  . So we have the following linear system of equations: 

       

       

       

       

     

4 3 2 5

1 1 2 1 3 1 4 1 5 1

4 3 2 5

1 2 2 2 3 2 4 2 5 2

4 3 2 5

1 3 2 3 3 3 4 3 5 3

4 3 2 5

1 4 2 4 3 4 4 4 5 4

4 3 2

1 5 2 5 3 5 4

n in n n n n

i i i i i

n in n n n n

i i i i i

n in n n n n

i i i i i

n in n n n n

i i i i i

n n n n

i i i i

m m m m m

m m m m m

m m m m m

m m m m m

m m m m

    

    

    

    

  

 

 

 

 

    

    

    

    

    
5

5 5 5 .

n in

im 
 










 

 

Then we conclude that 

 det ,
=

det

Le

Fn

ij Le

F

V i j
m

V
 

for each , 1, 2,3, 4,5i j  .                                                                                                                                          □ 

Thus by Theorem 2.1. and the matrix Le

FM , we have the following useful result for the Leonardo-

Fibonacci numbers.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Corollary 2.1. Let 
F

nLe  be the thn  element of the Leonardo-Fibonacci sequence, then 

   det 5,1 det 4,5
=

det det

Le Le

F FF

n Le Le

F F

V V
Le

V V
 . 

 

3. CONCLUSION  

In this study, we defined a new sequence called the Leonardo-Fibonacci sequence by using the 

characteristic polynomials of the Leonardo and Fibonacci sequences. Furthermore, using the generating matrix 

of the Leonardo-Fibonacci sequence, we derived the relationships between the generating matrices and the 
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elements of the Leonardo-Fibonacci sequence. Finally, we obtained the Binet formulas for the Leonardo-

Fibonacci sequence. 
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Abstract 

Several authors obtained the cyclic groups via some special matrices. It is also usual practice to use the 

period of these sequences when read modulo m when calculating the period of the equivalent of the recurrence 

sequences in the groups. In addition, many studies have reached that the periods of the sequences obtained by 

reducing according to modulo m are equal to the order of the cyclic groups obtained. In this study, we consider 

the Leonardo-Fibonacci sequence. In this sense, we investigate the Leonardo-Fibonacci sequence according to 

modulo m and the Leonardo-Fibonacci matrix, which is the generating matrix of this sequence. Furthermore, we 

obtain the cyclic groups which are generated by the multiplicative orders of the Leonardo-Fibonacci matrix 

when read modulo m. Finally, we derive the relationship between the order of the cyclic groups obtained and 

the periods of the Leonardo-Fibonacci sequence when read modulo m.  

Keywords: The Leonardo-Fibonacci sequence, modulo, group 

1. INTRODUCTION  

Erdağ and Deveci (Deveci & Erdağ, is submitted) defined the Leonardo-Fibonacci sequence  F

nLe  by 

the following homogeneous linear recurrence relation: 

5 4 3 2 13 3F F F F F F

n n n n n nLe Le Le Le Le Le          

for 0n   and with initial conditions 0 3= = = 0F FLe LeL  and 4 =1FLe . 

Also in (Deveci & Erdağ, is submitted), they gave the generating matrix of the Leonardo-Fibonacci 

sequence  F

nLe  as follows: 
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.

3 1 3 1 1

1 0 0 0 0

= 0 1 0 0 0

0 0 1 0 0

0 0 0 1 0

Le

FM

  
 
 
 
 
 
  

 

The matrix 
5 5

=Le

F ijM m


    is called as a Leonardo-Fibonacci matrix. By an inductive argument, we obtain that 

        

4 3 2 1 3 2 1 3 2 3

3 2 1 1 2 1 2 1 2

2 1 1 2 1

3 3

3 3

= 3 3

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n
n

Le F F F F F F F
F n n n n n n n

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

M Le Le Le Le Le Le Le L

         

        

    

       

       

       1 1 1

1 1 2 3 1 2 1

1 2 3 4 1 2 3 1 2 1 .

3 3

3 3

F F F F

n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

F F F F F F F F F F F

n n n n n n n n n n n

e Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le Le

  

      

         

 
 
 
 
 

        
         

      (1.1) 

for 4n  . Also, It is easy to see that  det =1
n

Le

FM . 

The study of recurrence sequences in groups began with the earlier work of Wall (Wall, 1960) where the 

ordinary Fibonacci sequences in cyclic groups were investigated. Then, the concept extended to some special 

linear recurrence sequences by many studies; see for example, (Aydın & Dikici, 1998; Campbell, Doostie, & 

Robertson, 1990; Deveci & Avcı, 2015; Deveci, Karaduman, & Campbell, 2017; Doostie & Campbell, 2000; 

Knox, 1992; Lü & Wang, 2007; Wilcox, 1986). The cyclic groups were derived using some special matrices in 

the majority of these investigations, which also studied the linear recurrence sequences by modulo m. We 

examine the Leonardo-Fibonacci sequence modulo m in this study, and then consider the corresponding 

Leonardo-Fibonacci matrix. Also, we obtain the cyclic groups which are produced by a generating matrix of the 

Leonardo-Fibonacci sequence when read modulo m. Finally, we derive the relationship between the order of the 

cyclic groups obtained and the periods of the Leonardo-Fibonacci sequence modulo m. 

  2. MAIN RESULTS 

If we reduce the Leonardo-Fibonacci sequence  F

nLe   modulo m , taking the least nonnegative residues, 

we get the below recurrence sequence: 

   0 1= , , , , ,F F F F

n iLe Le Le LeK K  
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where    modF F

j jLe m Le m . Note that it has the same recurrence relation as in (1.1). 

It is known that a sequence consists solely of repetitions of a fixed subsequence. A sequence is periodic 

if, after a certain point, it consists only of repetitions of a fixed subsequence. We refer to the number of 

members in the shortest repeating subsequence as the period of the sequence. Also, the first k terms in a 

sequence form a repeating subsequence, and then it is said to be simply periodic with period k. 

Theorem 2.1. The Leonardo-Fibonacci sequence   F

nLe m  is simple periodic for every positive integer m. 

Proof. Let us consider set 

  0 1 2 3 4 i= , , , ,   's are integers such that  0 1iZ z z z z z z z m   . 

Since 5=Z m , there are 
5m  distinct 5 -tuples of elements of m¢ . Then it is easy to see that at least one of the 5

-tuples appears twice in the sequence   F

nLe m . Thus, the subsequence following this 5 -tuple repeats implies 

that the sequence the sequence   F

nLe m  is periodic. Let 

           1 1 4 4, , ,F F F F F F

i j i j i jLe m Le m Le m Le m Le m Le m     K  

such that i j , then  mod5i j . From the definition of the Leonardo-Fibonacci sequence, we can easily 

obtain 

           1 1 0, , ,F F F F F F

i j i j i jLe m Le m Le m Le m Le m Le m    K  

which implies that the   F

nLe m  is a simply periodic sequence.                                                                           □ 

The period of the sequence   F

nLe m
 
is denoted by ml . 

Example 2.1. The sequence   5F

nLe  is as follows: 

 0,0,0,0,1,3,3,3,3,1,2,2,2,2,1, 1, 1, 1, 1,1, 0,0,0,0,1, ,    K  

Since    20 05 5 0F FLe Le  ,    21 15 5 0F FLe Le  ,    22 25 5 0F FLe Le  ,    23 35 5 0F FLe Le   and  

   24 45 5 1F FLe Le  , the sequence is simply periodic with period 5 20l  . 
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Given an integer matrix 
ijA a    ,  modA m  means that each element of A  are reduced modulo m , 

that is,     mod modijA m a m . Let us consider the set   mod  0i

m
A A m i  . If  gcd ,det =1m A , 

then the set 
m

A  is a cyclic group; if  gcd ,det 1m A  , then the set 
m

A  is a semigroup. Let the notation 
 

m
A  denote the order of the set 

m
A .  

Since det =1Le

FM  and  gcd ,det =1Le

Fm M , it is clear that the set Le

F m
M

 
is a cyclic group. 

Now we consider cyclic groups which are generated by the matrix Le

FM . 

Theorem 2.2.  Let   be a prime number and let 
m

Le

FM


 be a cyclic groups. If   is the largest positive integer, 

such that  =Le Le

F FM M  
, then = .Le Le

vF FM M 

 
 

 for every   . 

Proof. Suppose that v  is a positive integer and 
m

Le

FM


 is denoted by  mk  . Since 

 
 

 
1

1mod ,
vk

Le v

FM I





  we can write  
 

 
1

mod
vk

Le v

FM I





  where I  is a 5 5  identity matrix. Thus we 

get that  vk   is divisible by  1vk   . In addition, by writing  
 

  =
vk v

Le v

F ijM I m


  ,  we obtain 

 
 

        1

=0

= = mod
v ik v v

Le v v v

F ij ij

i

M I m m I
i

 
  

  


 
    

 
  

by the binomial expansion. So we conclude that   1vk    divides  vk   . Thus,    1v vk k    or 

   1v vk k     , and the latter holds if and only if there is an  
v

ijm  which is not divisible by  . Since h  is 

the largest positive integer such that    hk k  , it follows that    1h hk k   . Then there is an  
1h

ijm


 

which is not divisible by  . Consequently, we get the conclusion that    1 2h hk k   . The proof is 

completed by induction on h .                                                                                                                                                                               

□                         

It is easily seen from equation (1.1) that 
Le

m F m
l M  for every positive integer m . 
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Theorem 2.3. If m  has the prime factorization  
=1

= ,
u

t
i

i

i

m s   1u  where 
is ’s are distinct primes. Then 

     1 2
1 2

= , , ,t t tu
u

m s s s
l lcm l l l 

  
K . 

Proof.  Since 
 

ti
is

l  is the length of the period of the sequence    irLe

F iM s , the sequence repeats only after 

blocks of length 
 

ti
is

l  ,  ¥ .  Since ml  is period of the sequence   Le

FM m , the sequence 
  ti

is
l  repeats 

after ml  
terms for all values i . Thus ml  

is the form 
 

ti
is

l 
 
for all values i, and since any such number gives a 

period of   Le

FM m . So we get 
  

                                                         
     1 2

1 2

= , , ,t t tu
u

m s s s
l lcm l l l 

  
K .                                                                      □ 

3. CONCLUSION  

We have examined the Leonardo-Fibonacci sequence defined in study (Deveci & Erdağ, is submitted) 

according to modulo m  and then, we have obtained the periods of this sequence. Additionally, we have 

considered the Leonardo-Fibonacci matrix defined in study (Deveci & Erdağ, is submitted) and we have 

obtained cyclic groups by taking the multiplicative order of this matrix according to m . Finally, we have 

reached that the periods of the Leonardo-Fibonacci sequence according to modulo m  is equal to the order the 

cyclic groups obtained. 
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            Abstract 

In decision-making scenarios characterized by uncertainty, decision-makers often struggle to confidently choose 

parameters based on their preferences. To mitigate this uncertainty, fuzzy parameterization has emerged as an 

effective method, allowing for the assessment of decision-makers' attitudes toward parameter selection. This 

technique involves assigning specific fuzzy membership grades to parameters, which are then approximated for 

further analysis. Several researchers have contributed to the advancement of fuzzy parameterization within the 

context of fuzzy soft sets. Notably, Çağman et al., Zhu & Zhan, Riaz & Hashmi, and Sengamalaselvi & 

Indhumathi introduced the idea of fuzzy parameterized fuzzy soft sets and examined their applications in 

decision-making situations. Sulukan et al. built upon this by proposing fuzzy parameterized intuitionistic fuzzy 

soft sets, with an emphasis on performance-oriented decision-making tasks. Deli integrated parameterization 

with hybrid soft sets, exploring various hybrid structures that include uncertain parameters. Furthermore, 

Rahman et al. studied the parameterization of neutrosophic sets in different hybrid uncertain environments and 

investigated practical applications. They developed a decision support framework for diagnosing heart diseases 

by combining fuzzy parameterized fuzzy hypersoft sets with Riesz means. In this study, we investigate fuzzy 

parameterized neutrosophic soft topological basis. 

Keywords: Fuzzy soft sets, fuzzy parameterized systems, topological spaces, basis 
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1. Introduction 

Mathematics has significantly contributed to the advancement of modern technology by fostering rapid 

developments. Key concepts such as fuzzy sets (Zadeh, 1965), intuitionistic fuzzy sets (Atanassov, 1986), soft 

sets (Molodtsov, 1999), and neutrosophic sets (Smarandache, 2005) provide unique methodologies compared to 

traditional techniques. Recent mathematical innovations have been particularly influential, with these various 

sets being thoroughly investigated by researchers in numerous fields [Bayramov and Gunduz, 2014; Bera and 

Mahapatra, 2016; Bera and Mahapatra, 2017; Cagman et al., 2011; Chang, 1968; Deli and Broumi, 2015; Salma 

and Alblowi, 2012; Shabir and Naz, 2011]. Numerous studies have explored different variations of these set 

theories [1, 9, 10], including the concept of neutrosophic soft sets (Smarandache, 2005) and the neutrosophic 

soft topological spaces introduced by Bera (Bera and Mahapatra, 2017). 

In this paper, we investigate some new operators on FPNS-topological spaces. Additionally, we discuss various 

properties of FPNS-topological basis. 

2.  PRELIMINARIES 

In this section, we will give some preliminary information for the present study. 

Definition 2.1 (Smarandache, 2005) A neutrosophic set   on the universe of discourse   is defined as: 

                                

where                   and                            

Definition 2.2 (Molodtsov,1999) Let   be an initial universe,   be a set of all parameters and      denotes the 

power set of    A pair       is called a soft set over    where   is a mapping given by         . 

In other words, the soft set is a parameterized family of subsets of the set  . For           may be considered 

as the set of   elements of the soft set        or as the set of   approximate elements of the soft set, i.e., 

                                

 Firstly, neutrosophic soft set defined by Maji (Maji,2013) and later this concept has been modified by Deli and 

Bromi (Deli and Broumi,2015) as given below: 

Definition 2.5 Let   be an initial universe set and   be a set of parameters. Let      denote  the set of all 

neutrosophic sets of  . Then, a neutrosophic soft set        over   is a set defined by a set valued function    

representing a mapping           where    is called approximate function of the neutrosophic soft  set       . 
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In other words, the neutrosophic soft set is a parameterized family of some elements of the set      and 

therefore it can be written as a set of ordered pairs, 

                                                        

where                                     , respectively called the truth-membership, indeterminacy-

membership, falsity-membership function of      . Since supremum of each         is   so the inequality 

                                  is obvious.  

Definition 2.4 (Yolcu and Ozturk, 2024) Let   be an initial universe set and   be a set of parameters. Let      

denote  the set of all neutrosophic sets of  . Then, a fuzzy parameterized neutrosophic soft set        over   is a 

set defined by a set valued function    representing a mapping           where    is called approximate 

function of the fuzzy parameterized neutrosophic soft  set       . In other words, the fuzzy parameterized 

neutrosophic soft set is a fuzzy parameterized family of some elements of the set      and therefore it can be 

written as a set of ordered pairs, 

                                                                    

where                                               , respectively called the truth-membership, indeterminacy-

membership, falsity-membership function of      . Since supremum of each         is   so the inequality 

                                  is obvious.  

Definition 2.5 (Yolcu and Ozturk, 2024) Let        be a fuzzy parameterized neutrosophic soft set over the 

universe set    The complement of        is denoted by       
 
 and is defined by: 

      
 
                                                                

Obvious that,        
 
 
 
       .  

Definition 2.6 (Yolcu and Ozturk, 2024) Let        and        be two fuzzy parameterized neutrosophic soft 

sets over the universe set  .        is said to be fuzzy parameterized neutrosophic soft subset of        if 

                                        ,                    ,                    ,           . It is 

denoted by                

       is said to be fuzzy parameterized neutrosophic soft equal to        if        is neutrosophic soft subset 

of        and        is neutrosophic soft subset of         It is denoted by                

Definition 2.7  (Yolcu and Ozturk, 2024) 
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1.  A fuzzy parameterized neutrosophic soft set        over the universe set   is said to be null fuzzy 

parameterized neutrosophic soft set if                                                              

 . It is denoted by       
  

. 

2.  A fuzzy parameterized neutrosophic soft set        over the universe set   is said to be absolute fuzzy 

parameterized neutrosophic soft set if                                                              

 . It is denoted by       
  

.  

Clearly,        
  

 
 

       
  

 and        
  

 
 

       
  

.  

Definition 2.8 (Yolcu and Ozturk, 2024) Let         and         be two fuzzy parameterized neutrosophic soft 

sets over the universe set  . Then their union is denoted by                         and is defined by: 

                                                                        

where 

                                       

                                        

                                        

                                        

 Definition 2.9 (Yolcu and Ozturk, 2024) Let         and         be two fuzzy parameterized neutrosophic soft 

sets over the universe set  . Then their intersection is denoted by                         and is defined by: 

                                                                        

where 
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Definition 2.10 (Yolcu and Ozturk, 2024b) Let            be the family of all fuzzy parameterized 

neutrosophic soft sets over the universe set   and  
     

           . Then  
     

 is said to be afuzzy 

parameterized neutrosophic soft topology on   if 

1.        
  

 and       
  

 belongs to  
     

 

2.  the union of any number of fuzzy parameterized neutrosophic soft sets in  
     

 belongs to  
     

 

3.  the intersection of finite number of fuzzy parameterized neutrosophic soft sets in  
     

 belongs to  
     

   

Then     
     

    is said to be a fuzzy parameterized neutrosophic soft topological space over  . Each 

members of  
     

 is said to be fuzzy parameterized neutrosophic soft open set.  

Definition 2.11 (Yolcu and Ozturk, 2024b) Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft 

topological space over   and        be a fuzzy parameterized fuzzy parameterized neutrosophic soft set over  . 

Then        is said to be fuzzy parameterized neutrosophic soft closed set iff its complement is a fuzzy 

parameterized neutrosophic soft open set   

Definition 2.12 (Yolcu and Ozturk, 2024c) Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft 

topological space over   and                   be a fuzzy parameterized neutrosophic soft set. Then, the 

fuzzy parameterized neutrosophic soft interior of       , denoted       
 
, is defined as the fuzzy parameterized 

neutrosophic soft union of all fuzzy parameterized neutrosophic soft open subsets of       . 

Clearly,       
 
 is the biggest fuzzy parameterized neutrosophic soft open set that is contained by          

Definition 2.13 (Yolcu and Ozturk, 2024c) Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft 

topological space over   and                   be a fuzzy parameterized neutrosophic soft set. Then, the 

fuzzy parameterized neutrosophic soft closure of       , denoted       , is defined as the fuzzy parameterized 

neutrosophic soft intersection of all fuzzy parameterized neutrosophic soft closed supersets of       . 

Clearly,        is the smallest fuzzy parameterized neutrosophic soft closed set that containing          

3. Main Results 
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Definition 3.1 Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft topological space over   and  
     

 

be a sub-family of  
     

   
     

 is said to be a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for the fuzzy 

parameterized neutrosophic soft topology  
     

 if every element of  
     

 can be written as the fuzzy 

parameterized neutrosophic soft union of some elements of  
     

   

Theorem 3.1 Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft topological space over   and  
     

 be 

a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for  
     

  Then,  
     

 equals to the collection of all fuzzy 

parameterized neutrosophic soft unions of elements of  
     

   

Proof. This is easily seen from the definition of neutrosophic soft basis.  

Example 3.1 Suppose that, the universe set              and the set of parameters          . Let us 

consider fuzzy parameterized neutrosophic soft sets        ,                and         over the universe set   

as follows: 

          
                                                              

                                                             
   

          
                                                              

                                                             
   

          
                                                              

                                                             
   

          
                                                              

                                                             
  

Then,  
     

        
  

       
  

                                  is a fuzzy parameterized neutrosophic soft 

topology on  . Then, the family 

  
     

                                         

is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for the  
     

   

Theorem 3.2 Let     
     

    be a fuzzy parameterized neutrosophic soft topological space over   and  
     

 be 

a sub-family of  
     

  Then, 
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1.  The family  
     

 is a  fuzzy parameterized neutrosophic soft basis of the fuzzy parameterized neutrosophic 

soft topology  
     

 iff there exist a fuzzy parameterized neutrosophic soft set         
     

 such that  
       

   

              for each         
     

 and  
       

           

2.  If the family  
     

              is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for  
     

  then there exist a 

fuzzy parameterized neutrosophic soft set            
     

 such that  
       

                              for 

each            
 
       

     

 and each  
       

                       

Proof.      Suppose that  
     

 is a  fuzzy parameterized neutrosophic soft basis of the fuzzy parameterized 

neutrosophic soft topology  
     

          
     

 and  
       

           Then          

        
     

        Therefore 

 
       

                 from  
       

            

        
     

       for  
       

                  

  Suppose that the condition of theorem to be provided. Then, 

          
 
       

  
       

  
       

      
 
       

  
       

              

           
 
       

  
       

        

That is,  
     

 is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for  
     

  

   Let            
 
       

     

 and  
       

                    . Since                   is a fuzzy 

parameterized neutrosophic soft open set and  
     

 is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for  
     

  

then 

                              
       

                                            
       

   

                             

Theorem 3.3 Let   
     

 and   
     

 be two fuzzy parameterized neutrosophic soft topologies over   generated by 

the fuzzy parameterized neutrosophic soft basis   

     

 and   

     

  respectively. Then   
     

     
     

 iff for each 
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              and for each           

     

 containing  
       

    there exists           

     

 such that 

 
       

                     

Proof.  Suppose that   
     

     
     

 and  
       

                         

     

 such that  
       

            

Since   

     

 is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for fuzzy parameterized neutrosophic soft topology 

  
     

 over    then   

     

   
     

   
       

             

     

   
     

     
     

 i.e.,  
       

              
     

  

Since   

     

 is a fuzzy parameterized neutrosophic soft basis for   
     

  so for           

     

 we have  
       

   

                 

  Conversely, assume that the hypothesis holds. Let          
     

  Since   

     

 is a fuzzy 

parameterized neutrosophic soft basis for fuzzy parameterized neutrosophic soft topology   
     

  then for 

 
       

          there exist           

     

 such that  
       

                   No by hypothesis, there exist 

          

     

 such that                                                                 
     

  

This show that   
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            Abstract 

In recent years, the field of mathematical set theory has witnessed significant advancements, particularly with 

the introduction of fuzzy hypersoft sets. This innovative concept extends the traditional framework of fuzzy set 

theory by incorporating both fuzziness and a multi-layered relational structure, enabling a more nuanced 

representation of uncertainty and imprecision in data. Fuzzy hypersoft sets provide a versatile tool for modeling 

complex systems where conventional set theories fall short, particularly in fields such as decision-making, 

information systems, and artificial intelligence. The essence of fuzzy hypersoft sets lies in their ability to 

capture relationships among elements with varying degrees of membership and interconnections. By integrating 

fuzzy logic with hypersoft structures, researchers can explore new dimensions of data analysis, facilitating 

enhanced problem-solving capabilities. This paper aims to explore the fundamental concepts of fuzzy hypersoft 

sets, their mathematical foundations, and their applications across diverse domains, highlighting their potential 

to revolutionize how we approach real-world challenges. Through a detailed examination of key properties, 

methodologies, and practical applications, we aim to provide a comprehensive overview of this emerging area 

of study. By bridging the gap between theory and practice, this exploration will illuminate the transformative 

power of fuzzy hypersoft sets in addressing the complexities of modern data-driven environments.  

Keywords: Fuzzy hypersoft sets, decision making  
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1.  Introduction 

Numerous complicated problems in social sciences, economics, medical sciences, engineering, and other fields 

involve unclear data. These problems, which one encounters in life, cannot be solved using classical 

mathematical tools. In classical mathematics, a model is designed, and the exact solution of this model is 

calculated. However, if the given situation contains uncertainty, solving this model using classical mathematical 

methods becomes very complex. Fuzzy set theory (Zadeh, 1965), rough set theory (Pawlak, 1982), and other 

theories have been developed to address situations involving uncertainty. The fuzzy set theory introduced by 

Zadeh has gained significant popularity for uncertainty problems and serves as a suitable construct for 

representing uncertain concepts, allowing for partial membership functions. Mathematicians and computer 

scientists have worked extensively on fuzzy sets, leading to many useful applications, including fuzzy control 

systems, fuzzy automata, fuzzy logic, and fuzzy topology. Due to certain structural difficulties in fuzzy set 

theory and other theories,  

Molodtsov (Molodtsov,1999) introduced the concept of soft set theory, which represents a novel approach to 

modeling uncertainty. Further generalizations and extensions have been subjects of considerable research 

regarding Molodtsov's soft sets. Maji et al. (Maji et. Al.,2001), by combining fuzzy set and soft set structures, 

created the fuzzy soft cluster structure, a hybrid construct. In this context, a degree is added to the 

parameterization of fuzzy sets when defining a fuzzy soft set. The fuzzy soft set structure, integrating soft set 

and fuzzy set frameworks, has been actively utilized by researchers, resulting in numerous studies being added 

to the literature (Feng et al., 2008; Jiang et al., 2010; Yang et al., 2009; Ahmad & Kharal, 2009). Due to the 

heightened interest of researchers in this subject, significant advancements have occurred regarding the 

application of fuzzy soft set structures in decision-making problems. The definition of unreal objects in soft sets 

is not restricted, enabling researchers to choose the necessary parameter format, which simplifies and enhances 

the efficiency of decision-making processes when partial information is lacking. Maji and Roy (2002) first 

employed soft sets in decision-making problems. Chen (2005) discussed the parameterization reduction of soft 

sets and its application to decision-making issues. Cagman and Enginoglu (2010a, 2010b) examined soft matrix 

theory and uni-int decision-making, focusing on the selection of optimal elements from various alternatives. 

Studies addressing decision-making problems have proliferated in the literature and have been investigated by 

numerous researchers (Xie et al., 2014; Çelik & Yamak, 2013; Roy & Maji, 2007; Kwun et al., 2012; Guleria & 

Bajaj, 2018; Guleria & Bajaj, 2019; Chakraborty et al., 2020).  
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Smarandache (2018) introduced hypersoft set theory as a new technique for managing uncertainty. By 

transforming the functionality into a multi-decision function, he generalized soft set theory to hypersoft set 

theory. Although hypersoft set theory is relatively recent, it has garnered significant attention from researchers 

(Saqlain et al., 2020; Gayen et al., 2020; Rana et al., 2019).  Yolcu and Ozturk (Yolcu and Ozturk,2021) defined 

fuzzy hypersoft sets and investigated some important properties. 

In this paper, we study sustainable green security systems utilizing fuzzy hypersoft sets and their properties. 

2.  Preliminaries 

Definition 2.1 (Zadeh, 1965) Let   be a initial universe. A fuzzy set   in                       where 

           is the membership function of the fuzzy set               is the membership     in    The 

set of all fuzzy sets ove   will be denoted by         

Definition 2.2 (Molodtsov,1999) Let   be an initial universe and   be a set of parameters. A pair       is called 

a soft set over    where   is a mapping           In other words, the soft set is a parameterized family of 

subsets of the set     

Definition 2.3 (Maji et. Al.,2001), Let   be a initial universe,   be a set of parameters  and       be the set of 

all fuzzy sets in    Then a pair       is called a fuzzy soft set over    where           is a mapping.  

Definition 2.4 (Smarandache,2018) Let   be the universal set and      be the power set of  . Consider2018 

                for    , be   well-defined attributes, whose corresponding attribute values are resspectively 

the sets              with          for     and                  then the pair                  is 

said to be Hypersoft set over   where                       

Definition 2.5 (Yolcu and Ozturk,2021) Let   be the universal set and       be a family of all fuzzy set over   

and              the pairwise disjoint sets of parameters. Let    be the nonempty subset of    for each   

           A fuzzy hypersoft set defined as the pair                  where;                

      and  

                                                              

For sake of simplicity, we write the symbols   for                 for              and   for an 

element of the set    The set of all fuzzy hypersoft sets over   will be denoted by           Here after, FHS 

will be used for short instead of fuzzy hypersoft sets.  
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3.  Main Results 

The comparison table of fuzzy hypersoft set       is a square table in which the number of rows and number of 

columns are equal, rows and columns both are labelled by the objects names              of the universe   and 

the entries c                    is the number of parameters for which the membership value of    exceed or 

equal to the membership value of     Clearly         where   is the number of parameters in a fuzzy 

hypersoft set. Thus,     indicates a numerical measure and integer number which is    dominates    in     

number of parameters out of   parameters. 

3.1  Column Sum, Row Sum and Score value of an Object 

 

The row sum of object    is denoted by    and calculated by following formula, 

       
     

It is clear that    indicates the total number of parametersin which    dominates all the members of    

The column sum of object    is denoted by    and calculated bu following formula, 

       
     

It is clear that    indicates the total number of parametersin which    dominates all the members of    

The score value of    is    and calculated by following formula, 

          

 3.2  Algorithm 

The problem here is to select an object from the set of objects given based on a set of parameters  . We now 

present an object recognition algorithm, based on input data from multiobservers defined by age, foreign 

language knowledge and education. 

1.  Input the fuzzy hypersoft sets  

2.  Input the parameter   set   as observed by the decision makers. 

3.  Compute the corresponding resultant fuzzy hypersoft set from the fuzzy hypersoft sets 

                        and place the tabular form. 

4.  Construct the Comparison Table of the fuzzy hypersoft set and compute row sum    and column sum    for 

  . 
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5.  Compute the Score value of     

6.  The decision is          

7.  If   has more than one value then any one of    may be chosen.  

3.3  Application 

One of the most popular destinations in many countries is shopping malls, where large numbers of people visit 

regularly for various reasons. Shopping malls feature numerous shops, dining areas, public parking lots, 

restrooms, cinemas, and more. Without adequate safety measures and guards, these places can be vulnerable to 

illegal activities such as theft and vandalism. It is crucial to ensure the protection of valuable items in the mall 

outlets, as well as the safety of regular visitors and staff. Various security systems are available to provide 

security for the flow of people. For this purpose, Let                    the set of different setups for 

security systems from different companies that need to be installed in the respective shopping mall. The 

attributes for respective security systems are as follows:     Digital Monitoring,     Fire safety measures, 

    Healthcare safety, and their respective attributes are given as 

                                                                             

                                                                              

                                                                                

Suppose that  

                               

                               

                               

are subset of    for each          Then the fuzzy hypersoft sets         and         defined as follows; 
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The tabular representions of                         are shown in Table 5-7. 

                                   

                                             

                                             

                                             

                                             

Table-1: Tabular form of FHSS         

                                   

                                             

                                             

                                             

                                             

Table-2: Tabular form of FHSS         

                                   

                                             

                                             

                                             

                                             

Table-3: Tabular form of FHSS         

Now let’s see how the original problem can be solved using the algorithm. Consider the fuzzy hypersoft sets 

                as defined above. If we perform                 then we will have        parameters. 

If we require fuzzy hypersoft set for the parameters                                    then we 
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obtain the resultant fuzzy hypersoft for the fuzzy hypersoft sets                  So, after performing 

                for some parameters the tabular form of the resultant fuzzy hypersoft set       will take the 

form as Table-4, 

                               

                                    

                                    

                                    

                                    

                                    

Table-4: Tabular form of FHSS       

Consider the fuzzy hypersoft sets                 and         as defined above.Suppose that   be set of 

choice parameters of a decision maker. On the basis of this parameter we have to take the decision from the 

availability set   . The tabular representation of resultant fuzzy hypersoft set       will be as (Table 15). 

                                 

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

Table-5: Tabular form of FHSS       
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The comparison table of the above resultant fuzzy hypersoft set is as below, 

                           

                        

                        

                        

                        

                        

Table-6: The comparison table of the above resultant fuzzy hypersoft set 

Next we compute the column sum, row sum and score value for each    as shown following, 

                                        

                   

                   

                   

                   

                  

Table-7: The row sum, column sum and score of    

From the above score table, it is clear that the maximum score is   , scored by     Therefore the 

decision is in favour of selecting     
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HUKUKUNDA AYRILMA AKÇESİNİN YARATTIĞI SORUNLAR 

Dr. Öğr. Üyesi, Ahmet Batuhan OYAL 
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 Türk limited ortaklıklar hukukunda ayrılma akçesine ilişkin düzenlemeler TTK m. 641 ve m. 642’de yer 

almaktadır. Bu düzenlemeler, İsviçre Borçlar Kanunu’nun 825. ve 825a maddelerinden iktibas edilmiştir.  

 TTK m. 642’de ayrılma akçesinin muacceliyetine ilişkin özel bir düzenleme yapılması, ayrılma 

akçesinin ifa zamanı bakımından limited ortaklığın ve ortaklığın alacaklılarının menfaatlerini gözetmektedir. 

İsvBK m. 825a/1’de ayrılma akçesinin muacceliyeti düzenlenmiştir. İsvBK m. 825a/2 uyarınca ortaklığın, 

ayrılma akçesini ödeyebileceği öz sermaye miktarının atanacak bir işlem denetçisi tarafından tespit edileceği, bu 

mevcut değilse sermayenin ne miktarda azaltılabileceğine ilişkin görüş bildireceği hükme bağlanmıştır. İsviçre 

hukukunda ayrılma akçesinin müeccel olması ile İsviçre Borçlar Kanunu’nun 825a maddesine göre muaccel 

olması arasında açıkça bir ayırım yapılmaktadır. Ayrılma akçesini talep hakkı doğmuş olsa bile İsvBK m. 

825a’da öngörülen muacceliyet şartı sağlanmadan ödenmesinin mümkün olmadığı kabul edilmektedir. 

Ortaklığın kötüniyetli şekilde ödemeyi geciktirmesi veya muacceliyet şartının sağlanıp sağlanmadığı hakkında 

bilgi vermemesi ihtimali ise İsvBK m. 825a/2 uyarınca ayrılma akçesinin ödenmesinde kullanılabilecek yeterli 

öz sermayenin mevcudiyetinin atanacak işlem denetçisi vasıtasıyla denetlenmesi ve hazırlanan raporun ayrılan 

ortağa bildirilmesi suretiyle veyahut İsvBK m. 825a/4 uyarınca ayrılma akçesi tamamen ödenmediği sürece 

ayrılan ortağa, ortaklığa bir denetçi atanmasını ve yıllık finansal raporların incelenmesini talep etme hakkı 

tanınarak engellenmektedir. 

 İşlem denetçisi atanmasına ilişkin İsvBK m. 825a/2’ye paralel olan TTK m. 642/2 düzenlemesi, Türk 

Ticaret Kanunu henüz yürürlüğe girmeden 6335 sayılı Kanun’un 43. maddesiyle yürürlükten kaldırılmıştır. 

Ayrıca İsvBK m. 825/4’e benzer bir düzenlemeye TTK’da yer verilmemiştir. Taraflarca ayrılma akçesine ilişkin 

uyuşmazlık ortaya çıktığında, mahkeme tarafından ayrılma akçesi ödenmesi gerektiği tespit edilirse, bu miktar 

bilirkişi marifetiyle hesaplanarak TTK m. 642’de yer alan ayrılma akçesinin muacceliyetine ilişkin düzenleme 

dikkate alınmaksızın hüküm kurulmaktadır. Bu da ayrılan ortak(lar) ile limited ortaklık arasında TTK m. 641, 

642 düzenlemeleriyle sağlanmak istenen menfaat dengesini limited ortaklık aleyhine bozmaktadır.  

 

Anahtar kelimeler: limited ortaklık, ayrılma akçesi, muacceliyet        
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PROBLEMS ARISING FROM FINANCIAL SETTLEMENTS OF LEAVING COMPANY MEMBERS 

IN TURKISH LIMITED LIABILITY COMPANY LAW COMPARED TO SWISS LAW 

Abstract 

The provisions regarding financial settlements of leaving company members in Turkish limited liability 

company law are regulated under Articles 641 and 642 of the Turkish Commercial Code (TCC). These 

provisions have been adopted from Articles 825 and 825a of the Swiss Code of Obligations (SCO). 

The special regulation regarding the maturity of the financial settlement in TCC Article 642 aims to protect the 

interests of the limited liability company and its creditors in terms of the timing of the settlement. Article 825a/1 

of the SCO regulates the maturity of the financial settlement. According to Article 825a/2 of the SCO, it is 

stipulated that the amount of equity that the company can use to pay the financial settlement will be determined 

by an appointed auditor, or if such equity is insufficient, the auditor will provide an opinion regarding how 

much the capital can be reduced. 

In Swiss law, a clear distinction is made between the recognition of the financial settlement and its maturity as 

per Article 825a of the SCO. Even though the right to demand the financial settlement may have arisen, it is 

accepted that the payment is not possible without fulfilling the maturity condition stipulated in Article 825a of 

the SCO. If the company maliciously delays the payment or fails to provide information on whether the 

maturity condition has been met, this is addressed by SCO Article 825a/2, where the presence of sufficient 

equity for the payment is assessed by the appointed auditor and reported to the leaving shareholder. 

Alternatively, SCO Article 825a/4 grants the leaving shareholder the right to request the appointment of an 

auditor and the review of the company’s annual financial reports until the financial settlement is fully paid. 

The provision in TCC Article 642/2, which was parallel to the auditor appointment provision in SCO Article 

825a/2, was repealed by Article 43 of Law No. 6335 before the Turkish Commercial Code came into effect. 

Moreover, the TCC does not include a provision similar to SCO Article 825a/4. When a dispute arises regarding 

the financial settlement, if the court determines that the financial settlement must be made, the amount is 

calculated by an expert, and a judgment is issued without considering the maturity provisions of TCC Article 

642. This practice undermines the balance of interests intended to be established between the departing 

shareholder(s) and the limited liability company under TCC Articles 641 and 642, to the detriment of the limited 

liability company. 

 Keywords: limited liability company, financial settlement for leaving company members, maturity 
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TÜRKİYE’DE DENİZ KAZASI İNCELEME RAPORLARINA KONU OLAN İŞ KAZALARININ KÖK 

SEBEP ANALİZİ  
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1
 

1
İstanbul Teknik Üniversitesi, Denizcilik Fakültesi, Deniz Ulaştırma İşletme Mühendisliği Bölümü, 
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Özet 

Bu bildirinin amacı, Türkiye’de deniz kazası inceleme raporlarına konu olan iş kazalarının kök 

sebeplerini ortaya koymaktır. Bunun için öncelikle Ulaşım Emniyeti İnceleme Merkezi Başkanlığı tarafından 

yayınlanan kaza inceleme raporlarından, kaza tipi tanımı ‘iş kazası’olarak belirtilen raporlar derlenmiştir. 2013 

ve 2024 yılları arasında yayınlanmış tüm kaza raporları arasından bu tanımı içeren 9 adet rapora ulaşılmıştır. 

Çalışma kapsamında yalnızca yük gemileri ele alınacağı için balıkçı gemilerine ait olan raporlar hariç tutularak 

6 adet rapor üzerinde araştırma yapılmıştır.  Doküman incelemesi yöntemi ile, bu raporlardaki iş kazalarına dair 

kazaya karışan geminin tipi, geminin bayrağı, geminin Gros tonajı, olay yeri, olay tarihi, rapor yayınlanma 

tarihi, ölü/yaralı sayısı, hasar durumu, çevre kirliliği varlığı, kaza sırasındaki operasyon çeşidi, sonuçlar ve 

tavsiyeler bilgisi sistematik yaklaşımla kayıt altına alınmıştır. Araştırmacı tarafından, raporlarda sunulan 

sonuçlara dayanarak kaza kök sebepleri Ishikawa diyagramı kullanılarak SHARE tekniği taksonomisi ile her bir 

kaza için ayrı ayrı incelenmiştir. Araştırmanın sonucuna göre, meydana gelen iş kazalarında, risk 

değerlendirmesinin yapılmamış olması veya yapılan risk değerlendirmesinin yetersiz olmasının, eğitim 

eksikliğinin, prosedürün olmaması veya uygulanmasında hata olmasının  belirgin kök sebepler olduğu tespit 

edilmiştir. Tüm kök sebepler arasında emniyet kültürü eksikliği de dikkat çekmektedir. Gemi işletmesine ve 

liman işletmesine/alt işverene yönlendirilen tavsiyelere ait değerlendirmenin de yapıldığı çalışmada ileride 

meydana gelecek kazaların önlenmesi için önerilerde bulunulmuştur.  

Anahtar kelimeler: Deniz ulaşımı, iş kazası, kaza inceleme raporu, kök sebep analizi. 
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ROOT CAUSE ANALYSIS OF OCCUPATIONAL ACCIDENTS ADDRESSED IN MARITIME 

ACCIDENT INVESTIGATION REPORTS IN TÜRKİYE 

Abstract 

The aim of this study is to identify the root causes of occupational accidents featured in maritime 

accident investigation reports in Türkiye. To achieve this, reports classified as "occupational accident" 

published by the Transport Safety Investigation Center were compiled. Among all accident reports published 

between 2013 and 2024, nine reports fitting this classification were identified. Given that the study focuses 

solely on merchant vessels, reports pertaining to fishing vessels were excluded, resulting in an analysis of six 

reports. Utilizing a document analysis approach, information regarding the type of vessel involved in the 

accident, the flag state of the vessel, the gross tonnage, the location and date of the incident, the date of report 

publication, the number of fatalities/injuries, the extent of damage, the presence of environmental pollution, the 

type of operations conducted at the time of the accident, as well as the conclusions and recommendations was 

systematically recorded. Based on the results presented in the reports, the author examined the root causes of 

the accidents using the Ishikawa diagram, applying the Share technique taxonomy for each incident 

individually. The results of the study revealed that the lack of risk assessment or the inadequacy of conducted 

assessments, insufficient training, inadequacy of procedures or lack of it’s implementation were prominent root 

causes of the occupational accidents. Among all identified root causes, the deficiency in safety culture also 

stands out. The study includes an evaluation of the recommendations directed towards ship operators and port 

operators/subcontractors, proposing measures to prevent future accidents. 

Keywords: Maritime transportation, occupational accident, accident ınvestigation report, root cause 

analysis.  
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Özet 

"Metinlerarasılık" kavramı, Bulgar düşünür Julia Kristeva tarafından ortaya atılmış olup, "bir metnin, 

içerisinde başka bir metinden veya metinlerden izler barındırması" olarak özetlenebilmektedir. Dilbilim, 

anlatıbilim ve göstergebilim gibi çalışma alanları ile yakından ilişkili olan metinlerarasılık kavramının 

temelinde, "tüm metinlerin şu veya bu biçimde kendisinden önce yazılmış metinlerden etkilenmiş ya da 

esinlenmiş olduğu" düşüncesi yatmaktadır. Bu hususta alıntı, gönderme, aşırma, anıştırma, yansılama, parodi ve 

öykünme gibi farklı metinlerarasılık yöntemlerinden bahsetmek mümkündür. Bu yöntemlerin bir ya da birden 

fazlasının aynı metinde aynı anda bulunması da mümkündür. 

Esasen edebiyat alanına ilişkin bir kuram olan metinlerarasılık ya da bir diğer adlandırma ile 

"metinlerarası ilişkiler", edebî metinlerin yanı sıra diğer birçok metin ortamına da uyarlanabilmektedir. 

Metinlerarasılıkta kullanılan çeşitli yöntemleri, romanlardan, müziklere; filmlerden, tiyatroya; afişlerden, 

reklam filmlerine kadar birçok alanda görmek olasıdır. Farklı metin türleri arasında da metinlerarasılık 

çerçevesinde bağ kurulması söz konusu olabilmektedir. Söz gelimi, bir romanın filme uyarlanması ya da bir 

reklamda daha önce yayınlanmış olan müziklerin kullanılması yaygın görülen metinlerarasılık örneklerindendir. 

Öte yandan, siyasal reklamlar ise, siyasal iletişim ve kampanya süreçlerinin birer parçası olup; özünde 

seçmeni ikna etme amacı taşımaktadır. Siyasal reklamlar, demokratik seçimlerin gerçekleştirildiği ve siyasi 

rekabetin var olduğu toplumlarda yürütülen iktidar mücadelesinin bir parçası olarak anlam kazanmaktadır. 

Özet bildiri olarak sunulacak olan bu çalışmada, yukarıda bahsedilen metinlerarasılık yöntemlerinin, 

siyasal reklamlardaki kullanımına ilişkin bir inceleme yapmak amaçlanmaktadır. Bu çerçevede, çalışmanın 

sunumunda bahse konu metinlerarasılık yöntemleri, çeşitli siyasal reklam örnekleri üzerinden ele alınacaktır. 

Anahtar kelimeler: Siyasal reklamlar, siyasal iletişim, metinlerarasılık, metinlerarası ilişkiler, iletişim 

çalışmaları. 
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AN OVERVIEW OF THE USE OF INTERTEXTUALITY METHODS IN POLITICAL 

ADVERTISEMENTS 
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Abstract 

The concept of "intertextuality", coined by the Bulgarian philosopher Julia Kristeva, can be summarized 

as "a text containing traces of another text or texts". The concept of intertextuality, which is closely related to 

fields of study such as linguistics, narratology and semiotics, is based on the idea that "all texts are in one way 

or another influenced or inspired by texts written before them". In this regard, it is possible to talk about 

different methods of intertextuality such as quotation, reference, plagiarism, allusion, imitation, parody, and 

emulation. It is also possible to find one or more of these methods in the same text at the same time. 

Intertextuality or, with an another naming, "intertextual relations", which is essentially a theory of 

literature, can be adapted to many other textual environments besides literary texts. It is possible to see the 

various methods used in intertextuality in many fields such as novels, music, films, theater, posters and 

advertisement films. It is also possible to establish links between different text types within the framework of 

intertextuality. For example, the adaptation of a novel into a movie or the use of previously published music in 

an advertisement are common examples of intertextuality. 

Political advertisements, on the other hand, are a part of political communication and campaign 

processes and essentially aim to persuade voters. Political advertisements gain meaning as a part of the struggle 

for power in societies where democratic elections are held and political competition exists. 

This study, which will be presented as an abstract paper, aims to examine the use of the aforementioned 

intertextuality methods in political advertisements. In this framework, the intertextuality methods mentioned in 

the presentation of the study will be discussed through various examples of political advertisements. 

Keywords: Political advertisements, political communication, intertextuality, intertextual relations, 

communication studies. 
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Özet 

Göç insanların bir yerden başka bir yere farklı araçlar kullanarak yapmış oldukları eylemlerdir. Göç 

insanların farklı yaşam koşulları arzuları nedeniyle yapılmaktadır. Göç genel olarak az gelişmiş ya da 

gelişmemiş ülkelerden gelişmiş ülkelere yapılan yolculuktur. Dolayısıyla bu yolculuk sosyal, ekonomik, sağlık, 

kültürel, eğitim gibi alanlarda daha gelişmiş ülkelere yapılmaktadır. Özellikle ekonomik anlamda daha gelişmiş 

olan ülkelere göç eylemi daha fazla gerçekleştirilmektedir. Göç insanların zorunlu olarak alabileceği bir karar 

olabildiği gibi zamanla alınan isteğe bağlı bir karar da olabilmektedir. Zorunlu yapılan göçlere savaş ve iç 

çatışmaların yanında kuraklık örnek verilebilir. Sosyal ve ekonomik iyileşme adına yapılan göçler ise isteğe 

bağlı göçe örnek olarak verilebilir. Göç süreci göçmenleri farklı bir kültür içerisinde yaşamayı zorunlu 

kılabilmektedir. Bazen gidilen yerleşim alanındaki kültüre kolay bir şekilde uyum sağlanırken bazen de uyum 

sağlanma da çok büyük güçlük çekilebilmektedir. Türkiye’nin jeopolitik konumu ile birlikte farklı ülkelerden 

gelen göçmenlerin uyum sağlaması sürecinde önemli bir sorun yaşanmaması ve kısa bir süre içerisinde uyum 

sağlandığından dolayı ülke göç alan bir konumundadır. Bu çalışmanın amacı son yıllardaki Türkiye’deki göç 

sürecinin sayısal veriler doğrultusunda inceleyerek değerlendirmelerde bulunmaktır. Bu bağlamda Türkiye 

İstatistik Kurumu web sayfası incelerek 2019-2023 yılları arasında yurtdışından Türkiye’ye göç eden yabancı 

uyruklulara yönelik sayısal veriler elde edilmiştir. Türkiye’de son üç yılda yurtdışından yapılan göçte azalım 

yaşandığı ve Türkiye’ye son iki yılda gelen yabancı uyruklular sıralamasında birinci sırada Rusya 

Federasyonu’nun olduğu çalışmada elde edilen bulgular arasındadır.  

Anahtar Kelimeler: Türkiye, Göç, Göç Süreci, Yabancı Uyruk 
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AN ANALYSIS OF THE MIGRATION PROCESS IN TÜRKİYE 

Abstract 

Migration is the action of people using different means from one place to another. Migration is done 

because of people's desire for different living conditions. Migration is generally a journey from underdeveloped 

or underdeveloped countries to developed countries. Therefore, this journey is made to more developed 

countries in areas such as social, economic, health, culture and education. Migration is carried out more to 

countries that are more developed economically. Migration can be a decision that people can make by necessity, 

or it can be an optional decision made over time. War and internal conflicts as well as drought can be given as 

examples of forced migrations. Migration made for social and economic improvement can be given as an 

example of optional migration. The migration process can force migrants to live in a different culture. 

Sometimes, while it is easy to adapt to the culture of the settlement area, sometimes it can be very difficult to 

adapt. Turkey's geopolitical location and the fact that there is no significant problem in the adaptation process of 

migrants coming from different countries and that adaptation is achieved in a short time, makes the country a 

migrant recipient. The aim of this study is to examine and evaluate the migration process in Turkey in recent 

years in line with numerical data. In this context, the Turkish Statistical Institute website was examined to 

obtain numerical data on foreign nationals who migrated from abroad to Turkey between 2019 and 2023. The 

findings of the study include that there has been a decrease in migration from abroad in Turkey in the last three 

years and that the Russian Federation ranks first in the ranking of foreign nationals who came to Turkey in the 

last two years. 

Keywords: Türkiye, Migration, Migration Process, Foreign Nationality 
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GİRİŞ 

İnsanlık tarihi boyunca zorunlu ya da isteğe bağlı nedenlerle göç eylemi gerçekleştirilmiştir. Göç 

insanların olanaklarının daha iyi olması umuduyla yapılmakta olup bazen istenilen ya da planlanan sonuç elde 

edilebilmekte bazen ise de her şey planlandığı ve beklenildiği gibi sonuçlanmamaktadır. Göçün hem göç edilen 

hem de göç yapılan bölgede sosyal, ekonomik ve kültürel etkileri görülmektedir. Göç edilen bölgeye entegre 

olmak bazen kolay olabildiği gibi bazen de çok zor olabilmektedir. Göç edilen kültür göçle gelinen bölgedeki 

kültürden çok farklı ise uyum sağlanması zor olabilmektedir. Ancak aynı ya da yakın bir kültür olması halinde 

uyum sürecinin daha kolay ve kısa sürede sağlandığı söylenebilir. Türkiye jeopolitik konumu itibariyle göç 

edilmek istenen ülke konumundadır. Türkiye’ye göç süreci özellikle 2011 yılında Suriye’de çıkan iç savaş 

sonrası daha belirgin hale gelmiştir. Artan göç nedeniyle 2013 yılında Göç idaresi Genel Müdürlüğü 

kurulmuştur. 2018 yılında Göç İdaresi Genel Müdürlüğü adı Cumhurbaşkanlığı Kararnamesi ile Göç İdaresi 

Başkanlığı olarak değiştirilmiştir. Göç İdaresi Başkanlığı ile birlikte Türkiye İstatistik Kurumu Türkiye’ye 

farklı ülkelerden göç eden, Türkiye’den farklı ülkelere göç eden, Türkiye’ye göçle gelenlerin yerleştikleri iller, 

uyrukları gibi sayısal veriler tutularak birçok kolaylıkların sağlanmasının yanında veriler doğrultusunda göçe 

yönelik farklı politikalar uygulanabilmektedir. Bu çalışmada da Türkiye’deki göç sürecini değerlendirmek 

amacıyla Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) web sayfasında yer alan 2019-2023 yılları arasındaki veriler 

kullanılarak hazırlanmıştır. Bu bağlamda yurt dışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısı, Türkiye’den yurt dışına 

göç edenlerin sayısı, Türkiye’ye göç edenlerin en fazla beş ile göre dağılımı, Türkiye’den yurt dışına en fazla 

göç veren beş ile göre dağılımı, Türkiye’ye gelen en fazla ilk beş yabancı uyruklu nüfus, Türkiye’den göç eden 

en fazla ilk beş yabancı uyruklu nüfus ve Türkiye’den göç eden en fazla ilk beş yabancı uyruklu nüfusa ait 

veriler kullanılarak bilgiler verilmiş ve yorumlamalar yapılmıştır.  

GÖÇ OLGUSU 

Göç insanların bir yerden başka bir yerleşim alanına sosyal, ekonomik ve kültürel anlamda daha iyi bir 

yaşam koşuluna ulaşabilme arzusu ile yapılan yolculuktur. Göç bulunduğu yerleşim alanından farklı bir 

yerleşim alanına yapılmaktadır. Göç farklı nedenlerle gerçekleştirilmekte olup bazen zorunlu bazen de isteğe 

bağlı bir şekilde gerçekleştirilmektedir.  

Göç kavramı durağan bir yapı değil dinamik bir yapıdır. Toplumların sosyal ve ekonomik  yapılarına 

göre farklılık gösterebilen ve farklı içerikli olmasıyla birlikte farklı bağlamlarda incelenen geniş bir olgu olması 
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göç ile ilgili tanımlamaların yapılmasını güçleştirmektedir (Akşit, 1998: 67; İçduygu ve Ünalan, 1998: 38; 

Atmaca, 2019: 57; Kaypak, vd., 2017: 1184; Tamer ve Birvural, 2017: 22). Göç kavramı sadece yerel veya ülke 

içerisinde bir boyutta değil uluslararası boyutta kendini göstermekte ve farklı toplumlarda farklı gerekçelerle 

yapılmaktadır. Aynı zamanda neden sonuç ilişkisiyle de toplumun özgün koşullarına bağlı olarak değişkenlik 

göstermektedir (Yılmaz ve Karakaya, 2019: 91; Belli ve Aydın, 2019: 816). Göç eyleminde bulunanlar ailesi ve 

kendisinin geleceğini dikkate alarak ekonomik anlamda daha gelişmiş, çok kültürlü bir toplum yapısını 

içerisinde barındıran, demokratik, insan haklarına saygılı ve değerleri ön plana alan hukuk devleti ilkesinin 

benimsendiği ülkelere göç etmeyi tercih etmektedir (Erdoğan, 2019: 212).  

TÜRKİYE’DE GÖÇ SÜRECİ 

Göç süreci son zamanlarda ülkelerin karşılaştığı önemli sorunlardan biridir. Özellikle ülkelerde yaşanan 

iç çatışmalar ya da ülkelerin birbirleri arasında yaşadığı gerginlikler ara ara saldırıları ilgili ülkelerden başka 

ülkelere yerel halkı zorunlu göçe yönlendirmektedir. Bu durum kitlesel halde ani bir göçe sebebiyet 

vermektedir. Ani göçler sonrasında da göç edilen ülkelerde farklı sorunlar ortaya çıkabilmektedir.  

2011 yılında yaşanan Suriye iç savaşı sonrasında Suriyeli halk yaşam korkusu nedeniyle zorunlu olarak farklı 

ülkelere göç etmişlerdir. Günümüzde daha az bir sayıda olmakla birlikte halen Suriye’den Türkiye’ye göç 

edilmektedir.  Türkiye önemli sayıda Suriyeli göçmenlere ev sahipliği etmektedir.   Suriye’de yaşanan iç savaş 

eskisi kadar katı olmazsa da hala devam etmektedir. Bu sebepten dolayı da az sayıda da olsa göç süreci devam 

etmektedir. Göç eden insanlar ülkelerinden uzakta farklı bir sosyo-ekonomik ve kültürel ortamda yaşamaya 

çalışmaktadır. Suriye’den Türkiye’ye göç edenlerin bazıları başka ülkelere gitmiş olsalar da Türkiye’de önemli 

sayıda Suriyeli göçmen bulunmaktadır. Suriyeli göçmenler Türkiye’nin komşu ülke ve güvenli olmasından 

dolayı farklı illerde ikamet etmektedirler (Yılmaz, 2020: 35; Yılmaz, vd., 2020: 286). Yaklaşık 13 yıldır 

Türkiye’de yaşayan Suriyeli göçmenler daha uzun bir süre Türkiye’de kalacaklar gibi görünmektedir. Çünkü 

artık Suriyeli göçmenlerin bir kısmı vatandaşlık almış, bir kısmı Türkiye’de işyeri sahibi olmuş durumdadır. 

Ayrıca ülkede kendilerini güvende hissetmeleri ve kısa zamanda ülkenin kültürüne uyum sağlamalarından 

dolayı Türkiye’de yaşamaktan mutlu oldukları söylenebilir. Türkiye’de son yıllarda Suriyeli göçün azalım 

gösterdiği ve farklı ülkelerden göç aldığı ve verdiği görülmektedir. Aşağıda 2019-2023 yılları arasında yabancı 

ülkelerden Türkiye’ye yapılan göç, Türkiye’den yabancı ülkelere yapılan göç, Türkiye’ye en çok yabancı göçün 

yapıldığı illere yönelik ve diğer bilgiler sunulmuştur.  
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Tablo 1: 2019-2023 Yılları Arası Yurt Dışından Türkiye’ye Göç Edenlerin Sayısı 

Yıl Toplam Göçle 

Gelen 

T.C. Uyruklu Yabancı Uyruklu Bir Önceki Yıla 

Göre % 

Artış-Azalış 

2023 316.456 101.677 214.779 35.9 Azalış 

2022 494.052 94.409 399.643 33.2 Azalış 

2021 739.364 124.269          615.095 116.9 Artış 

2020 340.845 98.349 242.496 49.7 Azalış 

2019 677.042 98.554 578.488 17,2 Artış 

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 

Tablo 1 incelendiğinde yurt dışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısı 2019 yılında 677.042 iken 2023 

yılına gelindiğinde 316.456’ya düştüğü ve yarıdan fazla sayıda beş yıl içerisinde azalım göstermiştir. Ayrıca son 

üç yıl (2021, 2022, 2023) yurt dışından Türkiye’ye gelenlerin sayısında azalıma olmuştur. Türkiye Cumhuriyeti 

Uyruklu 2019 yılında Türkiye’ye gelenlerin sayısı 98.554 iken 2023 yılında 101.677’ye yükselmiştir. Önemli 

sayıda bir artışın olduğunu söylemek güçtür. Türkiye’ye yabancı uyruklu göç edenlerin sayısı 2019 yılında 

578.488 iken 2023 yılında 214.779’a düşmüştür. Yurt dışından Türkiye’ye göç eden yabancı uyrukluların 

sayısında yarıdan fazla sayıda bir düşüşün yaşandığı, en fazla bir önceki yıla göre yüzdesel artışın 2021 yılında 

(116.9) olduğu ve son iki yılda (2022 ve 2023)  yurt dışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısında azalma 

yaşandığı 2021 yılının ise Türkiye’ye en fazla (739.364) göç edilen yıl olduğu görülmektedir. 

Tablo 2: 2019-2023 Yılları Arası Türkiye’den Yurt Dışına Göç Edenlerin Sayısı 

Yıl Toplam Göç Eden T.C. Uyruklu Yabancı Uyruklu Bir Önceki Yıla 

Göre % 

Artış-Azalış 

2023 714.579 291.377 423.202 53 Artış 

2022 466.914 139.531 327.383 62.3 Artış 

2021 287.651 103.613 184.038 31.6 Azalış 

2020 420.463 77.810 342.653 27.3 Artış 

2019 330.289 84.863 245.426 2 Artış 

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 

Tablo 2 incelendiğinde Türkiye’den yurt dışına göç edenlerin sayısı 2019 yılında 330.289 iken 2023 

yılına gelindiğinde 714.579’a yükselmiştir. Son üç yıl (2021, 2022, 2023) Türkiye’den yurt dışına göç eden 

yabancı ve Türkiye Cumhuriyeti uyrukluların sayısında artış olmuştur. En fazla bir önceki yıla göre yüzdesel 

artışın 2022 yılında (62,3) olduğu görülmektedir. 
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Tablo 3: 2019-2023 Yılları Arası Türkiye’ye Göç Edenlerin En Fazla Beş İle Göre Dağılımı  

Yıl  Toplam Göç 

Eden   

İstanbul  

% 

Ankara % Antalya 

% 

Bursa % İzmir % Mersin % 

2023 316.456 29.2 6.5 9.5 4.4 - 4.9 

2022 494.052 35.4 5.4 14.8 3.9 - 3.8 

2021 739.364 47.8 6.7 8.2 2.7 - 2.4 

2020 340.845 34.1 8.3 8.3 3.2 2.8 - 

2019 677.042 45.3 9.2 6.5 3.5 2.2 - 

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 

Tablo 3’e bakıldığında Türkiye’ye göç eden en fazla beş il içerisinde 2019-2023 yılları arasında her yıl 

İstanbul ilinin başı çektiğini ilgili tarihler arasında İstanbul, Ankara, Antalya ve Bursa illerinin ilk beş 

sıralamasına girdiği 2019 ve 2020 yıllarında İzmir, 2021, 2022 ve 2023 yıllarında ise Mersin ilinin ilk beş 

içerisinde yer aldığı görülmektedir.  

Tablo 4: 2019-2023 Yılları Arası Türkiye’den Yurt Dışına En Fazla Göç Veren İlk Beş İl 

Yıl  Toplam 

Göç 

Eden   

İstanbul  % Ankara % Antalya 

% 

İzmir % Bursa % Gümüşhane 

% 

Samsun 

% 

2023 714.579 36.4 7.1 10 3.5 2.6 - - 

2022 466.914 39.5 9.8 6.7 3 - - 3 

2021 287.651 35.2 11.9 6.2 3.7 2.7 - - 

2020 420.463 47.6 9.5 6.6 2.8 - 2.7 - 

2019 330.289 42.5 8.7 5.4 3.4 3.2 - - 

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 

Tablo 4’e bakıldığında Türkiye’den yurt dışına göç eden en fazla beş il içerisinde 2019-2023 yılları 

arasında her yıl İstanbul ilinin başı çektiğini ilgili tarihler arasında İstanbul, Ankara, Antalya ve İzmir illerinin 

ilk beş sıralamasına girdiği 2019, 2021 ve 2023 yıllarında Bursa, 2020 yılında Gümüşhane ve 2022 yılında 

Samsun ilinin ilk beş içerisinde yer aldığı görülmektedir.  

Tablo 5: 2019-2023 Yılları Arası Türkiye’ye Gelen En Fazla İlk Beş Yabancı Uyruklu Nüfus 

Yıl Toplam 

Gelen 

Irak % Türkmenista

n % 

Afganista

n % 

Suriye 

% 

İran 

% 

Rusya 

Federasyonu 

% 

Özbekistan 

% 

Ukrayna 

% 

Azerbaycan 

% 

2023 214.779 - 7.3 5.9 - 6.7 13.2 - - 8.2 

2022 399.643 4.8 - 5.4 - 6.5 25 - 8.1 - 

2021 615.095 12.1 - 5.5 6 10.9 - 6.5 - - 

2020 242.496 11.9 7.4 9.4 6 - 6.3 - - - 

2019 578.488 14,5 13,8 8,2 7,5 7,3 - - - - 

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 
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Tablo 5’e bakıldığında 2019-2023 yılları arasında Türkiye’ye göçle  gelen en fazla ilk beş yabancı 

uyruklu  içerisinde Afganistan uyruklu olanların ilgili her yılda ilk beş uyruk içerisine girdiği, 2019, 2020, 2021 

ve 2022 yıllarında Irak uyruklu, 2019, 2020 ve 2023 yıllarında Türkmenistan uyruklu, 2019, 2020 ve 2023 

yıllarında Suriye uyruklu, 2019, 2021, 2022 ve 2023 yıllarında İran uyruklu, 2020, 2022 ve 2023 yıllarında 

Rusya Federasyonu uyruklu, 2021 yılında Özbekistan, 2022 yılında Ukrayna ve 2023 yılında Azerbaycan 

uyrukluların  en fazla Türkiye’ye gelen ilk beş uyruk  içerisine girdiği görülmektedir.  

Tablo 6: 2019-2023 Yılları Arası Türkiye’den Göç Eden En Fazla İlk Beş Yabancı Uyruklu Nüfus  

Yıl  Toplam 

Gelen   

Irak 

% 

İran 

% 

Afganistan 

% 

Azerbaycan 

% 

Türkmenistan 

% 

Suriye 

% 

Özbekistan 

% 

Rusya 

Federasyonu 

% 

2023 423.202 15.7 6.5 8.3 - 4.9 - - 17 

2022 327.383 20 10.6 6 - 4.8 - 7  

2021 184.038 21.8 5.6 6.7 - 4.9 5.2 -  

2020 342.653 16.8 8.9 - 6.5 11.6 5.4 -  

2019 245.426 23.9 7.3 6.8 6 5.7 - -  

(https://data.tuik.gov.tr, 2024). 

Tablo 6’ya bakıldığında 2019-2023 yılları arasında Türkiye’den göç eden en fazla ilk beş yabancı 

uyruklu içerisinde Irak, İran ve Türkmenistan uyruklu olanların ilgili her yılda ilk beş uyruk içerisine girdiği, 

2019, 2021, 2022 ve 2023 yıllarında Afganistan uyruklu, 2019 ve 2020 yıllarında Azerbaycan uyruklu, 2020 ve 

2021 yıllarında Suriye uyruklu, 2022 yılında Özbekistan uyruklu ve 2023 yıllarında Rusya Federasyonu 

uyrukluların en fazla Türkiye’den göç eden ilk beş uyruk içerisine girdiği görülmektedir.  

SONUÇ 

Göç insanların farklı nedenlerle yapmış oldukları eylemlerdir. Göç eylemi yaşanılan ülkeden farklı bir 

ülkeye yapılmakla beraber aynı ülke içerisinde de yapılmaktadır. Yurt dışından gelen göçmenler ilgili ülkedeki 

sosyal ve ekonomik anlamda daha gelişmiş olan illeri tercih etmektedir. Türkiye jeopolitik konumu ve gelişen 

ülkeler arasında yer alması nedeniyle tercih edilmekte bazen de umduğunu bulamayan göçmenler tarafından ya 

kendi ülkelerine ya da farklı ülkelere göç edebilmektedir.  

Türkiye’deki göç sürecini Türkiye İstatistik Kurumu web sayfasında alınan veriler doğrultusunda 

incelenen bu çalışmada elde edilen bulgular; yurt dışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısı 2019 yılında 677.042 

iken 2023 yılına gelindiğinde 316.456’ya düştüğü ve yarıdan fazla sayıda beş yıl içerisinde azalım gösterdiği, 

2021, 2022 ve 2023 yıllarında yani son üç yılda yurt dışından Türkiye’ye göç edenlerin sayısında azalıma 
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olduğu, Türkiye’den yurt dışına göç edenlerin sayısı 2019 yılında 330.289 iken 2023 yılına gelindiğinde 

714.579’a yükselmiştir. Son üç yılda (2021, 2022, 2023) Türkiye’den yurt dışına göç eden yabancı ve Türkiye 

Cumhuriyeti uyrukluların sayısında artış olduğu, Türkiye’ye göç eden en fazla beş il içerisinde 2019-2023 

yılları arasında her yıl İstanbul ilinin en fazla göç edilen il olduğu, ilgili tarihler arasında İstanbul, Ankara, 

Antalya ve Bursa illerinin ilk beş sıralamasına girdiği 2019 ve 2020 yıllarında İzmir, 2021, 2022 ve 2023 

yıllarında ise Mersin ilinin ilk beş il içerisinde yer aldığı, Türkiye’den yurt dışına göç eden en fazla ilk beş il 

içerisinde 2019-2023 yılları arasında her yıl İstanbul ilinden göçün olduğu, ilgili tarihler arasında İstanbul, 

Ankara, Antalya ve İzmir illerinin ilk beş sıralamasına girdiği 2019, 2021 ve 2023 yıllarında Bursa, 2020 

yılında Gümüşhane ve 2022 yılında Samsun ilinin ilk beş içerisinde yer aldığı, 2019-2023 yılları arasında 

Türkiye’ye göçle gelen en fazla ilk beş yabancı uyruklu  içerisinde Afganistan uyruklu olanların ilgili her yılda 

ilk beş uyruk içerisinde yer aldığı, 2019, 2020, 2021 ve 2022 yıllarında Irak uyruklu, 2019, 2020 ve 2023 

yıllarında Türkmenistan uyruklu, 2019, 2020 ve 2023 yıllarında Suriye uyruklu, 2019, 2021, 2022 ve 2023 

yıllarında İran uyruklu, 2020, 2022 ve 2023 yıllarında Rusya Federasyonu uyruklu, 2021 yılında Özbekistan, 

2022 yılında Ukrayna ve 2023 yılında Azerbaycan uyrukluların  en fazla Türkiye’ye gelen ilk beş uyruk  

içerisine girdiği, 2019-2023 yılları arasında Türkiye’den göç eden en fazla ilk beş yabancı uyruklu içerisinde 

Irak, İran ve Türkmenistan uyruklu olanların ilgili her yılda ilk beş uyruk içerisinde yer aldığı, 2019, 2021, 2022 

ve 2023 yıllarında Afganistan uyruklu, 2019 ve 2020 yıllarında Azerbaycan uyruklu, 2020 ve 2021 yıllarında 

Suriye uyruklu, 2022 yılında Özbekistan uyruklu ve 2023 yılında Rusya Federasyonu uyrukluların en fazla 

Türkiye’den göç eden ilk beş uyruk  içerisinde yer aldığı çalışmada elde edilen bulgulardır. Son yıllarda 

Suriyeli göçmenlerin Türkiye’ye göç sürecinde azalma, Türkiye’den yurt dışına Suriyeli göçün arttığı 

söylenebilir.  
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Özet 

Doğal afetler arasında yer alan depremler insanların yaşamında önemli bir yere sahiptir. Tarihsel süreçte 

sık sık karşılaşılan ve önemli düzeyde insanların yaşamını etkileyen depremler ani ve beklenmedik bir anda 

ortaya çıkmaktadır. Yaşanan depremler; can kayıplarına, alt yapı ve üst yapı sorunlarına, binaların yıkılmasına 

çevresel sorunların yaşanmasına neden olabilmektedir. Özellikle nüfusun yoğun olduğu kentlerde ortaya 

çıkması halinde daha fazla kayıpların yaşandığı görülmektedir. Bu nedenle depremlere karşı hazırlıklı olma ve 

gerekli olan tedbirlerin alınması önemli bir konudur. Depremlerin etkilerini minimize etmek için kentlerde 

dayanıklı yapıların inşa edilmesi dikey mimari yerine yatay mimariye özen gösterilmesi gerekmektedir.  

Depremler kent nüfusu üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. Meydana gelen depremin boyutuna göre ciddi can ve 

mal kayıplarına neden olabilmektedir. Yaşanan depremler sonrası insanlar farklı kentlere göç edebilmektedir. 

06 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremler sonrası Türkiye’de 11 kent (Adana, Adıyaman Diyarbakır, 

Elazığ, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, Osmaniye, Şanlıurfa)etkilenmiş olup can ve mal 

kayıplarına neden olmuştur. Yaşanan depremler belirtilen kentlerde 50 binin üzerinde can kaybı ve 100 binin 

üzerinde insanın yaralanmasına neden olmuştur. Bu çalışmada 2023 depremlerinden etkilenen 11 kentteki 2022 

ile 2023 yılları arasındaki nüfus değişimleri ele alınmıştır. Depremlerin özellikle Hatay, Malatya, Adıyaman 

Kahramanmaraş, Adana ve Osmaniye kentlerini önemli düzeyde etkilemiş olmasından dolayı bu kentlerde 

nüfusun azaldığı elde edilen bulgulardandır.  

Anahtar Kelimeler: Doğal afet, Deprem, Nüfus, Nüfus Değişimi  
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A STUDY ON POPULATION CHANGE IN CITIES AFTER 2023 EARTHQUAKES  

Abstract 

Earthquakes, among the natural disasters, hold a significant place in people's lives. Throughout history, 

earthquakes, frequently encountered, emerge suddenly and unexpectedly, significantly affecting people's lives. 

Earthquakes experienced; It can cause loss of life, infrastructure and superstructure problems, collapse of 

buildings and environmental problems. It is seen that more losses occur especially if it occurs in densely 

populated cities. Therefore, being prepared for earthquakes and taking the necessary precautions is an important 

issue. In order to minimize the effects of earthquakes, it is necessary to build durable structures in cities and pay 

attention to horizontal architecture instead of vertical architecture. Earthquakes have a significant impact on the 

urban population. Depending on the size of the earthquake, it may cause serious loss of life and property. After 

earthquakes, people may migrate to different cities. After the earthquakes that occurred on February 6, 2023, 11 

cities in Turkey (Adana, Adıyaman, Diyarbakır, Elazığ, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, 

Osmaniye, Şanlıurfa) were affected and caused loss of life and property. The earthquakes caused more than 50 

thousand deaths and loss of injuries for more than 100 thousand people in the mentioned cities. In this study, 

population changes between 2022 and 2023 in 11 cities affected by the 2023 earthquakes were discussed. One 

of the findings obtained is that the earthquakes significantly affected the cities of Hatay, Malatya, Adıyaman 

Kahramanmaraş, Adana and Osmaniye, and that the population in these cities decreased. 

Keywords: Natural disaster, Earthquake, Population, Population Change 
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GİRİŞ 

Afetler yıkıcı etkileri olan, insanların yaşamında önemli bir etkiye sahip olaylardır. Doğal nedenlerden 

kaynaklı ortaya çıkabildiği gibi insan kaynaklı da görülebilmektedir. Doğal afetlere; deprem, sel, heyelan, çığ, 

kasırga, tsunami, volkanik patlamalar ve kuraklık örnek olarak verilebilir. Doğal afetler arasında en fazla 

görülen ve ciddi can ve mal kayıplarına neden olan depremlerdir. Depremlerin oldukça büyük çevreye etkileri 

olmaktadır. Depremler can kaybı başta olmak üzere insanların yaralanması, ekonomik kayıp, alt yapının zarar 

görmesi, bina ve işyerlerinin zarar görmesi ya da yıkılmasına, insanların normal yaşamlarından uzaklaşmasına 

neden olabilmektedir.  

Geçmiş tarihten günümüze kadar ara ara yaşanan deprem olayları insanları depremlere karşı dirençli 

olmayı zorunlu kılmıştır. Ancak her yaşanan deprem sonrası birtakım önlemler alınmış olmasına rağmen 

meydana gelen depremler sonrası farklı eksiklikler görülebilmektedir. Depremlerin şiddeti, boyutu ve 

kapsamına göre farklı türden etkileri yaşanmaktadır. Olası depremlerin her şeklini dikkate alarak önlemlerin 

alınması önem arz etmektedir. 2023 Şubat ayında Türkiye’de yaşanan yüzyılın depremi olarak ifade edilen 

Kahramanmaraş merkezli depremlerde Adana, Adıyaman, Diyarbakır, Elazığ, Gaziantep, Kahramanmaraş, 

Kilis, Hatay Malatya,  Osmaniye ve Şanlıurfa olmak üzere 11 kent etkilenmiştir. Belirtilen kentler arasında 

Hatay, Malatya, Adıyaman ve Kahramanmaraş en fazla etkilenen dört kenttir. Bu çalışmada deprem öncesi ve 

sonrasında Kahramanmaraş merkezli yaşanan depremler sonrası deprem kentlerindeki deprem öncesi nüfus 

(2022 yılı) ve sonraki nüfusun (2023 yılı) karşılaştırması yapılarak kentlerin yeniden inşa edilmesi ve geri 

dönüşlerin sağlanmasına yönelik öneriler sunulmuştur. 

DOĞAL AFET KAVRAMI VE DEPREMLER 

 Doğal afetler insanların normal yaşamlarını kesintiye uğratan beklenmedik bir anda meydana gelen 

olaylardır. Doğal afetler denilince akla deprem, sel, heyelan, çığ ve tsunami gelmektedir. Doğal afetler sonrası 

görülen tahribatın boyutu kentlerin coğrafik konumuna göre değişkenlik gösterebilir. Kıyı şeridinde bulunan 

kentlerin tsunami meydana gelmesi ile birlikte önemli taşkınlıklara, altyapı yetersizliğine, temiz su 

kaynaklarının zarar görmesine sebep olabilir. Doğal afetlere karşı önemli düzeyde önlem ve tedbirlerin alınarak 

hazırlıklı olunması ciddi önem sahiptir. Doğal afetler, özellikle yoğun nüfuslu olan kentlerde daha fazla can ve 

mal kaybına sebebiyet vereceğinden daha fazla önlem ve tedbirlere ihtiyaç duyulmaktadır. Doğal afetlerin 

başında kentlerde ciddi zararlara neden olabilen depremler gelmektedir.   
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Depremler, beklenmedik bir anda meydana gelen can ve mal kayıplarının yaşanmasının yanında 

insanlarda çeşitli travmalara neden olan doğal kaynaklı olaylardır (Yılmaz, 2021: 242). İnsanların hayatlarını 

sürdürmüş olduğu yerleşim alanlarında tehdit altında olduğu, mevcut olan koşullar ile müdahalenin istenildiği 

seviyede olmadığı, ülkedeki kaynakların hızlı ve etkin bir şekilde kullanılmasının gerekli olduğu, ciddi manada 

can ve mal kayıplarının yaşandığı ani olarak görülen olaylardır (Drabek, 1996: 2-3). Doğal afetlerde zararların 

azaltılması için izlenmesi gereken en etkili yol afet ortaya çıkmadan önce riskin azaltılması uygulamalarının 

gerçekleştirilmesidir. Risk azaltılması içinde öncelikli olarak var olan kent planlamasında tehlike içerikli 

alanların belirlenerek kentin tehlike haritasının oluşturulması gerekmektedir (Genç, 2007: 201). Afetler ortaya 

çıkmadan önce ve ortaya çıktıktan sonra yaşanan durum analiz edilirken görülen sorunların giderilmesine 

yönelik yol haritalarının çıkartılması, süreçler ve etkileri üzerinden ilerlenerek sistematik bir oluşumun 

gerçekleştirilmesi, afet riskine yönelik çok yönlü bir bakış açısının kazandırılması önem arz etmektedir (Aytıs, 

2023: 568). Özellikle afet riski yüksek ve yoğun nüfuslu kentlerde bu konuya daha fazla hassasiyet gösterilerek 

tedbirlerin öncelikli olarak alınması gerekmektedir.  

Depremler yerkabuğundaki hareketlilik sonrasında oluşmaktadır. Depremlerin yıkıcı etkileri ile sık sık 

karşılaşılmaktadır. Doğal afetler arasında yer alan depremler yıkıcı etkilerinden dolayı çeşitli kayıplara neden 

olabilmektedir. Depremler Türkiye’de en çok karşılaşılan doğal afet türüdür. Ülkede önemli can ve mal 

kayıplarına neden olmuş ve olmaktadır. Depremler meydana geldikten sonra bazen aynı gün art arda artçı 

depremler yaşanabildiği gibi aralıklı günlerde de yaşanmaktadır. En son 2023 yılında yaşanan depremler sonrası 

halen artçı depremlerin az da olsa devam ettiği söylenebilir.  

TÜRKİYE’DE 2023 DEPREMLERİ 

Depremler can ve mal kayıplarına sebebiyet veren doğal faktörlü olaylardır. Türkiye jeopolitik konumu 

itibariyle deprem ülkesi olarak görülmektedir. Türkiye’de dönem dönem depremler yaşanmış olup en fazla zarar 

veren ve birden fazla kenti etkileyen deprem Şubat 2023 yılında yaşanan depremlerdir. 06 Şubat 2023 tarih saat 

04:17’de Kahramanmaraş ili Pazarcık ilçesi merkezli 7.7 şiddetinde ve aynı gün 13:24’de Kahramanmaraş ili 

Elbistan ilçesi merkezli 7.6 şiddetinde deprem meydana gelmiştir. Depremlerde Adana, Adıyaman Diyarbakır, 

Elazığ, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Şanlıurfa olmak üzere 11 kent birden 

etkilenmiştir. Aynı günde 11 kentte depremin görülmesi yardımların hızlı ve etkin bir şekilde ulaştırılmasını 

güçleştirmiştir. Yaşanan deprem süreci kentlerdeki etki düzeyine göre nüfus değişimlerine göçlere neden 
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olmuştur. Aşağıdaki tablolarda 2023 Şubat depremlerinden etkilenen 11 kentin 2022-2023 yılları arasındaki 

nüfus değişimleri gösterilmiştir. 

Tablo 1: 2022-2023 Yılı Adana Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  2.270.298 1.135.252 1.135.046 

2022 2.274.106 1.137.455 1.136.651 

                 (www.nufusu.com/il/adana-nufusu, 2024). 

Adana kentinin 2022 yılında nüfusu 2.274.106 iken 2023 yılında 2.270.298’e düşmüştür. 2023 Şubat 

ayında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 3.808 kişi azalmıştır 

Tablo 2: 2022-2023 Yılı Adıyaman Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  604.978 298.199 306.779 

2022 635.169 314.992 320.177 

                 (www.nufusu.com/il/adiyaman-nufusu, 2024). 

Adıyaman kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 635.169 iken 2023 yılında 604.978’e düşmüştür. 

2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 30.191 kişi azalmıştır. 

Tablo 3: 2022-2023 Yılı Diyarbakır Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  1.818.133 899.153 918.980 

2022 1.804.880 894.408 910.472 

                 (www.nufusu.com/il/diyarbakir-nufusu, 2024). 

Diyarbakır kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 1.804.880 iken 2023 yılında 1.818.133’e 

yükselmiştir. 2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 13.253 kişi 

artmıştır.  

Tablo 4: 2022-2023 Yılı Elazığ Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  604.411 305.566 298.845 

2022 591.497 299.101 292.396 

                 (www.nufusu.com/il/elazig-nufusu, 2024). 
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Elazığ kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 591.497 iken 2023 yılında 604.411’e yükselmiştir. 

2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 12.914 kişi artmıştır.  

Tablo 5: 2022-2023 Yılı Gaziantep Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  2.164.134 1.072.304 1.091.830 

2022 2.154.051 1.066.288 1.087.763 

                 (www.nufusu.com/il/gaziantep-nufusu, 2024),  

Gaziantep kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 2.154.051 iken 2023 yılında 2.164.134’e 

yükselmiştir. 2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 10.083 kişi 

artmıştır.  

Tablo 6: 2022-2023 Yılı Hatay Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  1.544.640 762.337 782.303 

2022 1.686.043 838.915 847.128 

                 (www.nufusu.com/il/hatay-nufusu, 2024). 

Hatay kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 1.686.043 iken 2023 yılında 1.544.640’e 

düşmüştür.2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 141.403 kişi 

azalmıştır. 

Tablo 7: 2022-2023 Yılı Kahramanmaraş Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  1.116.618 548.554 568.064 

2022 1.177.436 579.432 598.004 

                 (www.nufusu.com/il/kahramanmaras-nufusu, 2024).  

Kahramanmaraş kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 1.177.436 iken 2023 yılında 1.116.618’e 

düşmüştür.2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 60.818 kişi 

azalmıştır.  

Tablo 8: 2022-2023 Yılı Kilis Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  155.179 76.981 78.198 

2022 147.919 73.415 74.504 
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                 (www.nufusu.com/il/kilis-nufusu, 2024). 

Kilis kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 147.919 iken 2023 yılında 155.179’a yükselmiştir. 2023 

yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 7.260 kişi artmıştır.  

Tablo 9: 2022-2023 Yılı Malatya Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  742.725 369.037 373.688 

2022 812.580 407.182 405.398 

                 (www.nufusu.com/il/malatya-nufusu, 2024). 

Malatya kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 812.580 iken 2023 yılında 742.725’e düşmüştür.2023 

yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 69.855 kişi azalmıştır.  

Tablo 10: 2022-2023 Yılı Osmaniye Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  557.666 277.216 280.450 

2022 559.405 277.481 281.924 

                 (www.nufusu.com/il/osmaniye-nufusu, 2024). 

Osmaniye kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 559.405 iken 2023 yılında 557.666’e 

düşmüştür.2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 1.739 kişi 

azalmıştır.    

Tablo 11: 2022-2023 Yılı Şanlıurfa Kentinin Nüfusuna Dair İstatistiki Veriler 

Yılı Toplam Nüfusu Kadın Sayısı Erkek Sayısı 

2023  2.213.964 1.097.130 1.116.834 

2022 2.170.110 1.076.112 1.093.998 

                (www.nufusu.com/il/sanliurfa-nufusu, 2024). 

Şanlıurfa kentinin tabloya göre 2022 yılında nüfusu 2.170.110 iken 2023 yılında 2.213.964’e 

yükselmiştir. 2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremler sonrası kentin nüfusu 43.854 kişi 

artmıştır.  

SONUÇ 

Doğal afetler insanların yaşamını önemli düzeyde etkileyebilen can ve ekonomik kayıpların yaşanması, 

alt ve üst yapı sorunlarına neden olan olaylardır. Afetlerin deprem sel, heyelan, çığ gibi farklı türleri olmakla 
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birlikte Türkiye’de en çok görülen ve en fazla can kaybı ve tahribata neden olan depremlerdir. Ülkede yaşanan 

en etkili ve asrın felaketi olarak adlandırılan 2023 yılında yaşanan Kahramanmaraş merkezli depremlerdir. 

Ülkede 11 ili (Adana, Adıyaman Diyarbakır, Elazığ, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaraş, Kilis, Malatya, 

Osmaniye ve Şanlıurfa) etkilemiş özellikle 4 ilde (Hatay, Malatya, Adıyaman, Kahramanmaraş) önemli sayıda 

can kaybı ve yıkımlara sebebiyet vermiştir. 06 Şubat 2024 tarihinde yaşanan Kahramanmaraş merkezli 

depremler sonrası depremden daha fazla etkilenen kentlerden farklı kentlere göçler yaşanmıştır. Özellikle 

Malatya kentinin 2022 yılında nüfusu 812.580 iken 2023 yılında nüfusu 742.725 düşmüş ve yaklaşık olarak 70 

bin kişi azalmıştır. Hatay kentinin 2022 yılında nüfusu 1.686.043 iken 2023 yılında nüfusu 1.544.640’a düşmüş 

ve yaklaşık olarak 142 bin kişi azalmıştır. Kahramanmaraş kentinin 2022 yılında nüfusu 1.177.436 iken 2023 

yılında nüfusu 1.116.618’a düşmüş ve yaklaşık olarak 61 bin kişi azalmıştır. Adıyaman kentinin 2022 yılında 

nüfusu 604.978 iken 2023 yılında nüfusu 635.169’a düşmüş ve yaklaşık olarak 31 bin kişi azalmıştır. Adana 

kentinin 2022 yılında nüfusu 2.274.106 iken 2023 yılında nüfusu 2.270.298’a düşmüş ve yaklaşık olarak 4 bin 

kişi azalmıştır. Osmaniye kentinin 2022 yılında nüfusu 559.405 iken 2023 yılında nüfusu 557.666’ya düşmüş ve 

yaklaşık olarak 2 bin kişi azalmıştır. Dolayısıyla depremden en fazla etkilenen Hatay, Malatya, 

Kahramanmaraş, Adıyaman illerinde daha fazla nüfusun azaldığı belirtilen 4 ile göre daha az etkilenen Adana 

ve Osmaniye illerinde daha az nüfus azalması yaşandığı depremden etkilenen diğer illerde ise nüfusunun 

artması gerekenden daha az nüfuslarının arttığı söylenebilir.  

Deprem illerine geri dönüşlerin sağlanması ve deprem bölgelerinde yaşayan insanların kentlerini terk 

etmemeleri için teşviklerin yapılması, konutların hızlı bir şekilde inşa edilmesi ve iş olanaklarının artırılması 

gerekmektedir. Özellikle depremden diğer illere göre daha fazla etkilenen Hatay, Malatya, Adıyaman, 

Kahramanmaraş illerine Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığının kentlerin yeniden inşası için ciddi 

bir çaba harcadığı ancak bu çabanın yerel yöneticilerle birlikte daha koordineli bir şekilde yapılması ve son 

olarak yapılan kent planlamalarında vatandaş katılımının ön plana alınarak atılacak adımların daha etkili olacağı 

düşünülmektedir. 
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Özet 

Liderlik, lider ve takipçileri arasındaki ilişkinin etkileşimidir (Daft, 2008: 4). Liderlik aynı zamanda bir 

grup insanı belirli amaçlar etrafında toplayabilme ve bu amaçları gerçekleştirmek için onları harekete geçirme 

yeteneğidir (Eren 2008: 431). Liderler bir değişim ajanıdırlar. Liderlerin davranışları, insanlar üzerinde diğer 

kişilerin davranışlarından daha fazla etkilidir (Bertocci, 2009: 5). Dolayısıyla liderlik, liderin yaptığı işlerle ilgili 

bir süreç iken lider başkalarını belirli bir amaç doğrultusunda davranmaya sevk eden kişidir. Dönüştürücü 

liderler ise takipçilerine vizyon kazandırarak yaptıklarından daha fazlasını yapabileceklerine inandıran kişidir  

(Bolat ve Seymen 2003: 64). Dönüştürücü liderliğin dört boyutu bulunmaktadır. Bunlar; Karizma, İlham Verici 

Motivasyon, Entelektüel Teşvik ve Bireyselleştirilmiş İlgidir (Bass 1990: 22). Liderlik her dönemde olduğu gibi 

günümüzde de toplumların, ulusların gelişimine yön vermiştir. Tarihte birçok etkili lider ülkelerin kaderini 

değiştirmiştir. Türkiye’nin bağımsızlığına kavuşmasında, ekonomik-siyasi istikrara ulaşmasında Atatürk’ün 

liderlik özellikleri etkili olmuştur. Benzer şekilde, Kazakistan’da da ülkenin bağımsızlığına kavuşmasında ve 

ekonomik refaha ulaşmasında Nursultan NAZARBAYEV’in lider kişiliği önemli rol oynamıştır. 

Yapılacak olan çalışma ile Nursultan NAZARBAYEV’in liderlik özellikleri literatürde en çok kabul 

gören liderlik modellerinden birisi olan dönüştürücü liderlik modeli çerçevesinde değerlendirilmiştir. Söz 

konusu değerlendirme yapılırken dönüştürücü liderliğin dört boyutu olan Karizma, İlham Verici Motivasyon, 

Entelektüel Teşvik ve Bireyselleştirilmiş ilgi başlıkları kullanılmıştır. Araştırmada nitel araştırma 

yöntemlerinden içerik analizi yöntemi kullanılmıştır. İçerik analizi için Nursultan NAZARBAYEV’in 

Biyografisinden, makalelerden, kitaplardan ve ilgili haber dokümanlarından faydalanılmıştır. Elde edilen 

bulgular literatür ışığında değerlendirilmiştir.  

Anahtar kelimeler: Lider, Liderlik, Dönüştürücü Liderlik, Nursultan NAZARBAYEV. 
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EVALUATION OF THE LEADERSHIP OF KAZAKHSTAN'S ARCHITECT NURSULTAN 

NAZARBAYEV WITHIN THE FRAMEWORK OF THE TRANSFORMATIVE LEADERSHIP 

APPROACH 

Abstract 

Leadership is the interaction of the relationship between the leader and the followers (Daft, 2008: 4). 

Leadership is also the ability to gather a group of people around specific goals and mobilize them to achieve 

those goals (Eren 2008: 431). Leaders are change agents. The behavior of leaders has more influence on people 

than the behavior of other people (Bertocci, 2009: 5). Therefore, while leadership is a process related to what 

the leader does, a leader is a person who directs others to behave in line with a specific purpose. 

Transformational leaders are those who give vision to their followers and make them believe that they can do 

more than what they are doing (Bolat ve Seymen 2003: 64). Transformative leadership has four elements. These 

are Idealized Influence, Inspirational Motivation, Intellectual Stimulation and Individualised Сonsideration 

(Bass 1990: 22). Leadership has shaped the development of societies and nations today as it has in every period. 

Many impressive leaders in history have changed the destiny of countries. Atatürk’s leadership qualities have 

been effective in Turkey’s gaining independence and economic-political stability. Similarly, in Kazakhstan, 

Nursultan NAZARBAYEV's leadership personality played an important role in the country's independence and 

economic prosperity. 

With this study, Nursultan NAZARBAYEV's leadership characteristics will be evaluated within the 

framework of the transformative leadership model, which is one of the most widely accepted leadership models 

in the literature. The four dimensions of transformative leadership, namely Idealized Influence, Inspirational 

Motivation, Intellectual Stimulation and Individualised Сonsideration, will be used in this evaluation. 

Biography of Nursultan NAZARBAYEV, articles, books and related news documents will be used for content 

analysis.The findings will be evaluated in the light of the literature. 

Keywords: Leader, Leadership, Transformational Leadership, Nursultan NAZARBAYEV. 
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1. GİRİŞ 

Sovyetler Birliği sisteminden ayrılıp bağımsız bir devlet kuran Nursultan Nazarbayev, halkın refahının 

artmasına ve ekonominin hızlı büyümesine katkı sağlayan bir lider oldu. Kazakistan halkının büyük hayali olan 

bağımsızlığı tesis etme yolunda halkını zorlu aşamalardan kurtararak tarihe geçti (Balıkbayev, 2018) . 

Nazarbayev, Sovyetler Birliği sonrası Orta Asya'da farklı bir liderlik rolü üstlenmiştir. Liderlik özellikleri 

nedeniyle uluslararası alanda önemli bir yer edinmiştir. Kissenger’a (1966) göre, Nursultan Nazarbayev, ülkesi 

için değerler oluşturan, fedakârlıklarda bulunan, hedefler belirleyen, ideolojiden çok deneyime önem veren, 

devletinin varlığını birincil öncelik olarak kabul eden ve halkının ihtiyaçlarını karşılayan karizmatik bir liderdir.  

Nazarbayev'in karizmatik liderliği, Nur Otan (Nur Vatan) adlı sadık siyasi partisi ve birçok sivil toplum 

kuruluşu ve diğer partilerin yanı sıra Nazarbayev'in başarılı bir şekilde uyguladığı Kazak modelinin bir 

uygulayıcısı olmuştur. Nazarbayev, Dünyaya hızlı bir şekilde uyum sağlamak için, sosyalist ekonomiden 

serbest piyasa ekonomisi modeline geçiş, "ekonomi önce gelir" sloganını benimsemiştir (Yılmaz, 2015). 

Nazarbayev'in ilkeli ve katı karakteri, onun stratejik görüşlerini ve siyasetçiliğini sergilemesine izin vermiştir ve 

ülke liderliğinin Nazarbayev tarzı oluşmasına yardımcı olmuştur ve gerçek bir liderin ve devlet başkanının 

halkının ve ülkesinin geleceğinden sorumlu olmaktan korkmaması gerektiğini göstermiştir. Kazakistan 

Cumhurbaşkanı’nın liderlik nitelikleri büyüdüğü ortamın bir sonucu olarak ortaya çıkmıştır. Nursultan 

Nazarbayev bu konuyla ilgili olarak, "Çocukluğumdan beri kendime özgü bir iç duygum vardı, "ortaklıklarda" 

kalmaya izin vermedi" demiştir (Dadirova, 2011). 

Kazak halkını ayağa kaldıran, en zor zamanlarda cesur kararlar alan, yirmi dokuz yıl boyunca ülkeyi yöneten, 

ilk bağımsız Kazakistan anayasasının temellerini atan, Kazak halkının özgün geleneklerini yeniden canlandıran, 

çeşitli reformlar gerçekleştiren ve ülkenin iç ve dış ilişkilerinin güçlenmesine katkıda bulunan bir siyasi figür 

olarak Nursultan Nazarbayev, dönüşümsel liderlik için önemli bir örnek olarak değerlendirilebilir. Bu 

çalışmanın amacı, Nursultan Nazarbayev’in liderliğini, dönüştürücü liderlik teorisi çerçevesinde incelemektir. 

Dönüştürücü liderlik, liderin vizyoner, ilham verici ve değişim odaklı özellikleriyle tanımlanır ve bu bağlamda 

Nazarbayev’in stratejileri ve politikaları değerlendirilecektir. Nazarbayev'in liderliği, Kazakistan'ın hızlı 

ekonomik büyümesi, siyasi istikrarı ve uluslararası alanda artan nüfuzu gibi önemli sonuçlar doğurmuş olup, bu 

sonuçların dönüştürücü liderlik yaklaşımı ile nasıl örtüştüğü analiz edilecektir. Bu inceleme, liderlik teorileri ve 

uygulamalarına dair literatüre katkı sağlamayı amaçlamaktadır. 
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1.1. Kuramsal Çerçeve 

Dönüşümcü (Transformasyonel) Liderlik Yaklaşımı 

Dönüşümcü liderlik, 1980 yılından itibaren alınyazına girmeye başlamıştır bu nedenle görece yeni bir kavram 

olduğu söylenebilir. Burns, 1978 yılında ilk kez bu kavramı etkileşimsel liderlik kavramı ile birlikte ele almıştır. 

Ancak dönüşümcü liderlik kavramının literatürde olduğu kadar iş dünyasında da oldukça önemli bir şekilde ele 

alınmasında küreselleşme, yeni yönetim yaklaşımları ve artan rekabet ortamı gibi olguların etkisinin olduğu 

söylenebilir. Günümüzde dönüşümcü liderlik ile ilgili birçok çalışma yapılmakta ve dönüşümcü liderlerin 

özellikleri ve diğer liderlik modellerinden farklılıkları ortaya konulmaya çalışılmaktadır (Bolat ve Seymen, 

2003). Bütün bunlarla birlikte dönüşümcü liderlerin geleneksel liderlerden farklı olarak takipçilere odaklandığı 

söylenebilir. Ayrıca dönüşümcü liderler takipçilerine güvenmektedirler ve onlarla çift yönlü bir iletişim 

kurmaktadırlar. Dönüşümcü liderler tüm örgüt için iletişim merkezi olmanın yanı sıra örgütsel hedeflere 

ulaşılması için çalışanların görevlerini daha anlaşılır kılmakta ve gerektiğinde bu görevleri yerine getirmeleri 

için onları ödüllerle desteklemektedirler. Dönüşümcü liderler, bilgilerini ve yeteneklerini örgüte en yüksek 

düzeyde katkı sunmak için kullanmaktadırlar. Dönüşümcü liderler örgüt için değişimin kaçınılmaz olduğunun 

farkında olarak gerekli önlem ve tedbirleri almakta ve değişimi desteklemektedirler (Şimşek, 2006). 

Nursultan Nazarbayev'in Liderlik Hayatı 

Nursultan Nazarbayev, Kazakistan’ın Kaskelen ilçesine bağlı Şamalgan Köyü’nde 1940 yılında dünyaya 

gelmiştir. Bu bölge Nazarbayev’in doğduğu yıllarda, Kazak Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti’ne bağlı olan Almatı 

sınırları içerisinde kalmaktaydı. Nazarbayev’in babası bir işçiydi ve annesi ise ‘kolhoz’ denilen ve SSCB’de 

mülkiyeti devlete ait olan ve her yıl sembolik bir rakamla köylülere kiraya verilen tarım topraklarında 

çalışıyordu. Nazarbayev, öğrenimini onuncu sınıfa kadar Furmanova Kazak-Rus okulunda sürdürmüştür. Daha 

sonra Karagandı Teknik Enstitüsü’nde metalürji dersleri alarak eğitimine devam etmiştir. Nazarbayev’in ilk 

çalışma deneyimi Sovyetler Birliği’nin Kazakistan’daki bir demir-çelik fabrikasında olmuştur. Bu fabrika o 

dönemde oldukça yüksek maaş veriyordu ve uluslararası bir öneme sahipti (Kasymbekov, 2012). 

Nursultan Nazarbayev, ilerleyen yıllarda siyasete atılır ve Kazakistan’ın bağımsızlığını kazanmasında aktif rol 

alır. Nazarbayev, “Sovyet Kazakistan Cumhuriyeti Egemenliği” adında bir yasayı Yüksek Konsey ile beraber 

hazırlar. Söz konusu yasa 25.10.1990’da kabul edilir. Nazarbayev’in 1989-1991 yılları arasında gerçekleştirdiği 
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faaliyetler, Kazakistan’ın ulusal egemenliğinin ve toprak bütünlüğünün sağlanmasına ve uluslararası arenada 

güçlenmesine katkı sağlamıştır (Nigmatulin, 2010). 

Nazarbayev’in karizmatik bir lider olarak Kazakistan tarihinde önemli bir yer edinmesinde 1989 yılı sonrasında 

yaşanan olağanüstü koşullar önemli bir rol oynamıştır. Bu dönemde Nursultan Nazarbayev’in, ülkenin yeni bir 

sisteminin inşa edilmesinde karizmatik liderlik kişiliğinin ve otoritesinin etkisi büyük olmuştur. Nazarbayev, bu 

süreçten etkin bir siyasi lider olarak çıkmıştır. 1991’in Aralık ayında yapılan genel seçimler neticesinde 

Kazakistan Cumhurbaşkanı Nursultan Nazarbayev oyların çoğunluğunu alarak seçimleri kazanmıştır 

(Nigmatulin, 2010). 

Isaacs (2010), yapmış olduğu çalışmada Nazarbayev’i karizmetik bir lider olarak ele almıştır ve Nazarbayev’in 

faaliyetlerini Post-Sovyet Kazakistan’da ulus inşa süreci olarak tanımlamıştır. Isaacs’a (2010) göre, Kazakistan 

ve Nazarbayev örneğindeki karizmatik meşruluk Nazarbayev’in liderlik özelliklerinin tümüyle örtüşmemesi 

nedeniyle Weber’in ideal karizmatik meşruluğuna göre çok daha ılımlıdır. Isaacs (2010) Nazarbayev’in 

karizmatik liderliğinin ulus inşa sürecinin gereklerini karşılayabildiği için kabul gördüğünü ve bu sürecin hem 

sadık bir elit bürokrasi hem de partisi tarafından desteklendiğini belirtmiştir. Ayrıca, Isaacs’a (2010) göre, 

Nazarbayev, Kazakistan halkı tarafından da karizmatik bir lider olarak görülmektedir. 

2. YÖNTEM 

Bu çalışma, Kazakistan'ın ilk cumhurbaşkanı Nursultan Nazarbayev'in liderliğinin dönüştürücü liderlik 

yaklaşımı çerçevesinde değerlendirilmesi amacıyla ikincil veri analizi yöntemini kullanmıştır. İkincil veri 

analizi, mevcut literatür, raporlar, resmi belgeler ve akademik çalışmalar gibi önceden toplanmış verilerin analiz 

edilmesini içerir. Bu yöntem, konunun derinlemesine incelenmesine ve geniş bir perspektif kazandırılmasına 

olanak tanır. 

Veri Kaynakları 

Araştırma verileri; Nursultan Nazarbayev'in liderlik özelliklerini ve dönüştürücü liderlik yaklaşımını ele alan 

ikincil kaynaklardan elde edilmiştir. Bu kaynaklar arasında; akademik makaleler, kitaplar, raporlar, analizler, 

gazeteler, dergiler, internet siteleri ve Bloglar yer almaktadır.  

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
219 

 

Veri Analizi 

Veri analizinde, dönüştürücü liderlik kuramının dört temel bileşeni (ilham verici motivasyon, entelektüel 

uyarım, bireysel ilgi ve idealize edilmiş etki) çerçevesinde Nazarbayev'in liderliği değerlendirilmiştir. Bu 

bağlamda, elde edilen veriler tematik analiz yöntemi kullanılarak incelenmiştir. Tematik analiz, verilerin belirli 

temalar etrafında organize edilmesi ve anlamlandırılması sürecidir. Her tema, dönüştürücü liderliğin bir bileşeni 

ile ilişkilendirilmiş ve örnek olaylar üzerinden değerlendirilmiştir. Nazarbayev'in dönüştürücü liderlik tarzının 

Kazakistan'ın siyasi ve ekonomik gelişimi üzerindeki etkilerini anlamak amacıyla analiz edilmiştir. 

3. BULGULAR 

İlham Verici Motivasyon 

Nursultan Nazarbayev, Kazakistan'ın Sovyetler Birliği'nden ayrılarak bağımsız bir devlet olmasında kritik bir 

rol oynamıştır. 1991 yılında ülkenin bağımsızlığını ilan eden Nazarbayev, ulusal kimlik ve birliği güçlendirmek 

amacıyla çeşitli politikalar uygulamıştır. Bağımsızlık sonrası dönemde, Kazakistan'ın ulus inşa sürecinde, dil ve 

kültür politikalarından eğitim reformlarına kadar geniş bir yelpazede stratejik adımlar atılmıştır. Bu süreçte, 

Nazarbayev’in liderliği, Kazakistan’ın tarihsel mirasını ve kültürel kimliğini yeniden canlandırma çabalarıyla 

şekillenmiştir. 

Başkentin Almatı'dan Astana'ya taşınması, halkı yeni bir başlangıca ve modern bir devlete yönlendiren 

sembolik bir adımdır. 15 Eylül 1995'te Nursultan Nazarbayev, "Kazakistan Cumhuriyeti'nin başkenti hakkında" 

Kararnameyi imzaladı ve yüksek ve merkezi yetkililerin Akmola şehrine taşınması çalışmalarını organize etmek 

için bir devlet komisyonu kurulması talimatını vermiştir. .Bu öneri herkes için beklenmedik bir durumdu; kimse 

böyle bir kararın uygulanma ve başarıya ulaşma ihtimaline inanmıyordu. Ancak tüm risklere ve çelişkili 

görüşlere rağmen başkentin taşınmasına karar verildi. Şüphecilerin eleştirilerinin ve mali zorlukların üstesinden 

gelen Cumhurbaşkanı liderliğindeki tüm ülke, amaçlanan hedefe ulaşmayı başardı. 10 Haziran 1998'de 

Kazakistan'ın yeni başkentinin uluslararası bir sunumu gerçekleşti.  

N.A. Nazarbayev'in "Adaletin Beyaz Yolu" (1991), "Tarihin Dalgaları Üzerine" (2003), "Barışın Göbeği" 

(2003), "Bağımsızlık Çağı" (2017) ve "Dünyaya Yönelim" Gelecek: Manevi Diriliş" (2017), "Ülkenin Büyük 

Yedi Yüzü" (2018) ve diğer kitapları tarih bilincinin değişmesine büyük katkı sağladı. Aynı zamanda Kazak 

halkını da motive etti. Devlet Başkanı N. A. Nazarbayev tarafından yazılan en önemli ve kapsamlı "Tarihin 

Gelgiti Üzerine" kitabı incelenecek olursa okuyucuya ilham verecek etkileyici sözler paylaşılmış olduğu 
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görülmektedir. Kazak halkının tarihi evrimindeki benzersiz gelişmeler hakkında da bilgiler verilmektedir. 

Nazarbayev'in, azminin ve cesaretinin onu en büyük sınavlardan başarılı bir şekilde çıkardığını belirtiyor. 

Kazakistan’ın, yok olmanın eşiğinde yeniden kurulan genç bir devlet olduğunu anlatıyor.  

Entelektüel Uyarım 

Nazarbayev, eğitim ve bilimsel gelişime büyük önem vermiştir. "Bolashak" burs programı gibi girişimlerle 

gençlerin yurtdışında eğitim almasını desteklemiş ve ülkeye entelektüel sermaye kazandırmıştır. Uluslararası 

burs “Bolashak”, 5 Kasım 1993'te Kazakistan Cumhuriyeti Cumhurbaşkanı Nursultan Nazarbayev'in 

Kararnamesi ile kuruldu. Kazakistan Cumhuriyeti'nin bağımsızlığının şafağında, daha ileri reformları 

gerçekleştirecek yüksek vasıflı personele ihtiyaç duyulmaktaydı. Sovyetler Birliği sonrası devletlerin tarihinde 

ilk kez yetenekli gençlere yurtdışında eğitim alma fırsatı verilmiştir. 1994 yılında ilk kez bir grup Kazak öğrenci 

yabancı üniversitelere öğrenim görmek üzere gönderildi. Ayrıca, ekonomik reformlar ve stratejik planlar 

"Kazakhstan 2030" ve "Kazakhstan 2050" stratejileri ile yenilikçi düşünce teşvik edilmiştir. Ekim 1997'de 

Kazakistan Cumhuriyeti Cumhurbaşkanı Nursultan Abişeviç Nazarbayev ülke halkına "Kazakistan-2030" 

mesajı verdi. Refah, güvenlik ve tüm Kazakistanlıların refahının arttırılması" başlıklı bildiride cumhuriyetin 

2030 yılına kadar kalkınması için uzun vadeli bir plan açıklandı. Aralık 2012’de Kazakistan Cumhuriyeti'nin 

2050 yılına kadar Kalkınma Stratejisi Devlet Başkanının ülke halkına hitabında sunuldu. Ana hedefi, güçlü bir 

devlete, gelişmiş bir ekonomiye ve evrensel emek fırsatlarına dayalı müreffeh bir toplum yaratmak ve 

Kazakistan'ın dünyanın en gelişmiş otuz ülkesi arasına girmesidir. Tüm bu çalışmalar, Nursultan Nazarbayev’in 

entelektüel gelişime verdiği önemin göstergesi olarak değerlendirilebilir. 

Bireysel İlgi 

Nazarbayev, bireysel ilgi ve insana değer verme konularında da önemli bir liderlik sergilemiştir. Özellikle, 

farklı etnik grupların bir arada yaşadığı Kazakistan'da toplumsal uyumu sağlamak adına çeşitli politikalar 

uygulamıştır. Halk meclisleri ve toplum liderleri ile sık sık bir araya gelerek, bireysel ihtiyaçlara ve sorunlara 

duyarlı bir liderlik sergilemiştir. Nazarbayev'in dönüştürücü liderlik tarzı, Kazakistan'ın ekonomik yapısında 

köklü değişikliklere yol açmıştır. Özellikle petrol ve doğalgaz sektöründe yapılan yatırımlar ve yabancı 

sermayeyi çekmek için yapılan reformlar, ülkenin ekonomik büyümesini hızlandırmıştır. Dünya Bankası 

verilerine göre, Kazakistan'ın GSYH'si Nazarbayev döneminde önemli ölçüde artmıştır (World Bank, 2017). 
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Nazarbayev'in çalışma tarzı genellikle ekip çalışmasına ve sadakate dayanmaktadır. Güvenilir kişileri işe 

almaya ve desteklemeye özel önem verdi. Liderlik ettiği ekonomi, politika ve sosyal projeler gibi çeşitli 

alanlarda etkili ekipler kurmaya çalıştığı bilinmektedir. 

Nursultan Nazarbayev, Kazakistan'ın bilim adamlarını ve akademisyenlerini destekleyerek ülkenin eğitim ve 

bilim alanlarının gelişmesine büyük katkı sağladı. Nazarbayev'in desteğiyle birçok akademisyen ve bilim insanı 

önemli projeleri hayata geçirme ve bilimsel araştırmalarını geliştirme olanağına kavuştu. Örneğin Nazarbayev'in 

girişimiyle kurulan Nazarbayev Üniversitesi, ülkenin önde gelen araştırma ve eğitim merkezlerinden biridir. Bu 

üniversite, Kazakistan'ın en iyi bilim adamlarına ve akademisyenlerine araştırma ve eğitim alanında büyük 

fırsatlar sunmuştur. Nazarbayev'in desteğiyle üniversitenin araştırma projeleri ve programları finanse edildi, bu 

da Kazakistan'ın bilimsel potansiyelinin artmasına yardımcı oldu. Nazarbayev'in desteğiyle Kazakistan'da 

birçok bilim merkezi ve laboratuvar açıldı, bu sayede yeni teknolojiler ve yenilikler alanında önemli çalışmalar 

yapıldı. Ayrıca Nazarbayev, bilimsel personel yetiştirmek ve bilimsel araştırmaları teşvik etmek amacıyla 

gençlere yönelik çeşitli devlet hibeleri ve hibe programları başlattı (Olcott, 2010). 

Eğitim ve sağlık alanlarında yapılan reformlar, Nazarbayev'in liderlik döneminde toplumsal kalkınmayı 

desteklemiştir. UNESCO ve Dünya Sağlık Örgütü'nün raporları, Kazakistan'ın bu alanlarda kaydettiği 

ilerlemeyi belgelemektedir (UNESCO, 2018; WHO, 2019).  

Nazarbayev'in liderlik dönemi, diğer Orta Asya ülkelerinin liderlik tarzları ile karşılaştırıldığında, Kazakistan'ın 

daha istikrarlı ve hızlı bir kalkınma süreci yaşadığını göstermektedir. Bu durum, uluslararası raporlar ve 

karşılaştırmalı analizlerle de desteklenmektedir (Collins, 2009). 

İdealize Edilmiş Etki 

Nazarbayev, kişisel karizması ve güçlü liderlik imajı ile idealize edilmiş bir lider olarak kabul edilmiştir. Hem 

yurtiçinde hem de uluslararası arenada güçlü bir lider profili çizen Nazarbayev, Kazakistan'ın dünya 

sahnesindeki yerini güçlendirmiştir. Uluslararası barış ve güvenlik konularında oynadığı rol ve bölgesel 

işbirlikleri, onun idealize edilmiş etkisinin önemli örnekleridir. Nursultan Nazarbayev'in idealize edilmiş 

karizmatik liderliği onun sosyal ve politik nüfuzunun önemli bir yönüydü. Karizması siyaset sahnesinde önemli 

bir rol oynadı ve birçok kişi onun liderlik tarzını idealleştirdi. Nazarbayev'in karizması, özgüveni ve barış 

arzusu halk arasında büyük saygı ve güven yarattı. Girişimleri ve stratejik görüşleri ile pek çok kişinin dikkatini 

çekmeyi başardı. 
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Diğer devlet başkanları, siyasetçiler, gazeteciler, uluslararası kuruluşların temsilcileri Nursultan Nazarbayev'in 

karizması hakkında görüşlerini dile getirmişlerdir. German Gref, şu anda Sberbank'ın başkanı olan Rusya 

Ekonomi ve Maliye Bakanıdır. Gref, Nazarbayev'in karizmasını takdir ederek onun liderlik yeteneklerinin ve 

karizmatik kişiliğinin Kazakistan'ın siyasi istikrarını sağlamaya yardımcı olduğunu belirtmiştir. Gref'e göre 

Nazarbayev'in karizması ona halk arasında özel bir saygı kazandırdı ve liderlik rolünü güçlendirdi. 

ABD'nin eski başkanı Obama, Nazarbayev'in karizmatik kişiliğine ve Kazakistan'ın ulusal birliğinin 

sağlanmasında ve ülkenin uluslararası alanda itibarının arttırılmasında oynadığı role dikkat çekti. Obama, 

Nazarbayev'in kendi karizmasıyla ülkenin kalkınmasının yönünü belirlediğini ve siyasi istikrarın korunmasına 

büyük katkı sağladığını ifade etti. Rakhat Aliyev, Kazakistan'ın eski bir politikacısıdır. Aliyev, Nazarbayev'in 

karizmasını siyasi kariyerinin ayrılmaz bir parçası olarak görmüştür. Nazarbayev'in karizmasının ve güçlü 

kişiliğinin siyaset sahnesindeki konumunu güçlendirdiğini ve insanları kendisine çekme yeteneğine sahip 

olduğunu belirtmiştir. Gaukhar Nurtasova Kazak siyaset bilimcisidir. Nurtasova, Nazarbayev'in karizmasının 

liderlik tarzının önemli bir yönü olduğunu belirtmektedir. Nazarbayev'in karizması sayesinde kamuoyunun 

dikkatini çekme, siyasi ve ekonomik reformları uygulama fırsatı yakaladığını söylemektedir. 

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Nazarbayev, 1980'li yılların sonlarında, sosyalist ekonomi ve siyasi sistemin krizinden doğan sorunları çözmek 

için halkı harekete geçiren bir lider olarak ortaya çıkmıştır. Nursultan Nazarbayev, zorluklara cevap verebilen 

ve sistemi yeni koşullara uyarlayabilen bir lider olarak hareket etmiştir. Onun liderliğinde Kazakistan, 

parçalanmaktan ve istikrarsızlaşmaktan kurtulmuştur. Nazarbayev, Kazakistan'ı istikrara kavuşturmayı ve 

demokratik devletlerden oluşan dünya topluluğuna entegre etmeyi başarmıştır. 

Nazarbayev liderliğinde Kazakistan’da 30 yıl gibi kısa bir sürede küresel anlamda çok büyük değişimler 

yaşanmıştır. Piyasa ekonomisi ve yeni siyasal sistem inşa edildi. Manevi yaşam yenilendi. “Medeni Mura” 

(Kültürel Miras) (2004-2011), “Tarihin Akışındaki İnsanlar” (2014-2016), “Rukhani Zhangyru” (2017) ve 

“Büyük Bozkırın Yedi Yüzü” (2018) gibi devlet programları ) küresel trend haline geldi ve hayata geçirilmesi 

Kazakistan halkının tutumunu tamamen değiştirdi. ABD, Çin, Rusya, Almanya, Türkiye, İran ve diğer 

devletlerin dünya arşivlerinde bulunan materyallerin geri dönüşü ve dijitalleşmesi, ulusal tarihin ufkunu 

genişletti.  
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1989'dan 2019'a kadar büyük demografik değişiklikler meydana geldi. Cumhuriyetin nüfusu 18 milyonu aştı. 

Modern zamanlarda N.A. Nazarbayev bağımsız, laik ve demokratik bir Kazakistan'ın kurucusu oldu. Aynı 30 

yıl içinde Kazakistan, derin bir modernleşme gerçekleştirerek güçlü bir devlet yarattı. Tüm bu başarılar, 

Kazakistan'ın ilk Cumhurbaşkanı Nazarbayev ve onun dönüştürücü kişiliği sayesinde mümkün oldu. Nursultan 

Nazarbayev’in "dönüştürücü liderliği" kendi içinde bir amaç olarak değil, Kazakistan'ın temel ulusal 

çıkarlarının ve modern görüşlerinin vücut bulmuş hali olarak gelişti. 

Dönüştürücü liderliğin özellikleri olan ilham verici motivasyon, entelektüel uyarım, bireysel ilgi ve idealize 

edilmiş etki, liderlerin ekiplerini motive ederek, yenilikçi düşünmeye teşvik etmelerini, kişisel gelişimlerini 

desteklemelerini ve güçlü bir rol model olmalarını sağlamaktadır. Aynı zamanda bu özellikler liderlerin daha 

etkili ve başarılı bir liderlik sergilemelerine, geleneksel düşünce kalıplarının ötesine geçmelerine ve karmaşık ve 

dinamik sorunları çözmelerine yardımcı olur.  Dönüşümcü liderliğin bu dört özelliği değerlendirildiğinde 

Nursultan Nazarbayev'in dönüştürücü liderlik özelliklerine sahip olduğu açıkça görülmektedir. 
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Özet 

Sürdürülebilir liderlik günümüz iş dünyasında giderek daha fazla önem kazanan bir kavram olarak 

karşımıza çıkmaktadır. Sürdürülebilir liderler, sadece örgütlerindeki ekonomik başarıyı ve gelişimi dikkate 

almazlar, bununla birlikte toplumsal ve çevresel etkileri de göz önünde bulundururlar. Bu kapsamda bu 

araştırmanın amacı sürdürülebilir liderlik çalışmalarının bibliyometrik analizini yaparak sürdürülebilir liderlik 

alanında yapılan çalışmaların seyrini yazar, ülke, alıntı, konu vb. çerçevesinde belirlemektir. Yapılan çalışmada 

bibliyometrik analiz yönteminden faydalanılmıştır. Web of Science Core Collection veri tabanında 

sürdürülebilir liderlik konusunda yayınlanan makaleler araştırma kapsamında analiz edilmiştir. Yapılan 

araştırma sonucunda konu ile ilgili; 1981-2024 yılları arasında 351 dergide, 1889 adet makalenin yayımlandığı 

görülmüştür. Makale başına düşen atıf oranı 33,11’dir. Tek yazarlı makale sayısı 324’tür. Yazarların iş birliği 

indeksi 2,97’dir. İşbirliği indeksi alanın farklı yazarların birlikte çalışmasına uygun bir alan olduğunu 

göstermektedir. En ilgili kaynaklara bakıldığında konu hakkında en fazla makale yayımlayan dergilerin; Journal 

of Business Ethics, Business Strategy and The Environment ve Corporate Social Responsibility and 

Environmental Management dergilerinin olduğu görülmektedir. En çok atıf alan dergiler ise Journal of Business 

Ethics (5319), Academy of Management Journal (3092)  ve Strategic Management Journal (2774) dergilerinin 

olduğu görülmektedir. Konu ile en ilgili yazarlar arasında Liu Y (9), Feng T (8) ve Zhang Y (8) yer almaktadır. 

En çok atıf yapılan ilk üç yazar ise Boiral O (64), Robertson JL (60) ve Maak T (58)’dir. Yazarların bağlı 

olduğu ilk üç kuruluş ise; Univ Pretori (26), Harvard Univ (25), Macquarie Univ (24) dir. Sorumlu yazar 

ülkesine baktığımızda ilk beş ülke arasında; ABD, Çin, Birleşik Krallık, Avustralya ve Hindistan 

bulunmaktadır. En çok atıf yapılan ilk 5 ülke ise ABD, Birleşik Krallık, Çin, Kanada, Avustralya ve İspanya 

şeklinde sıralanmaktadır. Sürdürülebilir liderlik çalışmaları ve bu çalışmaların önemi gittikçe artmaktadır. Bu 

nedenle yapılan araştırma sonucunda elde edilen bulguların sürdürülebilir liderlik alanına katkı sağlayacağı 
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düşünülmektedir. Araştırmanın sadece Web of Science veri tabanı kullanılarak yapılmış olması araştırmanın 

önemli bir kısıtıdır. 

Anahtar kelimeler: Liderlik, Sürdürülebilirlik, Sürdürülebilir Liderlik. 

BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF SUSTAINABLE LEADERSHIP STUDIES 

Abstract 

Sustainable leadership is an increasingly important concept in today's business world. Sustainable 

leaders do not only consider the economic success and development of their organizations, but also the social 

and environmental impacts. In this context, the aim of this study is to determine the course of studies in the field 

of sustainable leadership within the framework of author, country, citation, subject, etc. by conducting a 

bibliometric analysis of sustainable leadership studies. Bibliometric analysis method was utilized in this study. 

The articles published on sustainable leadership in the Web of Science Core Collection database were analyzed 

within the scope of the research. As a result of the research, it was seen that 1889 articles on the subject were 

published in 351 journals between 1981 and 2024. The citation rate per article is 33.11. The number of single-

author articles is 324. Authors' collaboration index is 2.97. The collaboration index shows that the field is 

suitable for different authors to work together. When the most relevant sources are examined, it is seen that the 

journals that published the most articles on the subject are Journal of Business Ethics, Business Strategy and the 

Environment and Corporate Social Responsibility and Environmental Management. The most cited journals are 

Journal of Business Ethics (5319), Academy of Management Journal (3092) and Strategic Management Journal 

(2774). The most relevant authors are Liu Y (9), Feng T (8) and Zhang Y (8). The top three most cited authors 

are Boiral O (64), Robertson JL (60) and Maak T (58). The first three institutions to which the authors are 

affiliated are Univ Pretori (26), Harvard Univ (25), Macquarie Univ (24). When we look at the country of the 

responsible author, the top five countries are; USA, China, United Kingdom, Australia and India. The top 5 

most cited countries are USA, UK, China, Canada, Australia and Spain. Sustainable leadership studies and the 

importance of these studies are increasing. For this reason, it is thought that the findings obtained as a result of 

the research will contribute to the field of sustainable leadership. An important limitation of the research is that 

the research was conducted using only Web of Science database. 

Keywords: Sustainable Leadership, Sustainability, Leadership   
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1. GİRİŞ 

21. yüzyılın getirdiği çevresel ve toplumsal zorluklar, iş dünyasında liderlik anlayışını köklü bir değişime 

zorlamaktadır. Geleneksel liderlik yaklaşımları, hızlı değişen ekonomik koşullara ve artan rekabet baskısına 

odaklanırken, sürdürülebilirlik kavramı iş dünyasında giderek daha önemli yer edinmiştir. Sürdürülebilir liderlik 

yalnızca kısa vadeli kar ve büyüme hedeflerine odaklanmak yerine çevresel, sosyal unsurları da dikkate almayı 

hedeflemiştir. Bu liderlik anlayışı organizasyonların sadece ekonomik değil, aynı zamanda ekolojik ve sosyal 

sorumluluklarını da göz önünde bulundurmasını gerektirir. 

Bu çalışmada sürdürülebilir liderlik kavramı derinlemesine incelenerek bu liderlik modelinin hem iş dünyasında 

hem de daha geniş toplumsal bağlamda oynadığı kritik rol ele alınacaktır. Sürdürülebilir liderlik konusundaki 

çalışmaların bibliyometrik analizi gerçekleştirilecek olup, aşağıda belirtilen araştırma sorularına yanıt aranmaya 

çalışılacaktır: 

 Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının performans gelişimi (Yıllara göre yayın ve atıf sayısı, en çok yayın 

yapan ülke, kurum dergi ve yazarlar, en çok atıf alan makaleler) nasıldır?  

Bu soruya verilecek cevap ile sürdürülebilir liderlik çalışmalarının zaman içindeki büyüyen yapısını ve etkisini 

ölçmeye yönelik değerlendirmeler gerçekleştirilebilecektir. Ayrıca çalışmaların yıllar içerisindeki performans 

gelişimini incelemek, sürdürülebilir liderlik alanın ne kadar ilgi gördüğünü ve akademik etkisini anlamak 

açısından ipuçları sunacaktır.  Diğer taraftan bu soru ile alana ait yayın ve atıf sayıları incelenerek, bu alanın 

hangi dönemlerde daha çok ilgi gördüğü ve hangi dönemlerde atıfların arttığı belirlenebilecek aynı zamanda en 

çok yayın yapan yazarlar, ülkeler, kurumlar ve dergiler, bu alanda kimin veya hangi bölgelerin liderlik ettiğini 

gösterecektir. En çok atıf alan makaleler, alanın temel teorilerini veya metodolojilerini temsil ettiğinden 

araştırmacılara rehber edecek niteliğe sahiptir. 

 Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının kavramsal yapısı ve tematik gelişimi nasıldır?  

Bu soru, sürdürülebilir liderlik alanında hangi anahtar kavramların kullanıldığını ve bu kavramların nasıl 

evrildiğini anlamayı hedeflenmiştir. Kavramsal yapı ile literatürün temel teorilerini, modellerini ve konularını 

ortaya çıkarmak oldukça olasıdır. Dolayısıyla araştırma boşluklarının belirlenmesi ile hangi konuların üzerinde 

fazla çalışma yapıldığı, hangilerinin ise daha az araştırıldığı belirlenebileceğinden araştırmacılara yeni çalışma 

alanları sunacaktır. Tematik trendler ile literatürdeki kavramlar ve temaların yıllar içinde nasıl değiştiği veya 
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geliştiği, sürdürülebilir liderlik alanında nelerin öne çıktığını anlamak kolaylaşacaktır. Ayrıca bu soruya 

verilecek cevap ile teorik bir derinleşme derinleşme sağlanacağından sürdürülebilir liderlik teorilerinin 

gelişimini inceleyerek, yeni teorik katkılar yapma imkânı da ortaya çıkabilir. 

 Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının entelektüel yapısı nasıldır? 

Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının entelektüel yapısının belirlenmesi, bu alanda kimin veya hangi 

çalışmaların önemli bir bilgi kaynağı olduğunu belirlemek için oldukça önemlidir. Bağlamda bu soruya cevap 

vererek sürdürülebilir liderlik literatürün arkasındaki teoriler, metotlar ve modellerin birbirleriyle nasıl 

ilişkilendiği incelenebilir. Buradan hareketle sürdürülebilir liderlik alanının temel teorik çerçevelerinin 

belirlenmesi yoluyla en çok referans verilen teorik çalışmalar veya modeller, alanın temel dayanaklarının 

oluşturulması için zemin hazırlanabilecektir. Dolayısıyla yeni çalışmaların bu temeller üzerine inşa edilmesine 

yardımcı olacak bir durum oluşmaktadır. Bilimsel ağların incelenmesi ise hangi çalışmanın hangi diğer 

çalışmalarla sıkça ilişkilendirildiği, bu alanın akademik topluluğunu ve bu topluluktaki etkileşimleri 

gösterebilir. Bu da literatürün hangi araştırma yöntemlerine daha fazla dayandığını anlamak, yeni çalışmalar 

için yöntemsel açıdan rehberlik sunmaya zemin oluşturacaktır. 

 Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının sosyal yapısı nasıldır? 

Bu soruya verilecek cevap ile sürdürülebilir liderlik alanındaki araştırmacılar ve kurumlar arasındaki iş birliği 

ağlarının anlaşılması kolaylaşabilir. Diğer taraftan sürdürülebilir liderlik alanının sosyal yapısı, literatürün 

yayıldığı ve geliştiği küresel iş birliği ağlarını anlamak açısından önem arz etmektedir. Ayrıca uluslararası iş 

birliklerinin anlaşılması, araştırmaların hangi ülkeler veya kurumlar arasında yapıldığı belirlemede yol gösterici 

olacaktır. Dolayısıyla uluslararası araştırma ortaklıklarını ve alanın küresel etkileşimini anlamaya yardımcı bir 

durumdur. Sosyal ağların analizi ise araştırmacılar arasında kimlerin sıkı iş birliği içinde olduğu veya hangi 

akademik toplulukların bu alana hakim olduğu tespit etmede ipuçları sağlayabilir. Bu bağlamda araştırmacılar, 

kendi araştırmalarına yeni iş birliği fırsatları yaratabilir ve alanın gelişimini hızlandırabilir. 

Araştırmanın temel amacı ve ulaşılması beklenen hedefleri dikkate alındığında sürdürülebilir liderlik 

çalışmalarına ilişkin yukarıda sıralanan soruların yanıtlanması, sürdürülebilir liderlik literatürünün hem 

geçmişine hem de geleceğine ışık tutma potansiyeline sahiptir. Bibliyometrik analiz, sadece literatürün 

boyutlarını ölçmekle kalmayan aynı zamanda gelecekteki araştırmalar için stratejik rehberlik sunacak bir analiz 
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türüdür. Bu nedenle araştırmacılar, hangi alanlara odaklanmaları gerektiğini daha iyi anlayabilir, mevcut bilgiye 

katkı sunabilecekleri yeni alanlar keşfedebilir ve söz konusu alanın gelişimini daha iyi yönlendirebilirler. 

1.1. Sürdürülebilir Liderlik 

Kılıç (2012: 203), sürdürülebilirliği, mevcut durumunun korunması ve devamlılığının sağlanması olarak 

tanımlamıştır. Ekonomik tanımı ise, sürdürülebilir kalkınma ile birlikte yapılarak toplumsal ve kurumsal yapıda 

gelişime ve dönüşüme neden olan büyümeyi de içine alarak yapılmıştır (Yılmaz, 2023). Buna göre, 

sürdürülebilirlik, daha az kaynak tüketerek daha çok üretmek düşüncesine dayanır. İlk defa 1972’de Birleşmiş 

Milletler Çevre Programında kullanılan sürdürülebilirlik kavramı, 1987’de hazırlanan Brundtland Raporu’nda, 

“bugünün ihtiyaçlarını karşılarken, gelecek nesillerin ihtiyaçlarını karşılama yeteneğinden ödün vermeme” 

olarak tanımlamıştır. Böylece doğal kaynakların saygılı kullanımı teşvik edilerek, sosyal, ekonomik ve politik 

bağlamlara sürdürülebilirlik kavramı yerleştirilmiştir (Çayak ve Çetin, 2018). Brundtland Raporuna göre, 

sürdürülebilir kalkınma ile dünya genelinde kaynakların çevreye zarar vermeyen doğru kullanımıyla, dünya 

ülkeleri arasında adil bir dağılımın yapılarak, fakirliğin son bulması amaçlanmaktadır. Sürdürülebilirlik, 

çeşitliliğin ve üretkenliğin korunmasını da içerir (Yılmaz, 2023). Yapılan bu tanımlara göre sürdürülebilirlik 

bugün var olan ihtiyaçları karşılarken gelecekteki nesillerin ihtiyaçlarını tehlikeye atmadan doğal kaynakları 

verimli ve dengeli bir şekilde kullanma yöntemidir. 

Lider kelimesi, İngilizce bir kelime kökü olan “leader” kelimesinden türetilmiştir. Anlamı, “yol gösteren, 

rehberlik eden, önder, baş, yönder” olarak geçmekte ve “yol ve yön gösteren, rehberlik eden” anlamına gelen 

“lead” kelimesinden türetilmiştir (Lal, 2016). Türk Dil Kurumu da benzer olarak liderliği; “önder, şef, kurumun 

önde gelen yöneticisi” biçiminde, liderliği ise “önderlik, lider görevi” olarak tanımlar (TDK, 2022). Lider ortak 

bir topluluk başında olup o topluluğu yönlendiren, hedefe götüren, rehberlik edip onlara yol gösteren, kararları 

veren kişi veya kişilerdir. 

Liderlik stilleri, örgütlü bir yapı için faaliyet gösteren liderlerin uyguladığı ve çalışanların algıladığı davranış 

biçimlerini ifade eder. Liderlik stilleri, liderlik kuramlarının liderliği açıklamada yetersiz kalması nedeniyle 

1970’li yıllarda geliştirilen modern bir yaklaşımdır. Temel olarak liderliğin, bir statü ve ast-üst ilişkisi değil, 

örgüt üyeleri arasında bulunan etkileşim olduğunu düşünen yaklaşımlardır. Literatürde tanımlanmış liderlik 

stillerinden bazıları şunlardır; demokratik liderlik, dönüşümcü liderlik, etik liderlik, hizmetkar liderlik, işbirlikçi 
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liderlik, karizmatik liderlik, kültürel liderlik, otokratik liderlik, öğrenen liderlik, öğreten liderlik, öğretimsel 

liderlik, süper liderlik, teknolojik liderlik, toksik liderlik, vizyoner liderlik, sürdürülebilir liderlik (Taş, 2017). 

Sürdürülebilir liderlik, liderlerin organizasyonları veya toplulukları yönetirken çevresel, sosyal ve ekonomik 

sürdürülebilirliği göz önünde bulundurdukları bir liderlik tarzıdır. Bu tür liderlik, yalnızca kısa vadeli başarıya 

odaklanmak yerine, uzun vadeli sürdürülebilir kalkınma hedeflerini de içerir. (Yangil, 2016). McCann ve Holt 

(2010: 7) ise sürdürülebilir liderliğe kurumsal açıdan yaklaşarak “bir örgütün güncel ve geleceğe yönelik kârını 

düşünürken, örgüt üyelerinin ve paydaşlarının iyiliğini, verimliliğini ve karını korumak olarak tanımlamıştır. 

Sürdürülebilir liderlik, hem organizasyonun hem de içinde bulunduğu toplumun refahını artırmayı amaçlar. 

Visser ve Courtice (2011), sürdürülebilir liderliğin bir örgütte kurucular ve sermayedarlardan başlayarak 

yöneticiler, çalışanlar, çevre, toplum ve gelecek kuşakları kapsayan bir biçimde bütün paydaşlar için kalıcı 

değer yaratan davranışları, uygulamaları ve sistemleri oluşturmak olarak tanımlamıştır. Hargreaves ve Fink 

(2003), sürdürülebilir liderliğin uzun vadede devamlılığı ve değişimi sağlayan önemli bir güç olduğunu 

belirtmiştir. Sılalaıy vd., (2018), sürdürülebilir liderliğin, sosyal girişim yöntemlerini kullanarak bir örgütteki 

çalışanları ya da paydaşları sürdürülebilir kalkınmaya teşvik eden bir liderlik türü olduğunu belirtir. Tüm bu 

tanımlamalara bakıp ortak bir yorum yapacak olursak sürdürülebilir liderlik bir topluluğu ya da sistemi 

yönetirken kısa vadeli hedeflerdense çevresel, sosyal ve ekonomik sürdürülebilirliği hedefleyen, doğal 

kaynakların verimliliğini hedefleyen ve gelecekteki nesilleri düşünen uzun vadeli gelişmeyi hedefleyen bir 

liderlik biçimidir. 

1.2. Sürdürülebilir Liderlik İlkeleri 

Sürdürülebilir liderliğin yedi temel ilkesini ilk defa 2003 yılında Hargreaves ve Fink (2003) tanımlayarak 

literatüre kazandırmıştır. Bu ilkeler şu şekilde sıralanmıştır: Sürdürülebilir öğrenmeyi sağlar ve devam ettirir; 

sosyal adaleti önemser; zamanla başarıyı garanti eder; diğerlerinin liderliğini sürdürür; insan ve maddi 

kaynakları azaltmadan iyileştirir; çevre ile aktivist katılımını üstlenir; çevresel çeşitlilik ve kapasiteyi geliştirir 

(Orman, 2024). Ardından yayınladıkları Hargreaves ve Fink (2006) “Sürdürülebilir Liderlik” kitabında liderlik 

ilkelerinin temel öğelerini derinlik, kapsayıcılık, devamlılık, adalet, çeşitlilik, korunum, beceriklilik olarak 

tanımlamıştır (Orman, 2024): 

Derinlik ilkesi (depth); liderlerin sürekli öğrenme ve gelişme sürecine olan bağlılıklarını ifade eder. 

Sürdürülebilir liderler derin ve sürekli öğrenmeyi teşvik eder (Senem, 2024). Sürdürülebilir liderler, hem 
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kendileri hem de ekipleri için sürekli eğitim ve gelişim fırsatları yaratırlar. Bu, organizasyonun bilgi ve beceri 

düzeyini artırarak uzun vadeli başarıyı destekler (Arovic, 2018). Sürdürülebilir değişim için örgüt üyeleri, 

ahlaki değerlerin temel ilkelerine bağlı kalmalı, kalıcı öğrenme becerilerine odaklanmalıdır (Orman, 2024). 

Süre ya da Devamlılık ilkesi (length); Başarıyı zaman içinde güvence altına alır (Senem, 2024). Sürdürülebilir 

liderlerin uzun vadeli perspektifler benimsemelerini ve kararlarının kalıcı etkilerini dikkate almalarını gerektirir. 

Kısa vadeli kazançlardan ziyade uzun vadeli başarıya odaklanırlar. İyi liderlik, görev süresini aşar ve değişimin 

zaman alacağını bilerek ona uygun faaliyetler gösterir (Orman, 2024). 

Genişlik ya da kapsayıcılık ilkesi (breadth), liderliğin yayılmasını ve diğerlerinin liderlik potansiyelini 

geliştirmesini ifade eder. Sürdürüldüğü kadar diğerlerinin liderliğine bağlıdır (Arovic, 2018). 

Adalet ilkesi (justice); liderlerin sosyal adaleti ve eşitliği teşvik etmelerini gerektirir. Bu, adil iş uygulamaları, 

çeşitlilik ve kapsayıcılık gibi konuları içerir (Senem, 2024). Sürdürülebilirlik, sadece örgüt için değil, tüm 

çevreye ve insanlığa faydalı olmalıdır. Benmerkezci değil, sosyaldir, maliyetleri azaltır artırmaz (Orman, 2024). 

Sürdürülebilir örgütler, ortaya çıkan adaletsizliklerin kaynağını anlamaya çalışır, adil olmayan uygulamalara 

karşı çözüm üretmeye başlarlar (Middlewood ve Abbot, 2013).  

Farklılık ya da Çeşitlilik ilkesi (diversity); liderlerin hem insan kaynaklarını hem de maddi kaynakları verimli 

kullanmalarını ve bu kaynakları tüketmek yerine geliştirmelerini ifade eder (Arovic, 2018). Bu, sürdürülebilir 

büyümeyi ve inovasyonu destekler (Senem, 2024). Toplumdaki tüm bireyleri, ayrıt etmeksizin katkı sağlar, 

becerilerini geliştirmeye ve ortak hedefler etrafında birleştirmeye odaklanır. Bu nedenle çeşitlilik önemlidir 

(Orman, 2024). 

Beceriklilik ilkesi (resourcefulness); liderlerin çevresel sürdürülebilirliği teşvik etmelerini ve doğal 

kaynakların korunmasına yönelik stratejiler geliştirmelerini ifade eder. Bu, ekosistemlerin ve biyoçeşitliliğin 

korunmasını içerir. Çevresel kapasiteyi ve çeşitliliği geliştirir (Senem, 2024). Sürdürülebilir liderler hiçbir 

kaynağı boşa tüketmeyecek örgütün iç kaynaklarını koruyan bir iç sistem kurarlar (Orman, 2024).  

Koruma ilkesi (conservation); liderlerin sürdürülebilir uygulamaları ve değerleri koruma sorumluluğunu 

üstlenmelerini ifade eder. Bu, organizasyonun uzun vadeli başarısını ve itibarını destekler. Daha iyi bir gelecek 

için geçmişin avantajlarını korur (Senem, 2024). Sürdürülebilir liderler, bu nedenle geçmişi araştırarak öğrenir, 

iyi bir planlama yaparak, önceki deneyimlerini kullanır ve daha iyiyi yapmaya çalışarak var olanın önüne 

geçmeye çalışır (Orman, 2024).  
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Davies (2007) ise sürdürülebilir liderlik modelini ise dokuz ilkeye çıkarmıştır: Kısa vadeli sonuçlar yanında 

derin öğrenmenin sonuçlarını değerlendirmek; Örgüt amaçlarını yakın, orta ve uzak vadeli dönemler için 

planlamak; Planlamaları süreçleri göz önüne alarak yapma; Gelişime yönelik sürekli istekli olma; Ekibini 

destekleyerek hoşgörülü olma; Stratejik düşünme; İzlemsel başarı ölçütleri geliştirmek; Örgüt kapasitesini 

geliştirme; Sürdürebilirliğin gelişimine destek olma. 

Slankis (2006) ise sürdürülebilir liderliğin 10 unsurunu tanımlamış, bu unsurlara odaklanan örgütlerin sosyal 

değerlerle kurumsal performans arasındaki boşluğu doldurarak ya da kopukluğu bağlayabileceğini 

savunmaktadır (Arovic, 2018); 

 Yön değiştirmek: Daha iyi bir yol olduğuna duyulan temel inanç doğrultusunda iş yapma biçimini 

değiştirme ve farklı yollar bulmaya odaklanmadır.  

 Geniş düşünme: Örgüt içinde faaliyetlerin fayda ve etkilerini anlayarak, sürdürülebilirlikle ilgili konuları 

doğru bir şekilde belirleme ve takip etmedir.  

 Sosyal ve çevresel bilinç: Örgütün, ekosistemin ve sosyal problemlerin sosyal ve çevresel etkilerine 

ilişkin bilgi, ilgi, merak ve tutkuyu içeren bir yapıda olmak.  

 İş anlayışı ve güvenirliği: Üretimin geliştirilmesi ile sürdürülebilirliği ilişkilendirerek hissedar değerini 

yaratma becerisidir.  

 Enerji ve tutku: Örgüt vizyonunu iletme, hayal gücünü geliştirmeyi içerir.  

 İletişim becerileri: İlgili örgüt çalışanlarına bir eylemin faydalarını anlamlı terimlerle etkili iletişimle 

aktarabilme becerisidir.  

 Sabır: Örgüt kültürünü dönüştürürken direnç gösterenlere karşı anlayışlı ve sabırlı olmaktır.  

 Uyum sağlama: Belirli konularda ilgili bilgiyi öğrenerek uygulamaya koymak ve uyum sağlamak olarak 

belirtilmektedir. 

 İnandırıcılık: Tüm paydaşlar arasındaki ilişkileri, eylem planının anlaşılmasını kolaylaştırarak, etkin 

iletişimi sağlayarak ve temel değerleri yansıtan bir örgüt kültürü yaratarak sağlama yeteneğidir.  

 Danışmanlık ve geliştirme: Örgüt çalışanlarının gelişimi yoluyla liderliğin sürekliliğini sağlamayı ifade 

eder.  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
234 

 

1.3. Sürdürülebilir Liderlik Özellikleri 

Sürdürülebilir liderler, çevre, ekonomik ve sosyal ilişkileri yönetebilen, mevcut kaynakların gelecek nesillere 

aktarımını en iyi şekilde yapacak vizyona sahip, bütünsel düşünebilen kişilerdir (Yangil, 2016). Sürdürülebilir 

liderler, kaynakların gelecek nesle aktarımını birincil amaç olarak gördüğü için, daha iyi bir dünya için 

çevresine ilham veren ve harekete geçmesi için destekleyen vizyoner kişilerdir (Visser ve Courtice, 2011). 

Sürdürülebilir liderleri, paydaşlarıyla ilişkilerini nitelikli ve kaliteli bir düzlemde devam ettirirler, dış çevredeki 

potansiyeli ve çeşitliliği izleyerek, yeni iş fırsatlarını keşfetmeye ve operasyonel maliyetleri azaltmaya çalışırlar. 

Böylece örgütlerinin kurumsal performansını da üst düzeye taşımaya çalışırlar (Baysal ve Yangil, 2023). 

Düşünüler tarafından yapılan açıklamalara bakacak olursak sürdürülebilir lider bir topluluğu yönetirken hem 

bugünü hem de gelecekteki nesillerin refahını gözeten, çevresel sosyal ve ekonomik sürdürülebilirliği 

dengelemeyi amaçlayan, doğal kaynakların korunmasına ve uzun vadeli büyümeye odaklanan kişilerdir. 

Sürdürülebilir lider kısa vadeli kazanımlara değil uzun vadeli kalkınmadan yana olan, gelecekteki refahı 

güvence altına almak için çabalayan liderdir. 

Sürdürülebilir liderler, gelişimin bir parçasıdır. Buna uygun olarak da özellikleri içinde, öğrenme, geliştirme, 

uyarlama, sürdürme, yansıtma, dürüst, alçakgönüllü, pratik kişisel özellikler ve yetkilendiren ve bir arada tutan 

lider özellikleri sayılmaktadır (Akins, vd., 2013). (Baysal ve Yangil, 2023). 

Sürdürülebilirlik felsefesini benimsemiş liderlerin, dünyayı daha iyi bir yer yapabilmek üzere iyi ve bütünsel 

düşünülmüş eylemler yapan, başkalarına bu bağlamda ilham veren ve teşvik eden, destekleyen kişilerdir. 

Sürdürülebilir liderlerin özellikleri; dürüstlük, gelecek odaklılık, ilham vericilik, yetkinlik ve özyeterlik olarak 

belirtilmektedir. Goolamally ve Ahmad (2014) ise sürdürülebilir liderlik özelliklerini; dürüstlük ve 

alçakgönüllülük, ileri görüşlülük, ilham verici ve destekleyici motivasyon, özyeterlilik, yetkinlik olarak beş 

başlıkta toplamıştır. Sürdürülebilir liderlerin özelliklerin temsili hali Şekil 1’de gösterilmektedir (Yangil ve 

Başpınar, 2022). 
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Şekil 1. Sürdürülebilir liderin genel özellikleri (Yangil ve Başpınar, 2022). 

2. YÖNTEM 

Bu çalışmada, sürdürülebilir liderlik konusundaki akademik literatürün gelişimini, yaygınlık kazanmış temaları 

ve bilimsel iş birliğini incelemek amacıyla bibliyometrik analiz yöntemi kullanılmıştır. Analiz, Web of Science 

gibi uluslararası tanınmış veri tabanından elde edilen çalışmalar üzerinde gerçekleştirilmiştir. Bu veri tabanları, 

sürdürülebilir liderlik konusuyla ilgili yayınlanmış makaleleri kapsamlı bir şekilde taramak için tercih 

edilmiştir. Analiz süreci, belirli anahtar kelimeler ve konu başlıkları kullanılarak, ilgili makalelerin 

belirlenmesini ve seçilmesini içermiştir. Kullanılan anahtar kelimeler arasında “liderlik”, “sürdürülebilirlik” ve 

"sürdürülebilir liderlik" gibi terimler yer almıştır. Veri toplama sürecinde, makalelerin başlıkları, özetleri, 

anahtar kelimeleri ve yazarları dikkate alınarak bibliyometrik analiz yapılmıştır. Analiz edilen makalelerin 

yayın yılları, yazarları, yayımlandıkları dergiler, atıf sayıları ve en sık kullanılan anahtar kelimeler gibi 

metrikler değerlendirilmiştir. 

3. BULGULAR 

Yapılan tarama sonucunda elde edilen verilerin analizinden elde edilen bulgular bu bölümde sunulmuştur. Tablo 

1’de, verilerle ilgili temel bilgiler özetlenmiştir.  
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Tablo 1. Verilerle ilgili temel bilgiler. 

Tablo 1’de yer alan temel bilgiler incelendiğinde, 1981-2024 yılları arasında 1889 adet yayın yapıldığı 

görülmektedir, bu yayınların 1611’i makale olarak yayınlanmıştır. Yıllık büyüme oranının %13,67 olduğu ve 

makale başına ortalama atfın 33,11 olduğu görülmektedir. Yayınların 4973 yazar tarafından yapıldığı, 324 

yayının tek yazarlı olduğu, yayın başına ortak yazarın 2,97 olduğu ve bu veri alanının farklı yazarların birlikte 

çalışmasına uygun bir alan olduğunu göstermektedir. Uluslararası ortak yazarlık oranının % 34,52 ile oldukça 

yüksek olduğu görülmektedir, uluslararası ortak yazarlık oranının yüksek olması alanın uluslararası çalışmalar 

üretmek açısından oldukça elverişli olduğunu göstermektedir. 

Tanımlama Sonuçlar 

Zaman aralığı 1981:2024 

Kaynaklar 351 

Belgeler 1889 

Yıllık büyüme oranı % 13.67 

Belge ortalama yaşı 6,07 

Belge başına ortalama alıntı 33.11 

Referanslar 98036 

Anahtar Kelimeler (ID) 2707 

Yazarın anahtar kelimeleri (DE) 5356 

Yazarlar 4973 

Tek yazarlı yayın 324 

Tek yazarlı belgeler 337 

Makale başına ortak yazarlar 2,97 

Uluslararası ortak yazarlıklar % 34,52 

Makale 1611 

Makale; kitap bölümü 126 

Makale; erken erişim 123 

Makale; bildiri kağıdı 28 

Makale; geri çekilmiş yayın 1 
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Tablo 2. En ilgili kaynaklar. 

 

Sürdürülebilir liderlik çalışmalarının en ilgili kaynakları Tablo 2’de görülmektedir. Tabloya baktığımızda 

konuyla en çok makale yayınlayan dergi 158 yayınla Journal Of Business Ethics’tir. Bu dergiyi sırasıyla 

Business Strategy and The Environment, Corporate Social Responsibility and Environmental, Technological 

Forecasting and Social Change takip etmektedir. 
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Tablo 3. En çok atıf yapılan dergiler 

 

Konuyla ilgili en çok atıf yapılan dergiler arasında J Bus Ethics, Acad Manage J, Strategic Manage J ve Acad 

Manage Rev bulunmaktadır. 

Tablo 4. En ilgili yazarlar 
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Konuyla ilgili en çok yayın yapan yazarlar arasında Liu Y., Feng T., Zhang Y., Boiral O., Chatterjee S. yer 

almaktadır. 

Tablo 5. En çok atıf alan yazarlar 

 

En çok atıf alan yazarlar ise Boiral O., Robertson JL., Maal T., Barling J., Chen YS., ve Chang CH. şeklinde 

sıralanabilir. 

Tablo 6. Yazarların görev yaptığı üniversiteler 

 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
240 

 

Tablo 6’ya bakıldığı zaman konuyla ilgili yazarların görev yaptığı üniversiteler sırasıyla Univ Pretoria, Harvard 

Univ, Macquarie Univ, Univ Sci and Technol Chine ve Bucharest Univ Econ Studies’tir. 

Tablo 7. Sorumlu yazar ülkesi 

 

Sorumlu yazar ülkesi bağlamında iki tür makale vardır: Aynı ülkeden tüm yazarların yer aldığı ve ülke içi 

işbirliğini temsil eden tek ülke yayınları (SCP); Yazarları farklı ülkelerden olan ve ülkeler arası işbirliğini temsil 

eden çok ülkeli yayınlar (MCP). 

Tablo 7’ye bakıldığında ilk 10 ülke; ABD, Çin, Birleşik Krallık, Avusturalya, Hindistan, İspanya, Kanada, 

İtalya, Endonezya ve Güney Afrika’dır. Bu şekle göre; ABD en çok yayın üreten olmakla birlikte uluslararası 

işbirliği ile yapılan yayın sayısı düşüktür. Çin yayın yapma sıralamasında ikinci sırada yer almaktadır ancak 

benzer durum Çin için de geçerlidir. Uluslararası işbirliği ile yayın yapılan makale sayısı ülke içi işbirliği ile 

yapılan yayın sayısından daha düşüktür. Tablonun geneline bakıldığında benzer durumun neredeyse tüm ülkeler 

açısından geçerli olduğu görülmektedir. Bu tablodan anlaşıldığı üzere sürdürülebilir liderlik çalışmalarında daha 

fazla uluslararası işbirliği ile yayın üretilmesine ihtiyaç duyulmaktadır. 
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Tablo 8. En çok küresel atıf alan makaleler 

 

En çok atıf yapılan çalışmalar arasında en üst sıralarda; Bateman Ts, 1993, J Organ Behav; Buysse K, 2003, 

Strateg Managa J; Singh Sk, 2020, Technol Forecast Soc Chang; Jo H, 2011, J Bus Ethich bulunmaktadır. 

Tablo 9. En çok yerel atıf alan makaleler 
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Tablo 9’a bakıldığı zaman en çok yerel atıf yapılan çalışmalarda en üst sıralarda ise; Robertson Jl, 2013, J 

Organ Behav; Chen Ys, 2013, J Bus Ethics; Metcalf L, 2013, J Bus Ethics; Pless Nm, 2011, J Bus Ethics ve 

Glass C, 2016, Bus Strateg Environ bulunmaktadır 

Tablo 10. En sık kullanılan kelimeler 

 

Keyword Plus kullanımı akademik çalışmaların etkili bir şekilde indekslenmesine ve bulunmasına yardımcı 

olur, aynı zamanda araştırmacıların makaleleri daha geniş bir bağlamda değerlendirmesine olanak sağlar. 

KeyWords Plus’taki veriler, bir makalenin referanslarının başlıklarında sıkça kullanılan ancak makalenin 

başlığında görünmeyen kelimelerden veya kelime öbeklerinden elde edilir (Garfield, 1990). 

En sık kullanılan kelimeler incelendiğinde 433 kez “performans”, 362 kez “liderlik”, 332 kez “yönetim”, 239 

kez “etki” ve 167 kez “model” kelimesinin kullanıldığı görülmektedir. Kelimelerin hem sürdürülebilirlik hem 

de liderlikle ilgili olduğu görülmektedir. 
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Şekil 2. Kelime bulutu 

Şekil 2’de görüldüğü üzere belirtilen kelimeler arasında en fazla kullanılan kelimeler “performans”, “liderlik”, 

“etki” ve “yönetim” olduğu görünmektedir. 

 

Şekil 3. Birlikte çalışma ağı 
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Anahtar Sözcükler Plus tarafından ortak oluşum ağını göstermektedir. Ortak oluşum ağ analizinin amacı birlikte 

meydana geldikleri belge sayısına göre öğelerin ilişkilerine erişmektir. Analizlere göre kelimelerin üç ana küme 

altında toplandığı görülmektedir. Performans ve Liderlik kümesi olarak nitelendirilebilecek kırmızı küme 

bunların en büyüğüdür. Ayrıca küçük kümeler Strateji ve İş olarak nitelendirilebilecek mavi küme ile 

Arabuluculuk Rolü ve Dönüşümcü Liderlik olarak nitelendirilebilecek yeşil kümelerdir. 

 

Şekil 3. Tematik harita 

Tematik Harita ortak oluşum ağındaki kelimelerin Merkeziyet (Centrality) ve Gelişim Derecesi (Density) 

açısından nasıl konumlandığını gösteren grafiktir. Motor Temalar; Performans, Liderlik ve Yönetim 

kelimelerinden oluştuğu görülmektedir. Bu bölümde yer alan temalar hem merkeziyet hem de gelişim derecesi 

açısından yüksek puan alır. Motor temalar genellikle araştırma alanının merkezinde yer alır ve diğer temalar 

üzerinde etkili olur. Niche Temalar; Davranış, Dönüşümcü Liderlik ve Öncüller kelimelerinden oluştuğu 

görülmektedir. Bu bölümde yer alan temaların gelişim derecesi yüksek fakat merkeziyeti düşüktür. Niche 

temalar genellikle daha spesifik konularla ilgilidir ve daha dar bir kitleye hitap ederler. Niş temalar arasında; 

davranış, transformasyonel liderlik ve öncüller temalarının olduğu görülmektedir. Temel Temalar; Kurumsal 

Sosyal Sorumluluk, Firma Performansı ve Yönetim kelimelerinden oluştuğu görülmektedir. Bu bölümde yer 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
245 

 

alan temalar merkeziyet açısından yüksek, ancak gelişim derecesi düşük olan temalardır. Bu temaların alan için 

önemli olduğu ancak daha fazla araştırmaya ihtiyaç duyulduğu görülmektedir. Gelişen veya Zayıflayan 

Temalar; Kadın, Direktör ve Sahiplik kelimelerinden oluştuğu görülmektedir. Bu bölümde yer alan temalar hem 

merkeziyet hem de gelişim derecesi açısından düşük puan alan temalardır. Bu temalara olan ilginin ya henüz 

gelişmekte olduğu ya da ilgisini kaybettiği görülmektedir. 

 

Şekil 4. Ortak Atıf Ağı 

Ortak Alıntı Ağı akademik çalışmaların birbiriyle nasıl ilişkili olduğunu görselleştiren bir analiz yöntemidir. 

Haritadaki her bir düğüm bir akademik çalışmayı temsil eder ve düğümlerin büyüklüğü o makalenin ne kadar 

sık alıntılandığını gösterir. “Fornel C. 1981” ve “Barney J. 1991” düğümleri büyük ve merkezde yer alıyor. Bu 

da bu çalışmaların alanda ne kadar etkili olduğunu ve sık alıntılanan çalışmalar olduğunu gösterir. Harita 

kırmızı ve mavi olmak üzere iki ana renge ayrılmıştır. Bu renkler genellikle makalelerin farklı konulara, alt 

alanlara veya araştırma yaklaşımlarına ait olduğunu gösterir. Örneğin, kırmızı ile gösterilen makaleler bir alt 

alanı temsil ederken, mavi olanlar başka bir alt alanı temsil ediyor olabilir. 
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4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu çalışmada, sürdürülebilir liderlik alanındaki literatürün kapsamlı bir bibliyometrik analizi 

gerçekleştirilmiştir. Analiz sonuçları, sürdürülebilir liderliğin sadece iş dünyasında değil, aynı zamanda 

toplumsal ve çevresel bağlamda da giderek artan bir öneme sahip olduğunu göstermektedir. Sürdürülebilir 

liderlik, organizasyonların uzun vadeli başarılarını sürdürmeleri ve küresel sorunlara çözüm bulmaları için 

kritik bir yaklaşım olarak ortaya çıkmaktadır. 

Bibliyometrik analiz, bu alandaki araştırmaların büyük bir hızla artış gösterdiğini ve bu konunun akademik 

dünyada geniş bir yankı uyandırdığını ortaya koymuştur. Çalışmanın bulguları, sürdürülebilir liderlik 

literatüründe belirgin temalar ve kavramların ön plana çıktığını göstermektedir. Özellikle "performans", 

"liderlik" ve "yönetim" gibi kavramlar, sürdürülebilir liderlik alanında merkezi bir rol oynamaktadır. 

Bibliyometrik analiz doğrultusunda bakacak olursak 1981-2024 yılları arasında yayımlanan 1889 veri analiz 

edilmiştir. Çalışmaların yıllık büyüme oranının % 13,67 olarak saptanmıştır ve bu oldukça önemli bir seviyedir. 

Ortak yazarlık açısından bakıldığı zaman sürdürülebilir liderlik konusunda bu oranın % 34,52 olduğu 

görülmektedir. 

En sık kullanılan kelimelerin kelime haritasına baktığımız zaman performans, liderlik ce yönetim kelimeleri 

olduğu görülmektedir. En çok atıf yapılan çalışmalar arasında ise Bateman Ts, 1993, J Organ Behav; Buysse K, 

2003, Strateg Managa J; Singh Sk, 2020, Technol Forecast Soc Chang gibi çalışmalar olduğu görünmektedir. 

Sonuç olarak bu çalışma, sürdürülebilir liderlik literatürüne katkıda bulunmuş ve bu alandaki araştırma 

boşluklarını belirlemiştir. Sürdürülebilir liderliğin gelecekte daha fazla araştırılmasına ve geliştirilmesine 

yönelik ihtiyaç, çalışmanın en önemli sonuçlarından biri olarak ortaya çıkmaktadır. Sürdürülebilir liderlerin, 

organizasyonların uzun vadeli başarısını güvence altına alırken, aynı zamanda çevresel ve toplumsal 

sürdürülebilirliği sağlamada kritik bir rol oynayacağı açıktır. Bu bağlamda, sürdürülebilir liderliğin hem 

akademik dünyada hem de pratik uygulamalarda daha fazla benimsenmesi ve teşvik edilmesi gerekmektedir. 
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Özet 

Dünyadaki birçok ülke kendi yerli otomobillerini üretmekte ve otomotiv pazarında yer almaktadır. Bu 

ülkelerin içerisine, 2019 yılında tanıtılan TOGG marka elektrikli otomobil ile Türkiye de dahil olmuştur. Seri 

üretime 2022 yılında başlanarak satışı yapılan TOGG marka elektrikli otomobil, tüketiciler tarafından satın 

alınmaya ve kullanılmaya başlamıştır. Dolayısıyla tüketicilerin TOGG marka yerli ve elektrikli otomobile 

yönelik satın alma niyetlerini etkileyen faktörler merak konusudur. Bu nedenle araştırmanın amacı tüketici 

yenilikçiliği, tüketici etnosentrizmi, performans beklentisi, sosyal etki, çevresel fayda ve fiyat duyarsızlığının 

TOGG marka yerli ve elektrikli otomobil satın alma niyeti üzerindeki etkilerini belirlemektir. Kolayda 

örneklem yönteminin tercih edildiği araştırmada, anket metodu ile elde edilen verilerin analizinde SPSS 23 

programı kullanılmıştır. Analizler sonucunda tüketici yenilikçiliği, tüketici etnosentrizmi, performans 

beklentisi, sosyal etki ve çevresel faydanın TOGG marka otomobil satın alma niyeti üzerinde pozitif etkileri 

belirlenirken, fiyat duyarsızlığı ile ilgili anlamlı bir etki belirlenememiştir. Ulaşılan bu sonuçlar hem teorik hem 

de uygulama açısından önemli katkılar sağlamaktadır.  

Anahtar kelimeler: Yerli otomobil, elektrikli otomobil, TOGG 
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FACTORS AFFECTING CONSUMERS’ INTENTION TO PURCHASE DOMESTIC CARS: A 

RESEARCH IN THE CONTEXT OF TOGG BRAND 

Abstract 

Many countries around the world manufacture their own local vehicles and compete in the automobile 

market. Turkey joined these countries when the TOGG brand electric automobile was debuted in 2019. 

Consumers are now purchasing and driving the TOGG brand electric automobile, which was mass-produced 

and distributed in 2022. Thus, the factors influencing consumers' purchasing intentions for TOGG brand 

domestic and electric vehicles are of interest. The study's goal is to examine the effects of customer 

innovativeness, consumer ethnocentrism, performance expectation, social impact, environmental benefit, and 

price insensitivity on TOGG brand domestic and electric car purchase intentions. In the study where the 

convenience sampling method was preferred, SPSS 23 programs were utilized to analyze data received through 

the survey method. The analyses revealed that customer innovativeness, consumer ethnocentrism, performance 

expectation, social impact, and environmental benefit all had a favorable effect on purchase intention for TOGG 

brand cars, whereas price insensitivity had no significant effect. These findings have substantial implications for 

both theory and practice. 

Keywords: Domestic automobile, electric automobile, TOGG 
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1. GİRİŞ 

Bir ülkenin sosyal ve ekonomik anlamda gelişmesinde etkili olan birçok sektör vardır ve bu sektörlerden 

belki de en önemlisi sanayi sektörüdür. Sanayi sektörünün lokomotifi ise imalat sanayidir ve günümüz üretim 

ve tüketim şartları dikkate alındığında, otomotiv sektörü imalatta ilk sıralarda yer almaktadır. Otomotiv sektörü 

içerisinde o ülkeye ait otomobil markaları bulunduğu gibi, farklı ülkelere ait otomobil markaları da yer 

almaktadır. Bir ülkenin kendi otomobilini üretmesi, o ülkenin hem ekonomik hem sosyal açıdan kalkınması için 

çok önemlidir. Tarihsel süreçte Türkiye’de yerli otomobil üretim girişimleri denenmiş ancak başarılı 

olunamamıştır. Ancak 2019 yılında Türkiye'nin Otomobili Girişim Grubu (TOGG) adı verilen beş ortaklı bir 

şirket tarafından, TOGG marka yerli ve elektrikli otomobilin prototipleri üretilmiş ve 2022 yılında ilk model 

olan T10X satışa çıkmıştır. Elektrikli araçlara yönelik artan bu ilgi ve Türkiye’nin ilk yerli ve elektrikli 

otomobili TOGG markası dikkate alındığında, tüketicilerin TOGG markasına yönelik satın alma davranışlarının 

araştırılması önem kazanmaktadır.  

Otomobil satın alma davranışı ile ilgili literatüre bakıldığında, tüketicilerin otomobil satın alma 

davranışları üzerinde birçok faktör etkili olmaktadır. Özellikle yerli otomobiller dikkate alındığında akla gelen 

ilk kavram etnosentrizm kavramıdır. Kısaca, tüketicilerin satın alma davranışlarında yerli ve milli davranarak 

yabancı ürün ve markalar yerine, kendi ülkesine ait ürün ve markaları satın almasını ifade etmektedir. Benzer 

davranış, otomobil satın alma davranışında da gerçekleşmekte ve etnosentrik eğilimi yüksek olan tüketiciler 

yerli otomobillere yönelmektedir (Avcı, 2020). Bu eğilimlere sahip tüketiciler, aynı zamanda yerli ürünlere 

daha fazla para ödemeye de isteklidirler (Drozdenko ve Jensen, 2009). Diğer bir ifadeyle bu tüketiciler, yerli 

otomobilin diğer otomobillere göre fiyatının daha fazla olmasını önemsememekte ve fiyata karşı duyarsız 

olabilmektedir. Elbette bir otomobilin satın alınmasında, o otomobilin yerli olması yeterli değildir. Satın 

alınacak olan otomobilin beklenen performansı karşılaması da gerekmektedir. Otomobilin performansını ise 

yakıt tüketimi, konfor, bakım maliyetleri, teknolojik donanım gibi unsurlar belirlemektedir. Beklenen 

performansın dışında artık yeni nesil tüketiciler yeniliklere önem vermekte ve tüketim davranışlarında yenilikçi 

ürünlere yönelmektedir. Geleneksel yakıt sistemleri yerine elektrikli otomobillerin üretilmesi ve bu 

otomobillerde son teknolojik donanımların yer alması, tüketicileri bu otomobillere yönlendirmektedir. Ayrıca 

üretilen yerli otomobilin elektrikli olması ve elektrikli otomobillerin geleneksel yakıt sistemine sahip 

otomobillere göre çevreye daha az zarar vermesi, bu otomobillerin tercih edilmesini ön plana çıkarmaktadır. 

Sürdürülebilir tüketim bilinci ile hareket eden tüketicilerin, çevresel faydayı gözeterek elektrikli otomobil satın 
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almaları muhtemeldir ve ayrıca çevresel faydalar nedeniyle elektrikli otomobillere daha fazla ödeme yapmaya 

isteklidirler (Mohd Suki, 2016). Satın alma davranışlarında etkili olan diğer faktör ise kişinin içerisinde 

bulunduğu sosyal çevredir. İnsan sosyal bir varlıktır ve kişinin sosyal çevresinde yer alan başka kişilerin görüş 

ve tecrübeleri, satın alma davranışını şekillendirmektedir. Dolayısıyla kişiler yeni teknolojileri benimsemeden 

önce, sosyal çevresinin görüşlerini değerlendirir ve bu görüşler olumsuz ise, yeni teknolojiyi benimseme 

ihtimalleri daha düşüktür (He vd., 2022). Otomobil satın alma ile ilgili bu faktörler dikkate alındığında, 

araştırmanın amacı tüketici yenilikçiliği, tüketici etnosentrizmi, performans beklentisi, sosyal etki, çevresel 

fayda ve fiyat duyarsızlığının TOGG marka yerli ve elektrikli otomobil satın alma niyeti üzerindeki etkilerini 

ortaya çıkarmaktır. Mevcut araştırmada TOGG markasının ürettiği otomobilin hem yerli hem de elektrikli 

olması nedeniyle, araştırma değişkenleri tek bir model etrafından toplanmıştır.  

2. YÖNTEM 

Araştırmanın amacı tüketicilerin yerli otomobile (TOGG) yönelik satın alma niyetleri üzerinde etkili 

olan faktörleri ortaya koymaktır. Araştırma TOGG markası özelinde yapıldığı için, araştırmanın evrenini Doğu 

Karadeniz’deki 7 ilde (Ordu, Giresun, Trabzon, Rize, Artvin, Bayburt ve Gümüşhane) yaşayan ve daha önce 

fiziki olarak TOGG marka otomobili görüp deneyimleyen tüketicilerden oluşmaktadır. Nicel araştırma 

yönteminin kullanıldığı araştırmada, bu tüketicilere ulaşmak için yüz yüze anket tekniği kullanılmıştır. 

Tüketicilerin sayısının tam olarak bilinmemesi ve bu tüketicilere ulaşma sürecinde yaşanabilecek zaman ve 

emek problemleri nedeniyle, veriler kolayda örneklem yöntemi ile toplanmıştır. Veri toplama süreci olarak 

belirlenen 01-15 Aralık 2023 tarih aralığında belirlenen 7 ilde yüz yüze olarak tüketicilere uygulanmıştır. 

Araştırmada toplam 700 anket doldurulması planlandığı için, 700 anket araştırmanın uygulandığı 7 ilin 

nüfusuna göre paylaştırılmıştır. Araştırmanın uygulandığı 7 ilden Ordu’da 193, Giresun’da 114, Trabzon’da 

206, Rize’de 87, Artvin’de 42, Bayburt’ta 21 ve Gümüşhane’de 37 kişiye anket uygulanmıştır. 

3. BULGULAR 

Elde edilen verilerin analizinde istatistik paket programı (SPSS 23) kullanılmıştır. İlk olarak tanımlayıcı 

ve demografik bulguları elde etmek için frekans analizi yapılmıştır. Frekans analizi sonrası, araştırmada 

kullanılan ölçeklerin faktör yapılarını belirlemek ve doğrulamak için açıklayıcı ve doğrulayıcı faktör analizleri 

ile, kullanılan ölçme araçlarının güvenilirliğini belirlemek için güvenilirlik analizi yapılmıştır. Son olarak 

hipotezleri test etmek için çoklu doğrusal regresyon analizi yapılmıştır. 
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Tablo 1. Hipotez Testi Sonuçları 

 

Tablo incelendiğinde tüketici yenilikçiliği, tüketici etnosentrizmi, performans beklentisi, sosyal etki ve 

çevresel faydanın yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde pozitif etkileri olduğu görülmektedir (p<0,05). Yerli 

otomobil satın alma niyeti üzerinde en fazla etkili faktör sosyal etki olurken, diğer faktörler etki büyüklüklerine 

göre performans beklentisi, çevresel fayda, tüketici yenilikçiliği ve tüketici etnosentrizmi şeklinde 

sıralanmaktadır. Fiyat duyarsızlığının ise yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde anlamlı bir etkisi 

bulunmamaktadır (p>0,05). 

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Yerli otomobil ile ilgili performans beklentisinin satın alma niyeti üzerinde pozitif etkisi olduğu 

sonucuna ulaşılmıştır. Tüketici davranışlarında bir ürün ile ilgili performans beklentisi, o ürünün satın alma 

niyetini pozitif olarak etkilemektedir. Daha önce yapılan birçok çalışmada (San Martin ve Herrero, 2012)  

performans beklentisi ile satın alma niyeti arasında pozitif ilişki olduğu ortaya konulmuştur. Araştırmada elde 

edilen diğer bir sonuç yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde sosyal etkinin pozitif etkisinin olmasıdır. 

Günümüzde elektrikli otomobillerin yoğun olarak kullanılmaya başlaması ve TOGG marka otomobilin de 

elektrikli otomobil olduğu dikkate alındığında, sosyal çevrede elektrikli otomobillere yönelik bir ilgi 

bulunmaktadır. Ayrıca TOGG markasının yerli olması, milliyetçi duyguları yüksek olan tüketicileri bu 

otomobillere yönlendirmekte (Yılmaz vd., 2022), bu tüketiciler çevrelerindeki diğer tüketicilere de yerli 

otomobil satın almaları konusunda telkinde bulunabilmektelerdir.  

Araştırmadaki bir diğer önemli bulgu, yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde tüketici yenilikçiliğinin 

pozitif etkisinin olduğudur. Güncel yenilikleri dikkate alarak üretilen TOGG marka yerli otomobilin, elektrikli 
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bir araç olmasının yanı sıra yeni nesil teknolojik donanımlara sahip olması, yenilikçi bir marka olduğunu 

göstermektedir. Tüketici yenilikçiliğinin yerli ürün ve yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde etkisinin olduğu 

sonucuna ulaşan çalışmalar literatürde yer almaktadır (Avcı, 2020). Tüketiciler yenilikçi özelliklerinin yanı sıra, 

etnosentrik eğilimlere de sahip olabilmektedir. Milliyetçi ve vatansever duyguları ifade eden etnosentrizm 

kavramı, tüketicileri satın alma davranışlarında yerli ve milli davranmaya sevk etmektedir. Araştırmada tüketici 

etnosentrizminin yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde pozitif etkisi olduğu belirlenmiş ve bu sonuç konuyla 

ilgili daha önce yapılan birçok çalışmanın (Zengin vd., 2024) sonucunu desteklemektedir. Araştırmanın diğer 

önemli bir bulgusu, çevresel faydanın yerli otomobil satın alma niyeti üzerinde pozitif etkisinin olduğudur. 

Benzin, mazot gibi çevreyi kirleten yakıtlar ile çalışan otomobiller düşünüldüğünde, elektrikli otomobiller çevre 

açısından önemli avantajlara sahiptir (Wei vd., 2023). Bu sonuçlarla araştırmanın ilk beş hipotezi desteklenmiş 

ve bu hipotezler kapsamında ulaşılan sonuçlar literatürdeki benzer çalışmaların sonuçlarıyla paralellik 

göstermektir. Araştırmanın desteklenmeyen hipotezine göre, tüketicilerin fiyat duyarsızlığının yerli otomobil 

satın alma niyetleri üzerinde bir etkisi belirlenememiştir.  
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Özet 

Değişen ticari ve ekonomik şartlar doğrultusunda artan rekabet şartları, markaları rekabet edebilmeleri 

için farklı arayışlara itmiştir. Özellikle günümüz dijital dünyasında sosyal medyanın tüketiciler tarafından aktif 

olarak kullanılması, markaların tüketicilerle sosyal medya kanalları aracılığıyla iletişim ve etkileşim kurmalarını 

sağlamıştır. Sosyal medya kanallarının sayısının ve kullanımının artışı, beraberinde yeni bir pazarlama türü olan 

“mim pazarlama” kavramını ortaya çıkarmıştır. İngilizce “Meme Marketing” olan bu kavram, markaların 

müşterileriyle doğal bir şekilde iletişim kurmak için mizahi unsurları kullanarak mesaj, fotoğraf, video gibi 

araçlarla müşterilerine ulaşmasını ifade etmektedir. Geçtiğimiz birkaç yılda mim pazarlaması, dikkat çekici 

etkileşim sonuçlarıyla popüler bir sosyal medya pazarlaması ve reklam iletişimi stratejisi olarak ortaya 

çıkmıştır. Son yıllarda sosyal medya platformlarının kullanımının artışıyla, mim içerikleri sosyal medya 

kullanıcıları arasında popüler hale gelmiştir. Bu kapsamda araştırmanın amacı mizah içerikli pazarlama 

kapsamında mim kavramı ile mim pazarlama kavramını teorik olarak açıklamak, mim pazarlamanın avantaj ve 

dezavantajları ile markaların mim pazarlamayı nasıl kullandıklarına ilişkin örnekler ortaya koymaktır. 

Çalışmada, mim pazarlamanın teorik ve uygulama açısından önemine yer verilerek, marka yöneticilerine 

yönelik önerilerde de bulunulmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Sosyal medya, mizah içerikli pazarlama, mim pazarlama 
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THEORETICAL AND APPLICATIONAL ANALYSIS OF THE MEME MARKETING 

Abstract 

The increasing competition conditions, combined with changing commercial and economic situations, 

have prompted brands to pursue new searches in order to compete. In today's digital environment, consumers' 

active use of social media has enabled marketers to communicate and interact with them via social media 

channels. The increased quantity and use of social media outlets has resulted in the concept of "Mim 

Marketing," a new type of marketing. This notion, known as "Meme Marketing" in English, refers to brands 

reaching out to their customers with tools like as texts, images, and videos that use hilarious components to 

engage with them naturally. In recent years, meme marketing has evolved as a prominent social media 

marketing and commercial communication technique, with impressive interaction results. Meme content has 

grown in popularity among social media users in recent years, owing to the increased use of these platforms. In 

this regard, the research aims to logically explain the notion of meme and meme marketing within the context of 

humorous marketing, as well as to offer instances of the benefits and drawbacks of meme marketing and how 

firms employ it. The study discusses the value of mime marketing in terms of theory and practice, and 

recommendations are provided for brand managers. 

Keywords: Social media, humorous marketing, meme marketing 
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1. GİRİŞ 

Değişen ticari ve ekonomik şartlar doğrultusunda artan rekabet şartları, markaları rekabet edebilmeleri 

için farklı arayışlara itmiştir. Özellikle günümüz dijital dünyasında sosyal medyanın tüketiciler tarafından aktif 

olarak kullanılması, markaların tüketicilerle sosyal medya kanalları aracılığıyla iletişim ve etkileşim kurmalarını 

sağlamıştır. Artık nasıl ki her tüketicinin bir veya daha fazla sosyal medya platformunda, bir veya daha fazla 

kişisel hesabı var ise, markalarında aynı sosyal medya platformlarında kurumsal sosyal medya hesabı 

bulunmaktadır. Dolayısıyla markalar müşterilerle aynı sosyal medya dünyasında yaşamakta ve müşterilerine 

daha hızlı ve etkili bir şekilde ulaşmak için sosyal medya kanalları üzerinden iletişim kurmaktadır (Yıldız ve 

Avcı, 2019) 

Sosyal medya kanallarının ve bu kanalların kullanımının artışı, beraberinde yeni bir pazarlama türü olan 

mim pazarlama kavramını ortaya çıkarmıştır. İngilizce “Meme Marketing” olan bu kavram, markaların 

müşterileriyle doğal bir şekilde iletişim kurmak için mizahi unsurları kullanarak mesaj, fotoğraf, video gibi 

araçlarla müşterilerine ulaşmasını ifade etmektedir. Markaların mizahi özellikler yüklü bu paylaşımları “mim 

(meme)” olarak ifade edilmekte ve bu kavram ilk kez Richard Dawkins tarafından 1976 yılında yazılan "The 

Selfish Gene (Gen Bencildir)” isimli kitapta geçmektedir. “Meme” terimi Türkçede yüz ifadesi anlamına gelen 

“mimik” kelimesine benzetilmekte ve bu kavram Bilecen ve Özer Canarslan (2023) tarafından “mim” olarak 

kullanılmıştır. “Mim” kavramı, animasyon, GIF, etiket, resim, metin veya video gibi farklı formatlarda 

paylaşılan, bir ürün, hizmet ya da fikri tanıtmak için mizah unsurlarının kullanıldığı, hızla yayılan ve ilgi çekici 

içerikleri ifade etmektedir. Dolayısıyla, markaların mimler aracılığıyla ürün ve hizmetleri için yaptıkları tanıtım 

faaliyetleri, mim pazarlamayı tanımlamaktadır.  

Araştırmada mizah içerikli pazarlama kapsamında mim kavramı ile mim pazarlama kavramı teorik 

olarak açıklanarak, markaların mim pazarlamayı nasıl kullandıklarına ilişkin örneklere ve görsellere yer 

verilmiştir. Çalışmanın sonuç bölümünde ise mim pazarlamanın teorik ve uygulama açısından önemine yer 

verilerek, marka yöneticilerine yönelik öneriler sunulmuştur. 

1.1. Mim Pazarlama Nedir? 

Markalar, müşterilerine daha hızlı ve etkili bir şekilde ulaşmak için sosyal medya platformlarını yoğun 

bir şekilde kullanmaktadırlar. Markaların, müşterilerini genişletmek ve karlarını arttırmak için izlemeleri 

gereken yöntemlerden biri de mim pazarlamadır (Malodia vd., 2022). Geçtiğimiz birkaç yılda mim pazarlaması, 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
258 

 

dikkat çekici etkileşim sonuçlarıyla popüler bir sosyal medya pazarlaması ve reklam iletişimi stratejisi olarak 

ortaya çıkmıştır. Bir işletmenin temel hedefi, tüketicilerin satın alma davranışlarını etkilemek ve onları 

potansiyel müşteriden gerçek müşteriye dönüştürmek olduğu için, mim pazarlama tüketicilerle organik ve 

yaratıcı bir etkileşimde bulunma ve sonuç olarak gerçek müşteriye dönüştürmede önemli rol oynamaktadır. 

İnternet mimlerinin popülaritesinden yararlanan bir strateji olan mim pazarlama, markaların müşterilerle doğal 

bir şekilde iletişim ve etkileşim kurmak için marka unsurlarını (yani marka adı, logo, ürün resmi vb.) eğlenceli 

içeriğe sorunsuz bir şekilde entegre etmesine olanak tanımaktadır. Son yıllarda sosyal medya platformlarının 

kullanımının artışıyla, mim içerikleri sosyal medya kullanıcıları arasında popüler hale gelmiştir (Razzak vd., 

2024) 

Mim tabanlı pazarlama kampanyaları, bir markanın mesajını yaymak için sosyal medyadan yararlanmayı içerir. 

Bu bağlamda tweetlere hızlı yanıt verilmesi, Youtube videolarının kullanılması ve geleneksel medyayla iş 

birliği yapılması temel stratejilerdir. Dijital medya gelişmeye devam ettikçe, pazarlamacılar daha geniş kitlelere 

ulaşmanın yeni yollarını aramaktadır. Bu bağlamda mim pazarlama, markaların etkileşimi artırmak için marka 

unsurlarını eğlenceli internet mimlerine stratejik olarak yerleştirebilecekleri yeni bir pazarlama iletişimi 

stratejisi olarak ortaya çıkmıştır. Örneğin, Amerika Birleşik Devletleri'nde popüler bir gıda markası olan 

Wendy's, mim pazarlamasını uyguladıktan sonra sosyal medya platformları üzerinden müşteri etkileşiminde 

%49,7'lik bir artış yaşamıştır (Kao vd., 2020). Buna ek olarak, mim pazarlama müşteri katılımının sürekli olarak 

hayata geçirilmesine de olanak tanımaktadır. Çünkü markalar bu pazarlama tekniğini, sosyal medya ölçümlerini 

(örneğin, beğeniler ve yorumlar) tespit etmek için kullanmaktadırlar. Mim pazarlama, tüketicilerin katılımını 

teşvik ederek, onların satın alma niyetini olumlu yönde arttırma görevini de üstlenmektedir (Bolos vd., 2016). 

2. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Mim ve mim pazarlama kavramları, mim pazarlamanın avantaj ve dezavantajları ile markaların mim 

pazarlama örnekleri dikkate alındığında, teorik ve uygulamaya yönelik öneriler bulunmaktadır. Öncelikle 

günümüzde sosyal medyanın önemi yadsınamaz bir gerçektir (Köroğlu ve Yıldız, 2021) ve sosyal medyayla 

beraber önem kazanan mim pazarlama da pazarlamacılar açısından önemli bir role sahiptir. Markaların 

pazarlama stratejilerde mimlerden faydalanmaları, günümüz dijital dünyası düşünüldüğünde önemli bir maliyet 

avantajı sağlamaktadır. Bir marka tarafından hazırlanan bir mimin, tüketiciler arasında hızlı bir şekilde 

yayılması ve paylaşılması, markanın reklam, tanıtım gibi daha maliyetli tutundurma faaliyetlerine kıyasla 
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avantaj sağlamaktadır. Özellikle 13-35 yaş aralığında tüketicilerin sosyal medyada daha aktif olduğu dikkate 

alındığında, bu hedef grubuna hitap eden markaların mim pazarlama stratejisinden faydalanmaları elzemdir. 

Dolayısıyla mimlerin daha hızlı ve kolay bir şekilde yayılması, hedef kitleye daha kısa sürede ulaşma imkanı 

tanımaktadır. Mim pazarlaması ile ilgili markaların yaptıkları uygulama örnekleri incelendiğinde, tüketicilerden 

alınan geri bildirimlerin de kayda değer düzeyde olması, mim pazarlamanın önemini daha da arttırmaktadır. 

Sonuç olarak uluslararası literatürde mim pazarlamaya ilişkin bilimsel araştırmaların çok sayıda olması ancak 

ulusal literatürde konuyla ilgili araştırmaların kısıtlı olması, bu konunun derinlemesine araştırılması gerektiğini 

ortaya çıkarmıştır. Gelecekte bu konuda araştırma yapacak araştırmacılara, mim pazarlama konusunu hem 

kavramsal hem de uygulama açısından incelemeleri; markalara ise mim pazarlamayı pazarlama stratejilerine 

eklemeleri önerilebilir. 
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Özet 

İşletmelerin ürettiği ürünleri sadece yerel pazarlarda değil, aynı zamanda uluslararası pazarlarda da 

sunması işletmelere gelirlerini arttırmak, daha yüksek kar oranlarına ulaşabilmek için fırsatlar sunmaktadır. 

Artan teşvikler ve uluslararasılaşma fırsatları işletmeleri bu alanda çalışmalar yapmaları için 

cesaretlendirmektedir. Teknolojik gelişmeler sayesinde iletişimin ve ürünlerin lojistik süreçlerinin daha kolay 

ve hızlı sağlanabilmesi de bu alandaki çalışmaların artmasına destek olan diğer unsurlardır. Ürünlerin 

tanıtılması ve satış süreçleri uluslararası pazarlama kapsamında incelenmektedir. Uluslararası pazarlamada en 

önemli unsur farklı pazarlardaki farklı beklenti ve altyapıların değerlendirmesidir. Bu durumlar göz önünde 

bulundurulurken, temelde standardizasyon veya adaptasyon seçeneklerinden biri tercih edilmektedir. Girilmesi 

istenen pazar yerel Pazar ile benzer özellikler gösteriyorsa standardizasyon tercih edilip benzer pazarlama 

karması unsurları ile tüketicilere hitap edilebilirken; benzer olmayan pazarlarda adaptasyon stratejisinin tercih 

edilmesi firmalara avantaj sunmaktadır. Uluslararası pazarlama karması unsuru olarak tutundurma kapsamında; 

işletmeler ürün veya hizmetlerini hedef pazardaki potansiyel müşterilerine ürünlerin tanıtımını 

gerçekleştirmektedir. Bu alandaki uygulamalara bakıldığında firmaların özellikle ilk aşamada fuarları tercih 

ettikleri görülmektedir. Bu çalışma kapsamında da; yapı ürünleri sektöründe fuarlara katılımın bir tutundurma 

aracı olarak kullanılması süreç yaklaşımı ile incelenmektedir. Sunmuş olduğu avantajlar, dikkat edilmesi 

gereken unsurları da değerlendirerek incelenmektedir. İlk olarak yapı ürünleri sektörüne yönelik Türkiye ve 

dünyada düzenlenen fuarlar listelenmekte ve bu fuarlar hakkında bilgiler incelenmektedir. Bu bilgilerin nasıl 

değerlendirilmesi gerektiği ve katılım için fuarların hangi kriterlere göre değerlendirilmesi gerektiği üzerine 

durulmaktadır. Fuara katılım süreçleri hakkında genel bilgilere değinilmektedir. Fuarlarda potansiyel müşteriler 

ve rakiplerle aynı alanda ürünleri sergileme ve bu yolla karşılıklı iletişim geliştirme imkanına kavuşulmaktadır. 

Bu da sektörel gelişmeleri ve beklentileri takip edebilmek için önemli avantajlar sunmaktadır.  

Anahtar kelimeler: Fuar, Dış Ticaret, Uluslararası Pazarlama, Tutundurma.         
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PARTICIPATION IN FAIRS AS A PROMOTION TOOL IN INTERNATIONAL MARKETING: A 

RESEARCH IN THE BUILDING PRODUCTS SECTOR 

Abstract 

Marketing their products not only in local markets but also in international markets offers opportunities 

for businesses to increase their revenues and reach higher profit rates. Increasing incentives and 

internationalization opportunities encourage businesses to work in this area. The fact that communication and 

logistics processes of products can be provided easier and faster thanks to technological developments are other 

factors that support the increase in studies in this field. The promotion and sales processes of products are 

examined within the scope of international marketing. The most important element in international marketing is 

the assessment of different expectations and infrastructures in different markets. When considering these 

situations, basically one of the options of standardization or adaptation is preferred. If the market to be entered 

has similar characteristics with the local market, standardization can be preferred and consumers can be 

addressed with similar marketing mix elements, while in dissimilar markets, the adaptation strategy offers 

advantages to companies. Within the scope of promotion as an element of the international marketing mix, 

companies promote their products or services to potential customers in the target market. Looking at the 

practices in this field, it is seen that companies prefer fairs especially in the first stage. Within the scope of this 

study; the use of participation in fairs as a promotion tool in the building products sector is examined with a 

process approach. The advantages it offers are examined by evaluating the elements to be considered. Firstly, 

the fairs organized in Turkey and in the world for the building products sector are listed and information about 

these fairs is examined. It is emphasized how this information should be evaluated and according to which 

criteria the fairs should be evaluated for participation. General information about the processes of participation 

in fairs is mentioned. Exhibitions provide the opportunity to exhibit products in the same area with potential 

customers and competitors and to develop mutual communication in this way. This offers important advantages 

in order to follow sectoral developments and expectations. 

Keywords: Fair, Foreign Trade, International Marketing, Promotion.   
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1. GİRİŞ 

Küreselleşme ve bilgi teknolojilerindeki hızla gelişen değişimler ile ticari pazarlama ve tutundurma teknikleri 

değişkenlik göstermeye başlamıştır. Buna göre yirmi yıl önceki satış ve pazarlama yöntemleri ile firmaların 

şimdiki teknolojik gelişmeler ve şartlara göre ayakta durması imkansız hale gelmiştir. Uluslararası pazarlama, 

bir şirketin mal ve hizmetlerini birden fazla ülkede tüketicilere veya kullanıcılara yönlendiren iş faaliyetlerinin 

gerçekleştirilmesidir. Bu süreç, yerel pazarlamadan farklı olarak, pazarlama faaliyetlerinin birden fazla ülkede 

gerçekleşmesini içerir. Uluslararası pazarlamanın temel amacı, bir pazar için tanıtım, fiyatlandırma ve dağıtım 

yaparak kâr elde etmektir (Ghauri ve Cateora, 2014). 

Ticarette kısa sürede büyük değişimlerin hayata geçme sebebi şüphesiz ki bilgi teknolojilerindeki gelişme ve 

büyüme sonrasında olan küreselleşmedir. Günümüz rekabet koşullarında firmalar ekonomik büyümelerini 

sağlamak için pazarlama ve tutundurma sürecine ihtiyaç duymaktadır. Uluslararası tutundurma, farklı 

ülkelerdeki tüketicilere ulaşmak için kullanılan stratejileri ve yöntemleri kapsar. Bu süreç, kültürel farklılıkları 

ve yerel pazar dinamiklerini dikkate alarak etkili bir iletişim ve tanıtım stratejisi geliştirmeyi gerektirir (Ghauri 

ve Cateora, 2014). 

 Fuarlar firmalar için en uygun olan ihracat yol haritasını oluşturmakla birlikte yurtiçinde de gerekli büyümeyi 

sağlamasına destek olmaktadır. Akabinde firmalar prestij kazanabilme, güncel pazarları tanıyabilme, yeni 

ortaklık ilişkileri kurabilme, içinde bulunulan pazar ve sektör hakkında güncel kalabilme, teknolojik gelişmeleri 

yakından takip edebilme ve pazarda bulunan rakiplerin durumlarını değerlendirme imkanına ulaşabilmektedir 

(Okay, 2000: 202). 

Şüphesiz ki fuar organizasyonları pazarlamada en önemli tutundurma araçlarından birisidir. Fuarlara katılım 

göstermek firmalara belirli faydalar sağlamış olsa da kritik nokta yeterli sayıda fuara katılım göstermek 

olmalıdır. Gereğinden fazla fuara katılım göstermek hem maliyet açısından fayda sağlayamayacaktır hem de 

yanlış pazarlara yönelmeye sebebiyet verecektir. Firmaların amaç edinmesi gereken en önemli husus alt yapısı 

yeterli, müşteri portföyü güçlü ve kaliteli olan, iyi bir planlanması olan, kaliteli fuarlara katılım göstermek ve 

firmayı en iyi şekilde temsil etmek olmalıdır. Ancak bu sayede fuarlar firmalar için iyi bir tutundurma aracı 

olabilecek, prestij güçlendirerek ve fayda sağlayabilecektir (Taşkın, 1992: 10). 

Pazarlamanın temelini oluşturan yapı taşları; pazar rotası oluşturma ve bilgi edinme, pazarın bölümlere 

ayrılması ve devamında hedef alınacak pazarın tercih edilmesi, malzeme planlaması ve geliştirilmesi, uygun ve 
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rekabetçi fiyat politikası, tutundurma, lojistik hizmetleri ve dağıtım politikasıdır. Uluslararası pazarlama, 

belirtilen faaliyetlerden birinin veya birkaçının ulusal sınırlar dışında, birden fazla ülkede küresel olarak yerine 

getirilmesidir (Kozlu, 2003: 26). 

En önemli pazarlama karmalarından biri olan tutundurma, hedef kitle iletişim kurma adına ihtiyaç duyulan 

kararlardan olmaktadır. Tutundurma karması elemanlarının her birinin güçlü yönleri ve sınırlılıkları 

bulunmaktadır. İşletmeler tutundurma hedeflerini gerçekleştirmek üzere hangi tutundurma karması elemanı için 

ne kadar kaynak ayrılacağına şu faktörleri göz önünde bulundurarak karar vermelidir (Açıkel, 2018: 8); kaynak 

kullanılabilirliği ve tutundurma araçlarının maliyeti, pazar büyüklüğü ve yoğunluğu, müşterinin bilgi ihtiyacı, 

ürün özellikleri, itme ve çekme stratejileri ve uluslararası reklam faaliyetleri ve stratejileri. 

Fuarlar firmaların uluslararası pazarda ürünlerini tanıtabildiği, gösterime sunabildiği ve reklamını yapabildiği 

olanaklar sağladığından en önemli tutundurma aracı olarak görülmektedir (Karafakıoğlu, 2015: 5). Fuarlar, 

ticareti geliştirmek amacıyla alıcı ile satıcıyı; sonuç olarak arz ve talebi buluşturan organizasyonlar olarak da 

ifade edilebilir (Sungur ve Sözüer: 2020, 891). Fuarlara katılım, uluslararası pazarlama stratejilerinin önemli bir 

parçasıdır. Fuarlar, şirketlerin ürünlerini sergilemesi, potansiyel müşterilerle doğrudan etkileşimde bulunması 

ve pazar trendlerini takip etmesi için fırsatlar sunar. Bu etkinlikler, markanın görünürlüğünü artırmak ve 

uluslararası bağlantılar kurmak için etkili bir platform sağlar (Ghauri ve Cateora, 2014). Bir başka ifade ile 

fuarlar, ürünler veya hizmetlerin, bilgilerin, yeniliklerin ve teknolojik gelişmelerin tanıtılması, yeni pazar 

bulunabilmesi, geleceğe yönelik ilişkilerin kurulması, teknik iş birliğinin sağlanması ve bunların geliştirilmesi 

için gerçekleştirilen bir etkinliktir (Sohodol, 2003: 76). Küresel gelişmeler ile teknolojide yaşanan gelişmeler 

göz önüne alındığında rekabet yoğunluğunun artması akabinde fuarların önemi artmıştır. 

Fuarlara katılımda en önemli kısıtlardan biri finansmandır. Bu bağlamda verilen teşvikler fuarlara katılımda 

önemlidir. Türkiye’de fuar katılımları için destek veren kurumlar ve programlar; Ticaret Bakanlığı Dış Ticaret 

Müsteşarlığı, KOSGEB, Turquality, Ticaret Odaları, Banka Kredileri, Vergi İstisnaları olarak 

sıralanabilmektedir. 

2. YÖNTEM 

Fuarlar firmaların mevcut olan iş birliklerini geliştirme, yeni iş ilişkileri sağlayabilme, ürünleri piyasada 

tanıtabilme, uluslararası rakip şirketler hakkında bilgi sağlama ve prestijini artırma olanı sağlayan belirli bir 

vakit aralığında düzenlenen ticari faaliyetlerdir. Özellikle pazar geliştirme stratejisi olarak dikkate alınması 
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gereken fuarlar, firmaların satış potansiyellerini artırmakla birlikte, imaj geliştirmelerine de çok büyük oranda 

katkı sağlamaktadır (Karafakıoğlu, 2015: 5).  

Etkili bir pazarlama için uygun olan tutundurma karması seçilmesi önem arz etmektedir. Uluslararası pazar için 

pazarın ihtiyaç ve stratejilerine uygun tutundurma karması stratejileri belirlemek elzemdir. Bu sebeplerle söz 

konusu uluslararası pazarlama olduğunda, fuarlar en önemli tutundurma karması enstrümanı olarak 

görülmektedir (Taşkın, 1992: 10). 

Araştırmanın amacı; yapı ürünleri sektöründe fuarlara katılımın uluslararası tutundurma faaliyeti bakış açısı ile 

değerlendirilmesidir. Bu bağlamda, pazarda yer alan uygulamalara yönelik vaka analizi uygulaması 

gerçekleştirilmiştir. Bu bağlamda yapı ürünleri sektörüne yönelik uygulanan fuarlar listelenmiş, bu fuarlara 

katılım için temel bilgiler organize edilerek yurtiçi ve yurt dışındaki fuarlar karşılaştırılmıştır. 

3. BULGULAR 

Fuarlar tüketici ile üreticinin, satıcı ile alıcının buluştuğu en önemli ticari merkez alanları olarak 

belirtilebilmektedir. Bu nedenle fuarlar yeni pazarlama kanallarının oluşturulmasına, yeni müşteri portföyü 

geliştirilmesine veya ortaklıkların kurulmasına olanak sağlanmasına, şirketlerin prestijlerini artırmaya destek 

veren organizasyonlardır. Fuarların oluşturduğu zemin olarak ise teknolojinin yakından takip edilebilmesi, 

rakiplerin tanınabilmesi, şirketlerin pazarlama alanında ve uluslararası piyasada güçlü ve zayıf yönlerini 

keşfettiği söylenebilmektedir.  

Bulgulara göre Türkiye’de yaz ayları olan Haziran, Temmuz ve Ağustos aylarında genel olarak yapı sektöründe 

fuar düzenlenmediği görülmektedir. Sebebi ise çoğu Avrupa ülkesinin uzun dönemli yaz tatiline girmesidir. 

Buradan hareketle, fuarların sektöre göre zaman ve mekân bakımından belirli dönem ve yerlerde yoğunlaştığı 

söylenebilmektedir. 

Ek olarak devlet tarafından verilen ve devlet dışı kurumlar tarafından fuarlara katılımın artırılması, teşvik 

edilmesi amacıyla ilgili şirketlere sağlanan ödenekler firmaların fuarlara katılımlarının artış göstermesine 

olanak sağladığı söylenebilmektedir. Devlet tarafından verilen teşvikler genel olarak hedef aldıkları ülkeleri 

kapsamaktadır. 
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Tablo 1. Ticaret Bakanlığı - Yapı Ürünleri Destek Kapsamına Alınan Fuarlar 

KONUSU ŞEHİR ÜLKE ORGANİZATÖR 

BAŞVURU 

MERCİİ 

YAPI VE İNŞAAT POZNAN POLONYA EXPOTİM OAİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ MİŞREF KUVEYT TROY DKİB 

YAPI VE İNŞAAT RİYAD S. ARABİSTAN EXPOTİM DKİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ  TAŞKENT ÖZBEKİSTAN MERİDYEN KİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ 

KRASNOD

AR RUSYA MERİDYEN EİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ MOSKOVA RUSYA EXPOTİM OAİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ MÜNİH ALMANYA İTO OAİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ BELGRAD SIRBİSTAN TÜYAP OAİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri BERGAMO İTALYA MERİDYEN İMMİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri CEZAYİR CEZAYİR MERİDYEN DKİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri 

ADDİS 

ABABA ETİYOPYA LADİN DKİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri TRABLUS LİBYA TROY DKİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ  MOSKOVA RUSYA İTO İMMİB 

YAPI VE İNŞAAT DOHA KATAR TROY KİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri  KAHİRE MISIR LADİN DENİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri LAGOS NİJERYA LADİN İİB 

YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ KORTRİJK BELÇİKA MERİDYEN OAİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri 

NEUMÜNS

TER ALMANYA MERİDYEN OAİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri RİYAD 

SUUDİ 

ARABİSTAN EXPOTİM DKİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri  

HARROGA

TE İNGİLTERE 

TÜRKEL 

FUARCILIK A.Ş. OAİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri BİNGAZİ LİBYA TROY DKİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri AKRA GANA SENEXPO İMMİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri BAKÜ AZERBAYCAN LADİN İMMİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri DOHA KATAR EXPOTİM EİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri  

NASHVILL

E ABD İMMİB İMMİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri RİYAD 

SUUDİ 

ARABİSTAN TROY DKİB 
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YAPI/İNŞAAT ÜRÜNLERİ VE 

TEKNOLOJİLERİ ERBİL IRAK SO FUAR KİB 

Yapı/İnşaat Ürünleri ve Teknolojileri LONDRA İNGİLTERE MERİDYEN İMMİB 

YAPI VE İNŞAAT BAĞDAT IRAK LADİN DAİB 

COVERINGS – USA: Coverings, ABD ve Kuzey Amerika’daki en büyük ve en önemli seramik, karo ve doğal 

taş sergisidir. Her yıl nisan ayında düzenli olarak devam etmektedir. 20.000’den fazla distribütör, perakendeci, 

imalatçı, müteahhit, inşaatçı, gayrimenkul geliştirmecileri, taş endüstrilerini bir araya getirmekte olup ilgili 

alanda bilgi veren gazeteciler, muhabirler ve blog yazarlarını cezbetmektedir.  

DUBAI INDEX – BAE: Orta Doğu’nun tasarım merkezi Index fuarı, Dubai’de düzenli olarak haziran 

aylarında olmaktadır ve Dünyanın ilgiyle beklediği büyük ölçekli bir ticaret fuarıdır. Fuar alanı ismi Dubai 

Dünya Ticaret Merkezi olarak geçmektedir. 2021 yılından bu yana 400 üzerinde firma ilgili fuara katılım 

göstererek ürünlerini tanıtma fırsatı bulmuştur. İlgili fuar iç ve dış tasarım konularında modernden klasiğe, 

dijital teknolojiden sürdürülebilir teknolojiye uzanan bir platform olduğundan katılımcı ve ziyaretçilerin son 

derece verim aldığı fuarlardan birisi denilebilmektedir. 

CERSAIE BOLOGNA – ITALY: Cersaie, her yıl Eylül aylarında düzenli olarak İtalya’nın Bologna şehrinde 

düzenlenen uluslararası seramik ve banyo mobilyaları fuarıdır. CONFINDUSTRIA CERAMICA ve 

BOLOGNAFIERE spa iş birliği ile EDI.CER. spa organizatörlüğünde düzenlenmektedir. EDI.CER. spa şirketi 

1979 yılında kurulmuş seramik ve sanayi sektörleri başta olmak üzere tüm sektörleri bilgilendirici, kültürel, 

sanatsal, sosyal ve ekonomik nitelikteki yayın ve girişimleri düzenlemektedir. Ek olarak ilgili şirket Coverings 

organizatörlüğünü de üstlendiğinden önemli deneyime ve bilgi birikimine sahiptir. Cersaie fuar alanı toplamda 

140.000 m² şeklinde olup büyük bir sergileme alanına sahiptir. Fuar ile ilgili genel verilerden de anlaşıldığı 

üzere diğer ülkeler Cersaie fuarına katılımı önemsemekte ve prestij sağlama ile ürünlerini pazarlama konusunda 

tutundurmayı sağlamak amacıyla ilgili fuara katılım gösterme gayretinde oldukları söylenebilmektedir. 

UNICERA İSTANBUL – TÜRKİYE: Seramik, banyo ve mutfak malzemeleri ile yapı ürünleri sektörünün 

global ticaret platformu olan Unicera, uluslararası bir marka olarak Türkiye’nin yanı sıra seramik sektörüne yön 

veren dünyaca ünlü firmaların da katılımı ile her sene yerli ve yabancı katılımcı, ziyaretçi ve ticaret hacminde 

yeni bir rekora imza atma hedefindedir. Her yıl düzenli olarak Kasım ayında İstanbul-Yeşilköy ilçesinde 

düzenlenmektedir. Toplam fuar alanı 80.000 m² şeklinde olup katılımcı sayısı 330 üzerinde olmaktadır. TSF ve 
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TİMDER iş birliğinde TG Expo Uluslararası Fuarcılık A.Ş. organizatörlüğünde düzenlenmektedir. Türkiye 

Cumhuriyeti Ticaret Bakanlığı, KOSGEB ilgili fuarı desteklemektedir. 

BUILDING BAGHDAD – IRAQ: Building Iraq fuarı yapı ürünleri, inşaat sektörüne ait bir fuardır. Irak, 

Bağdat da Kasım aylarında düzenlenmektedir. Fuarın milli katılım organizasyonu %100 yerli sermayeli bir 

Türk şirketi olan Expotim tarafından düzenlenmektedir. Fuar alanı 6000 m²’dir.  

BANGLADESH BUILDCON – BANGLADESH: İlgili fuar 2015 yılında başlatılmış olup, daha sonrasında 

ülkede en çok beklenen Expo’lardan biri halinde gelmiştir. Mimarlık, inşaat, yapı malzemelerine ilişkin ticaret 

merkezi niteliğindedir. İlgili fuar Kasım ayında Bangladesh, Dhaka şehrinde düzenlenmektedir.  Organizatörleri 

Futurex Trade Fair and Events Pvt. Ltd. ve ASK Trade & Exhibitions Pvt. Ltd.’dir. 

IDEOBAIN PARİS – FRANCE: İdeobain Fuarı, Fransa’nın Paris şehrinde bulunan Paris Expo Porte de 

Versailles alanında iki yılda bir Eylül veya Ekim aylarında düzenlenmektedir. Yapı ürünleri sektöründen banyo 

ürünleri ve ilgili sektörün yeniliklerini anlamak, tasarım ve mimaride yeni trendlerin keşfedilmesine olanak 

sağlamak hedefleri arasındadır.  İlgili fuarın organizatörü olan firma Reed Expositions’tır. 3 gün süren kısa 

dönemli fuar olduğundan ve ürün gamı sadece banyo ürünlerini içerdiğinden katılım firmalar tarafından çok 

fazla tercih edilmemektedir. 

Firmaların başlı başına fuarlara katılım göstermek istemesi yeterli değildir. Bu bağlamda firmalar fuarlara 

katılım sağlamak için öncelikle fuar organizatörlerine fuara katılım başvuru belgelerini firma bilgilerini 

doldurarak iletmelidir. Ek olarak, gerekli ödemeleri sağladıktan sonra katılımları kesinleşmiş olmaktadır. 

Ödeme tutarı firmaların fuarda kiraladığı m² büyüklüğüne göre değişmektedir. 

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Pazarlamada en etkin tutundurma aracı olan fuarlar hem ulusal hem de uluslararası pazarlarda firmalar 

tarafından katılması tercih edilen bir araç olmuştur. Kaliteli geçen bir fuar organizasyonunun iyi planlanması 

sonucunda ülkelerin ekonomisine olumlu katkısı olduğu göz ardı edilemez. Bu sebeplerle ülke yönetimleri 

mutlaka fuarlara katılımları teşvik etmekte ve firmalara fuar katılım destekleri ile kolaylıkları sunmaktadır.  

Fuarların katılımcılara pazarda yaşanan güncel gelişmeleri, pazarın büyüklüğünü ve çeşitlilikleri doğrudan 

tanıma fırsatı sağlayan ekonomik gösterge olduğu söylenebilmektedir. 
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Çalışmada genel olarak pazarlamanın tutundurma araçlarından biri olan fuar üzerine değinilmiş olup yapı 

ürünleri sektörü üzerinde inceleme yapılmıştır. Dolaylı ve doğrudan ekonomik büyümeye katkı sağlayan fuarlar 

için katılımcı firmalara hem devlet hem de devlet dışı kuruluşlardan sağlanan mali teşvikler ile istisnalar 

hakkında bilgi verilerek fuarların ülke ekonomileri için önemi yeniden vurgulanmıştır. Bu sayede fuarlara 

katılım göstermek isteyen firmalar teşvik edilmekte olup firmaların büyümesi hızlandırılmakta, ilgili ülkeye de 

ekonomik gelişme fırsatları, istihdam artışı ile döviz girişi sağlanabildiği söylenebilmektedir. 

Araştırmanın; zaman, araştırma tekniği ve araştırma yöntemi ile konu bazında kısıtlılıkları bulunduğu 

söylenebilmektedir. Çalışmanın nitel araştırma yöntemlerinden olan içerik analizi kullanılarak yapılması ve 

araştırma konusunun sadece yapı ürünleri sektörü üzerine olan fuar organizasyonlarından bahsedilmesi 

kısıtlılıkları oluşturmaktadır. Daha sonraki çalışmalarda, yapı ürünleri sektörü fuarına katılım gösteren firmalar 

ile anket yapılarak fuarlara katılım sonrasında başarı elde edilip edilmediğine dair bilgi alınması, nicel ve karma 

yöntemlerin tercih edilerek daha ayrıntılı verilerle sonuca ulaşılarak incelenmesi ve analiz yapılması 

gerektiğinin faydalı olacağı söylenebilmektedir. 
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Özet 

Bu çalışma, okul öncesi dönemde duygusal zekâ (DZ) ve sosyal duygusal öğrenmenin (SDÖ) matematik 

başarısı üzerindeki rolünü ele almaktadır. Çocukların bilişsel, duygusal ve sosyal gelişimlerinin, ileriki 

akademik performanslarının temelini oluşturduğu bilinmektedir. Son yıllarda yapılan araştırmalar, duygusal 

zekânın matematik gibi bilişsel yoğunluk gerektiren alanlardaki başarıyla yakından ilişkili olduğunu 

göstermektedir. Bu çalışmanın duygusal zekânın (DZ) ve sosyal duygusal öğrenmenin (SDÖ) okul öncesi 

dönemde matematik başarısı üzerindeki önemini vurgulayarak, eğitim uygulamalarının geliştirilmesine katkıda 

bulunmayı amaçlamaktadır. Bu beceriler, çocukların matematiksel problem çözme süreçlerinde karşılaştıkları 

zorlukları aşmalarına yardımcı olur. Sosyal duygusal öğrenmenin (SDÖ) matematik başarısına katkıda 

bulunduğu dört temel alan bulunmaktadır. Bunlar: duygusal düzenleme, sosyal beceri gelişimi, özgüven ve öz-

yeterlilik, ve motivasyonun artırılmasıdır. Bu beceriler, çocukların matematiksel görevlerle karşılaştıklarında 

kendilerine olan güvenlerini artırır ve problem çözme süreçlerinde daha yaratıcı ve dirençli olmalarını sağlar. 

Literatür incelemesi, SDÖ programlarına katılan çocukların matematik derslerinde daha yüksek başarı 

gösterdiğini ortaya koymaktadır. Bu çocuklar, stresle başa çıkma, problem çözme ve özgüven geliştirme 

becerileri sayesinde, matematiksel zorluklarla karşılaştıklarında daha dirençli olabilmektedirler. Duygusal 

zekâsı yüksek olan çocukların, problem çözme sürecinde daha yaratıcı ve esnek düşünme becerileri 

geliştirdikleri görülmüştür. Bu bilgiler ışığında, okul öncesi eğitim müfredatına SDÖ programlarının daha 

kapsamlı bir şekilde entegre edilmesi önerilmektedir. Eğitimcilerin, SDÖ'nin matematik başarısı üzerindeki 

etkisini anlamaları ve çocuklara duygusal destek sağlamaları kritik öneme sahiptir. Ayrıca, ailelerin de bu 

sürece dâhil edilerek, çocukların evde de duygusal zekâ gelişimini destekleyici etkinliklerde bulunmaları teşvik 

edilmelidir. 

Anahtar kelimeler: Sosyal Duygusal Öğrenme, Duygusal Zekâ, Matematik Becerileri, Okul Öncesi 

Eğitim, Erken Çocukluk Eğitimi.  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
270 

 

EMOTIONAL INTELLIGENCE AND MATHEMATICAL ACHIEVEMENT: THE ROLE OF 

SOCIAL EMOTIONAL LEARNING IN PRESCHOOL 

Abstract 

This study examines the role of emotional intelligence (EI) and social-emotional learning (SEL) in 

mathematical achievement during the preschool period. It is well-established that children's cognitive, 

emotional, and social development forms the foundation for their future academic performance. Recent research 

indicates that emotional intelligence is closely associated with success in cognitively demanding fields such as 

mathematics. This study aims to contribute to the improvement of educational practices by emphasizing the 

importance of emotional intelligence (EI) and social-emotional learning (SEL) on mathematical achievement in 

the preschool period. The theoretical framework of the study is based on the concepts of social-emotional 

learning (SEL) and emotional intelligence (EI). SEL is a process that develops children's abilities to recognize 

and manage emotions, and build social relationships (CASEL, 2020). Goleman's (1995) EI theory encompasses 

components of self-awareness, self-management, internal motivation, empathy, and social skills. These skills 

help children overcome challenges encountered in mathematical problem-solving processes. There are four key 

areas in which social-emotional learning (SEL) contributes to mathematical achievement: emotional regulation, 

social skill development, self-confidence and self-efficacy, and increased motivation. These skills enhance 

children's confidence when faced with mathematical tasks and enable them to be more creative and resilient in 

problem-solving processes. Literature review reveals that children who participate in SEL programs 

demonstrate higher achievement in mathematics. These children can be more resilient when facing 

mathematical challenges due to their stress management, problem-solving, and self-confidence development 

skills. Children with high emotional intelligence have been observed to develop more creative and flexible 

thinking skills in the problem-solving process. In light of this information, it is recommended that SEL 

programs be more comprehensively integrated into the preschool education curriculum. It is critical for 

educators to understand the impact of SEL on mathematical achievement and provide emotional support to 

children. Additionally, families should be encouraged to engage in activities that support emotional intelligence 

development at home, involving them in this process as well. 

Keywords: Social-Emotional Learning, Emotional Intelligence, Mathematical Skills, Preschool 

Education, Early Childhood Education 
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GİRİŞ 

Okul öncesi dönemde çocukların bilişsel, duygusal ve sosyal gelişimi, ileri yaşlarda gösterecekleri akademik 

performansın temellerini oluşturur. Son yıllarda yapılan araştırmalar, duygusal zekânın (DZ), özellikle 

matematik gibi bilişsel yoğunluk gerektiren alanlardaki başarıyla yakından ilişkili olduğunu göstermektedir 

(Goleman, 1995). Duygusal zekâya sahip çocukların, duygularını daha iyi yönetebildiği, stresle başa çıkma 

becerilerinin geliştiği ve sosyal ilişkilerde daha başarılı oldukları bilinmektedir. Bu beceriler, aynı zamanda 

matematik gibi zorlayıcı ve problem çözme odaklı konulara karşı daha olumlu yaklaşımlar geliştirilmesine 

olanak sağlar. Çalışmanın amacı, okul öncesi dönemde sosyal duygusal öğrenme (SDÖ) programlarının 

matematik başarısı üzerindeki etkisini duygusal zekâ bağlamında incelemektir. Bu çalışma, duygusal zekâ (DZ) 

ve sosyal duygusal öğrenmenin, matematiksel öğrenme üzerindeki rolünü kuramsal bir perspektifle ele alarak, 

bu alanı zenginleştirmeyi hedeflemektedir. 

Okul öncesi dönemde matematik becerilerinin gelişimi, sadece bilişsel süreçlerle değil, aynı zamanda 

çocukların duygusal durumlarıyla da ilişkilidir. Sosyal duygusal öğrenme, çocukların matematik problemleriyle 

baş etme, başarısızlıkla başa çıkma ve öğrenme motivasyonlarını sürdürme gibi becerileri üzerinde belirleyici 

bir rol oynar. Bu bağlamda, duygusal zekâ, çocukların matematik öğrenme süreçlerinde önemli bir başarı 

faktörü olarak değerlendirilmektedir (Shapiro, 2019). Çalışmanın kuramsal çerçevesi bu doğrultuda 

oluşturulmuştur. 

1. Kuramsal Çerçeve 

Bu çalışmanın kuramsal çerçevesi,  Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ) ve Duygusal Zeka (DZ) kavramlarına 

dayanmaktadır. Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ), çocukların duygularını tanıma, yönetme, başkalarının 

duygularını anlama ve etkili sosyal ilişkiler geliştirme süreçlerini içeren bir kavramdır (CASEL, 2020). Bu 

süreç, bireyin yalnızca duygusal gelişimini değil, aynı zamanda akademik başarılarını da etkileyen kritik bir rol 

oynar. SDÖ'nün matematik başarısı üzerindeki etkisi, çocukların matematiksel problem çözme yeteneklerini 

güçlendirmesi ve problemlere karşı daha olumlu bir tutum geliştirmelerine olanak sağlamasıyla açıklanabilir 

(Jones ve Bouffard, 2012). Özellikle matematik gibi soyut ve zorlayıcı alanlarda, çocukların duygusal dengeyi 

sağlamaları onların başarılarını artırabilir. 
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Diğer yandan, Goleman'ın (1995) Duygusal Zekâ teorisi de bu araştırmanın teorik temelini oluşturmaktadır. 

Duygusal zekâ, kişinin hem kendi hem de başkalarının duygularını anlama, yönetme ve kullanma becerilerinin 

bütünüdür. Goleman, duygusal zekayı öz-farkındalık, öz-yönetim, iç motivasyon, empati ve sosyal beceriler 

olmak üzere beş bileşene ayırır. Bu beceriler, bireylerin öğrenme süreçlerinde karşılaştıkları zorluklarla başa 

çıkmalarına yardımcı olarak matematik gibi bilişsel yoğunluk gerektiren alanlarda daha başarılı olmalarını 

sağlar. Özellikle okul öncesi dönemde, çocukların bu becerileri geliştirmeleri onların akademik başarılarını 

uzun vadede olumlu yönde etkileyebilir (Elias ve Weissberg, 2000). 

SDÖ ve DZ kavramları arasındaki bu bağlantı, eğitimde duygusal ve bilişsel gelişimin birbirini destekleyen 

süreçler olduğunu ortaya koymaktadır. SDÖ programlarının, çocukların matematikle ilişkili stres ve kaygılarını 

yönetme becerilerini geliştirdiği ve bu sayede akademik başarılarını artırdığı literatürde geniş bir şekilde yer 

almaktadır (Durlak ve ark., 2011). Benzer şekilde, duygusal zekânın yüksek olduğu bireylerin problem çözme 

süreçlerinde daha yaratıcı, esnek ve dirençli oldukları görülmüştür (Shapiro, 2019). Bu çerçevede, SDÖ ve 

DZ'nin matematik başarısına olan katkısı, çocukların duygusal düzenlemelerini sağlamak, özgüvenlerini 

artırmak ve motivasyonlarını sürekli kılmak yoluyla belirgin hale gelmektedir. 

Bu doğrultuda Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ) ve Duygusal Zeka (DZ) yaklaşım ve kuramı bu çalışmada 

detaylı bir biçimde ele alınmaktadır. Aynı zamanda bu iki yaklaşımın matematik başarısına etkileri ve 

birbirleriyle olan ilişkileri incelenmektedir. 

1.1.Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ) Yaklaşımı 

Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ), bireyin duygusal ve sosyal yönlerini geliştirerek, akademik ve sosyal 

başarılarını artırmayı hedefleyen bir eğitim süreci olarak tanımlanır. SDÖ’nün temel amacı, bireyin hem kendi 

duygusal deneyimlerini tanımasına hem de başkalarının duygularını anlamasına olanak sağlayarak, etkili sosyal 

ilişkiler kurma becerilerini geliştirmektir. Bu süreç, bireyin yaşam boyu karşılaşacağı akademik, sosyal ve 

duygusal zorluklarla başa çıkma kapasitesini artırır. Özellikle çocukluk döneminde gelişen sosyal duygusal 

beceriler, bireyin ilerleyen yaşlarda sergileyeceği akademik başarıların temelini oluşturur (CASEL, 2020). 

SDÖ, günümüzde eğitim dünyasında sadece duygusal gelişimle sınırlı bir kavram olarak görülmemekte, aynı 

zamanda akademik başarılar üzerinde de doğrudan etkili bir unsur olarak kabul edilmektedir. Bireyin sosyal 

duygusal becerilerini geliştirme süreci, duygularını tanıma ve yönetme yeteneğinin yanı sıra, başkalarının 

duygusal durumlarına empati gösterebilme, stresle başa çıkma, problem çözme ve iş birliği yapma becerilerini 
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de kapsar. Bu beceriler, çocukların özellikle problem çözme gerektiren akademik alanlarda daha etkili olmasına 

olanak tanır (Zins, Bloodworth, Weissberg ve Walberg, 2004). Özellikle okul öncesi dönemde kazanılan sosyal 

ve duygusal beceriler, çocuğun matematiksel problemleri çözme, soyut düşünme ve grup çalışmaları gibi 

alanlardaki başarısını doğrudan etkiler. 

SDÖ'nün matematik başarısına olan etkisi, çeşitli araştırmalarla desteklenmiştir. Sosyal Duygusal Öğrenme 

programları, çocukların matematik derslerinde karşılaştıkları stres ve kaygıyı yönetmelerine yardımcı olur. 

Özellikle matematiksel problemler karşısında yaşanan duygusal stresin çocuklar üzerindeki etkileri göz önüne 

alındığında, SDÖ’nün bu stresin azaltılmasında önemli bir rol oynadığı görülmektedir. Matematik öğrenme 

süreci genellikle soyut düşünme, mantıksal çıkarımlar yapma ve problem çözme becerilerini gerektiren bir 

süreçtir. Çocukların bu süreçte duygusal olarak dengede olmaları, başarılarını artıran en önemli faktörlerden 

biridir (Jones ve Bouffard, 2012). 

Sosyal duygusal öğrenme sürecinde birey, sadece matematiksel görevlerle değil, aynı zamanda sosyal ve grup 

çalışmalarıyla da karşı karşıya kalır. Grup çalışmaları, çocukların sosyal ilişkilerini geliştirmelerine ve 

birbirlerinden öğrenmelerine olanak tanır. Araştırmalar, SDÖ programlarına katılan çocukların, akran iş birliği 

yoluyla daha yaratıcı ve etkili matematiksel çözümler geliştirdiklerini göstermektedir (Durlak ve ark., 2011). 

Sosyal Duygusal Öğrenme programları matematiksel kavramların daha iyi anlaşılmasına katkıda bulunarak, 

çocukların matematiğe karşı daha olumlu bir tutum geliştirmelerini sağlamaktadır. 

Sosyal duygusal öğrenme (SDÖ)’nin matematik başarısına katkıda bulunduğu dört temel alan bulunmaktadır: 

I. Duygusal Düzenleme: Matematiksel problemler karşısında çocuklarda sıklıkla duygusal stres ve kaygı 

oluşabilir. Duygusal düzenleme, çocuğun bu stresli durumları yönetmesini sağlar. Sosyal Duygusal 

Öğrenme programları, çocukların bu tür duygusal durumlarla başa çıkma kapasitelerini artırarak, 

matematiksel zorluklarla daha etkili bir şekilde başa çıkmalarına yardımcı olur. Örneğin, matematiksel 

bir problemle karşılaşan bir çocuğun yoğun stres altında bilişsel performansı düşebilir. Ancak SDÖ, bu 

duygusal stresin kontrol edilmesine yardımcı olarak, bilişsel kapasitenin korunmasını sağlar (Zins ve 

ark., 2004). 

II. Sosyal Beceri Gelişimi: Matematik öğrenimi sırasında grup çalışmaları ve akran iş birliği önemli bir rol 

oynar. SDÖ, çocukların bu tür iş birliklerine etkin bir şekilde katılmalarını sağlar ve bu süreçte 

matematiksel kavramları daha iyi anlamalarına katkıda bulunur. Sosyal beceriler, matematik 
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öğreniminde çocukların diğer bireylerle etkili iletişim kurmasını ve matematiksel sorunlara kolektif 

çözümler bulmasını sağlar. SDÖ, bu iş birliklerinin verimliliğini artırarak, matematiksel düşünme 

süreçlerini güçlendirir (Zins ve Elias, 2006). 

III. Özgüven ve Öz-Yeterlilik: Matematik dersinde başarılı olma inancı, çocukların matematiksel 

görevlerdeki performanslarını doğrudan etkiler. SDÖ, çocukların özgüvenlerini artırarak, başarısızlık 

korkusunu azaltır. Çocukların kendi matematiksel kapasitelerine olan inançlarının artması, onların 

problem çözme süreçlerine daha etkin bir şekilde katılmalarını sağlar. Öz-yeterlilik duygusunun 

gelişimi, matematiksel zorluklar karşısında çocuğun dirençli olmasını sağlar ve başarı olasılığını artırır 

(Jones ve Bouffard, 2012). 

IV. Motivasyonun Artırılması: Sosyal Duygusal Öğrenme programları, çocukların öğrenme süreçlerine olan 

motivasyonlarını sürekli kılmakta önemli bir rol oynar. Matematik öğreniminde sürdürülebilir 

motivasyon, çocukların zorluklarla karşılaştıklarında pes etmelerini önler. Motivasyon, matematik gibi 

zorlayıcı alanlarda çocukların performanslarını etkileyen kritik bir faktördür. SDÖ programları, 

çocukların öğrenme süreçlerine karşı duydukları motivasyonu koruyarak matematiksel görevlerde 

başarılarını artırmalarına olanak sağlar (Durlak ve ark., 2011). 

1.2.Duygusal Zeka (DZ) Kuramı 

Duygusal Zekâ (DZ), bireyin hem kendi duygularını hem de başkalarının duygularını tanıma, anlama, yönetme 

ve ifade etme becerilerinin bütününü kapsayan bir yetkinlik setidir. İlk olarak Goleman (1995) tarafından 

popüler hale getirilen bu kavram, bireyin sosyal ve akademik yaşamındaki başarılarını etkileyen önemli bir 

faktör olarak kabul edilmektedir. Goleman’ın kuramına göre duygusal zeka, öz-farkındalık, öz-yönetim, iç 

motivasyon, empati ve sosyal beceriler olmak üzere beş temel bileşenden oluşur. Bu beceriler, bireyin duygusal 

deneyimlerini etkili bir şekilde yönetmesini sağlayarak, bilişsel ve sosyal süreçlerde başarılı olmasına olanak 

tanır (Goleman, 1995). 

Duygusal zekânın matematik başarısına olan etkisi giderek daha fazla araştırılmaktadır. Matematik öğrenme 

süreci, bireylerin soyut düşünme ve problem çözme becerilerini gerektiren karmaşık bir süreçtir. Bu süreçte 

bireylerin duygusal dengeyi koruyabilmeleri, başarılarını olumlu yönde etkileyen en önemli unsurlardan biridir. 

Matematiksel bir problemle karşılaşıldığında, bireyler yoğun bir stres altında kalabilir ve bu stres bilişsel 

performanslarını olumsuz yönde etkileyebilir. Ancak, duygusal zekası yüksek olan bireyler, bu tür stresli 
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durumlarla daha etkili bir şekilde başa çıkabilirler. Duygusal zekanın yüksek olması, bireyin problem çözme 

süreçlerinde daha yaratıcı ve esnek düşünme becerilerini geliştirmesine yardımcı olur (Shapiro, 2019). 

Duygusal Zeka, matematik başarısı açısından da kritik bir rol oynamaktadır. Örneğin, matematiksel bir 

problemle karşılaşan bir çocuk, çözüm sürecinde zorlandığında duygusal bir stres yaşayabilir. Bu stres, çocuğun 

bilişsel kapasitesini düşürebilir ve problem çözme sürecinde hata yapma olasılığını artırabilir. Ancak, duygusal 

zekası yüksek olan bir çocuk, bu tür zorluklarla başa çıkmada daha etkili olacak ve problem çözme sürecinde 

daha başarılı olacaktır. Goleman’ın duygusal zeka kuramına göre, duygusal zekası yüksek olan bireyler, stresli 

durumlarla başa çıkmada daha yetkin oldukları için akademik başarılarını artırma potansiyeline sahiptir 

(Goleman, 1995). 

Goleman’a (1995) göre duygusal zekâ, şu beş temel bileşenden oluşur: 

I. Öz-farkındalık: Bireyin kendi duygularını tanıması ve bu duyguların farkında olma kapasitesi. Öz-

farkındalık, bireyin duygusal durumlarını anlamasına yardımcı olur ve bu farkındalık, bireyin öğrenme 

süreçlerinde daha dengeli olmasına olanak tanır. 

II. Öz-yönetim: Bireyin duygularını etkili bir şekilde yönetme becerisi. Bu beceri, bireyin stresli durumlarla 

başa çıkma ve duygusal olarak dengede kalma kapasitesini artırır. Öz-yönetim, özellikle problem çözme 

gerektiren süreçlerde duygusal dengeyi korumanın önemini vurgular. 

III. İç motivasyon: Bireyin, hedeflerine ulaşmak için içsel bir motivasyon kaynağı geliştirmesi. İç 

motivasyon, bireyin karşılaştığı zorluklar karşısında pes etmemesini sağlar ve problem çözme 

süreçlerinde kararlılığını artırır. 

IV. Empati: Başkalarının duygularını anlama ve bu duygulara uygun bir şekilde tepki verme yeteneği. 

Empati, sosyal becerilerin geliştirilmesinde önemli bir rol oynar ve grup çalışmaları sırasında iş birliğini 

güçlendirir. 

V. Sosyal Beceri: Bireyin etkili iletişim kurma ve sosyal ilişkileri yönetme yeteneği. Sosyal beceriler, grup 

çalışmaları ve iş birliği gerektiren matematik öğrenme süreçlerinde bireyin daha etkili olmasını sağlar 

(Goleman, 1995). 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
276 

 

1.3.SDÖ ve DZ'nın Matematikle Entegrasyonu 

Sosyal Duygusal Öğrenme (SDÖ) ve Duygusal Zekâ (DZ), matematik başarısını destekleyen iki kritik unsur 

olarak kabul edilmektedir. SDÖ, bireyin duygusal farkındalık ve sosyal becerilerini geliştirerek, akademik 

başarılarını desteklerken, DZ, bireyin duygusal dengeyi koruyarak problem çözme süreçlerinde daha başarılı 

olmasını sağlar. Bu iki yaklaşımın birleşimi, matematik başarısının yanı sıra bireyin sosyal ilişkilerdeki 

başarısını da artırır. 

Eccles ve Wigfield’in (2002) motivasyon kuramına göre, bireyler akademik görevlerde başarılı olacaklarına 

inandıklarında daha yüksek performans gösterirler. SDÖ ve DZ becerilerinin gelişimi, bireyin matematiksel 

görevlerle karşılaştığında daha fazla özgüven kazanmasını sağlar. SDÖ programları, bireyin öğrenme 

süreçlerine yönelik motivasyonunu artırarak, zorlu matematiksel görevlerde daha dirençli ve yaratıcı olmasına 

olanak tanır. Duygusal zekâsı yüksek bireyler, bu süreçlerde bilişsel performanslarını sürdürürken, SDÖ 

becerileri ise bireyin iş birliği ve sosyal ilişkilerini güçlendirir (Eccles ve Wigfield, 2002). 

Araştırmalar, SDÖ programlarının uygulandığı sınıflarda çocukların sadece sosyal becerilerinde değil, aynı 

zamanda akademik başarılarında da belirgin bir artış olduğunu göstermektedir. Durlak ve arkadaşlarının (2011) 

yaptığı bir meta-analiz, SDÖ programlarına katılan çocukların akademik başarılarının yükseldiğini ve özellikle 

matematiksel problem çözme becerilerinin güçlendiğini ortaya koymuştur. Aynı şekilde, Jones ve Bouffard 

(2012), SDÖ’nün matematiksel öğrenme süreçlerine entegrasyonunun, çocukların matematik başarılarını 

artırdığını göstermiştir. 

Sonuç olarak, Sosyal Duygusal Öğrenme ve Duygusal Zekâ, bireyin hem akademik hem de sosyal becerilerini 

destekleyen iki önemli yaklaşımdır. Bu yaklaşımların eğitim programlarına entegre edilmesi, çocukların 

matematiksel başarılarını artırmalarına ve öğrenme süreçlerinde daha etkili olmalarına katkı sağlamaktadır. 

SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu çalışma, sosyal duygusal öğrenme programlarının çocukların matematik başarılarına olan etkisini ele alarak, 

duygusal zekanın akademik performansa nasıl katkı sağladığını göstermektedir. Araştırmalar, sosyal duygusal 

öğrenme programlarına katılan çocukların, matematik derslerinde daha yüksek başarı gösterdiğini ortaya 

koymaktadır. Bu çocuklar, stresle başa çıkma, problem çözme ve özgüven geliştirme gibi beceriler sayesinde, 

matematiksel zorluklarla karşılaştıklarında daha dirençli olabilmektedirler (Durlak ve ark., 2011). Ayrıca, 
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duygusal zekası yüksek olan çocukların, problem çözme sürecinde daha yaratıcı ve esnek düşünme becerileri 

geliştirdikleri görülmüştür. 

Çalışmada, duygusal zekânın okul öncesi dönemde matematik başarısını etkileyen ana faktörlerden biri olduğu 

vurgulanmıştır. Özellikle sosyal duygusal öğrenme programlarının, çocukların sosyal ve duygusal gelişimlerini 

destekleyerek, matematiksel düşünme becerilerini geliştirdiği vurgulanmıştır. Duygusal zekânın, sadece bireysel 

başarıyı değil, aynı zamanda çocukların grup çalışmalarında ve akranlarıyla olan ilişkilerinde de önemli bir rol 

oynadığı anlaşılmaktadır (Oberle, Domitrovich, Meyers ve Weissberg, 2016). 

Bu bağlamda, okul öncesi eğitimin müfredatına sosyal duygusal öğrenme programlarının daha kapsamlı bir 

şekilde entegre edilmesi gerektiği önerilmektedir. Özellikle matematik derslerinde çocukların duygusal ve 

sosyal gelişimlerinin desteklenmesi, öğrenme süreçlerini daha etkili hale getirecektir. Eğitimcilerin, sosyal 

duygusal öğrenmenin matematik başarısı üzerindeki etkisini anlamaları ve bu doğrultuda çocuklara duygusal 

destek sağlamaları önemlidir. Ayrıca, ailelerin de bu sürece dâhil edilerek, çocukların evde de duygusal zekâ 

gelişimini destekleyici etkinliklerde bulunmaları teşvik edilmelidir. 
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Özet 

Bu çalışma, Bronfenbrenner'in Ekolojik Kuramı temelinde, okul öncesi çocukların matematik 

becerilerinin gelişiminde çevresel faktörlerin ve çok katmanlı sosyal etkileşimlerin rolünü incelemektedir. 

Erken yaşlarda edinilen matematik becerilerinin, çocukların akademik başarılarının temelini oluşturduğu ve bu 

becerilerin sadece bireysel değil, çevresel faktörlerle de şekillendiği vurgulanmıştır. Matematik eğitiminin 

yalnızca sınıf içi öğretimle sınırlı kalmayıp, aile, okul ve daha geniş sosyal çevrenin sürece doğrudan katkıda 

bulunduğunun vurgulanması, çalışmanın önemini ortaya koymaktadır. Bu bağlamda, matematik becerilerinin 

gelişiminde çevresel faktörlerin rolünü ele almak, çocukların öğrenme süreçlerini destekleyen daha kapsamlı ve 

etkin eğitimsel yaklaşımların oluşturulması açısından da önemlidir. Ekolojik Kuram, çocuğun gelişimini 

mikrosistem, mezosistem, ekzosistem ve makrosistem düzeylerinde ele alır. Çalışma, özellikle aile ve 

öğretmenlerin çocukların matematik becerilerinin gelişimindeki etkilerini irdelemiştir. Oyun temelli öğrenme 

stratejilerinin matematik eğitimi üzerindeki olumlu etkileri, mikrosistem ve mezosistem düzeyinde 

değerlendirilmiş, ekzosistem düzeyindeyse toplumsal kaynakların ve sosyoekonomik koşulların dolaylı etkileri 

tartışılmıştır. Ayrıca, kronosistem bağlamında teknolojinin matematik becerilerinin geliştirilmesindeki rolü 

açıklanmıştır. Sonuç olarak, çocukların matematiksel gelişiminin çevresel faktörler ve sosyal etkileşimlerle 

güçlü bir şekilde bağlantılı olduğunu görülmektedir. Ailelerin evde kurdukları etkileşimler, öğretmenlerin oyun 

temelli stratejileri ve eğitim teknolojilerinin kullanımı, matematik becerilerinin gelişiminde önemli rol 

oynamaktadır. Ekzosistem düzeyinde sosyoekonomik koşullar ve toplumsal kaynakların kullanımı, matematik 

eğitiminde belirleyici etkiler yaratmaktadır. Çalışma, çevresel faktörlerin çocukların matematiksel gelişimindeki 

etkisini ortaya koymakta ve mevcut literatürü desteklemektedir. Çalışmada, aile ve öğretmen işbirliğinin 

çocukların öğrenme sürecindeki kritik rolü olduğu, oyun temelli öğrenmenin etkili bir yaklaşım olduğu ve 

çocukların problem çözme ve analitik düşünme becerilerini geliştirdiği vurgulanmaktadır. Sosyoekonomik 

farklılıkların eğitim süreçlerindeki fırsat eşitsizliğini artırabileceği, ancak toplumsal kaynaklar ve teknoloji 

kullanımının bu dengesizliği gidermede etkili olduğu ortaya konmaktadır. Bu doğrultuda, aile katılımının 
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artırılması, öğretmenlerin oyun temelli öğrenim stratejilerini daha fazla kullanması, toplumsal kaynakların 

matematik eğitimine dahil edilmesi ve teknolojinin çocukların bireysel öğrenme süreçlerine uygun olarak 

eğitimde etkin şekilde kullanılması önerilmektedir. Bu yaklaşımlar, okul öncesi dönemde matematik 

becerilerinin geliştirilmesinde bütüncül ve etkili bir çerçeve sunmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Ekolojik Kuram, Matematik Becerileri, Okul Öncesi Eğitim, Erken Çocukluk 

Eğitimi. 

DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL SKILLS IN PRESCHOOL PERIOD WITHIN THE 

FRAMEWORK OF ECOLOGICAL THEORY 

Abstract 

This study examines the role of environmental factors and multi-layered social interactions in the 

development of preschool children's mathematical skills, grounded in Bronfenbrenner's Ecological Systems 

Theory. It is emphasized that mathematical skills acquired at an early age form the foundation of children's 

academic success and that these skills are shaped not only by individual but also by environmental factors. The 

study's significance lies in highlighting that mathematics education is not limited to classroom instruction but is 

directly influenced by the family, school, and the broader social environment. In this context, examining the 

role of environmental factors in the development of mathematical skills is crucial for creating more 

comprehensive and effective educational approaches that support children's learning processes. The Ecological 

Systems Theory considers child development at the microsystem, mesosystem, exosystem, and macrosystem 

levels. This study specifically investigates the impact of parents and teachers on the development of children's 

mathematical skills. The positive effects of play-based learning strategies on mathematics education have been 

evaluated at the microsystem and mesosystem levels, while the indirect effects of societal resources and 

socioeconomic conditions have been discussed at the exosystem level. Additionally, the role of technology in 

developing mathematical skills has been explained within the context of the chronosystem. In conclusion, it is 

evident that children's mathematical development is strongly linked to environmental factors and social 

interactions. Interactions established by families at home, teachers' use of play-based strategies, and educational 

technologies play significant roles in the development of mathematical skills. Socioeconomic conditions and the 

use of societal resources at the exosystem level have determining effects on mathematics education. This study 

reveals the impact of environmental factors on children's mathematical development and supports the existing 
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literature. The study emphasizes the critical role of family-teacher collaboration in the learning process, the 

effectiveness of play-based learning as an approach, and its contribution to the development of children's 

problem-solving and analytical thinking skills. It is shown that socioeconomic disparities can increase 

inequalities in educational opportunities, but that societal resources and the use of technology can be effective 

in mitigating this imbalance. Accordingly, it is recommended to increase family involvement, encourage 

teachers to use play-based learning strategies more frequently, incorporate societal resources into mathematics 

education, and effectively use technology in education to suit children's individual learning processes. These 

approaches provide a holistic and effective framework for developing mathematical skills in the preschool 

period. 

Keywords: Ecological Systems Theory, Mathematical Skills, Preschool Education, Early Childhood 

Education. 

GİRİŞ 

Bu çalışmanın temel amacı, okul öncesi dönemde çocukların matematik becerilerinin geliştirilmesine yönelik 

olarak Ekolojik Kuram bağlamında çevresel etmenlerin rolünü incelemektir. Geleneksel matematik eğitim 

yaklaşımları genellikle çocuğun bireysel öğrenme süreçlerine odaklanırken, bu çalışma çevresel sistemlerin 

çocuk üzerindeki etkilerini daha geniş bir perspektiften değerlendirmeyi amaçlamaktadır. Çocukların erken 

yaşlarda matematiksel düşünme becerilerini kazanması, ilerleyen eğitim yaşamlarında başarılarının temelini 

oluşturur. Bu bağlamda, çevresel faktörlerin, özellikle aile ve öğretmenlerin, çocuğun matematiksel gelişimine 

nasıl katkı sağladığını anlamak, daha etkili eğitim programları geliştirmek açısından büyük önem taşımaktadır. 

Bu çalışmanın önemi, çocukların matematik becerilerini geliştirirken aile, okul ve toplumsal çevrelerin nasıl 

birlikte çalışabileceğine dair somut öneriler sunma potansiyelinden kaynaklanmaktadır. Çalışmadaki bilgiler, 

hem eğitim politikalarının şekillendirilmesine hem de ebeveynler ve eğitimciler için pratik rehberler sunmaya 

katkıda bulunabilir. Dolayısıyla, bu çalışma, yalnızca akademik bir çerçevede kalmayıp, uygulamaya yönelik 

sonuçlarıyla da dikkat çekici olacaktır. 

Okul öncesi dönem, çocukların bilişsel, duygusal ve sosyal gelişimlerinde kritik bir rol oynar. Bu dönemde 

çocuklar, çevrelerinden edindikleri deneyimlerle temel yaşam becerilerini kazanmaya başlarlar. Özellikle 

matematiksel beceriler, çocuğun problem çözme, analitik düşünme ve sayısal bilgileri işleme yeteneklerini 
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geliştiren önemli bir yapı taşıdır. Matematik, sadece sayıları öğrenmekle sınırlı kalmayıp, günlük yaşamda 

karşılaşılan birçok problemi anlamak ve çözmek için gerekli olan düşünme becerilerini kapsar (Clements ve 

Sarama, 2014). Bu nedenle, okul öncesi dönemde matematik eğitimi, çocuğun ileri yaşlarda akademik başarısını 

doğrudan etkileyen temel bir unsurdur. 

Çocukların matematik becerilerinin gelişiminde, yalnızca bireysel özelliklerinin değil, aynı zamanda içinde 

bulundukları çevresel faktörlerin de önemli bir rol oynadığı açıktır. Bu noktada, Bronfenbrenner’in Ekolojik 

Kuramı, bireyin gelişimini çevresiyle olan etkileşimler bağlamında ele alan önemli bir teorik çerçeve sunar. Bu 

kurama göre, çocuğun içinde bulunduğu farklı çevreler (mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve 

kronosistem) gelişim üzerinde karşılıklı etkileşimler yoluyla etkili olur (Bronfenbrenner, 1979). Matematik 

becerilerinin gelişimini yalnızca bireysel bir süreç olarak değil, çocuğun etkileşimde bulunduğu aile, öğretmen, 

arkadaşlar ve toplumsal bağlam gibi çevresel faktörlerle birlikte değerlendiren bu bakış açısı, eğitimde bütüncül 

bir yaklaşımın önemini ortaya koymaktadır. 

Bu çalışma da, çocuğun matematiksel düşünme yetilerinin gelişiminde, içinde bulunduğu çevresel sistemlerin 

etkisi araştırılmıştır. Çalışma, mikrosistem düzeyinde aile ve öğretmenlerin çocuklarla nasıl etkileşime 

geçtiğini, mezosistem düzeyinde bu iki aktör arasındaki işbirliğinin matematik becerileri üzerindeki etkisini, 

ekzosistem düzeyinde sosyoekonomik ve kültürel faktörlerin dolaylı etkilerini incelemektedir. Ayrıca, 

teknolojik gelişmelerin ve toplumsal değerlerin bu süreci nasıl şekillendirdiği de kronosistem ve makrosistem 

bağlamında değerlendirilmiştir (Sheridan, Knoche, Edwards, Bovaird, ve Kupzyk, 2010). Bu geniş perspektif, 

çocukların matematiksel gelişimini bütüncül bir şekilde ele almanın, eğitim yaklaşımlarına ne gibi katkılar 

sağlayabileceğini ortaya koymaktadır. 

1. Kuramsal Çerçeve 

Çalışmanın kuramsal çerçevesi, Bronfenbrenner’in Ekolojik Kuramı temel alınarak şekillendirilmiştir. Bu 

kuram, bireyin gelişiminde çevresel faktörlerin nasıl etkileşimde bulunduğunu açıklayan bir model sunar. 

Çocuğun doğrudan etkileşimde bulunduğu aile, okul ve akranları içeren mikrosistem; bu unsurlar arasındaki 

ilişkileri ifade eden mezosistem; toplumsal ve ekonomik koşulları barındıran ekzosistem; kültürel ve toplumsal 

değerleri içeren makrosistem ve zaman içindeki değişimlerin gelişim üzerindeki etkilerini açıklayan 

kronosistem, bu çerçevenin temel bileşenleridir (Bronfenbrenner ve Morris, 2006). Bu kuram çerçevesinde, 
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çocukların matematik becerilerinin gelişiminde, çevre ile olan karşılıklı etkileşimlerin nasıl bir rol oynadığı 

derinlemesine ele alınmaktadır. 

Matematik becerilerinin geliştirilmesinde, çocukların günlük yaşantılarında karşılaştıkları problemler ve bu 

problemleri çözme süreçlerinde çevresel faktörlerden nasıl etkilendikleri, Ekolojik Kuram ile 

değerlendirilecektir. Aile, okul ve toplumsal çevrenin çocukların matematiksel gelişimlerine katkısı göz önünde 

bulundurularak, matematik eğitimi için daha etkili ve sürdürülebilir modellerin geliştirilmesine yönelik 

çıkarımlarda bulunulmaktadır (Ginsburg, Lee ve Boyd, 2008). 

1.1. Ekolojik Kuramın Okul Öncesi Matematik Becerileri Üzerindeki Etkileri 

I. Mikrosistem ve Matematik Becerileri 

Mikrosistem, çocuğun doğrudan etkileşimde bulunduğu çevrelerdir ve bu bağlamda ebeveynler, öğretmenler ve 

akranlar büyük önem taşır. Araştırmalar, evde matematik temelli oyunların oynanmasının, çocukların 

matematik becerilerini desteklediğini göstermektedir. Örneğin, ebeveynlerin sayma oyunları, nesneleri 

sınıflandırma etkinlikleri veya günlük yaşamda matematik dilini kullanmaları, çocukların erken yaşta bu 

becerileri kazanmalarına yardımcı olur (Clements ve Sarama, 2014). Okul öncesi öğretmenleri ise bu becerilerin 

gelişiminde yönlendirici rol oynar. Öğretmenler, sınıfta matematiksel düşünmeyi teşvik eden yapısal oyunlar ve 

aktiviteler sunarak çocukların soyut matematik kavramlarını somutlaştırmalarına yardımcı olur (Ginsburg, Lee 

ve Boyd, 2008). 

II. Mezosistem ve Matematik Becerileri 

Mezosistem, mikrosistemler arasındaki etkileşimleri ifade eder. Örneğin, ebeveynlerin öğretmenlerle işbirliği 

içinde çalışması, çocukların öğrenim süreçlerini olumlu yönde etkiler. Okul öncesi dönemde matematik 

becerilerinin gelişimi, öğretmen-ebeveyn işbirliği ile güçlendirilebilir. Örneğin, ailelerin evde 

uygulayabilecekleri basit matematik aktiviteleri hakkında bilgilendirilmesi, okulda öğrenilen matematik 

kavramlarının evde pekiştirilmesini sağlar (Sheridan, Knoche, Edwards, Bovaird ve Kupzyk, 2010). Ayrıca, 

ailelerin çocuklarının matematik öğrenimine yönelik tutumları da büyük önem taşır; ebeveynlerin matematiğe 

olumlu bir yaklaşım sergilemesi, çocukların bu alandaki başarılarını artırır (Mutaf Yıldız, 2019). 
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III. Ekzosistem ve Matematik Becerileri 

Ekzosistem, çocuğun doğrudan içinde yer almadığı ancak dolaylı olarak etkilendiği sosyal sistemleri içerir. 

Ebeveynlerin sosyoekonomik durumu, iş koşulları ve eğitim düzeyi, çocukların okul öncesi dönemdeki 

matematik becerileri üzerinde dolaylı etkiler yaratabilir. Daha yüksek sosyoekonomik statüye sahip aileler, 

çocuklarına zengin öğrenme fırsatları sunma eğilimindedir (Blevins-Knabe ve Musun-Miller, 1996). Örneğin, 

bu aileler çocuklarına daha fazla matematik materyali sağlayabilir ve daha geniş bir matematik dilini 

kullanabilirler (Starkey, Klein ve Wakeley, 2004). Diğer yandan, sosyoekonomik durumu daha düşük olan 

ailelerde, çocukların matematik becerilerinin gelişiminde eksiklikler görülebilir. Bu durum, erken müdahalelerle 

giderilebilir ve okulda sunulan fırsatlar bu eşitsizlikleri azaltabilir (Jordan, Kaplan, Ramineni, ve Locuniak, 

2009). 

IV. Makrosistem ve Matematik Becerileri 

Makrosistem, toplumsal değerler, kültürel normlar ve eğitim politikalarını kapsar. Toplumun matematik eğitimi 

konusundaki genel yaklaşımı, okul öncesi dönemdeki çocukların bu becerileri edinmesini etkileyebilir. 

Türkiye’deki okul öncesi eğitim programları, çocukların erken matematik becerilerini geliştirmeyi amaçlayan 

kazanımlar içermektedir (MEB, 2013). Matematik eğitimi konusunda toplumun ve eğitim sisteminin değerleri, 

çocukların matematiği nasıl algıladığını ve bu becerileri nasıl geliştirdiğini şekillendirir. Bazı toplumlarda 

matematik eğitimi yüksek öncelik taşırken, diğerlerinde daha az vurgu yapılabilir, bu da çocukların matematik 

becerilerine olan yatkınlığını etkiler (Geary, 1996). 

V. Kronosistem ve Matematik Becerileri 

Kronosistem, çocuğun yaşamındaki zaman içindeki değişimleri ifade eder. Teknolojinin hızla gelişmesi, 

matematik eğitimine yeni araçlar ve yöntemler getirmiştir. Tabletler, bilgisayarlar ve interaktif öğrenme 

araçları, çocukların matematik becerilerini oyun temelli öğrenme ortamlarında geliştirmelerine olanak tanır 

(Clements ve Sarama, 2011). Zaman içindeki bu teknolojik gelişmeler, okul öncesi dönemde matematik 

eğitiminin evrimine de katkıda bulunmuştur. Ayrıca, çocuğun maruz kaldığı önemli yaşam olayları (örneğin, 

taşınma, ebeveyn boşanması) gibi kronolojik olaylar da çocukların öğrenme süreçlerini etkileyebilir 

(Bronfenbrenner ve Morris, 2006). 
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1.2.Ekolojik Kuram ve Matematik İlişkisi Üzerine Örnek Uygulamalar 

I. Aile Destekli Matematik Aktiviteleri (Mikrosistem) 

Ev ortamında gerçekleştirilen matematik aktiviteleri, Ekolojik Kuram’ın mikrosistem düzeyinde matematik 

becerilerini destekleyen bir uygulamadır. Örneğin, ebeveynlerin çocuklarıyla birlikte günlük yaşamdan sayma, 

toplama ve çıkarma gibi temel matematik becerilerini uygulayabilecekleri basit aktiviteler önerilir. Evdeki 

nesnelerle sayma oyunları oynama, alışveriş sırasında para hesaplama veya yemek pişirirken ölçü birimlerini 

kullanma gibi etkinlikler, çocuğun matematiksel düşünme becerilerini pekiştirir (Levine, Suriyakham, Rowe, 

Huttenlocher ve Gunderson, 2010). Bu tür aktiviteler, çocuğun evde kazandığı matematiksel deneyimlerin daha 

sonra okul ortamında öğretmenleri tarafından desteklenmesine olanak tanır. 

II. Oyun Temelli Matematik Öğrenimi (Mikrosistem ve Mezosistem) 

Matematik becerilerinin oyun yoluyla öğretilmesi, Ekolojik Kuram’ın mikrosistem ve mezosistem düzeyinde 

etkili bir uygulamadır. Öğretmenler sınıf içinde yapılandırılmış oyunlar düzenleyerek çocukların sayı, şekil, 

sıralama ve sınıflandırma gibi temel matematik kavramlarını öğrenmelerine olanak tanır. Ayrıca, evde de 

uygulanabilecek oyunlar, ebeveynlerin öğretmenlerle işbirliği yapmasını teşvik eder. Örneğin, Lego veya diğer 

bloklarla yapılan yapı inşa oyunları çocukların geometri ve mekansal ilişkiler üzerine düşünmelerini sağlar (Seo 

ve Ginsburg, 2004). Ebeveyn-öğretmen işbirliği ile oyunlar evde de sürdürülebilir ve böylece mezosistem 

devreye girer. 

III. Toplumsal Kaynakları Kullanan Matematik Aktiviteleri (Ekzosistem) 

Ekzosistem düzeyinde toplumsal kaynaklardan yararlanarak matematik becerilerini destekleyen uygulamalar 

mevcuttur. Örneğin, müzeler, bilim merkezleri veya topluluk etkinlikleri gibi dış mekânlarda yapılan matematik 

etkinlikleri, çocukların matematiksel kavramları gerçek yaşamla ilişkilendirmelerini sağlar. Bir matematik 

müzesini ziyaret etmek veya yerel bir çiftlikte sayı ve ölçü kavramlarını öğrenmek, çocuklara matematiği 

çevrelerinde nasıl kullanabileceklerini gösterir. Bu tür etkinlikler, çocuğun çevresiyle kurduğu ilişkileri 

genişletir ve dolaylı etkilerle matematik becerilerini geliştirir (Dillon ve ark., 2006). 

IV. Kültürel Etkinliklerle Matematik Öğrenimi (Makrosistem) 

Makrosistem düzeyinde toplumun kültürel değerleri ve matematik eğitimiyle ilgili yaklaşımlar, çocukların 

matematik öğrenimini etkileyen uygulamalardır. Örneğin, bazı kültürel etkinliklerde matematiksel öğeler 
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bulunmaktadır. Türk kültüründeki geleneksel oyunlardan “9 Taş” gibi oyunlar, sayı sayma ve stratejik düşünme 

gibi matematiksel becerileri geliştirmeye yöneliktir. Kültürel etkinliklerin okul öncesi dönemde matematik 

becerilerini destekleyici bir şekilde kullanılması, çocukların bu becerileri daha doğal bir ortamda öğrenmelerine 

olanak tanır (Reys, Lindquist, Lambdin ve Smith, 2012). 

V. Teknoloji Destekli Matematik Uygulamaları (Kronosistem) 

Teknolojinin matematik eğitimi üzerindeki etkisi, kronosistem bağlamında değerlendirilebilir. Özellikle 

tabletler ve bilgisayarlar üzerinden matematik eğitimi veren uygulamalar, çocukların matematik becerilerini 

geliştirmek için kullanılır. “DragonBox” veya “Todo Math” gibi oyun temelli matematik uygulamaları, 

çocukların sayı, şekil, işlem yapma gibi temel becerileri eğlenceli bir şekilde öğrenmelerini sağlar. Bu 

teknolojik gelişmeler, zaman içerisinde eğitimde yeni bir yöntem olarak kendini göstermiş ve çocukların 

bireysel hızlarına uygun matematik eğitimi alabilmelerine imkân tanımıştır (Clements ve Sarama, 2011). 

SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Ekolojik Kuram çerçevesinde okul öncesi dönemde matematik becerilerinin gelişimi, çocuğun içinde bulunduğu 

çevresel faktörlerin etkileşimli bir sonucu olarak ele alınabilir. Her bir sistemin, çocuğun matematik becerileri 

üzerinde farklı derecelerde etkisi bulunmaktadır. Bu nedenle, matematik becerilerini geliştirmeye yönelik 

eğitim programları oluşturulurken, çocukların yaşadıkları çevresel faktörler de dikkate alınmalıdır. Bu 

doğrultuda aile destekli aktiviteler, oyun temelli öğrenme, toplumsal kaynakların kullanımı, kültürel 

etkinliklerle öğrenme ve teknoloji destekli uygulamalar gibi çeşitli uygulamalar ortaya çıkmıştır. Bu 

uygulamaların her biri, çocuğun matematik becerilerini daha geniş ve zengin bir çevresel bağlamda 

geliştirmesine olanak tanır. 

Bu çalışma, okul öncesi dönemdeki matematik becerilerinin geliştirilmesinde Ekolojik Kuram'ın çerçevesini 

temel alarak çevresel faktörlerin rolünü incelemiştir. Çalışmada derlenen bilgiler, çocukların matematik 

becerilerinin yalnızca bireysel özellikleri ile değil, aynı zamanda aile, okul ve daha geniş sosyal çevreleriyle 

olan etkileşimleri aracılığıyla geliştiğini ortaya koymuştur. Bronfenbrenner’in Ekolojik Kuramı, çocukların 

çevrelerinden nasıl etkilendiğini ve bu etkileşimlerin matematiksel gelişim üzerindeki karşılıklı etkilerini 

açıklamak için etkili bir çerçeve sunmuştur (Bronfenbrenner ve Morris, 2006). Çalışmanın sonuçları, matematik 

eğitiminin sadece sınıf ortamında verilen bir bilgi aktarım süreci olarak değil, çocukların sosyal ve kültürel 

bağlamlarında aktif olarak şekillendiğini göstermektedir. 
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Ailelerin, öğretmenlerin ve toplumsal çevrelerin matematik eğitimi üzerindeki etkileri, özellikle mikrosistem ve 

mezosistem düzeyinde önemli bir rol oynamaktadır. Ailelerin çocuklarıyla ev ortamında kurdukları günlük 

etkileşimler ve öğretmenlerin oyun temelli öğrenim stratejileri, çocukların matematiksel kavrayışlarını 

pekiştirmiştir. Aynı zamanda, toplumsal kaynaklar ve teknoloji kullanımı gibi ekzosistem düzeyinde etkiler, 

matematik becerilerinin gelişiminde destekleyici bir rol oynamaktadır. Kronosistem bağlamında ise, teknoloji 

ve eğitim yaklaşımlarındaki zaman içindeki değişimler, çocukların matematiksel becerilerini şekillendiren 

dinamikleri yansıtmaktadır (Clements ve Sarama, 2011). 

Çalışmanın sonuçları, mevcut literatürle uyumlu olarak, matematiksel becerilerin gelişiminde çevresel 

faktörlerin önemini vurgulamaktadır. Özellikle, aile ve öğretmen işbirliğinin, çocukların erken dönem 

matematiksel gelişiminde kritik bir rol oynadığı görülmüştür (Levine ve ark., 2010). Bu durum, mikrosistem 

düzeyinde çocukların doğrudan etkileşimde bulunduğu bireylerin etkisinin ne denli önemli olduğunu ortaya 

koymaktadır. Ayrıca, mezosistem düzeyinde, aile ile okul arasındaki işbirliği, çocuğun matematiksel gelişimini 

olumlu yönde etkileyen en güçlü faktörlerden biri olarak belirlenmiştir. 

Ekzosistem ve makrosistem düzeyinde elde edilen bulgular, sosyoekonomik faktörlerin ve kültürel değerlerin 

çocukların matematiksel gelişimi üzerindeki dolaylı etkilerini desteklemektedir (Dillon ve ark., 2006). Özellikle 

toplumsal kaynaklardan faydalanan matematik etkinliklerinin ve kültürel unsurlarla zenginleştirilmiş matematik 

programlarının, çocukların matematiksel becerilerini pekiştirdiği görülmüştür. Bu bulgular, toplumsal ve 

kültürel bağlamın çocukların eğitiminde oldukça önemli olduğunu bir kez daha gözler önüne sermektedir. 

Teknoloji kullanımı, kronosistem bağlamında çocukların matematik eğitimi üzerindeki etkisiyle ön plana 

çıkmıştır. Eğitim teknolojilerindeki hızlı gelişmeler, çocukların matematik becerilerini geliştirme sürecinde 

büyük bir potansiyel sunmaktadır. Ancak, teknoloji kullanımı konusundaki bazı endişeler de dikkate 

alınmalıdır. Teknolojinin doğru ve dengeli kullanımı, çocuğun bireysel gelişimi açısından kritik bir unsur olarak 

değerlendirilmektedir (Clements ve Sarama, 2011). Bu bağlamda, teknolojinin çocuğun ihtiyaçlarına uygun 

şekilde kullanılması gerekliliği vurgulanmalıdır. 

Bu çalışmanın ortaya koyduğu bilgilere ve sonuca dayanarak, okul öncesi dönemde matematik becerilerini 

geliştirmek amacıyla aşağıdaki öneriler sunulmaktadır: 

1. Aile Katılımının Artırılması: Aileler, çocuklarının matematiksel gelişimine aktif olarak katılmalıdır. Ailelerin 

çocuklarıyla evde sayma, ölçme, şekil tanıma gibi matematiksel etkinlikler yapmaları teşvik edilmelidir. 
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Ebeveynlere yönelik düzenlenecek eğitim programları ve rehberlik hizmetleri, matematiksel becerilerin ev 

ortamında nasıl desteklenebileceğini açıklayan pratik öneriler sunmalıdır (Levine ve ark., 2010). 

2. Oyun Temelli Öğrenim Stratejilerinin Kullanılması: Matematik öğretiminde oyun temelli öğrenme 

yaklaşımına daha fazla yer verilmelidir. Oyunlar, çocukların matematiksel kavramları deneyimlemelerine ve 

problem çözme becerilerini geliştirmelerine yardımcı olur. Öğretmenlerin, oyunlar yoluyla matematiksel 

kavrayışları zenginleştiren etkinlikleri sınıf ortamına entegre etmeleri önerilmektedir (Seo ve Ginsburg, 2004). 

3. Toplumsal Kaynakların Kullanımı: Toplumsal kaynaklar, çocukların matematiksel gelişimine katkı 

sağlayacak şekilde kullanılmalıdır. Müzeler, bilim merkezleri ve yerel topluluk etkinlikleri gibi kaynaklar, 

matematik becerilerinin uygulamalı öğrenme ortamlarında pekiştirilmesine imkân tanır. Okullar, toplumsal 

kaynaklarla işbirliği yaparak çocuklara zengin öğrenme deneyimleri sunabilir (Dillon ve ark., 2006). 

4. Teknoloji Entegrasyonu: Eğitim teknolojileri, çocukların matematiksel becerilerini geliştirmek için etkili bir 

araç olarak kullanılmalıdır. Ancak, bu süreçte teknolojinin çocukların yaş ve gelişim düzeyine uygun olarak 

kullanılmasına dikkat edilmelidir. Eğitim uygulamaları ve dijital oyunlar, çocukların bireysel öğrenme hızlarına 

ve ihtiyaçlarına göre uyarlanmalıdır (Clements ve Sarama, 2011). 

5. Kültürel Unsurların Eğitime Entegrasyonu: Matematik eğitimi, kültürel değerler ve yerel geleneklerle 

ilişkilendirilerek zenginleştirilmelidir. Çocukların günlük yaşamlarında matematiksel kavramlarla 

karşılaşabilecekleri oyunlar ve etkinlikler, kültürel bağlamda düzenlenmelidir. Bu sayede, matematik eğitimi 

daha anlamlı ve etkili hale gelecektir (Reys ve ark., 2012). 

6. Aile-Okul İşbirliği Programları: Aileler ve okullar arasında daha güçlü bir işbirliği geliştirilmelidir. Ortak 

projeler ve etkinlikler, çocukların matematiksel becerilerinin desteklenmesine katkı sağlayacaktır. Öğretmenler 

ve ebeveynler arasındaki iletişim, çocukların gelişim süreçlerinde tutarlılığı sağlayarak eğitim hedeflerine 

ulaşmayı kolaylaştırabilir (Epstein, 2011). 
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1924-2024 YILLARI ARASINDA DÜZENLENEN OLİMPİYAT OYUNLARINDA GÜREŞ 
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ÖZET 

Giriş ve Amaç: Bu çalışmanın amacı 1924-2024 yılları arasında düzenlenen Olimpiyat oyunlarında Türkiye’yi 

Güreş branşında temsil eden sporcuların elde ettikleri derecelerin incelenmesidir.  

Yöntem: Çalışmada nitel araştırma yöntemlerinden biri olan ve basılı ve elektronik (bilgisayar tabanlı ve 

internet erişimli) materyallerin incelenmesi ve değerlendirilmesi sürecinde gerçekleşen bir dizi işlem olarak 

tanımlanan, belgesel tarama olarak da bilinen doküman analizi yöntemi kullanılmıştır.  

Sporculara ait veriler https://olimpiyat.org.tr, https://olympics.com sitelerinden elde edilmiştir. 

Bulgular: Elde edilen veriler cinsiyet değişkenine göre değerlendirildiğinde, kadın sporcuların 1924-2024 

yılları arasında ilk olarak 2012 yılında Olimpiyat oyunlarına katılım sağladığı ve 2012-2024 yılları arasında iki 

adet bronz madalya kazandıkları görülmektedir. Erkek sporcuların ise 1932, 1940, 1944 ve 1980 yılları hariç 

tüm Olimpiyat oyunlarına katılım sağladığı belirlenmiştir. Güreş branşında stillere göre değerlendirme 

yapıldığında Grekoromen stilde 1924-2024 yılları arasında 1932, 1940, 1944 ve 1980 yılları hariç tüm 

Olimpiyat oyunlarına katılım sağlanırken, serbest stilde ilk olarak 1936 yılı itibariyle katılım sağlandığı 

belirlenmiştir.  

Sonuçlar: Türkiye Cumhuriyeti Devleti olarak katılmış olduğumuz tüm olimpiyat oyunları içerisinde 111 

madalya kazanılmış olup bunlardan 68 tanesi Güreş Branşından elde edilmiştir. Sayısal verilerden de görüldüğü 

üzere Güreş branşının Olimpiyat oyunlarında kazanılan madalya sayısına büyük bir katkı sağladığı 

görülmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Güreş, Olimpiyat, Madalya. 
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WRESTLING IN THE OLYMPIC GAMES HELD BETWEEN 1924-2024 

ABSTRACT 

Introduction and Purpose: The aim of this study is to examine the degrees achieved by the athletes who 

represented Turkey in Wrestling in the Olympic games held between 1924-2024. 

Materials and Methods: The document analysis method, also known as documentary scanning, which is one 

of the qualitative research methods and is defined as a series of processes that take place during the examination 

and evaluation of printed and electronic (computer-based and internet-accessible) materials, was used in the 

study. Data regarding athletes were obtained from https://olimpiyat.org.tr, https://olympics.com 

Findings: When the data obtained is evaluated according to the gender variable, it is seen that female athletes 

first participated in the Olympic games between 1924 and 2024 in 2012 and won two bronze medals between 

2012 and 2024. It has been determined that male athletes participated in all Olympic games except 1932, 1940, 

1944 and 1980. When evaluated according to styles in the wrestling branch, it was determined that Greco-

Roman style participated in all Olympic games between 1924 and 2024, except 1932, 1940, 1944 and 1980, 

while freestyle participated for the first time in 1936. 

Results: As the Republic of Turkey, 111 medals were won in all the Olympic games we participated in, and 68 

of them were obtained from the Wrestling Branch. As can be seen from the numerical data, it is seen that the 

Wrestling branch made a great contribution to the number of medals won in the Olympic games. 

Keywords: Wrestling, Olympic, Medal 
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ÖNCELİĞİ NE BELİRLİYOR: DİKKAT-DUYGU ETKİLEŞİMİ 
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Özet 

Günlük hayatımızda dışsal veya içsel uyarıcılar vasıtasıyla birçok bilgiyi kabul ederiz ve zihnimiz bu 

bilgilerin hepsini işleme kapasitesine sahip değildir. Zihnimiz yalnızca ilgilendiğimiz bilgilere odaklanıp onları 

kabul ederken, diğer bilgileri bastırma yoluna gider. Bu fenomen bizim dikkatimizin sınırlı bir kapasitesi 

olduğunu gösterir. Kapasitemizin sınırlı olması ve her bir bilgiyi eş zamanlı ve eksiksiz işleyemeyeceğimizden 

dolayı ilgimize yakın veya dikkatimizi çeken daha belirgin bilgiler seçilir ve işlenir. Peki, bu seçiciliğe etki eden 

prensipler nelerdir? Örneğin, Dikkat-Daralması (Attention-Narrowing) hipotezi fizyolojik uyarılmanın hem 

kavramsal hem de algısal dikkatte kısıtlamaya neden olabileceğini iddia etmektedir. Diğer bir deyişle, uyarılma 

insan bilişinin olağan işleyişini kısıtlayıp dikkatin daha belirgin olana yönelmesine neden olur.  Duygular 

perspektifinden baktığımız zaman, alanyazında bu seçiciliğin nedenlerini araştıran birçok çalışma ve teori 

bulunmaktadır. Dikkatteki seçiciliği araştıran çalışmaların sonuçlarına baktığımız zaman bazen birbiri ile 

uyumlu bazen de çelişkili sonuçlar görmemiz mümkün olabilmektedir. Ancak, bu çalışmaların tarihsel 

bütünlüğüne baktığımız zaman, sistematik bir şekilde ilerlediğini ve daha basit teorilerden başlayarak daha 

kompleks bir şekil aldığını görebiliriz. Günümüzde dikkatteki önceliği ve seçiciliği belirleyen dinamiklerin 

anlaşılması üzerine birçok umut verici çalışmalar bulunmasına rağmen, bu alandaki çalışmalar halen devam 

etmektedir ve bu çalışmalarda hatırı sayılır denecek miktarda araştırmacılar yer almaktadır. Mevcut 

derlememizin amacı dikkatteki seçiciliği ve önceliği belirleyen etmenleri duygular perspektifinden ele alarak 

“duygu-biliş etkileşimi” bağlamında tartışmaktır.  

Anahtar kelimeler: Duygu, biliş, duygu-biliş etkileşimi, dikkatte seçicilik         
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WHAT DETERMINES PRIORITY: ATTENTION-EMOTION INTERACTION 

Abstract 

In our daily lives, we accept vast amounts of information through external or internal stimuli and our 

minds do not have the capacity to process all of this information. Our mind focuses on and accepts only the 

information we are interested in, while suppressing other information. This phenomenon shows that our 

attention has a limited capacity. Since our capacity is limited and we cannot process every piece of information 

simultaneously and completely, we select and process more salient information that is relevant to our interest or 

attracts our attention. What are the principles that affect this selectivity? For example, the Attention-Narrowing 

hypothesis claims that physiological arousal can cause a restriction in both conceptual and perceptual attention. 

In other words, arousal constrains the usual functioning of human cognition, causing attention to be directed 

towards the more salient.  From the perspective of emotions, there are many studies and theories in the literature 

investigating the reasons for this selectivity. When we look at the findings of studies investigating attentional 

selectivity, it is possible to encounter sometimes compatible and sometimes contradictory results. However, 

when we look through the historical background of these studies, we can comprehend that they progressed in a 

systematic way, starting from simpler theories and taking a more complex form. Although there are now many 

promising studies on understanding the dynamics that determine attentional priority and selectivity, the work in 

this area is still ongoing and involves a considerable number of researchers. The aim of the present review is to 

discuss the factors that determine selectivity and priority in attention from the perspective of emotions in the 

context of “emotion-cognition interaction”. 

Keywords: Emotion, cognition, emotion-cognition interaction, selective attention 
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GİRİŞ 

Gün içerisinde bilinçli veya bilinçsiz bir şekilde dışarıdan birçok uyarıcıya maruz kalırız. Beynimiz bu 

uyarıcıların bir bölümünü işlemeye alırken, gereksiz diye nitelendirebileceğimiz, meraklarımız dışında kalan 

veya o anki hedefimize uygun olmayan uyarıcılar bastırılırlar (örn., Allport, 1993; Desimone, 1996; Desimone 

& Duncan, 1995). Daha belirgin veya hedefler doğrultusunda olan bilginin önceliklendirilmesi sürecine seçici 

dikkat adı verilir. Gün içerisinde dışarıdan aldığımız bu yüksek miktardaki bilgilerin önceliklendirilmesi 

sürecine etki eden en temel etmenlerden birisi duygulardır. Duygusal uyarılmaya etki edebilecek bilgiler çoğu 

zaman dikkat için yüksek bir belirginliğe sahip olmaktadır. Yapılan çalışmalar göstermiştir ki, duygusal yüz 

ifadeleri, yılan ve örümcek gibi rahatsızlık uyandırabilecek canlılar ve bazı duygusal sesler yüksek uyarıcı 

nitelikleri sebebiyle insan dikkati tarafından daha hızlı tespit edilir ve işleme alınırlar (örn., Juth vd., 2005; 

Öhman vd., 2001).  

Duygu ve dikkat arasındaki etkileşime dair alanyazın incelendiğinde birçok teori ve hipoteze rastlamak 

mümkündür. Yapılan araştırmalar insan zihnindeki dikkat seçiciliğine dair süreçlere ilişkin yeni ve pozitif 

bilgiler sunmaktadır. Ayrıca, güncel araştırmaların sonuçları duygu ve dikkat seçiciliği arasındaki etkileşime 

dair bazı cevaplar sunarken, daha fazla araştırma sorusu ortaya çıkmakta ve bu ikili arasındaki ilişkiyi anlamak 

daha da karmaşık hale gelmektedir. Mevcut derlememizin amacı dikkatteki seçiciliğe etki eden etmenleri 

duygular perspektifinden anlatmak ve duygu ve dikkat seçiciliği arasındaki etkileşimi teori ve hipotezlerle 

açıklamaktır. 

1. DUYGU VE DİKKAT ARASINDAKİ ETKİLEŞMİ AÇIKLAYAN TEORİ VE HİPOTEZLER 

1.1. Dikkat Daralması Hipotezi (Attention-Narrowing Hypothesis) 

Dikkat Daralması Hipotezi, fizyolojik uyarılmanın algısal ve kavramsal dikkatin üzerinde daralma etkisi 

yapacağını ileri sürmüştür (Easterbrook, 1959). Bu hipotezi destekleyen bir çalışmanın sonuçlarına 

bakıldığında, katılımcıların duygusal uyarıcıların merkezi detaylarına odaklandıkları ve diğer uyarıcıları 

görmezden geldikleri bulunmuştur (Cahill & McGaugh, 1995). Dikkat Daralması Hipotezini destekleyen daha 

güncel bir çalışma ise göstermiştir ki, duygusal stres bir görev esnasında insanların bütün bilgileri aynı 

derinlikte işlemesine engel olmaktadır (Wichary vd., 2016). Bu çalışmada katılımcıların karar verme 

stratejilerini test etmek için yüksek iticiliğe sahip fotoğraflar kullanılmıştır. Bu fotoğraflarla birlikte duygusal 

stresi tecrübe eden deney grubu kontrol grubuna göre daha basit karar verme stratejilerini tercih etmişlerdir. Bu 
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konuyla alakalı bellek çalışmalarına baktığımız zaman da insanların daha çok merkezi bilgilere 

odaklandıklarını, diğer çevresel bilgileri çok hatırlamadıkları bulunmuştur (örn., Reisberg & Heuer, 2004; 

Kensinger vd., 2007). Yalnız alanyazına baktığımız zaman merkezi bilgilerin hepsinin hatırlandığını ya da 

çevresel detayların tamamen unutulduğunu söyleyemeyiz. Çalışmalara baktığımız zaman, duygusal uyarıcıların 

hem merkezi hem de çevresel bilgilerin hatırlanmasını artırdığını (Cahill & McGaugh, 1995; Laney vd., 2004), 

merkezi ve çevresel bilgilerin kısıtlandığını (Morgan vd., 2004) ya da çevresel bilgilerin daha iyi hatırlandığı 

(Talarico vd., 2009) gibi çelişkili bulgulara rastlayabiliyoruz. Böylelikle diyebiliriz ki, duygu ve seçici dikkat 

arasındaki etkileşimi Duygu Daralma Hipotezi tam olarak açıklayamayabilir. Bu yüzden öncelikli ve nesnesel 

bağlanma hipotezlerine bakmak yararlı olacaktır. 

1.2.Öncelikli ve Nesnesel Bağlanma (Priority and Object Binding) 

Öncelikli Bağlanma hipotezine göre duygusal uyarıcılar, kendi uyarıcı özellikleri ve içeriğin belirgin yönleri 

arasında bir ilişki oluşturur (Hadley & MacKay, 2006). Diğer bir deyişle, merkezi ve çevresel bilgiler duygusal 

anlamda belirgin ise bu bilgiler duygusal olmayan merkezi ve çevresel bilgilere göre daha öncelikli olacaktır. 

Böylelikle bu hipotez neden duygusal bir uyarılma esnasında hem merkezi hem de çevresel bilgilerin aynı anda 

öncelikli hale geldiği sorusuna cevap olmaktadır.  

Nesnesel bağlanma hipotezine baktığımız zaman ise iki süreci dikkate alırız: nesneler-içi bağlanma ve nesneler-

arası bağlanma. Uyarıcı nesneler o nesnenin duygusallığı ile bağlantılıdır ve bu nedenle duygusal nesneler daha 

iyi hatırlanır (nesneler-içi bağlanma; Mather, 2007). Yani, bir cümle içinde veya bir görev esnasında duygusal 

anlamda bir benzerlik, bütünlük veya çağrışım var ise aynı anda hem merkezi hem de çevresel bilgilerin 

hatırlanması olasıdır. Yapılan bir çalışmanın sonuçlarına göre, aynı cümle içinde kullanılan ya da birbiri ile 

alakalı olan duygusal ve duygusal olmayan kelimelerin konumları benzer oranda hatırlanmıştır (Guillet & 

Arndt, 2009). Nesneler arası bağlanma ise iki uyarıcı arasından bir uyarıcı çok güçlü derecede duygusallığa 

sahipse duygusal olmayan uyarıcının hatırlanması zor olmaktadır fikrini ileri sürmektedir. Bu paradigmayı test 

eden çalışmanın sonuçlarına göre duygusal uyarıcılığı yüksek olan fotoğraflar diğer sıradan fotoğrafların 

hatırlanmasını kısıtlamıştır (Mather vd., 2009). Bu konulara bağlı olarak ileri sürülen diğer teori ve hipotezlere 

göz atmadan önce önceliği belirleyen bazı kavramlardan bahsetmek faydalı olacaktır.  
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1.3.Aşağıdan-Yukarı Belirginlik ve Yukardan-Aşağıya Hedefler 

Aşağıdan-yukarı belirginlik, dikkatin merkezi yani belirgin olan bilgiye yönelerek çevresel diğer bilgilerin göz 

ardı edilmesi demektir (örn., Egeth & Yantis, 1997; Itti & Koch, 2001). Nothdurft (1991) tarafından hedef 

bilginin renk, ışık ve taleplerimize yönelik olması gibi özellikler bakımından çevresel bilgilerden farklılaşması 

halinde daha belirgin olacağı ileri sürülmüştür. Merkezi ve çevresel bilgi arasında zıtlık yüksek ise merkezi 

bilginin çevresel bilgilere göre daha iyi öğrenileceği iddia edilmektedir (Kayser vd., 2005). Diğer taraftan hem 

merkezi hem de çevresel bilgilerin özelliklerinin benzer olması durumunda her iki bilginin de bastırılacağı da 

iddia edilmektedir (örn., Mather & Sutherland, 2011).  

Önceliklerimiz veya dikkatimiz bazen de yukarıdan-aşağıya hedefler doğrultusunda gerçekleşir. Aşağıdan-

yukarı belirginlik uyarıcıların zıtlığıyla belirlenirken yukarıdan aşağıya süreçler ise hedeflerimiz veya 

görevlerimiz tarafından belirlenir (örn., Belopolsky & Theeuwes, 2010; Walther & Koch, 2007). Bu süreç 

aşağıdan-yukarıya süreçle kıyaslandığında daha yavaş ve kontrollü gerçekleşir.  

1.4.Duygusal-Uyarılma Yanlılığı Kuramı (Arousal-Biased Competition Theory)  

Yanlılık Kuramına (Biased-Competition) göre dikkatimizdeki seçicilik, bizim için önemli ya da daha belirgin 

olan bilgilere daha hızlı odaklanmaktan kaynaklanmaktadır (Desimone, 1996; Desimone & Duncan, 1995). Bu 

kuramın üzerine inşa edilen Duygusal Uyarılma Yanlılığı Kuramı düşünceler, hormonlar ya da dışsal bir uyarıcı 

sonucunda ortaya çıkan duygusal uyarılmanın bilişsel süreçleri etkileyen önemli bir element olduğunu ve 

karşılaştığımız bilgiler üzerinde mental gücümüzü artırdığı ya da azalttığı fikrini ileri sürmektedir (Mather & 

Sutherland, 2011). Bu teori, duygusal uyarılmanın yüksek önceliğe sahip olan ya da hedef-odaklı bilgiler 

üzerinde algı, dikkat ve bellek gibi süreçleri hızlandıracağını ileri sürmektedir. Böylelikle bu teori önceliğin ya 

aşağıdan-yukarı belirginlik tarafından ya da yukarıdan-aşağıya hedefler doğrultusunda belirlendiğini iddia 

etmektedir. Örneğin, duygusal uyarılma çevresel bilgilere kıyasla yüksek zıtlığa sahip olan bilgiler üzerinde bir 

aktivasyon gerçekleştirecek ve çevresel bilgileri bastıracaktır (aşağıdan-yukarı belirginlik; Mather & 

Sutherland, 2011). Aynı zamanda duygusal uyarılma hedeflerimizle bağlantılı olan bilgiler üzerinde bir 

aktivasyon yaparak hedefimiz dışında kalan bilgilerin kısıtlanmasına neden olacaktır (yukardan-aşağıya 

hedefler; Mather & Sutherland, 2011). 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
296 

 

1.5.Seçim Geçmişi Hipotezi (Selection History Hypothesis) 

Birçok teori ve hipotez dikkatteki seçiciliğin ya aşağıdan-yukarı belirginlik ya da yukarıdan-aşağıya hedefler 

doğrultusunda şekillendiğini dile getirmiştir (örn., Corbetta & Shulman, 2002; Theeuwes, 2010). Son 

zamanlarda “selection history” adı verilen bir hipotez kapsamında dikkatteki seçiciliğin veya yönlendirilmenin 

ne aşağıdan yukarı belirginlikle ne de yukardan aşağıya hedefler doğrultusunda gerçekleştiği, bu seçiciliğin 

geçmiş öğrenilen bilgiler ya da tecrübeler doğrultusunda olduğu fikri ileri sürülmüştür (Hutchinson & Turk-

Browne, 2012; Theeuwes, 2018, 2019). Theeuwes (2018), geçmişte içsel veya dışsal bir şekilde öğrendiğimiz 

herhangi bir bilginin gelecekteki dikkat süreçlerindeki seçimlerimizde etkili olacağını söylemiştir. Böylelikle 

geçmişte öğrendiğimiz bilgiler veya bu bilgilerin uzantıları bizim şimdiki veya gelecekteki karşılaştığımız 

bilgilerin bir kısmının belirgin olarak algılanmasına neden olacaktır fikrini önerebiliriz.  

2. TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Günümüze kadar duygusal uyarılma ve dikkatteki öncelik arasındaki etkileşimi inceleyen birçok kuram, hipotez 

ve çalışma bulunmaktadır. Mevcut derlemenin amacı duygusal uyarılmanın dikkat süreçlerinde ne ölçüde etkili 

olduğu ve bu süreçleri hangi yönde etkilediğini açıklayan bazı kuramlara yer vermek ve bunları tartışmaktır.  

Yukarıda bahsettiğimiz gibi duygu ve dikkat arasındaki etkileşimi açıklayıcı kuramlar bulunmasına rağmen bu 

kuramların yeterli olup olmadığı hakkında çok fazla bilgi sahibi değiliz. Örneğin, Duygusal Uyarılma Yanlılığı 

Kuramı önerildikten sonra test edilmiş ve ispatlanmıştır (Sutherland & Mather, 2012). Türkileri vd., (2021) 

seçim geçmişi (selection history) hipotezini de dikkate alarak duygusal uyarılmanın bellek güdümlü dikkat 

üzerindeki etkisini incelemişlerdir. Bu çalışmanın sonuçları Duygusal Uyarılma Yanlılığı Kuramını ispatlar 

niteliktedir. Ancak daha sonrasında yapılan çalışmaların sonuçları bu kuramı hem destekleyen hem de reddeden 

niteliğe sahiptir. Fotoğraf seti ile duygusal uyarılma yapıldığı zaman bu kuram yeniden ispatlanmış fakat ses 

seti ile yapılan uyarılmada tamamen ters bir etki görülmüştür. Diğer bir deyişle, ses ile oluşturulan uyarılma 

sonrası dikkatteki seçicilik daha önce öğrenilmiş yani belirgin olan konum üzerinde değil de tamamen farklı 

olan bir konumda yoğunlaşmıştır (Kose vd., 2023). Böyle çelişkili bulguların olmasının bir nedeni kullanılan 

duygu uyandırma tekniği olabilir. Sakaki vd., (2012) biyolojik olarak duygusal olan uyarıcıların daha otomatik 

ve kolayca dikkat üzerinde etkili olabileceğini belirtirken, sosyal içerikli uyarıcıların ise daha fazla bilişsel 

kaynağa ihtiyaçları olduklarından dolayı dikkat üzerindeki etkileri sınırlı kalabileceklerini belirtmişlerdir. 
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Bunun sonucu olarak diyebiliriz ki, duygusal uyarılma ve dikkat arasında belirli bir etki vardır fakat bu etkinin 

yönünü belirleyecek olan faktör, duygusal uyarılmanın hangi yöntemle ne nasıl uygulandığıdır. 
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Özet 

Araştırmanın amacı, Sosyal Bilgiler dersinin "Küresel Bağlantılar" öğrenme alanı kapsamında yer alan 

“Dünya üzerindeki çeşitli ülkeleri tanıtır” ve “Türkiye’nin komşuları ve diğer Türk Cumhuriyetleri ile olan 

ilişkileri kavrar” kazanımlarının Web 2.0 araçları aracılığıyla işlenmesi sonrasında bu araçların kavramsal 

algıya olan etkilerini incelemektir. Bunun için Web 2.0 araçlarından Padlet, Educaplay, Learningapps ve 

Wordwall kullanılmıştır. Araştırma, nitel araştırma desenlerinden olgu bilim (fenomenoloji) yöntemi ile 

yürütülmüş olup, Afyonkarahisar ilinde 2022-2023 eğitim-öğretim yılında öğrenim gören 28 dördüncü sınıf 

öğrencisi çalışma grubunu oluşturmuştur. Bu öğrenciler, uygun örnekleme yöntemi ile seçilmiştir. Araştırmanın 

verileri Kelime İlişkilendirme Testi (KİT) ile toplanmıştır. Testte kazanımlardan hareketle anahtar kavramlar 

olarak “kıta”, “komşu ülke”, “ülke”, “başkent” ve “bayrak” olmak üzere beş cevap kelime oluşturulmuştur.  

Öğrencilerden bu kelimelerle ilişkili 10 cevap kelimeyi belirlenen sürede yazmaları istenmiş ve elde edilen 

veriler betimsel istatistik yöntemi kullanılarak değerlendirilmiştir. Verilerin analizinde kesme noktası tekniği 

kullanılarak kavram ağı haritaları oluşturulmuş ve anahtar kelimelere verilen cevapların birbirleriyle olan 

ilişkileri ortaya konmuştur. Araştırmanın bulgularından elde edilen sonuçlar cevap kelime sayılarının oldukça 

yeterli düzeyde olduğunu göstermektedir. Bu durum kavram algılamalarına Web 2.0 araçlarının olumlu katkıda 

bulunduğunu ifade etmektedir. Kavramlar arasında en fazla cevap “kıta” anahtar kelimesine ilişkin üretilmiştir. 

Bununla birlikte cevap çeşitliliği arttıkça kavram yanılgılarının arttığı tespit edilmiştir.  “Başkent” kavramına 

ilişkin öğrenciler en fazla “Ankara” cevabıyla ilişkilendirmede bulunmuşlardır.  Ülke anahtar kavramına ilişkin 

komşu ülkelerin daha fazla ifade edildiği görülmüştür. Bu durum kavram öğrenmede yakından uzağa ilkesinin 

etkili olduğunu ortaya koymaktadır.   

Anahtar kelimeler: Web 2.0, sosyal bilgiler, ilkokul, küresel bağlantılar        
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THE EFFECT of WEB 2.0 TOOLS on CONCEPTUAL PERCEPTION in PRIMARY SCHOOL 

SOCIAL STUDIES CLASSES 

Abstract 

The aim of the research is to examine the effects of Web 2.0 tools on students' conceptual perceptions 

after introducing the achievements of the Social Studies course’s "Global Connections" learning domain, which 

includes “Introducing various countries around the world” and “Understanding Turkey’s relations with its 

neighbors and other Turkic Republics.” The Web 2.0 tools used in the research are Padlet, Educaplay, 

Learningapps, and Wordwall. The research was conducted using the phenomenology method, one of the 

qualitative research designs, and involved 28 fourth-grade students studying in Afyonkarahisar during the 2022-

2023 academic year. These students were selected using a purposive sampling method. The data of the research 

were collected through the Word Association Test (WAT). The key concepts in the test were derived from the 

learning outcomes. These concepts were five words: "continent," "neighboring country," "country," "capital," 

and "flag." Students were asked to write their conceptual perceptions related to these words within a specified 

time for each word, and the obtained data were evaluated using descriptive statistical methods. Concept maps 

were created using the cut-off point technique, and the relationships between the students' responses to the key 

words were revealed. From the concept maps, the words with which students associated the key concepts more 

frequently were identified, and the factors influencing their learning were determined. When evaluating the 

results obtained from the findings, it was observed that conceptual learning through Web 2.0 tools was 

effective, based on the number of response words. The concept that generated the most responses was the key 

word "continent." However, it was found that as the diversity of responses increased, conceptual 

misconceptions also increased. Regarding the concept of "capital," students most frequently associated it with 

Ankara. Concerning the key word "country," it was observed that neighboring countries were mentioned more 

often. This indicates the effectiveness of the principle of learning from near to far in conceptual understanding. 

Keywords: Web 2.0, social studies, primary school, global connections 
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1. GİRİŞ 

Sosyal Bilgiler dersi, tarih, coğrafya, felsefe, ekonomi, sosyoloji, antropoloji ve siyaset bilimi gibi sosyal 

disiplinler ile edebiyat ve sanat gibi beşeri bilimler temelinde şekillenmiştir (NCSS, 1994: 4). Aynı zamanda, 

fen bilimlerinin belirli konularından da faydalanarak disiplinler arası bir öğretim yaklaşımı benimsemektedir. 

Sosyal Bilgiler öğretim programının temel amacı, problem çözme becerisine sahip, çevresel olaylara duyarlı ve 

etkin vatandaşlar yetiştirmektir (Öztürk, 2003). Bu ders, sosyal bilimlerin içerik ve yöntemlerini kullanarak, 

bireylerin fiziksel ve sosyal çevreleriyle etkileşimlerini disiplinler arası bir yaklaşımla ele almayı ve küresel 

bağlamda demokratik değerlere sahip bireyler yetiştirmeyi hedefler (Doğanay, 2004: 17). 

Milli Eğitim Bakanlığı tarafından 2018 yılında yayımlanan Sosyal Bilgiler öğretim programı, öğrenme alanları, 

kazanımlar, değerler ve beceriler başlıkları altında yapılandırılmıştır. Programın vizyonu; Atatürk ilkelerini 

benimsemiş, insan haklarına saygılı, demokratik değerlere sahip bireyler yetiştirmek olarak belirlenmiştir. 

Öğrencilerin, sosyal bilimcilerin bilimsel yöntemlerini öğrenmeleri ve bu yöntemleri toplumsal yaşantılarında 

kullanabilmeleri önem arz etmektedir. 

Sosyal Bilgiler dersinde yapılandırmacı öğrenme kuramı benimsenmiş olup, öğrencilerin yaparak-yaşayarak 

öğrenme, problem çözme ve karar verme becerilerini geliştirmeye odaklanılmıştır (Yaşar ve Bayır, 2010). 

Küreselleşme bağlamında sosyal bilgiler dersi, öğrencilere küresel değerlere duyarlılık kazandırmayı ve dünya 

sorunlarına çözüm üretme becerisi geliştirmeyi hedeflemektedir (Shahzad, 2006; Aslan, 2016). Bu bağlamda, 

“Küresel Bağlantılar” öğrenme alanı, küresel gündemi takip eden ve etkin vatandaşlar yetiştirme amacıyla 

programda yer almıştır (MEB, 2018). 

Sosyal Bilgiler öğretiminde kavram öğretimi, öğrenmenin kalıcılığı ve anlamlı hale gelmesi açısından büyük 

önem taşır. Öğrencilerin kavramlar arasındaki ilişkileri anlamlandırabilmesi, bilimsel ilkeleri öğrenmelerinin 

temelini oluşturur. Sosyal Bilgiler dersinde, disiplinler arası bir yaklaşımla kavram öğretimi yapılmadan, 

öğrencilerin yaşadıkları dünyayı anlamlandırmaları sınırlı kalacaktır (MEB, 2005). Bu bağlamda kavram 

öğretimi, eğitimin temel taşlarından biri olarak kabul edilmektedir. Kalıcı öğrenmenin gerçekleşmesi ve 

bilgilerin farklı alanlara transfer edilebilmesi, etkili kavram öğretimiyle mümkündür (Zarrillo, 2008). 

Ancak, kavram yanılgıları (misconception) Sosyal Bilgiler öğretiminde sıkça karşılaşılan bir problemdir, 

özellikle soyut kavramların anlaşılmasında yanlış düşünceler ortaya çıkabilmektedir (Tokcan, 2015). Bu 

yanılgılar, kavram öğretiminin etkinliğini ve dersin hedeflerine ulaşmayı engelleyebilir. Web 2.0 araçlarıyla 
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desteklenen kavram öğretimi etkinlikleri, öğrencilerin kavramlara yönelik bilişsel yapılarının gelişiminde etkili 

olabilir. Sosyal Bilgiler eğitiminde etkin bir kavram öğretimi ise sadece akademik başarının değil, aynı zamanda 

öğrencilerin toplumsal hayatta etkin ve sorumlu vatandaşlar olarak yetişmelerinin de anahtarıdır. Kavramlar, 

sosyal bilimlerin bilimsel yöntemleriyle öğrenilmeli ve farklı bağlamlara transfer edilebilir hale 

getirilebilmelidir. Web 2.0 araçları gibi teknolojik yeniliklerin bu süreçte kullanılması önemli katkılar sunmanın 

yanı sıra öğrencilerin kavramlarla ilgili bilişsel yapılarının gelişimine de yardımcı olmaktadır. Bu tür yenilikçi 

yöntemler, öğrencilerin kavramları daha derinlemesine anlamalarını ve yanlış anlamalardan kurtulmalarını 

sağlayabilecektir.  

Alanyazın incelendiğinde sosyal bilgiler alanında web 2.0 araçları kullanılarak yapılan kavramsal çalışmaların 

öğrenci başarısını ve kavramsal öğrenme düzeylerini nasıl etkilediğini (Aslan, 2016; Karaca & Bayrakçı, 2020; 

Yılmaz & Korkmaz, 2019), derse karşı tutumlarına olan etkisini (Aksoy & Dönmez, 2014; Öztürk, 2014), 

kavram yanılgılarının düzeltilmesindeki etkisi ve öğrencilerin kavramsal doğruluğunu artırma potansiyelini 

(Demirci, 2015;  Çoban & Akşit, 2018) inceleyen araştırmalar olduğu görülmektedir. Çalışma İlkokul 4. Sınıf 

Sosyal Bilgiler Programı "Küresel Bağlantılar" öğrenme alanı kazanımlarının Web 2.0 araçlarıyla işlenmesinin, 

kavramsal algıya olan etkilerini incelemeyi amaçlamaktadır. 

2. YÖNTEM 

Bu araştırmada, nitel araştırma desenlerinden olgubilim (fenomenoloji) kullanılmıştır. Olgubilim, bireylerin 

yaşam deneyimlerine dayalı olarak bilginin doğasını inceleyen bir yaklaşımdır. Araştırma kapsamında, 4. sınıf 

öğrencilerinin Web 2.0 araçlarını kullanarak "Küresel Bağlantılar" öğrenme alanında edindikleri kavramsal 

öğrenmeleri ve bu süreçteki algıları incelenecektir. Creswell (2021) ve Onat Kocabıyık (2016)'ya göre, 

olgubilim yöntemi bireylerin deneyimlerinden bilgi toplamakta etkili bir yaklaşımdır. Bu sayede, öğrencilerin 

Web 2.0 araçlarıyla edindikleri bilişsel öğrenmeleri ortaya çıkarılmış olacaktır. 

2.1. Çalışma grubu 

Araştırmanın örneklemi, Afyonkarahisar il merkezinde öğrenim gören 28 adet 4. sınıf öğrencisinden 

oluşmaktadır. Kolay ulaşılabilir durum örneklemesi yoluyla araştırmacılardan birinin kendi sınıfı çalışma grubu 

olarak belirlenmiştir.   Böylece, araştırmada zaman ve iş gücü kaybı en aza indirilmek istenmiştir (Büyüköztürk 

vd., 2008).  Bu kapsamda, 4 A sınıfından 12 kız ve 16 erkek öğrenci araştırmaya dâhil edilmiştir.  
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2.2. Veri Toplama Aracı 

Araştırmada veri toplama aracı olarak Kelime İlişkilendirme Testi (KİT) kullanılmıştır. KİT, öğrencilerin 

bilişsel yapısını ölçmek ve kavramlar arasındaki ilişkileri görselleştirebilmek amacıyla yaygın olarak kullanılan 

bir yöntemdir (Bahar vd., 1999). KİT uygulaması, önce konu alanı üzerinde inceleme yapmayı ve anahtar 

kavramları belirlemeyi gerektirmektedir. Anahtar kavramları belirlemek için 4. Sınıf Sosyal Bilgiler Dersi 

Öğretim Programı (MEB, 2018) "Küresel Bağlantılar" öğrenme alanı kazanımlarından hareket edilmiştir. 

Çalışmanın geçerliliğini sağlayabilmek için anahtar kavramaların kazanımların içeriğine uygunluğu, uzman 

görüşleri doğrultusunda belirlenmiştir.  Belirlenen anahtar kavramlar; kıta, komşu ülke, ülke ve başkenttir.  

KİT formunda her kavram alt alta 10 kere yazılmıştır ve her kavramın yanına öğrencilerin cevapları için boşluk 

bırakılmıştır. İfadelerin arka arkaya tekrar edilerek yazılmasının nedeni birbirini izleyen birbirine benzeyen 

cevap riskini ortadan kaldırmaktır. Çalışma bu şekilde yapılmadığında katılımcılar, belirlenen kavram hakkında  

en son yazdıkları kelime ile ilgili cevaplar yazabilmektedir (Keskin ve Örgün, 2015). Bahar ve Özatlı (2003) 

anahtar kavramın alt alta yazılmasının zincirleme cevap riskini önlediğini belirtmişlerdir. Öğrencilere her 

anahtar kavram için bir dakikalık süre verilmiştir.  Verilen süre dolduktan sonra bir sonraki anahtar kavrama 

geçilmiştir.  

2.2.1. Uygulama süreci  

4. Sınıf Sosyal Bilgiler Dersi Öğretim Programı (MEB, 2018) Küresel bağlantılar Öğrenme alanı kazanımları 

Web 2.0 araçlarıyla dört hafta boyunca 12 saatlik ders süresinde  işlenmiştir. Tablo 1’de Küresel bağlantılar 

öğrenme alanına ilişkin kazanımlar kullanılan Web 2.0 araçları ve uygulamalar belirtilmiştir.  

Tablo 1. Kazanımlar, Web 2.0 araçları ve uygulamaları 

 
Uygulama süresi Kazanım 

Web 2.0 Öğrenme 

Araçları 
Uygulama 

 

0
2
.0

5
.2

0
2

4
/ 

0
2
.0

6
.2

0
2

4
 

SB.4.7.1. Dünya üzerindeki çeşitli 

ülkeleri tanıtır. 

SB.4.7.2. Türkiye’nin komşuları 

ve diğer Türk Cumhuriyetleri ile 

olan ilişkilerini kavrar. 

Padlet 

Learningapps 

Wordwall  

Educaplay 

Ülke, kıta, başkent ve 

bayrakların araştırılarak 

tanıtılması ve harika üzerinde 

işaretlenmesi  
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2.3. Verilerin Analizi  

Kelime İlişkilendirme Testi (KİT) kullanılarak toplanan veriler betimsel yöntemle analiz edilmiştir. Bu 

analizde, öğrencilerin anahtar kelimelere verdikleri yanıtlar belirli bir düzen içerisinde sıralanmış ve her bir 

kelimenin tekrar edilme sıklığı hesaplanmıştır. Bu sıklıklar, frekans tabloları aracılığıyla belirlenmiş ve kesme 

noktası tekniği ile sınıflandırılmıştır. Kesme noktaları, en fazla tekrar edilen kelimenin frekansından 5 eksik 

alınarak belirlenmiş ve kelimeler bu aralıklara göre gruplandırılmıştır. Öğrenme sürecindeki kavramsal algı 

düzeyi (çeşitliliği) frekanslar üzerinden değerlendirilmiştir.  

3. BULGULAR 

Araştırmanın bu bölümünde verilerden elde edilen bulgular,  frekans tabloları ve kelimeler arasındaki ilişkileri 

belirten kavram ağları sunulmuştur. 

Kıta anahtar kavramına ilişkin cevap kelimelerin frekans dağılım tabloları Tablo 2’de belirtilmiştir.   

Tablo 2. Kıta anahtar kavramına ilişkin cevap kelimeler, frekanslar  

Cevap kelimeler Frekans Cevap kelimeler Frekans 

Asya  28 Okyanusya 12 

Avrupa  28 Amerika  6 

Afrika  24 Hint Okyanusu 6 

Güney Amerika  

Avustralya 

21 

16 

Kuzey Afrika  5 

 

Toplam    

Tablo 2’de Kıta anahtar kavramına ait cevap kelimeler görülmektedir. En yüksek frekanslı cevap kelimeler 

Asya ve Avrupa, en düşük olanlar ise Amerika ve Kuzey Afrika’dır.  Ayrıca tek frekans değerine sahip Şiir, 

Büyük Kara Parçası, İstanbul, Okyanus,7 Kıta, Satır, Ülke, Mehmet Akif Ersoy, Dünya, Adalar, Köprü, Şair, 

Toprak Parçası cevap kelimeler arasındadır.  

Komşu ülke anahtar kavramına ilişkin cevap kelimelerin frekans dağılım tabloları Tablo 3’te belirtilmiştir.   
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Tablo 3. Komşu Ülke anahtar kavramına ilişkin  cevap kelimeler, frekanslar  

Cevap kelimeler Frekans  Cevap kelimeler Frekans  

Irak  28 Bulgaristan   21 

İran  27 Nahcivan  21 

Yunanistan  27 Gürcistan 21 

Suriye  25 Azerbaycan  16 

Ermenistan 21 KKTC 6 

SD 6.2   

Tablo 3’te Komşu Ülke anahtar kavramına ait cevap kelimeler görülmektedir. En yüksek frekanslı cevap 

kelimeler Irak ve İran, en düşük ise KKTC’dir. 

Ülke anahtar kavramına ilişkin cevap kelimelerin frekans dağılım tabloları Tablo 4’te belirtilmiştir.   

Tablo 4. Ülke anahtar kavramına ilişkin cevap kelimeler, frekanslar  

Cevap kelimeler Frekans  Cevap kelimeler Frekans  

 Çin  16 

16 

Rusya  8 

Türkiye  Yunanistan  8 

Fransa  13 

13 

Portekiz 8 

Japonya  İngiltere  6 

Suriye  12 

12 

Ukrayna  6 

Brezilya  Kore  6 

ABD  11 İran  5 

Arjantin  10 Irak  5 

Azerbaycan 

Almanya  

9 

8 

Mısır  5 

SD 3.5   

Tablo 4’te Ülke anahtar kavramına ait cevap kelimeler görülmektedir. En yüksek frekanslı cevap kelimeler Çin 

ve Türkiye, en düşük ise İran, Irak ve Mısır’dır. 

Başkent anahtar kavramına ilişkin cevap kelimelerin frekans dağılım tabloları Tablo 5’te belirtilmiştir.  

Tablo 5. Başkent anahtar kavramına ilişkin cevap kelimeler, frekanslar ve SD 
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Cevap kelimeler Frekans  Cevap kelimeler  Frekans  

Ankara  25 Bağdat  11 

Şam  17 Erivan  9 

Atina  16 Tiflis  9 

Tahran  13 Paris  9 

Bakü  12 Sofya  9 

SD 4.8   

Tablo 5’te Başkent anahtar kavramına ait cevap kelimeler görülmektedir. En yüksek frekanslı cevap kelimeler 

Ankara en düşükler ise Erivan, Tiflis, Paris ve Sofya’dır. 

4. SONUÇ ve TARTIŞMA  

Çalışmada, Sosyal Bilgiler Dersi Öğrenme Programı (MEB, 2018) Küresel Bağlantılar Öğrenme Alanı “Dünya 

üzerindeki çeşitli ülkeleri tanıtır.” ve “Türkiye’nin komşuları ve diğer Türk Cumhuriyetleri ile olan ilişkileri 

kavrar.” kazanımlarındaki kavramların kazandırılmasında Web 2.0 araçlarından “Padlet, Educaplay, 

Learningapp ve Wordwall” uygulamalarının etkisi Kelime İlişkilendirme Testi (KİT) kullanılarak ölçülmüştür.  

Anahtar kavramlara ilişkin cevap kelimelerin frekans değerlerinin yüksek olduğu fakat kesme noktası azaldıkça 

cevap çeşitliliğinin arttığı ancak kavram yanılgısında da artış olduğu tespit edilmiştir. Bu durum, web 2.0 

araçlarının kavram öğretiminde etkili olduğunu göstermektedir. Öğrenciler en fazla ülkelerinin içinde yer aldığı 

Asya ve Avrupa kıtalarını,  başkent olarak Ankara’yı ve ülke olarak Türkiye’yi cevap kelimeler arasında ifade 

etmişlerdir. Dolayısıyla kavram öğreniminde yakından uzağa ilkesinden hareket edilmesinin öğrenmeyi 

kolaylaştırdığı ortaya çıkmıştır. Yakından uzağa ilkesinin bir diğer etkisi, öğrencilerin öğrenilen kavramları 

kendi yaşamlarıyla ilişkilendirebilmeleridir. Bu yaklaşım, çevre ve günlük yaşamla ilişkilendirilen kavramların 

daha kolay öğrenilebildiğini göstermektedir. Sweller (1988) öğrencilerin, erişilebilir ve anlaşılır bilgileri 

öğrendikçe, soyut kavramlar anlamada daha fazla motivasyon ve güven duyduğunu bununda öğrenme 

süreçlerini kolaylaştırdığını belirtmektedir.  

Kıta anahtar kavramına ilişkin olarak Hint Okyanusu cevabının verilmiş olması bir kavram yanılgısı olarak 

değerlendirilmiştir. Bu durum, bazı öğrencilerin bilişsel algılarının yeterli düzeyde olmadığını coğrafi 

kavramlar arasında ayrım yapmakta zorlandıklarını göstermektedir. Brown ve Colleagues (1989), öğrencilerin 

kavramları ne kadar aktif bir şekilde deneyimleyip, anlamlı bir şekilde etkileşimde bulunurlarsa, o kadar doğru 

algıladıklarını belirtmişlerdir.  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
307 

 

Ülke anahtar kavramına ilişkin ticaret, ihracat gibi cevap kelimelerin verilmesi web 2.0 araçlarının coğrafi bilgi 

dışında ekonomiyle ilgili algısal durum yaratabildiğini göstermektedir. Bu durum web 2.0 araçlarının öğrenme 

ortamlarını olumlu yönde geliştirebildiğini göstermektedir. Yazıcı, Ocak ve Bozkurt (2021) tarafından yapılan 

araştırmada, eğitimde en fazla çalışma yapılan konular arasında Web 2.0 araçlarının öğretim ortamlarında 

kullanımı tespit edilmiştir. Dolayısıyla araştırmalar, Web 2.0 araçlarının öğretim ortamlarını daha etkili  hale 

getirmek amacıyla kullanıldığını göstermektedir.   
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Özet 

Bu araştırma, ilkokul 4. sınıf öğrencilerinin sosyal zekâ becerileri ile sosyal katılım becerileri arasındaki 

ilişkiyi incelemeyi hedeflemektedir. Bu bağlamda, yarı deneysel desen kullanılarak nicel bir araştırma 

gerçekleştirilmiştir. Araştırmanın örneklem grubu, 2023-2024 eğitim-öğretim yılında Afyonkarahisar Toki 

Mevlana İlkokulu'nda öğrenim gören 4. sınıf öğrencilerinden oluşturulmuştur. Amaçlı örnekleme yöntemine 

dayalı olarak ölçüt örnekleme yöntemiyle seçilen 22 deney grubu öğrencisi ve 19 kontrol grubu öğrencisi ile 

toplamda 41 katılımcı belirlenmiştir. Araştırma kapsamında 4/C sınıfı deney grubu, 4/B sınıfı ise kontrol grubu 

olarak atanmıştır. Deney grubundaki öğrencilere sosyal bilgiler dersi “Etkin Vatandaşlık” öğrenme alanındaki 

kazanımlar, Çoklu Zekâ Kuramı’na dayalı etkinliklerle gerçekleştirilmiştir. Araştırmada, sosyal katılım beceri 

düzeylerini ölçmek için kullanılan veri toplama araçları, SPSS istatistik paket programı aracılığıyla analiz 

edilmiştir. Bağımsız örneklem t testi uygulanarak, deney ve kontrol grupları arasında anlamlı bir fark olup 

olmadığı değerlendirilmiştir. Bulgulara bağlı olarak, çoklu zekâ kuramı etkinliklerinin deney grubu 

öğrencilerinin sosyal katılım becerilerini olumlu yönde etkilediği belirlenmiştir. Sosyal zekâ ve sosyal katılım 

becerileri arasındaki ilişkiye bakıldığında, bu tür etkinliklerle öğrenim gören öğrencilerin sosyal katılım 

düzeylerinin, geleneksel yöntemlerle eğitim alan kontrol grubuna kıyasla anlamlı bir biçimde daha yüksek 

olduğu saptanmıştır. Bu sonuç, Çoklu Zekâ Kuramı’na dayalı öğretim yöntemlerinin, öğrencilerin hem 

akademik hem de sosyal becerilerini geliştirmede önemli bir araç olarak kullanılabileceğini ortaya koymaktadır. 

Araştırma, sosyal zekâ ve sosyal katılım becerilerinin geliştirilmesine yönelik farklı öğretim yöntemlerinin 

etkilerini incelemek için daha geniş kapsamlı ve uzun süreli çalışmalar yapılması gerektiğini önermektedir. 

Aynı zamanda, bu tür çalışmaların Sosyal Bilgiler derslerinde öğrencilerin topluma aktif bir şekilde katılabilme 

yeteneklerini güçlendirmek için bir temel oluşturabileceği düşünülmektedir. 

Anahtar kelimeler: Çoklu zekâ, sosyal katılım becerisi, sosyal bilgiler, ilkokul 
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THE IMPACT of SOCIAL STUDIES LESSONS DESIGNED BASED on MULTIPLE 

INTELLIGENCES on the SOCIAL PARTICIPATION SKILLS of 4th GRADE PRIMARY SCHOOL 

STUDENTS 

Abstract 

This research aims to examine the relationship between social intelligence skills and social participation 

skills of fourth-grade elementary school students. The main objective of the study is to evaluate the impact of 

Social Studies activities based on Multiple Intelligences Theory on students' social participation skills. In this 

context, a quantitative research was conducted using a quasi-experimental design. The sample group of the 

research was formed from fourth-grade students studying at Toki Mevlana Primary School in Afyonkarahisar 

during the 2023-2024 academic year. A total of 41 participants were selected through purposive sampling, 

including 22 students in the experimental group and 19 students in the control group. In the research, the 4/C 

class was assigned as the experimental group, while the 4/B class served as the control group. The students in 

the experimental group were taught the learning objectives related to “Active Citizenship” in the Social Studies 

course through activities based on Multiple Intelligences Theory. Data collection tools used to measure the 

levels of social participation skills were analyzed through the SPSS statistical package program. An 

independent samples t-test was conducted to assess whether there was a significant difference between the 

experimental and control groups. According to the results, it was determined that the activities based on 

Multiple Intelligences Theory had a positive effect on the social participation skills of the students in the 

experimental group. When examining the relationship between social intelligence and social participation skills, 

it was found that students who participated in such activities had significantly higher levels of social 

participation compared to the control group who were educated through traditional methods. This result 

indicates that teaching methods based on Multiple Intelligences Theory are an important tool in developing both 

the academic and social skills of students. The research suggests that broader and long-term studies should be 

conducted to examine the effects of different teaching methods on the development of social intelligence and 

social participation skills. At the same time, it is thought that such studies could provide a foundation for 

strengthening students' abilities to actively participate in society during Social Studies lessons. 

Keywords: Multiple intelligence, social participation skill, social studies, primary school  
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1. GİRİŞ 

İnsanın yaşamındaki en önemli evrelerden biri eğitim sürecidir. Bir öğrencinin, yaşamı boyunca çevresinde 

meydana gelen olaylara duyarlı ve bilinçli bir birey olarak yetişmesi, aldığı eğitimle mümkündür (Günteke, 

2022). Toplumsal bir varlık olan insan, sürekli değişim ve gelişimin yaşandığı günümüzde, bu değişimlere ayak 

uydurmak zorundadır. Bu da farkındalık sahibi, okuryazar ve toplumda aktif katılımcı bireyler olmayı gerektirir. 

Bu beceriler, okul ortamında verilen eğitimlerle kazandırılmaya çalışılmaktadır. 

İlköğretim dönemi, öğrencilerin zihinsel ve bedensel olarak hızlı gelişim gösterdiği kritik bir dönemdir. Bu 

durum öğretim süreçlerinin öğrencilerin zihinsel yeterliliklerine uygun olarak düzenlenmesi gerektiğini ortaya 

koymaktadır (Akça, 2017). Geleneksel eğitimde öğrenme-öğretme süreci genellikle öğretmenin bilgiyi 

aktarmasına ve öğrencilerin bu bilgiyi ezberlemesine dayanırken çağdaş eğitimde amaç, öğrencilerin zihinsel 

gelişimini desteklemek, onların farklı ilgi, ihtiyaç ve yeteneklerini ortaya çıkarmak ve bu farklılıkları eğitim 

sürecine dâhil etmektir (Canoğlu, 2004). Bu nedenle, öğrenme-öğretme süreçlerinde, öğrencilerin farklı 

yönlerini ortaya çıkaran ve geliştiren, farklı öğrenme yollarına yanıt veren yaklaşımlar kullanılmalıdır (Saban, 

2011). Eğitim süreci, her öğrencinin farklı yeteneklerinin gelişimine katkı sağlayacak şekilde düzenlenmelidir 

(Demirel, 2005). 

Bireylerin öğrenme süreçleri, bilişsel özellikler, bilgi işleme yöntemleri, zekâ türleri ve yetenekler bakımından 

farklılıklar gösterir. Eğitim etkinliklerinin bu farklılıklara uyum sağlayabilmesi, başarılı bir öğrenim süreci için 

gereklidir. Bu da birey merkezli, çağdaş eğitim yaklaşımları ile mümkün olabilir (Oral ve Doğan, 2010). Bu 

bağlamda, öğrenciyi merkeze alan çağdaş yaklaşımlardan biri de çoklu zekâ kuramıdır. Bu kuram, bireylerin 

farklı zekâ türlerine sahip olduğunu ve her bireyin bir ya da birkaç alanda gelişim potansiyeli bulunduğunu öne 

sürer (Gardner, 1993, 1999; akt. Korkmaz, Yeşil ve Aydın, 2009). Çoklu zekâ kuramı, öğrencilerin ne 

yapabildiklerinden çok ne yapabileceklerini değerlendirmeyi hedefler. Eğitimcilerin, bu kurama göre, herhangi 

bir beceriyi ya da öğretim amacını farklı zekâ alanlarına hitap edecek şekilde ele alabilmeleri gerektiği 

savunulmaktadır (Baki, Gürbüz, Ünal ve Atasoy, 2009). Zeka türleri arasında yer alan Sosyal zeka, bireylerin 

diğer insanlarla etkili iletişim kurma, empati gösterme, grup içinde işbirliği yapma ve toplumsal ilişkilerde 

uyum sağlama yeteneklerini ifade etmektedir. İlk kez psikolog Edward Thorndike tarafından tanımlanan bu 

kavram, insanların sosyal ortamlarda nasıl davrandığını, başkalarının duygularını ve düşüncelerini anlama 
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kapasitesini, karmaşık sosyal durumları yönetme becerisini kapsamaktadır. Kısaca kişilerarası ilişkilerin 

yönetilmesini sağlayan bir zeka türüdür.  

Beceri, bireyin bir etkinliği belli bir yetkinlikle ve sürekli olarak gerçekleştirebilme yetisidir (Parker, 2001). 

Beceriler, bilgiye sahip olma, bu bilgiyi farklı durumlara uygulayabilme ve karmaşık olaylarla başa çıkabilme 

yetilerini içerir (Dionnet, 2002). Ancak bir becerinin tam anlamıyla hayatın içine yerleşebilmesi, öğrenilen 

becerinin hayatın tüm süreçlerine entegre edilmesiyle mümkündür (Fidan, 2012). Türkiye'de, 2005’teki eğitim 

reformlarıyla beceriler eğitim programlarına dâhil edilmiş ve 2018’deki programlarda beceri eğitimine daha 

fazla önem verilmiştir (MEB, 2018). Bu programlarda, öğrencilerin bilgi, yetkinlik, tutum ve becerilerinin 

yaşam boyu etkili olacağına vurgu yapılmıştır. 

Öğrencilerin hem bireysel hem de sosyal hayatına önemli katkılar sağlayacak olan becerilerin öğretimine küçük 

yaşta başlanması onların daha başarılı bireyler olarak yetişebilmesi açısından önemlidir. İlkokul dönemi, beceri 

eğitiminde kilit bir öneme sahiptir (Akyürek ve Şahin, 2013). İlkokulda kazandırılan beceriler, öğrencilerin 

yaşamları boyunca etkili olacak bilgi ve yetkinlikleri geliştirmelerini sağlamaktadır. Bu kapsamda Sosyal 

Bilgiler dersi, öğrencilere çevrelerine duyarlı olmayı, problem çözme becerilerini geliştirmeyi ve toplumsal 

sorumluluk bilincini kazandırmayı amaçlayan temel bir ders niteliğindedir (Mertol ve diğ., 2018; Öztürk, 2007). 

Sosyal katılım becerisi ise öğrencilerin topluma karşı sorumluluk duygusunu geliştiren ve onları okul içi ve dışı 

etkinliklere katılmaya teşvik eden bir beceri türüdür (Memişoğlu, 2016). Bu beceri, öğrencilere özgüven 

kazandırarak sorumluluk bilincini artırmakta ve onların toplumsal sorunlara çözüm üretebilen bireyler olarak 

yetişmelerini sağlamaktadır (Alabaş, 2018). Sosyal Bilgiler dersi, bu bağlamda sosyal katılım becerisine sahip 

bireyler yetiştirme konusunda büyük bir role sahiptir.  

Alanyazın incelendiğinde sosyal zeka kuramının sosyal beceri üzerindeki etkisini ilkokul düzeyinde ele alan bir 

çalışmaya rastlanılmamıştır. Bununla birlikte ilköğretimde sosyal becerilerle ilgili Akkök (1996) ve Genç’in 

(2005) çalışmalarının yanı sıra, Gözler, Turan ve Turan (2020) tarafından çocuk oyunlarının etkisi,  Özabacı 

(2006) tarafından ebeveynlerin sosyal becerilerinin etkisi, Çelik (2007) tarafından sosyal uyum düzeyi ile 

ilişkisi, Sarı (2020) tarafından hayat bilgisi ders tutumuna etkisini değerlendiren araştırmalar tespit edilmiştir. 

Çoklu zekânın sosyal beceri üzerindeki etkisi Yurdakavuştu’nun (2012) duygusal zekâ ile sosyal zeka 

arasındaki ilişkiyi ele aldığı çalışmasında görülmektedir. Tüm çalışmalar sosyal becerileri, bireylerin toplumsal 

hayatta varlık gösterebilmeleri için bir gereklilik olarak görmektedir.  Çoklu zeka kuramı, farklı zeka türlerine 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
314 

 

hitap eden bir yöntem olarak öğrencilerin sosyal becerilerini geliştirmesine fırsat sağlamaktadır. Buradan 

hareketle çalışmanın amacı, Çoklu Zeka Kuramı ile sosyal beceriler arasındaki ilişkiyi 4. sınıf sosyal bilgiler 

dersi bağlamında incelemektir. Araştırmada çoklu zeka destekli etkinliklerle işlenen sosyal bilgiler dersinin 

sosyal katılım beceri düzeyine etkisi nedir? sorusuna cevap aranacaktır.   Alt problemler şunlardır; 

 Deney grubu öğrencilerinin ön test sonucuna göre sosyal katılım beceri düzeyi nedir? 

 Kontrol grubu öğrencilerinin ön test sonucuna göre sosyal katılım beceri düzeyi nedir? 

 Deney grubu öğrencilerinin sosyal katılım beceri düzeyinde ön test ve son test sonuçları arasında 

anlamlı farklılık var mıdır? 

 Kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım beceri düzeyinde ön test ve son test sonuçları arasında 

anlamlı farklılık var mıdır? 

2. YÖNTEM 

Bu araştırmada, çoklu zekâ kuramına göre düzenlenmiş etkinliklerle oluşturulan sosyal bilgiler ders öğrenme 

ortamının sosyal katılım beceri düzeyine etkisini ortaya çıkarmaktır. Bunun ortaya çıkarılması için çalışmada 

nicel araştırma yöntemlerinden yarı deneysel desen kullanılmıştır. Deneysel desenler, değişkenler arasında 

oluşturulan neden sonuç ilişkisini test etmeye yönelik araştırmalardır.  Yarı deneysel desen, bütün değişkenlerin 

kontrol altına alınmasının mümkün olmadığı durumlarda özellikle eğitim alanındaki araştırmalarda en çok 

kullanılan yöntemdir. Bu modelde gruplar yansız atama yoluyla deney ve kontrol grubu olarak 

oluşturulmaktadır (Balcı, 2001; Büyüköztürk, 2007).  Ön test-son test kontrol gruplu yarı deneysel desen 

kullanılan çalışmada bağımsız değişken olan sosyal zekanın bağımlı değişken olan sosyal katılım becerisine 

etkisi incelenmiştir (Fraenkel vd., 2012).  

Araştırmanın yarı deneysel deseninin simgesel görünümü Tablo 1'de gösterilmiştir. 

Tablo 1. Yarı deneysel desenin simgesel görünümü  

Gruplar  Ön test Uygulama Süreci Son test 

Deney grubu Sosyal katılım belirleme 

ölçeği 

Sosyal zekâ destekli ders 

etkinlikleri 
Sosyal katılım belirleme ölçeği 

Kontrol grubu  Sosyal katılım belirleme 

ölçeği 
Sosyal bilgiler programı Sosyal katılım belirleme ölçeği 
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Tablo 1’de görüldüğü gibi araştırmanın deney ve kontrol grubu öğrencilerine sosyal zekâya yönelik etkinlikler 

ile gerçekleştirilecek olan öğretim uygulanmadan önce ve sonra sosyal katılım beceri ölçeği uygulanmıştır. 

Deney grubunda sosyal zekâya yönelik etkinlikler ile öğretim gerçekleştirilmiş, kontrol grubunda ise herhangi 

bir uygulama yapılmadan dersin öğretimi geleneksel yöntemlerle sağlanmıştır.  

2.1. Çalışma grubu 

Araştırmanın çalışma grubunu 2023-2024 eğitim-öğretim yılında Afyonkarahisar İli TOKİ Mevlana 

İlkokulu’nda öğrenim görmekte olan 41, 4. sınıf öğrencisi oluşturmaktadır.  Uygun örneklemeye bağlı olarak 

araştırmacılardan birinin görev yaptığı okul olarak belirlenmiştir. Uygun örnekleme para, zaman ve iş gücü 

kaybını önlemeyi amaçlayan bir yöntemdir (Büyüköztürk vd., 2020). Çalışmada 4-C sınıfı deney grubu olarak 

4-B sınıfı da kontrol grubu olarak belirlenmiştir.  

Öğrencilerin cinsiyete göre dağılımları Tablo 2 ‘de gösterilmiştir. 

Tablo 2.  Öğrencilerin cinsiyete göre dağılımları 

Cinsiyet  Deney grubu 

 

Kontrol Grubu Toplam 

f % f % f % 

Kız  13 59 12 63 25 61 

Erkek  9 41 7 37 16 39 

Toplam  22 100 19 100 41 100 

 

Tablo 2'de deney ve kontrol grubunda bulunan öğrencilerin cinsiyete göre dağılımı görülmektedir. Deney 

grubunda %59 (f=12) kız öğrenci, %41  (f=7) erkek öğrenci toplam 22 öğrenci bulunmaktadır. Kontrol 

grubunda ise %63    (f=13) kız öğrenci ve %37   (f=9) erkek öğrenci toplam 19 öğrenci bulunmaktadır. Çalışma 

grubunda bulunan öğrencilerin sayıları ve cinsiyet dağılımları birbirine yakın düzeydedir.   

2.2. Veri toplama aracı  

Deney ve Kontrol grubu öğrencilerinin uygulama öncesi ve sonrası sosyal katılım beceri düzeylerinin 

belirlenmesi amacıyla kullanılan “Çocuklar için Sosyal Katılım Becerilerini Belirleme Ölçeği” Samancı, Ocakçı 

ve Seçer (2010) tarafından geliştirilmiştir. Ölçek, dörtlü Likert olarak 16 maddeden oluşmaktadır. Ölçekteki 

maddelere verilen cevaplar; Hiçbir Zaman Katılmıyorum (1), ara sıra (2), Sık Sık (3) ve Her zaman (4) şeklinde 

puanlanmıştır. Ölçek, toplam 64 puan üzerinden analiz edilmiştir. Ölçeğin güvenilirlik çalışmaları için bir iç 

tutarlılık göstergesi olan Cronbach Alpha Katsayı Ölçeğin Cronbach Alpha Güvenirlik Katsayısı .80’dir. Bu 
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değer 0,70'den büyük olduğu için yüksek bir güvenirlik göstergesi olarak değerlendirilmiştir (Kılıç, 2016). 

Çalışmanın güvenirlik analizi sonucu ölçeğin Cronbach Alpha Güvenirlik Katsayısı .83 olarak tespit edilmiştir. 

Bu açıdan ölçek çalışma için oldukça güvenilirdir.  

2.2.1 Uygulama süreci  

Uygulama ilkokul 4. sınıf öğrencileri ile Sosyal Bilgiler dersi “Etkin Vatandaşlık” öğrenme alanındaki 

kazanımlarla gerçekleştirilmiştir.  Hazırlık sürecinde alanyazın taraması yapılmış, veri toplama araçları 

belirlenmiş, etkinlik planları der süreleri dikkate alınarak oluşturulmuştur. Araştırmada uygulanacak sosyal zekâ 

alanıyla ilgili etkinliklere ait öğretim teknikleri, etkinlikler, kazanımlar ve etkinlik süreleri Tablo 3’te 

gösterilmiştir.  

Teknikler Etkinlikler Kazanımlar Etkinlik süreleri 

Ön Test  14. 05. 2024 

İstasyon Tekniği 

Gruplar üzerinden istasyonlar 

oluşturulacak ve öğrencilere çocuk 

haklarıyla ilgili slogan, afiş, resim, 

hikâye şiir etkinlikleri 

yaptırılacaktır. 
“Çocuk olarak sahip 

olduğu haklara örnekler 

verir.” 

15.05.2024 

Köşeleme Tekniği Çocukların sahip oldukları haklar 

sınıf köşelerine yazılarak 

öğrencilerin bunlara ait bilgilerini 

ifade etmeleri sağlanacaktır. 

22.05.2024 

Yaratıcı Drama 

Tekniği 

Evde ve okuldaki sorumlulukları 

içeren rol oynama etkinlikleri 

yapılacaktır.  

“ Aile ve okul yaşamındaki 

söz ve eylemlerin 

sorumluluğunu alır” 

29.05.2024 

Philips 66 Tekniği Sınıf gruplara ayrılarak 

bağımsızlık ve özgürlüğe ilişkin 

sorunlar ve çözüm önerileri 

oluşturulacaktır.  

“Ülkenin bağımsızlığı ile 

bireysel özgürlüğü 

arasındaki ilişkiyi açıklar.” 
05.06.2024 

Son Test 06.06.2024 

 

2.3 Verilerin Analizi 

Çoklu Zeka Kuramı etkinlikleri ile işlenen sosyal bilgiler dersi etkin vatandaşlık öğrenme alanında bulunan 

kazanımların Sosyal katılım becerisi düzeyini belirlemek için elde edilen veriler SPSS (versiyon 26.00) istatistik 

paket programı ile analiz edilmiştir. Deney ve kontrol grubu arasında anlamlı farklılık olup olmadığını 

belirlemek için bağımsız örneklem t testi uygulanmıştır.  
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Araştırmanın alt problemleri doğrultusunda verilerin normal dağılım gösterip göstermediği belirlemek için 

Skewness (çarpıklık) ve Kurtosis (basıklık) değerlerine bakılmıştır. Çarpıklık ve basıklık değerlerinin "-1 ile 

+1" değerleri arasında olması değişkenlerin normal dağılıma sahip olduğunu göstermektedir (Büyüköztürk vd., 

2020). Bununla birlikte +2 ile -2 arasındaki değerlerinde kabul edilebilir olduğunu belirten görüşler söz 

konusudur (Kalaycı, 2006). Tabachnick & Fidell (2013)’e göre ise verilerin normal dağılım göstermesi için 

çarpıklık ve basıklık değerlerinin "-1,5 ile +1,5" arasında olması gerekmektedir. 

Akyol (2020) çarpıklık ve basıklık katsayılarının "-1,96 ile +1,96" arasında değer alması halinde verilerin 

normal dağılım gösterdiği belirtmektedir. Deney ve kontrol gruplarının normal dağılımına ilişkin Skewness 

(çarpıklık) ve Kurtosis (basıklık) değerleri Tablo 4’ de görülmektedir. 

Tablo 4. Deney ve kontrol grubunun normal dağılımına ilişkin skewness (çarpıklık) ve kurtosis (basıklık) 

değerleri 

 
Deney Grubu Kontrol Grubu 

Skewness Kurtosis Skewness Kurtosis 

Sosyal 

Katılım 

Ölçeği 

Ön Test .129 -1.329 -.183 -1.205 

Son Test .740 -.499 -.426 -.519 

Tablo 4 ‘de  deney ve kontrol gruplarının  sosyal katılım ölçeğinin ön test ve son testlerden almış oldukları 

sosyal katılım puanların Skewness (çarpıklık) ve Kurtosis (basıklık) değerleri incelendiğinde çarpıklık/standart 

hata ve basıklık/standart hata değerleri -1,96 ile +1,96 değerleri arasında yer aldığı ve verilerin normal dağılıma 

sahip olduğu belirlenmiştir. Araştırmanın alt problemleri doğrultusunda verilerin normal dağılım gösterip 

göstermediği, Shapiro-Wilk testi ile incelenmiştir. Grup büyüklüğünün 50'den küçük olması durumunda 

verilerin normal dağılım gösterip göstermediğini incelemek için Shapiro-Wilk testinin kullanılması 

önerilmektedir (Bursal, 2017). Dağılımların normalliğini belirlemek için p>0,05 değeri temel alınmıştır. 

İstatistiksel analizde p>0,05 değeri dağılımın normal olduğunu, anlamlı bir farklılık olmadığını göstermektedir. 

Testlerden elde edilen verilerin Shapiro-Wilk testi sonuçları Tablo 5 'de sunulmuştur. 
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Tablo  5.  Deney ve kontrol grubunun normal dağılımına ilişkin shapiro-wilk testi normallik değerleri  

Grup Test İstatistik Sd p 

Ön Test 

Deney 

Shapiro-Wilk 

 

.923 22 .088* 

Kontrol .927 19 .155* 

Son test 

Deney .958 22 .453* 

Kontrol .927 19 .150* 

Deney  
Fark  

(Son test-Ön test) 
.886 22 .016 

Kontrol 
Fark  

(Son test-Ön test) 
.715 19 .000 

*p>.05 

Tablo 5'de deney ve kontrol gruplarının ön test ve son testten aldıkları Shapiro-Wilk testi puanları yer 

almaktadır. Dağılımların normalliğini belirlemek için p>0,05 değeri temel alınmış, deney ve kontrol gruplarının 

ön test ve son testten aldıkları Shapiro-Wilk testi puanları p>0,05 değerinden büyük olduğu ve normal dağılım 

gösterdiği sonucuna ulaşılmıştır.  

Elde edilen veriler çözümlenirken deney ve kontrol gruplarının ön test ve son test puan ortalamaları ayrı ayrı 

test edilmiştir. Puan farkının anlamlı olup olmadığını test etmek için parametrik analiz tekniklerinden bağımsız 

gruplar t-testi (Independent Samples T-Test) aynı grubun ilişkili ölçümlerinden aldıkları puanların 

karşılaştırılmasında ve anlamlı fark olup olmadığını test etmek için Eşli Gruplar t-testi (Paired Samples T-Test) 

ve betimsel istatistik kullanılmıştır.  

3. BULGULAR 

3.1.  Birinci Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştırmanın birinci alt problemi, “Deney ve Kontrol grubu öğrencilerinin ön test sosyal katılım beceri 

düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık var mıdır?” şeklindedir. Ölçekten elde edilen verilerin analizinde, 

verilerin homojen dağılım göstermesinden dolayı parametrik testler kullanılmıştır. Deney ve kontrol grubu 
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öğrencilerinin ön test puanlarını karşılaştırmada parametrik testlerden bağımsız örneklemler için t-testi 

kullanılmıştır.  

Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği ön test puanlarının bağımsız 

örneklemler için t-testi ile karşılaştırılması Tablo 6’da verilmiştir. 

Tablo 6. Sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği ön test puanlarının deney ve kontrol gruplarına ilişkin 

sonuçlar 

Test Grup N X SS SD t p 

Ön Test 

Deney Grubu 22 51.81 6.88 

39 .355 .724 

Kontrol Grubu 19 52.47 4.10 

*p<.05 

Tablo 6 incelendiğinde deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri ön test puanları için 

yapılan bağımsız örneklemler için t-testi sonucunda gruplar arasında beceri düzeyleri açısından istatistiksel 

olarak anlamlı bir farklılık olmadığı görülmektedir (t(39)=.355, p>.05). Bu durumun deney ve kontrol grubu 

öğrencilerinin sosyal katılım becerileri ön test ortalama puanlarının birbirine yakın olmasından kaynaklandığı 

söylenebilir (Xdeney = 51.81; X kontrol=52.47) 

3.2. İkinci Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştırmanın ikinci alt problemi, “Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin son test sosyal katılım beceri 

düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık var mıdır?” şeklindedir. Ölçekten elde edilen verilerin analizinde, 

verilerin homojen dağılım göstermesinden dolayı parametrik testler kullanılmıştır. Deney ve kontrol grubu 

öğrencilerinin son test puanlarını karşılaştırmada parametrik testlerden bağımsız örneklemler için t-testi 

kullanılmıştır.  

Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği son test puanlarının bağımsız 

örneklemler için t-testi ile karşılaştırılması Tablo 7’de verilmiştir. 
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Tablo 7. Sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği son test puanlarının deney ve kontrol gruplarına ilişkin 

sonuçlar 

Test Grup N X SS Sd t p 

Son Test 

Deney Grubu 22 57.90 3.69 

39 -3.673 .001* 

Kontrol Grubu 19 53.31 4.32 

*p<.05 

Tablo 7 incelendiğinde deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri son test puanları için 

yapılan bağımsız örneklemler için t-testi sonucunda gruplar arasında beceri düzeyleri açısından istatistiksel 

olarak anlamlı bir farklılık görülmektedir (t(39)=-3.673, p<.05). Bu anlamlı farkın deney grubu lehine olduğu 

görülmektedir. Deney grubu öğrencilerinin son test ortalama puanı (Xdeney = 57.90), kontrol grubu 

öğrencilerinin son test ortalama puanına (Xkontrol =53.31) göre daha yüksektir. 

3.3. Üçüncü Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştırmanın üçüncü alt problemi, “Deney grubu öğrencilerinin ön test ve son test sosyal katılım beceri 

düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık var mıdır?” şeklindedir. Ölçekten elde edilen verilerin analizinde, 

verilerin homojen dağılım göstermemesinden dolayı parametrik olmayan testler kullanılmıştır. Deney grubu 

öğrencilerinin ön test ve son test puanlarını karşılaştırmada parametrik olmayan testlerden Wilcoxon İşaretli 

Sıralar Testi kullanılmıştır.  

Deney grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği ön test ve son test puanlarının Wilcoxon 

İşaretli Sıralar Testi ile karşılaştırılması Tablo 8’de verilmiştir. 

Tablo 8. Deney grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri testi ön ve son test puanlarına ilişkin sonuçlar 

Grup 
Ön Test 

Son Test 
N 

Sıra 

Ortalaması 

Sıra 

Toplamı 
Z p 

Deney Grubu 

Negatif Sıra 0 .00 .00 

-3.930 .000* Pozitif Sıra 20 10.50 210.00 

Eşit 2   

*p<.05 
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Tablo 8’de görüldüğü gibi deney grubuna ait ön test ve son test puanları için yapılan wilcoxon işaretli sıralar 

testi sonucunda ön test ve son test puanları arasında sosyal katılım becerileri açısından son test puanları lehine 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunmuştur (Z = -3.930, p<,05). Bu bulgu, deney grubunda uygulanan 

çoklu zeka destekli öğretimin öğrencilerin sosyal katılım becerilerini arttırdığını göstermektedir.  

3.4. Dördüncü Alt Probleme İlişkin Bulgular ve Yorum 

Araştırmanın dördüncü alt problemi, “Kontrol grubu öğrencilerinin ön test ve son test sosyal katılım beceri 

düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık var mıdır?” şeklindedir. Ölçekten elde edilen verilerin analizinde, 

verilerin homojen dağılım göstermemesinden dolayı parametrik olmayan testler kullanılmıştır. Kontrol grubu 

öğrencilerinin ön test ve son test puanlarını karşılaştırmada parametrik olmayan testlerden Wilcoxon İşaretli 

Sıralar Testi kullanılmıştır.  

Kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği ön test ve son test puanlarının 

Wilcoxon İşaretli Sıralar Testi ile karşılaştırılması Tablo 9’da verilmiştir. 

Tablo 9. Kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri testi ön ve son test puanlarına ilişkin sonuçlar 

Grup 
Ön Test 

Son Test 
N 

Sıra 

Ortalaması 

Sıra 

Toplamı 
Z p 

Kontrol Grubu 

Negatif Sıra 0 .00 .00 

-2.555 .011* Pozitif Sıra 8 4.50 36.00 

Eşit 11   

*p<.05 

Tablo 9’da görüldüğü gibi kontrol grubuna ait ön test ve son test puanları için yapılan wilcoxon işaretli sıralar 

testi sonucunda ön test ve son test puanları arasında sosyal katılım becerileri açısından son test puanları lehine 

istatistiksel olarak anlamlı bir farklılık bulunmuştur (Z = -2.555, p<,05). Bu bulgu, kontrol grubunda uygulanan 

geleneksel öğretimin öğrencilerin sosyal katılım becerilerini arttırdığını göstermektedir.  

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

Bu araştırmada, 4.sınıf Sosyal Bilgiler dersi “Etkin Vatandaşlık” öğrenme alanında bulunan kazanımların 

öğretiminde çoklu zekâya dayalı etkinliklerin öğrencilerin sosyal becerileri üzerindeki etkilerini incelemek 

amaçlanmıştır. İlkokul 4. sınıf öğrencilerine sosyal katılım becerilerini belirleme ölçeği uygulanarak 
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öğrencilerin sosyal katılım beceri düzeylerinin belirlenmesi ve bu durumların çeşitli değişkenler açısından tespit 

edilmesi amaçlanan çalışmada, bu hedef doğrultusunda deney ve kontrol grupları oluşturulmuştur.  

Araştırma kapsamında, deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri ön test puanları gruplara 

arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark olmadığını göstermiştir. Bu bulgu, gruplar arasındaki beceri 

düzeylerinin başlangıçta benzer olduğunu ve herhangi bir gruba yönelik özel bir başlangıç avantajının 

bulunmadığını ortaya koymuştur. Çıkan sonuç, araştırmanın ilerleyen aşamalarında gruplar arasında 

gözlemlenecek değişimlerin, uygulanan müdahalenin etkisini daha net bir şekilde değerlendirilmesini 

sağlamıştır. 

Deney ve kontrol grubu öğrencilerinin sosyal katılım becerileri son test puanları karşılaştırıldığında istatistiksel 

olarak gruplar arasında deney grubu lehine anlamlı bir fark olduğunu göstermiştir. Bu bulgu, deney grubunun 

uygulanan müdahale sonrasında sosyal katılım becerilerinde önemli bir iyileşme gösterdiğini, kontrol grubuna 

kıyasla bu becerilerde belirgin bir gelişim sergilediğini ortaya koymuştur. Özdemir ve Kaptan’da çalışmalarında 

(2019), çoklu zekâ kuramına dayalı etkinliklerin uygulandığı deney gruplarında sosyal beceri düzeylerinin 

anlamlı şekilde arttığını bulmuştur. Bu durum, çoklu zekâ etkinliklerinin öğrenci merkezli olması, farklı 

öğrenme stillerini desteklemesi ve öğrencilere aktif katılım imkânı sunması ile ilişkilidir. Gardner (1983), her 

bireyin farklı zekâ alanlarına sahip olduğunu ve eğitimde bu alanlara yönelik farklı yöntemlerin kullanılmasının 

öğrenmeyi daha etkili kılacağını belirtmiştir.  

Kontrol grubuna ait öğrencilerin sosyal katılım becerileri ön test ve son test puanları karşılaştırılmış ve elde 

edilen sonuçlar, kontrol grubunun ön test ve son test puanları arasında sosyal katılım becerileri açısından son 

test puanları lehine istatistiksel olarak anlamlı bir fark olduğunu göstermiştir. Bu bulgu, kontrol grubundaki 

öğrencilerin sosyal katılım becerilerinde, zaman içinde doğal bir gelişim veya başka dışsal faktörler etkisiyle 

önemli bir iyileşme olduğunu ortaya çıkarmıştır.  
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Özet 

Bu çalışma, 10-11 yaş aralığındaki çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal özelliklerinin birbiriyle olan 

ilişkilerini inceleyerek, bu boyutların bütüncül bir yaklaşımla değerlendirilmesi gerektiğini ortaya koymayı 

amaçlamaktadır. Araştırmanın örneklemi, İstanbul’daki bir ortaokulda eğitim gören 75 erkek öğrenciden 

oluşmaktadır. Katılımcılara Benton Görsel Bellek Testi ile Revize Edilmiş Çocuk Anksiyete ve Depresyon 

Ölçeği uygulanmış ve boy uzunluğu, vücut ağırlığı, vücut kitle indeksi (VKİ) ile anaerobik güç ölçümleri 

yapılmıştır. Veriler tanımsal istatistikler yanında korelasyon testiyle analiz edilmiştir. Verilerin analizinde, 

fiziksel gelişim göstergeleri (boy uzunluğu, vücut ağırlığı, VKİ ve anaerobik güç) arasında anlamlı pozitif 

korelasyonlar (p<0,01) saptanmıştır. Zihinsel süreçler (dikkat ve bellek) ile duygusal özellikler (anksiyete ve 

depresyon) arasında ise anlamsız negatif bir ilişki gözlemlenmiştir. Fiziksel özellikler ile bilişsel ve duygusal 

özellikler arasında anlamlı ilişkiye rastlanmamıştır. Bulgular, çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal 

gelişimlerinin birbiriyle etkileşim içinde olduğunu ve bu süreçlerin ayrılmaz bir bütün olarak ele alınması 

gerektiğini vurgulamaktadır. Çalışmanın sonuçları, çocuk gelişimine yönelik bütüncül yaklaşımların 

benimsenmesinin önemini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Fiziksel özellikler, zihinsel özellikler, duygusal özellikler. 
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PHYSICAL, MENTAL AND EMOTIONAL ASSESSMENT OF CHILDREN 

Abstract 

This study aims to examine the interrelationships between the physical, mental and emotional characteristics of 

10-11 year old children and to reveal that these dimensions should be evaluated with a holistic approach. The 

sample of the study consisted of 75 male students studying in a middle school in Istanbul. The participants were 

administered the Benton Visual Memory Test and the Revised Child Anxiety and Depression Scale and 

measured for height, body weight, body mass index (BMI) and anaerobic power. Data were analyzed with 

correlation test as well as descriptive statistics. In the analysis of the data, significant positive correlations 

(p<0.01) were found between physical development indicators (height, body weight, BMI and anaerobic 

power). An insignificant negative correlation was observed between mental processes (attention and memory) 

and emotional characteristics (anxiety and depression). No significant relationship was found between physical 

characteristics and cognitive and emotional characteristics. The findings emphasize that children's physical, 

mental and emotional development interact with each other and that these processes should be considered as an 

inseparable whole. The results of the study reveal the importance of adopting holistic approaches to child 

development. 

Keywords: Physical characteristics, mental characteristics, emotional characteristics. 
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1. GİRİŞ 

Son yıllarda, çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal gelişimine yönelik etkili müdahale yöntemlerinin keşfi, 

eğitim ve sağlık bilimleri alanında öncelikli konular arasında yer almaktadır. Bu çerçevede, çocuklar, 

toplumların geleceğini şekillendiren bireylerdir ve onların sağlıklı bir şekilde büyüyüp gelişmesi hem fiziksel 

hem de zihinsel açıdan değerlendirilmesi gereklidir. Fiziksel gelişim, çocuğun büyüme sürecindeki beden 

değişikliklerini, kas yapısının güçlenmesini ve motor becerilerinin gelişimini ifade ederken; zihinsel gelişim, 

bilişsel fonksiyonların, problem çözme yeteneklerinin ve dil gelişiminin ilerlemesini içerir (Güler, 2023; Orhan, 

2019). Aynı şekilde, duygusal gelişim ise çocuğun kendini ifade etme, duygularını düzenleme ve ortama uygun 

hale getirme, empati kurma ve stresle başa çıkma becerilerinin gelişimini kapsamaktadır (Mayer ve Cobb, 2000; 

Saltalı, 2013). 

Günümüz literatüründe, çocuk gelişiminin bu üç boyutunun ayrı ayrı incelenmesi yerine, bütünsel bir 

yaklaşımla değerlendirilmesinin önemine dikkat çekilmektedir. Örneğin, Ward (2019) tarafından yapılan bir 

çalışmada, fiziksel aktivitenin yalnızca bedensel gelişime değil, aynı zamanda çocukların zihinsel 

yeteneklerinin güçlenmesine ve duygusal dengelerinin korunmasına katkıda bulunduğu belirtilmiştir. Bu 

nedenle, çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal gelişim süreçlerinin birbirine bağımlı olarak ele alınması ve 

bu süreçlerin birbiriyle olan etkileşiminin göz önünde bulundurulması gerekmektedir. 

Bu çalışma, çocukların gelişim sürecini bütüncül bir bakış açısıyla ele alarak, literatüre dayalı bir inceleme 

sunmayı amaçlamaktadır. Çocukların sağlıklı gelişimlerinin desteklenebilmesi için önerilen yöntemler ve 

yaklaşımlar değerlendirilerek, eğitimciler ve ebeveynler için rehber niteliğinde bilgiler sunulacaktır. 

2. YÖNTEM 

2.1. Araştırma grubu 

Bu araştırmanın örneklemini, 2023-2024 Eğitim-Öğretim yılında İstanbul İTO İbrahim Çağlar İmam Hatip 

Ortaokulunda öğrenim gören 10-11 yaş aralığındaki erkek öğrenciler oluşturmuştur. Örneklem, seçkisiz 

örnekleme yöntemi ile belirlenmiştir. Seçkisiz örnekleme, evreni temsil etme gücüne sahip olup rastgele 

yöntemle seçilen örneklem gruplarını ifade eder (Yıldırım ve Şimşek, 2005). Etik onay, Amasya Üniversitesi 

Sosyal Bilimler Etik Kurulu tarafından 13.02.2024 tarihinde E-30640013-108.01-179591 sayılı karar ile 

verilmiştir. 
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Araştırmanın örneklem büyüklüğü G Power (Güç Analizi) programı ile hesaplanmıştır. Yapılan güç analizine 

göre, α=0.05 hata düzeyi, 1-β=0.95 güç ve d=0.5 etki büyüklüğü parametrelerine göre, anlamlı bir fark 

saptanabilmesi için minimum katılımcı sayısı 45 olarak belirlenmiştir. Araştırma kesitsel bir tasarıma sahip 

olduğu ve katılımcıların çalışmadan ayrılma riski dikkate alındığı için, ayrıca çalışmada anksiyete ve depresyon 

ölçeklerinin de kullanılacağı göz önünde bulundurulmuş ve örneklem büyüklüğü 75 gönüllü erkek öğrenci 

olarak belirlenmiştir. 

2.2.  Veri toplama araçları 

Araştırma grubunun fiziksel özellikleri yanında dikkat ve bellek ile anksiyete ve depresyon gelişimlerinin 

belirlenmesi amacıyla Benton Görsel Bellek Testi ve Çocuklar İçin Revize Edilmiş Çocuk Anksiyete ve 

Depresyon Ölçeği uygulanmıştır. Bu testler ve ölçekler, öğrencilerle yüz yüze sınıf ortamında gerçekleştirilmiş 

ve değerlendirmeler ortalama puanlar üzerinden yapılmıştır. 

Boy uzunluğu ve vücut ağırlığı ölçümü: Deneklerin boy ölçümleri, ayakları çıplak, baş dik ve gözler karşıya 

bakacak şekilde, 1 cm hassasiyete sahip bir cihaz (First Master Steel Tape Metre) kullanılarak yapılmıştır. 

Vücut ağırlıkları ise, 100 gr hassasiyetinde bir cihaz (Felix Smarta Model fl 598) ile ölçülmüştür. Ölçümler 

sırasında deneklerin üzerindeki giysiler minimum düzeye indirilmiş, ayakları çıplak ve her iki ayağın tartıya eşit 

şekilde basması sağlanmıştır.  

Vücut kitle indeksinin (VKİ) hesaplanmasında aşağıdaki formül kullanılmıştır: VKİ = Vücut Ağırlığı (kg)/Boy 

Uzunluğu (m)² = (kg/m²) 

Dikey sıçrama testi Katılımcıların dikey sıçrama testleri için duvara monte edilmiş dikey sıçrama panosu 

kullanılmıştır. Testten önce katılımcıların hafif ısınma yapmalarına izin verilmiştir. Katılımcılar, zemin üzerinde 

iki ayak birleşik ve karşıya bakacak şekilde dik durarak, dominant elleri ile maksimum noktaya kadar uzanmış 

ve bu nokta “ayakta durma yüksekliği” olarak işaretlenmiştir. Ardından, katılımcılar bulundukları yerden 

yaylanarak maksimum sıçrama yapmış ve dominant eli ile en yüksek noktaya dokunduklarında bu yükseklik, 

“sıçrama yüksekliği” olarak kaydedilmiştir. Test iki kez tekrarlanmış ve en iyi sıçrama yüksekliği ile ayakta 

durma yüksekliği arasındaki fark “dikey sıçrama yüksekliği” olarak kaydedilmiştir. 

Deneklerin anaerobik güç seviyeleri, dikey sıçrama test değeri ve vücut ağırlığı kullanılarak Lewis Formülü ile 

hesaplanmıştır: Lewis Formülü: P = √(4.9 * W * √D) 
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P = Güç (kgm/sn), W = Vücut ağırlığı (kg), D = Sıçrama mesafesi (m). 

Benton Görsel Bellek Testi: Benton Görsel Bellek Testi; görsel algı, görsel bellek, gördüğünü kavrama ve görsel-uzamsal 

yetenekler gibi birçok bilişsel bileşeni kapsayan, performansa dayalı bireysel bir testtir (Öner, 1997; Sivan, 

1992). Test hem saha çalışmalarında hem de klinik araştırmalarda geniş bir kullanım alanına sahiptir. Normal 

sağlıklı bireylerde kullanılabileceği gibi, bazı beyin hasarlarının teşhisi amacıyla klinik deneklerde de 

uygulanabilmektedir (Akçınlı Yurdakul ve ark., 2012; Watson et al., 2003). 

Testin çizim içeren üç farklı ve eşit düzeyde hazırlanmış formu (C, D, E) ve bu formlara ilişkin dört alternatif 

uygulama metodu (A, B, C, D) bulunmaktadır. Ayrıca, sözel olarak uygulanabilen F ve G formları ile çoktan 

seçmeli ve tanıma temelli üç farklı uygulama yöntemi (M, P, PR) mevcuttur. Bu araştırmada, Benton Görsel 

Bellek Testi’nin F formu ve P uygulama yöntemi tercih edilmiştir. F formu, 15 adet karttan oluşmaktadır. Her 

bir kart, geometrik şekiller içermekte olup katılımcılardan, dört seçenek arasından gösterilen şekle en çok 

benzeyen şekli seçmeleri istenmektedir. P uygulama yönteminde, kartlar seçeneklerle birlikte gösterilmektedir 

ve katılımcı hazır olduğunu bildirdiğinde uygulama başlatılmaktadır. Bu yöntemle, testte herhangi bir zaman 

sınırlaması bulunmamaktadır. Benton Görsel Hafıza Testi'nin değerlendirme ölçeği 14-15 puan yüksek, 12-13 

puan orta, 11 puan ortanın altı, 10 puan sınırda yetersiz, 9 puan yetersiz ve 8 puan çok yetersiz olarak 

belirlenmiştir (Amieva et al., 2006; Güler ve Osmanağaoğlu, 2021). 

Revize Edilmiş Çocuk Anksiyete ve Depresyon Ölçeği: 8-17 yaş aralığındaki çocuklar ve ergenlerde kullanılan 

bu ölçek, 47 maddeden oluşmakta ve 4 dereceli (0=Asla, 1=Bazen, 2=Sık sık, 3=Daima) Likert tipi bir 

puanlama sistemi ile değerlendirilmiştir. Revize Edilmiş Çocuk Anksiyete ve Depresyon Ölçeği, Chorpita ve 

ark. (2000) tarafından geliştirilmiş ve Türkçeye Görmez ve ark. (2017) tarafından uyarlanmıştır. Bu ölçek; 

genel kaygı (6 madde), ayrılık kaygısı (7 madde), spesifik fobi (9 madde), obsesif-kompulsif bozukluk (6 

madde), panik bozukluk (9 madde) ve majör depresyon (10 madde) olmak üzere 6 alt testten oluşmaktadır. 

Türkçeye uyarlanmış ölçeğin güvenilirlik katsayısı genel olarak 0.95, alt testler için ise 0.75 ile 0.86 arasında 

bulunmuştur (Görmez ve ark., 2017). 

2.3.  İstatistiksel analiz 

Öncelikle, verilerin normal dağılıma uygunluğunu belirlemek için Shapiro-Wilk testi uygulanmış ve verilerin 

normal dağılım gösterdiği saptanmıştır. Bu nedenle, çıkarımsal analizler parametrik testler kullanılarak 
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gerçekleştirilmiştir. Veriler, tanımlayıcı istatistikler ile özetlenmiş ve değişkenler arasındaki ilişkileri belirlemek 

amacıyla korelasyon testi kullanılmıştır. 

3. BULGULAR 

Araştırmaya ilişkin bulgulara Tablo 1 ve Tablo 2’de yer verilmiştir: 

Tablo 1. Araştırma grubunun fiziksel, zihinsel ve duygusal özellikleri dağılımları 

Değişkenler n   ±Sd Minimum Maksimum 

Boy uzunluğu (m)  73 1.49±0.07 1.34 1.63 

Vücut ağırlığı (kg)  73 44.06±11.44 26.80 81.20 

VKİ (kg/m
2
)  73 19.77±4.13 11.75 30.67 

Anaerobik güç (kgm/sn
2
)  73 57.60±14.33 37.43 103.25 

Dikkat ve bellek (puan)  75 14.00±1.25 9.00 15.00 

Anksiyete ve depresyon (puan)  71 41.00±18.85 5.00 104.00 

Çocuklara uygulanan test ve ölçümler sonucunda boy uzunluğu, vücut ağırlığı, VKİ, anaerobik güç, dikkat ve 

bellek, anksiyete ve depresyon puan ortalamalarının, sırasıyla, 1.49 m, 44.06 kg, 19.77 kg/m
2
, 57.60 kgm/sn, 

14.00 puan, 41.00 puan olduğu tespit edildi. (Tablo 1).  

Tablo 2. Araştırma grubunun fiziksel, zihinsel ve duygusal özellikleri korelasyonu (n=75) 

Değişkenler 

Boy uzunluğu Vücut ağırlığı VKİ) Anaerobik 

güç 

Dikkat ve 

bellek 

Anksiyete ve 

depresyon 

r r r r r r 

Boy uzunluğu 1 0.616** 0.324** 0.626** 0,229 -0.012 

Vücut ağırlığı 0.616** 1 0.942** 0.930** 0.146 0.048 

VKİ 0.324** 0,942** 1 0.853** 0,083 0.066 

Anaerobik güç 0.626** 0.930** 0.853** 1 0.170 0.043 

Dikkat ve 

bellek 
0.229 0.146 0.083 0,170 1 -0.167 

Anksiyete ve 

depresyon 
-0.012 0.048 0,066 0.043 -0.167 1 

P<0.05*, p<0.01** 

Katılımcılara ilişkin değişkenler arası korelasyonlar incelendiğinde, boy uzunluğu ile vücut ağırlığı, VKİ ve 

anaerobik güç arasında; vücut ağırlığı ile boy uzunluğu, VKİ ve anaerobik güç arasında pozitif ilişki (p<0.01) 

gözlendi. VKİ ile boy uzunluğu, vücut ağırlığı ve anaerobik güç arasında; anaerobik güç ile boy uzunluğu, 
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vücut ağırlığı ve VKİ arasında pozitif ilişki (p<0.01) belirlendi. Diğer değişkenler arasında ilişkiye rastlanmadı 

(Tablo 2). 

4. TARTIŞMA VE SONUÇ 

Çalışmamızda çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal özellikleri arasındaki ilişkilerin incelendiği bulgular, 

literatürde mevcut çalışmalarla uyum göstermektedir. Örneğin, boy uzunluğu ile vücut ağırlığı, VKİ ve 

anaerobik güç arasındaki pozitif ilişki, Aslan ve Dalkıran (2014) ve Eler (2018) tarafından yapılan çalışmalarda 

da ortaya konulmuştur. Bu bulgu, büyüme sürecindeki çocuklarda vücut ağırlığının, fiziksel gelişim ve kas 

yapısı üzerinde belirleyici bir etkiye sahip olduğunu göstermektedir. Benzer şekilde, anaerobik güç ile diğer 

fiziksel özellikler arasında gözlenen yüksek korelasyonlar, Zagorac (2008) tarafından yürütülen araştırmalarda 

da doğrulanmıştır. Bu sonuç, çocukların fiziksel performanslarının gelişiminin yalnızca bir boyuta 

indirgenmemesi gerektiğine ve farklı parametrelerin birbirini destekleyici özellikler gösterdiğine işaret 

etmektedir. 

Zihinsel ve duygusal değişkenler arasındaki ilişkiler incelendiğinde, dikkat ve bellek puanları ile anksiyete ve 

depresyon puanları arasında anlamsız negatif bir korelasyon tespit edilmiştir. Bu bulgu, Deniz ve ark. (2009), 

Ünver ve Rodopman Arman (2021) tarafından yapılan çalışmalarda da ifade edildiği gibi, yüksek zihinsel 

beceriye, dikkat ve bellek performansına sahip çocukların, stres ve kaygı düzeylerinin daha düşük olabileceğini 

düşündürmektedir. Ayrıca, çocuklarda duygusal düzenleme becerilerinin zihinsel performansa olan etkisi, Ward 

(2010) ve Çelik ve Şahin (2013) tarafından vurgulanmıştır. Çalışmalar, çocukların duygusal dengelerinin 

sağlanmasının bilişsel gelişimi destekleyici bir rol oynayabileceğini öne sürmektedir. 

Çocuk gelişiminde fiziksel gelişim, bilişsel beceriler ve duygusal denge gibi farklı boyutların birlikte 

değerlendirilmesinin gerekliliği, literatürde de sıklıkla vurgulanmaktadır (Mayer ve Cobb, 2000; Alkan, 2024). 

Urlu (2014) çalışmasında, egzersizin merkezi sinir siteminin bazı bölümlerinde hacimsel artış sağladığını 

bildirmiştir. Spor yapan çocuk ve gençlerde kas kuvveti arttıkça beynin reaksiyon ve fonksiyon hızının arttığı 

tespit edilmiştir. Mayer ve Cobb (2000), eğitimde duygusal zekanın bilişsel performans üzerindeki rolünü 

vurgularken, Alkan (2024), çocukların stresle başa çıkma stratejilerinin genel gelişimleri üzerindeki etkisini ele 

almıştır. Gökmen ve ark. (1995) ve Orhan (2019) ise, çocukların zihinsel gelişim süreçlerinde etkili olan 

çevresel ve genetik faktörleri tartışmakta ve bu süreçlerin fiziksel gelişimle paralellik gösterdiğini 

belirtmektedirler. 
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Çalışmamızın sonuçları, çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal gelişim süreçlerinin birbiriyle etkileşim 

halinde olduğunu ve bu süreçlerin ayrılmaz bir bütün olarak ele alınması gerektiğini bir kez daha ortaya 

koymaktadır. Ayrıca, yalnızca fiziksel gelişimi hedefleyen yaklaşımların, çocukların genel sağlığı ve iyi oluşları 

açısından yetersiz kalabileceği ve çok boyutlu müdahalelere ihtiyaç duyulduğu görülmüştür (Güler, 2023; MEB, 

2011). Bu bulgular ışığında, çocuk gelişiminde fiziksel, zihinsel ve duygusal faktörleri birlikte ele alan eğitim 

programlarının ve destekleyici aktivitelerin önemi bir kez daha vurgulanmıştır. 

Bu çalışma, çocukların fiziksel, zihinsel ve duygusal özelliklerinin birlikte değerlendirilmesi gerektiğini ve bu 

üç boyutun birbiriyle etkileşim halinde olduğunu ortaya koymaktadır. Fiziksel gelişim göstergeleri (boy 

uzunluğu, vücut ağırlığı, VKİ ve anaerobik güç) arasındaki güçlü pozitif korelasyonlar, fiziksel aktivitelerin 

çocuğun genel gelişimi üzerindeki rolünü doğrularken; anlamsız olsa da dikkat ve bellek gibi zihinsel süreçler 

ile duygusal denge (anksiyete ve depresyon) arasındaki ilişki, bu boyutların birbirini tamamlayıcı nitelikte 

olduğunu göstermektedir. 

Araştırma sonuçları, çocukların sağlıklı gelişim süreçlerinin desteklenmesi için bütüncül yaklaşımlar ve çok 

yönlü müdahale yöntemlerinin geliştirilmesini önermektedir. Çocuk gelişimine yönelik planlanan programlar ve 

eğitim stratejilerinin hem fiziksel hem de zihinsel ve duygusal gelişim süreçlerini kapsaması gerekmektedir. Bu 

doğrultuda, ebeveynler ve eğitimciler, çocukların yalnızca akademik başarılarını değil, aynı zamanda sosyal ve 

duygusal sağlıklarını da destekleyici yöntemler benimsemelidir. 
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Özet 

Edebiyatın bilim ve sanat olmak üzere iki tarafı vardır. Edebiyat araştırmacıları bilim yönünde elde ettiği 

bilgilerin sağlamasını sanat yönünde yaptığı uygulamalarla gerçekleştirmektedir. Şiir, edebiyatın sanat tarafında 

bulunmaktadır. Şiirin diğer sanat dallarından farkı eser icra edilirken kullanılan malzemedir. Onun malzemesi 

dildir. Şair, dili âdeta bir kuyumcu gibi işleyerek sanat eserini meydana getirmektedir. Şiirin en temel yapı taşı 

ise görünürde yine dile ait olan sözcüklerdir. Sıradan bir şiir okurunun buradaki yanılgısı, bir şiirin anlamının 

sadece sözcüklerde gizli olduğunu düşünmesidir. Ancak şiirde anlam sözcüklerle birlikte, bazen sözcüklerin 

anlamından daha çok metnin her yerinde hatta bazen metnin dışında, mesela okurun zihninde bile olabilir.  

Şiirin yapısı anlamla bütünleşmiştir. Dolayısıyla metafor, imge, metonimi gibi yapı unsurları anlamın taşıyıcısı 

konumundadır. Uzak çağrışımlar, yan anlamlar, aktarmalar anlamı tamamlayabilir. Metnin türü doğru anlamın 

tespitinde çok önemli olabilir. Metindeki boşluklar, açıklar veya metinde söylenmeyenler anlamın 

tamamlanması için nitelikli okuru bekliyor olabilir. Bütün bunlarla birlikte bazı şiirler ancak kuram ve 

kavramlarla okunduğunda gerçek anlamını ve değerini edebiyat araştırmacısına gösterecek nitelikte olabilir. 

“Balkon” şiirinin bu niteliklere sahip bir metin olduğu düşünülmektedir. Bu çalışmada Sezai Karakoç’un ilk 

metinlerinden olan “Balkon” şiiri üzerinde durulacak ve yukarıda sayılan hususiyetler açsından metin yeniden 

okunacaktır. 

Anahtar kelimeler: Balkon, şiir, metafor, lirik, mekân.        
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THE TRAGİC LANGUAGE OF PLACE: READİNGS ON THE POEM “BALKON” 

Abstract 

Literature has two sides: science and art. Literature researchers provide the information they obtain in 

science with their artistic practices. Poetry is on the artistic side of literature. The difference between poetry and 

other branches of art is the material used while performing the work. The material of poetry is language. The 

poet creates the work of art by processing the language like a jeweler. The most basic building blocks of poetry 

are words that are known to belong to the language. The mistake of an ordinary poetry reader here is to think 

that the meaning of a poem is hidden only in the words. However, in poetry, the meaning can be with the words, 

sometimes more than the meaning of the words, everywhere in the text, and sometimes even outside the text, 

for example in the reader's mind. The structure of the poem is integrated with the meaning. Therefore, structural 

elements such as metaphor, image, and metonymy are the carriers of meaning. Distant associations, additional 

meanings and transfers can complete the meaning. The type of text can be very important in determining the 

correct meaning. Gaps, gaps in the text, or things not stated in the text may be waiting for a qualified reader to 

complete the meaning. With all this, some poems can only reveal their true meaning and value to the literary 

researcher when read with theories and concepts. It is thought that the poem “Balkon” is a text with these 

qualities. In this study, the poem "Balkon", one of the first texts of Sezai Karakoç, will be focused on and the 

text will be re-read in terms of the features listed above. 

Keywords: Balcony, poem, metaphor, lyric, space. 
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Özet 

Rekreasyonel faaliyetler, bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelişimlerine önemli katkılar sağlayan, 

boş zamanlarını değerlendirme amacıyla yapılan etkinliklerdir. Rekreatif faaliyetler kişilerin stres düzeylerini 

azaltmalarına, sosyal etkileşimlerini artırmalarına ve genel yaşam memnuniyetlerini yükseltmelerine yardımcı 

olabilir. Bu bağlamda, bu çalışmada rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan bireylerin psikolojik iyi oluş 

düzeyleri ile sosyal bağlılıkları arasındaki ilişki incelenmiştir. Araştırma amacına uygun olarak psikolojik iyi 

oluş ile sosyal bağlılık kavramlarının faaliyetlere katılım şekli (aktif-pasif) ve katılım sayısı (bireysel-grup) 

açısından bir farklılık oluşturup oluşturmadığının tespit edilmesi de amaçlanmıştır.  Örneklem grubunu Selçuk 

Üniversitesinde çeşitli bölümlerde öğrenim gören öğrenciler oluşturmakla birlikte araştırmada toplam 392 

katılımcı yer almıştır.  Araştırmada demografik bilgi formuna ek olarak katılımcıların sosyal bağlılık 

düzeylerini belirleyebilmek amacıyla “Sosyal Bağlılık Ölçeği” ve psikolojik iyi oluş düzeylerini tespit etmek 

amacıyla “Psikolojik İyi Oluş Ölçeği” kullanılmıştır. Araştırmada faaliyetlere katılım şekli ve katılım sayısı 

değişkenleri açısından anlamlı farklılıklar tespit edilmiş olup psikolojik iyi oluş ve sosyal bağlılık kavramları 

arasında ise anlamlı ve pozitif yönde bir ilişki saptanmıştır.  Sonuç olarak rekreasyonel faaliyetlere aktif olarak 

katılım sağlayan bireylerin daha yüksek psikolojik iyi oluş düzeyine, grup olarak rekreasyonel faaliyetlere 

katılım sağlayan bireylerin daha yüksek sosyal bağlılık düzeyine sahip oldukları belirlenmiştir. Aynı zamanda 

psikolojik iyi oluş ve sosyal bağlılık kavramlarının ise rekreasyonel faaliyetlere katılım çerçevesinde birbirlerini 

olumlu yönde etkileyen kavramlar olabileceği belirtilebilir.  

Anahtar kelimeler: Rekreasyon, psikolojik iyi oluş, sosyal bağlılık. 
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PARTICIPATION IN RECREATIONAL ACTIVITIES: RELATIONSHIP WITH 

PSYCHOLOGICAL WELL-BEING AND SOCIAL CONNECTEDNESS 

Abstract 

Recreational activities are activities that are carried out to evaluate the leisure time of individuals, which 

contribute significantly to their physical, mental and social development. Recreational activities can help 

individuals reduce their stress levels, increase their social interactions and increase their general life satisfaction. 

In this context, this study examined the relationship between the psychological well-being levels of individuals 

participating in recreational activities and their social connectedness. In accordance with the purpose of the 

research, it was also aimed to determine whether the concepts of psychological well-being and social 

connectedness create a difference in terms of the type of participation in activities (active-passive) and the 

number of participations (individual-group).The sample group consisted of students studying in various 

departments at Selçuk University, and a total of 392 participants were included in the study. In addition to the 

demographic information form, the "Social Connectedness Scale" was used to determine the participants' levels 

of social connectedness, and the "Psychological Well-Being Scale" was used to determine their levels of 

psychological well-being.In the study, significant differences were found in terms of the type of participation in 

the activities and the number of participation variables, and a significant and positive relationship was found 

between the concepts of psychological well-being and social connectedness.As a result, it was determined that 

individuals who actively participate in recreational activities have higher levels of psychological well-being, 

and individuals who participate in recreational activities as a group have higher levels of social connectedness. 

It can also be stated that the concepts of psychological well-being and social connectedness may be concepts 

that positively affect each other within the framework of participation in recreational activities. 

Keywords: Recreation, psychological well-being, inflammation, social connectedness. 
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1. GİRİŞ 

Rekreasyonel faaliyetler, bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelişimlerine doğrudan katkı sağlayan, 

boş zamanları değerlendirmek amacıyla yapılan çeşitli etkinlikleri kapsar. Bu faaliyetler, bireylerin günlük 

yaşamın stresinden arınmalarına, sosyal etkileşimlerini artırmalarına ve genel yaşam memnuniyetlerini 

yükseltmelerine olanak tanır (Güldür ve Yaşartürk, 2020; Yaşartürk ve diğerleri, 2017; Kavlak & Aksu, 2023; 

Kavlak vd., 2021; Bayram vd., 2020). Günümüz modern yaşamında artan iş temposu ve yoğun yaşam koşulları, 

bireylerin stresle başa çıkma becerilerine duyulan ihtiyacı artırmıştır. Rekreatif faaliyetler, bu anlamda, 

bireylerin ruhsal ve fiziksel sağlığını korumak, sosyal ilişkilerini güçlendirmek ve genel yaşam kalitelerini 

artırmak için önemli bir araç haline gelmiştir (Topaçoğlu ve Kılavuz, 2022; Yağmur ve İçigen, 2016). Rekreatif 

faaliyetlerin bireyler üzerinde çeşitli olumlu etkileri olduğu bilinmektedir.  

Psikolojik iyi oluş, bireylerin yaşamlarında hissettikleri memnuniyet ve içsel huzur durumunu ifade 

ederken (Ryff ve Singer, 2008; Telef, 2013), sosyal bağlılık ise bireylerin topluluklar içerisindeki yerlerini ve 

bu topluluklara ne kadar bağlı olduklarını ifade eder (Bailey ve diğerleri, 2018; Duru, 2007). Bireyin sosyal 

ilişkileri ve bu ilişkilerdeki tatmini, psikolojik iyi oluşunu doğrudan etkileyen önemli faktörlerden biridir 

(Keyes, 1998; Thoits, 1985). Araştırmalar, özellikle rekreasyonel faaliyetlere katılımın, bireylerin hem 

psikolojik iyi oluş ve sosyal bağlılık düzeylerini artırdığını göstermektedir (Bielinis ve diğerleri, 2019; Brymer 

ve diğerleri, 2021; Çakırlar ve Yaman, 2022 Glover ve diğerleri, 2022). Rekreatif faaliyetlere katılım şekli ise 

bu etkilerin niteliğini değiştirebilir. Aktif katılım, bireyin doğrudan fiziksel ya da zihinsel olarak etkinliklere 

katılmasıyla gerçekleşirken, pasif katılım ise daha çok izleyici ya da gözlemci pozisyonunda yapılan katılımları 

içerir (Karaküçük, 2008). Örneğin, bir spor müsabakasında aktif katılım sporcu olarak sahada yer almak iken, 

pasif katılım seyirci olarak tribünden izlemektir. Benzer şekilde, rekreatif faaliyetlere bireysel veya grup halinde 

katılım da bireylerin psikolojik ve sosyal deneyimlerini farklı şekillerde etkileyebilir. Grup halinde yapılan 

rekreatif faaliyetler, sosyal etkileşim ve bağlılık açısından daha yoğun deneyimler sunabilir, bireysel faaliyetler 

kişisel içsel denge ve dinginliği artırabilir (Allen ve Donnelly, 1985; Dottavio ve diğerleri, 1980; Heywood, 

1996; Leeson ve diğerleri, 2024; Litwiller ve diğerleri, 2017).  

Bunda hareketle bu araştırmanın temel amacı bireylerin rekreatif faaliyetlere katılım sağlayan bireylerde 

psikolojik iyi oluş ve sosyal bağlılıkları arasındaki ilişkiyi incelemektir. Bu anlamda araştırma amacına uygun 

bir şekilde aşağıdaki sorulara da cevap aranmıştır.  
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 Rekreasyonel faaliyetlere aktif veya pasif katılım sağlama değişkeni ile sosyal bağlılık ve psikolojik 

iyi oluş arasında anlamlı bir farklılık bulunmakta mıdır?  

 Rekreasyonel faaliyetlere bireysel veya grup katılımı değişkeni ile sosyal bağlılık ve psikolojik iyi 

oluş arasında anlamlı bir farklılık bulunmakta mıdır?  

 Rekreasyonel etkinliklere katılım sağlayan bireylerde sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş arasında 

bir ilişki bulunmakta mıdır?  

1.1. Kavramsal Çerçeve  

1.1.1. Rekreasyon Kavramı 

 Rekreasyon kavramı, akademik literatürde kapsamlı bir şekilde ele alınmakta ve bireylerin boş 

zamanlarını fiziksel, zihinsel ve sosyal gelişimlerine katkı sağlayacak aktivitelerle değerlendirdiği süreçler 

olarak tanımlanmaktadır. Latince "recreatio" kelimesinden türeyen bu terim, "yeniden canlanma" ya da 

"yeniden yaratma" anlamına gelmektedir. Rekreasyon, bireylerin zihinsel ve fiziksel olarak enerji topladığı, 

stresten uzaklaştığı ve sosyal ilişkilerini güçlendirdiği önemli bir araç olarak kabul edilir (Karaküçük, 2008; 

Torkildsen, 2005). Günümüzdeki modern rekreasyon anlayışı, bireyin hem kişisel hem de toplumsal gelişimini 

destekleyen dinlenme, eğlence ve öğrenme gibi çeşitli faaliyetleri kapsamaktadır (Godbey, 1999). 

1.1.2. Sosyal Bağlılık Kavramı 

 Sosyal bağlılık, bireylerin sosyal varlık olarak çevrelerine karşı hissettikleri yakınlık ve aidiyet 

duygusunu ifade eder. Bu kavram, bireyin diğer insanlarla olan tüm davranışları, eylemleri ve tutumlarını 

kapsar. Aynı zamanda sosyal bağlılık, insan yaşamında ait olma sürecinin ulaştığı son aşamadır. Bu durum, 

sosyal bağlılığın yaşam boyu süregelen bir süreç olduğunu göstermektedir (Lee & Robbins, 1995; 1998; Zhao 

ve diğerleri, 2022).  

1.1.3. Psikolojik İyi Oluş Kavramı 

 Psikolojik iyi oluş, bireylerin zihinsel sağlık durumu, yaşam tatmini ve genel mutluluğunu kapsayan 

kapsamlı bir kavramdır. Bu terim, bireylerin kendilerini nasıl hissettikleri, yaşamlarında anlam arayışları ve 

sosyal ilişkilerindeki memnuniyet düzeylerini içerir. Psikolojik iyi oluş, yalnızca kötü hissetmeme durumu ile 
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sınırlı değildir; aynı zamanda olumlu duygular, tatmin, kişisel gelişim ve sosyal etkileşim gibi önemli unsurları 

da kapsamaktadır (Ryff, 1989). 

2. YÖNTEM 

 Bu araştırmada, rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan bireylerde sosyal bağlılık ve psikolojik iyi 

oluş arasındaki ilişkinin tespit edilmesi amaçlandığı için çalışma ilişkisel tarama modeli uygulanmıştır. İlişkisel 

tarama modeli, iki veya daha fazla değişken arasında birlikte değişimin varlığını inceleyen bir araştırma 

yaklaşımıdır. Bu modelde, değişkenlerin birbiriyle nasıl etkileşimde bulunduğu ve aralarındaki ilişkilerin 

niteliği belirlenmeye çalışılır (Bahtiyar ve Can, 2016). 

2.1. Evren ve Örneklem  

 Araştırmanın evrenini Selçuk Üniversitesi öğrencileri oluşturmaktadır. Üniversitede toplam 71.653 

öğrenci bulunmaktadır (Selçuk, 2024). Evreni temsil etme ve homojen bir örnekleme elde edebilmek amacıyla 

yapılan hesaplamalar sonucunda, %95 güven aralığı ve %5 hata payı kullanılarak toplamda 383 kişinin evreni 

temsil etme kapasitesine sahip olduğu belirlenmiştir (Surveymonkey, 2024). Örnekleme yöntemi olarak basit 

tesadüfi örneklem yöntemi kullanılmıştır. Araştırmaya toplam 392 kişi katılım sağlamıştır.  Katılımcılara ilişkin 

bilgiler Tablo 1’de verilmiştir.  

Tablo 1. Katılımcılara yönelik tanımlayıcı istatistik sonuçları 

Değişkenler Gruplar  n  % 

Cinsiyet 
Kadın 185 47,10 

Erkek 207 52,90 

Rekreasyonel Faaliyetlere Katılım 

Şekli (Aktif-Pasif) 

Aktif 239 60,97 

Pasif 153 39,03 

Rekreasyonel Faaliyetlere Katılım 

Sayısı (Bireysel-Grup) 

Bireysel 116 29,60 

Grup 276 70,40 

 Tablo 1’e bakıldığında katılımcıların %52,90’nın erkek olduğu, %60,97’sinin rekreasyonel faaliyetlere 

aktif katılım sağladığı, %70.4’ünün ise rekreasyonel faaliyetlere grup olarak katılım sağladığı görülmektedir.  
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2.2. Veri Toplama Araçları  

 Araştırmada yazarlar tarafından oluşturulan katılımcıların cinsiyet, rekreasyonel faaliyetlere katılım şekli 

(aktif-pasif) ve rekreasyonel faaliyetlere katılım sayısı (bireysel-grup) değişkenlerinin yer aldığı demografik 

bilgi formuna ek olarak katılımcıların psikolojik iyi oluş düzeylerini belirlemek amacıyla Psikolojik İyi Oluş 

Ölçeği (PİOÖ) ve sosyal bağlılık düzeylerini belirlemek için ise Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) kullanılmıştır.  

2.2.1. Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİÖ) 

 Psikolojik İyi Oluş Ölçeği, Diener ve diğerleri (2010) tarafından mevcut iyi oluş ölçümlerini 

tamamlayıcı nitelikte, sosyo-psikolojik iyi oluşu ölçmek amacıyla geliştirilmiştir. Ölçeğin Türkçeye uyarlama 

çalışması ise Telef (2013) tarafından gerçekleştirilmiştir. Toplamda 8 maddeden oluşan bu ölçek, alt boyutlara 

sahip değildir. Ölçeğin Cronbach Alfa iç tutarlılık katsayısı .80 olarak belirlenmişken, bu araştırmada ise .82 

olarak tespit edilmiştir (Tablo 2). 

2.2.2. Sosyal Bağlılık Ölçeği   

 “Sosyal Bağlılık Ölçeği,” Lee ve Robbins (1995) tarafından geliştirilmiş, Duru (2007) tarafından 

Türkçe'ye uyarlanarak geçerlilik ve güvenilirlik çalışmaları yapılmıştır. Bu ölçek, 6 dereceli Likert ölçeğine 

dayanmaktadır ve yanıtlar "Tamamen Katılıyorum" (1) ile "Kesinlikle Katılmıyorum" (6) arasında değişiklik 

göstermektedir. Ölçek toplamda 8 maddeden oluşmakta olup alt boyutlara sahip değildir. Ölçeğin Cronbach 

Alfa iç tutarlılık katsayısı ise .90 olarak belirlenmiştir. Bu araştırmada ise Cronbach Alfa iç tutarlılık katsayısı 

.86 olarak tespit edilmiştir (Tablo 2).  

Tablo 2. Güvenirlik analizi sonuçları 

Ölçekler    Cronbach’s Alpha Katsayısı Madde Sayısı 

Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) 0,86 8 

Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) 0,82 8 

 Tablo 2’ye bakıldığında Sosyal Bağlılık Ölçeği Cronbach’s Alpha güvenirlik katsayısı 0.86, Psikolojik 

İyi Oluş Ölçeği ise 0.82 olarak belirlenmiştir. 
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2.3. Verilerin Analizi  

 Verilerin analizi ise SPSS 26 paket programı kullanılarak yapılmıştır. Araştırmada katılımcıların 

demografik bilgilerinin dağılımlarını tespit etmek için yüzde ve frekans tanımlayıcı istatistik yöntemleri 

kullanılmış olup verilerin dağılım parametrelerini belirlemek için çarpıklık ve basıklık değerleri kontrol edilmiş 

ve Kolmogorov Smirnov testi yapılmıştır. Verilerin normal bir dağılıma sahip olduğu ortaya çıkartılmıştır. 

Tanımlayıcı istatistik modellere ek olarak T-testi ve ölçüm araçları arasındaki ilişkinin tespit edilmesi amacıyla 

Pearson Korelasyon testi uygulanmıştır.  

3. BULGULAR 

Tablo 3. Rekreasyonel faaliyetlere katılım şekli (aktif-pasif) değişkenine göre t-testi sonuçları 

Ölçekler Değişkenler n x Sd t p 

Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) 
Aktif 239 4,30 1,45 

-,822 0,021 
Pasif 153 3,10 1,32 

Psikolojik İyi Oluş Ölçeği 

(PİOÖ) 

Aktif 239 3,25 0,81 
1,619 0,006 

Pasif 153 2,86 1,03 

T-testi, p<0,05 

Tablo 3’e bakıldığında rekreasyonel faaliyetlere katılım şekli değişkeni ile Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) 

ile Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) arasında yapılan T-testi sonuçlarına göre her iki ölçüm aracı açısından 

anlamlı farklılık tespit edilmiştir (p<0,05). 

Tablo 4. Rekreasyonel faaliyetlere katılım sayısı (bireysel-grup) değişkenine göre t-testi sonuçları 

Ölçekler Değişkenler n x Sd t p 

Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) 
Bireysel 116 3,53 1,45 

1,185 0,023 
Grup 276 4,45 1,32 

Psikolojik İyi Oluş Ölçeği 

(PİOÖ) 

Bireysel 116 3,25 0,81 
2,874 0,012 

Grup 276 4,09 1,03 

T-testi, p<0,05 

Tablo 4’e bakıldığında rekreasyonel faaliyetlere katılım sayısı (bireysel-grup) değişkeni ile Sosyal 

Bağlılık Ölçeği (SBÖ) ile Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) arasında yapılan T-testi sonuçlarına göre her iki 

ölçüm aracı açısından anlamlı farklılık tespit edilmiştir (p<0,05). 
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Tablo 5. Ölçüm araçları arasındaki ilişkiye yönelik korelasyon tablosu 

  n   1 2 

1. Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) 

392 

Pearson's r 
-  

p değeri 
 

2. Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) 
Pearson's r 595** 

- 
p değeri      .000 

Pearson Korelasyon Testi, **p<.01. 

Tablo 5’e bakıldığında ölçüm araçları arasındaki ilişkiyi belirlemeye yönelik yapılan Pearson 

Korelasyon Testi sonuçlarına göre Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) ile Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) arasında 

(r: 595, p<.01). pozitif yönde, orta düzeyde anlamlı bir ilişki tespit edilmiştir.  

TARTIŞMA SONUÇ VE ÖNERİLER 

Rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan bireylerde sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş arasındaki 

ilişkinin tespit edilmesine yönelik gerçekleştirilen bu araştırmada rekreasyonel faaliyetlere katılım şekli (aktif-

pasif) ile sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş arasında anlamlı farklılık tespit edilmiş olup rekreasyonel 

faaliyetlere aktif olarak katılım sağlayan bireylerin rekreasyonel etkinliklere pasif olarak katılım sağlayan 

bireylere göre daha yüksek sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş düzeyine sahip oldukları görülmüştür (Tablo 3). 

Bu durumun, aktif olarak rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan bireylerin diğer bireylere oranla daha fazla 

sosyal bağlantıya ve katılım sağlanılan faaliyetin olumlu psikolojik etkileri konusunda daha fazla farkındalığa 

sahip olmalarından dolayı kaynaklanabileceği düşünülmektedir. Aktif olarak rekreasyonel faaliyetlere katılım, 

bireylerin sosyal etkileşim fırsatlarını artırarak sosyal bağlılıklarını güçlendirebilir. Çeşitli çalışmalar, sosyal 

etkileşimlerin bireylerin psikolojik iyilik halleri üzerinde olumlu etkileri olduğunu göstermektedir (Diener & 

Seligman, 2002). Özellikle rekreasyonel fiziksel aktivite, bireylerin ruhsal ve bedensel sağlığını olumlu yönde 

etkileyen bir faktördür. Araştırmalar, düzenli fiziksel aktivitenin depresyon ve kaygı düzeylerini azalttığını, 

yaşam memnuniyetini artırdığını ve genel psikolojik iyi oluşu geliştirdiğini ortaya koymuştur (Hassmen ve 

diğerleri, 200). Aktif katılımcılar, fiziksel aktivite sayesinde endorfin salgılarlar; bu da ruh halini iyileştirir ve 

olumlu duyguların artmasına katkı sağlar (Peluso & Andrade, 2005).  

Rekreasyonel faaliyetlere katılım sayısı (bireysel-grup) değişkeni açısından sosyal bağlılık ile psikolojik 

iyi oluş arasında anlamlı farklılık tespit edilmiş olup grup olarak rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan 

bireylerin daha yüksek sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş düzeyine sahip oldukları tespit edilmiştir (Tablo 4). 

Bu durumun rekreasyonel faaliyetlere grup olarak katılım sağlayan bireylerin sosyal farkındalık, grup iletişimi, 
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grup dayanışması ve grup başarısı gibi konularda daha yetkin olmaları ve aynı zamanda sosyal anlamda oluşan 

bu yetkinliğin rekreasyonel faaliyetlere grup olarak katılım sağlayan bireylerde daha yüksek psikolojik iyilik 

haline sebebiyet vermesinden dolayı kaynaklanabileceği düşünülmektedir. Grup etkinliklerine katılan bireyler, 

sosyal etkileşim fırsatları açısından zengin bir deneyim yaşarlar. Sosyal etkileşimler, bireylerin yalnız 

olmadıklarını hissetmelerine ve topluma bağlılık duygularını güçlendirmelerine yardımcı olur. Bu, sosyal 

bağlılık hissini artırırken, bireylerin psikolojik iyi oluşları üzerinde de olumlu bir etki yaratır (Baumeister & 

Leary, 1995). Sosyal destek, zor zamanlarda yardımcı olabilecek dayanışma ve karşılıklı yardım sağlar ve bu 

durum, bireylerin duygusal dayanıklılıklarını artırır (Cohen & Wills, 1985). Grup bazında yapılan rekreasyonel 

faaliyetler, bireylerin motivasyonunu artırabilir ve daha eğlenceli deneyimler sunar. Eğlenceli aktiviteler, doğa 

odaklı faaliyetler bireylerin stres seviyelerini azaltarak, olumlu duyguların ortaya çıkmasına katkıda bulunur. Bu 

durum, psikolojik iyi oluşu olumlu yönde etkiler (Wolsko ve diğerleri, 2019).  

Sosyal Bağlılık Ölçeği (SBÖ) ile Psikolojik İyi Oluş Ölçeği (PİOÖ) arasında pozitif yönde ve orta 

düzeyde anlamlı bir ilişki bulunmuştur (Tablo 5). Bu bulgu, bireylerin sosyal bağlılık düzeyleri arttıkça, 

psikolojik iyi oluşlarının da arttığını göstermektedir. Pozitif korelasyon, sosyal etkileşimlerin ve aidiyet 

duygusunun bireylerin genel zihinsel sağlığı ve yaşam tatminleri üzerinde olumlu bir etkisi olduğunu 

desteklemektedir.  

Sonuç olarak, rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan bireylerde sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş 

arasında anlamlı bir ilişki olduğu tespit edilmiştir. Özellikle aktif katılım sağlayan bireylerin, pasif katılım 

sağlayanlara göre daha yüksek sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş düzeyine sahip oldukları görülmüştür. Bu 

durum, aktif katılımın bireylerin sosyal ilişkilerini güçlendirdiğini, aidiyet duygularını pekiştirdiğini ve genel 

yaşam tatminini artırdığını göstermektedir. Ayrıca grup olarak rekreasyonel faaliyetlere katılım sağlayan 

bireylerin, bireysel katılım sağlayanlara kıyasla daha yüksek sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş düzeyine 

sahip olduğu tespit edilmiştir. Rekreasyonel grup etkinliklerinin, bireyler arasında daha güçlü sosyal bağlar 

oluşturabileceği ve sosyal destek mekanizmalarını geliştirmekte yardımcı olabileceği belirtilebilir.  

Rekreasyonel faaliyetlerde bireylerin daha aktif katılımını teşvik edecek programlar oluşturulmalıdır. Bu 

tür programlar, fiziksel ve zihinsel faydaların yanı sıra, bireylerin sosyal bağlılıklarını güçlendirecek etkinlikleri 

de içermelidir. Örneğin, fiziksel aktivitelerin yanı sıra grup çalışmaları, takım oyunları ve sosyal etkileşim 

sağlayan aktiviteler artırılabilir. Rekreasyonel etkinliklerde grup katılımını teşvik edici politikalar geliştirilmeli 
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ve bireylerin bu etkinliklerde daha fazla yer alması sağlanmalıdır. Bu, sosyal bağların güçlenmesine, aidiyet 

duygusunun pekişmesine ve bireylerin daha sağlıklı sosyal ilişkiler geliştirmelerine katkı sağlayacaktır. 

Psikolojik iyi oluşun artırılması için sosyal destek ağları güçlendirilmelidir. Rekreasyonel faaliyetlerin sosyal 

bağları güçlendirdiği göz önüne alınarak, bireylerin bu faaliyetlere erişimini kolaylaştıran toplum temelli 

projeler geliştirilebilir. Özellikle gençler ve yaşlılar gibi farklı yaş gruplarına yönelik sosyal programlar 

yaygınlaştırılmalıdır. Sosyal bağlılık ve psikolojik iyi oluş arasındaki ilişkiyi farklı demografik gruplarda 

inceleyen daha kapsamlı araştırmalar yapılmalıdır. Böylece farklı yaş ve sosyo-ekonomik durumların bu ilişki 

üzerindeki etkileri daha ayrıntılı şekilde anlaşılabilir. 
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Özet 

Yalnızlık, günümüz toplumlarında hem bireysel hem de toplumsal sağlığı tehdit eden önemli bir sorun 

olarak kabul edilmektedir. Dijitalleşmenin ve şehirleşmenin getirdiği hızlı yaşam tarzı, bireylerin sosyal 

etkileşimlerini azaltmakta, bu da sosyal izolasyonu ve yalnızlık hissini derinleştirmektedir. Bu bağlamda, sosyal 

ve fiziksel sağlığı iyileştirici faaliyetlerin yalnızlıkla mücadeledeki potansiyeli önem kazanmaktadır. Bu 

çalışmanın amacı, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin bireylerin yalnızlık düzeyleri üzerindeki etkilerini 

değerlendirmek ve bu etkilerin yaş ve sosyoekonomik durum gibi faktörlere göre nasıl farklılaştığını 

incelemektir. Araştırmada kesitsel bir desen kullanılmış ve 528 katılımcıdan anketler aracılığıyla veri 

toplanmıştır. Yalnızlık düzeyleri, yaygın olarak kullanılan UCLA Yalnızlık Ölçeği ile ölçülmüştür. Bunun yanı 

sıra, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılım sıklığı, yaş, eğitim ve gelir gibi değişkenler analiz edilmiştir. 

Bulgular, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılımın yalnızlık düzeylerini anlamlı bir şekilde azalttığını 

ortaya koymaktadır. Özellikle, yaşlı bireylerin genç bireylere göre daha yüksek yalnızlık düzeylerine sahip 

oldukları, ancak doğa temelli faaliyetlere katılımın bu yalnızlık hissini azalttığı görülmüştür. Ayrıca, 

sosyoekonomik durumu düşük bireylerin yeşil alanlara erişimde kısıtlamalar yaşadığı ve bu durumun sosyal 

izolasyonu artırdığı belirlenmiştir. Gelir düzeyi düşük bireyler, doğa temelli faaliyetlere daha az katıldıkları için 

yalnızlık hissini daha yoğun yaşamaktadırlar. Sonuç olarak, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlıkla 

mücadelede etkili bir araç olduğu görülmüş ve bu faaliyetlerin özellikle yaşlı ve sosyoekonomik olarak 

dezavantajlı bireyler için erişiminin artırılması gerektiği vurgulanmıştır. Bu araştırma, teorik olarak literatüre 

önemli katkılar sunmakta ve yerel yönetimler ile halk sağlığı uzmanlarına yalnızlıkla mücadelede uygulanabilir 

stratejik öneriler sunmaktadır.  

Anahtar kelimeler: Doğa temelli rekreasyon, yalnızlık, sosyoekonomik faktörler, iyi oluş, yeşil alanlara   
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MEET NATURE, FIGHT LONELINESS: THE POWER OF NATURE-BASED RECREATION ON 

LONELINESS 

Abstract 

Loneliness has emerged as a significant public health concern in modern societies, negatively impacting 

both individual and societal well-being. The rapid urbanization and increased digitization of daily life have 

diminished social interactions, thereby exacerbating social isolation and intensifying feelings of loneliness. In 

this context, the potential of nature-based recreational activities to mitigate loneliness has gained growing 

attention. The primary aim of this study is to evaluate the effects of nature-based recreational activities on 

individuals’ levels of loneliness and to examine how these effects vary according to factors such as age and 

socioeconomic status. A cross-sectional research design was employed, and data were collected from 528 

participants through structured questionnaires. Loneliness levels were measured using the widely validated 

UCLA Loneliness Scale, while frequency of participation in nature-based activities, age, educational 

background, and income levels were also analyzed. The findings indicate that regular engagement in nature-

based recreational activities significantly reduces perceived loneliness. In particular, older adults exhibited 

higher levels of loneliness compared to younger participants; however, participation in nature-based activities 

was found to alleviate feelings of social isolation in this group. Furthermore, participants with lower 

socioeconomic status reported restricted access to green spaces, which was associated with higher levels of 

loneliness. This limitation on participation in outdoor recreational activities further intensified their sense of 

isolation. The study concludes that nature-based recreational activities are an effective means of combating 

loneliness, particularly for socially and economically disadvantaged populations. The research provides 

valuable theoretical contributions to the literature on loneliness, while also offering practical insights for local 

governments and public health professionals seeking to develop interventions aimed at reducing loneliness 

through increased access to nature-based activities. 

Keywords: Nature-based recreation, loneliness, socioeconomic factors, well-being, green spaces 
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1. GİRİŞ 

Modern toplumda yalnızlık, yalnızca bireysel bir sorun olmaktan çıkmış, aynı zamanda küresel bir halk 

sağlığı meselesi olarak kabul edilmeye başlamıştır. Dijitalleşme ve şehirleşme, bireyler arasında sosyal 

izolasyonu artırmış ve yalnızlık hissini daha da derinleştirmiştir (Surkalim vd., 2022; Berkman & Glass, 2000). 

Özellikle 21. yüzyılın hızlı değişen yaşam tarzları ve teknolojinin bireyler üzerindeki etkisi, yüz yüze sosyal 

etkileşimlerin azalmasına ve yalnızlık hissinin yaygınlaşmasına yol açmaktadır (Cacioppo & Cacioppo, 2018). 

Amerika Birleşik Devletleri'nde yapılan bir çalışmaya göre, yetişkin nüfusun %40'ı yalnızlık hissi yaşamakta ve 

bu oran her geçen yıl artmaktadır (Cigna, 2018). Benzer şekilde, Birleşik Krallık'ta hükümet, yalnızlıkla 

mücadele etmek için özel bir "Yalnızlık Bakanlığı" kurmuş ve bu sorunu halk sağlığı politikaları ile çözmeye 

yönelik stratejiler geliştirmeye başlamıştır (BBC News, 2018). Bu veriler, yalnızlığın küresel ölçekte ciddi bir 

halk sağlığı sorunu olduğunu gözler önüne sermektedir. 

Yalnızlık, bireylerin psikolojik ve fiziksel sağlığı üzerinde ciddi olumsuz etkiler yaratmaktadır. 

Yalnızlık, bireylerde depresyon, anksiyete ve düşük özgüven gibi ruhsal sorunlara yol açarken, aynı zamanda 

kalp hastalıkları, yüksek tansiyon ve bağışıklık sistemi zayıflığı gibi fiziksel sağlık sorunlarına da neden 

olabilmektedir (Holt-Lunstad vd., 2015). Özellikle kronik yalnızlık, erken ölüm riskini %26 oranında artırmakta 

ve bu durum yalnızlığın bireyler üzerindeki etkisini daha da kritik hale getirmektedir (Holt-Lunstad vd., 2015). 

Bireylerin yalnızlıkla mücadele edebilmesi için geliştirilen çözümler arasında sosyal destek ağlarının 

güçlendirilmesi, sosyal katılımın teşvik edilmesi ve bireylerin doğa ile daha fazla etkileşimde bulunması önemli 

yer tutmaktadır (Frumkin vd., 2017). 

Doğa temelli rekreasyon faaliyetleri, yalnızlıkla mücadelede son derece etkili bir yöntem olarak 

görülmektedir. Yeşil alanlar, parklar ve doğada vakit geçirme gibi etkinlikler, bireylerin sosyal bağlarını 

güçlendirmesine, stres ve anksiyete düzeylerini azaltmasına yardımcı olurken, aynı zamanda sosyal izolasyonu 

da hafifletmektedir (Bratman vd., 2019). Doğanın insan zihni üzerindeki olumlu etkilerini açıklayan teorilerden 

biri olan "Dikkat Restorasyonu Teorisi" (Attention Restoration Theory), doğa ile etkileşimde bulunmanın 

bireylerde zihinsel yorgunluğu azaltarak, dikkat kapasitesini yeniden kazandırdığını savunmaktadır (Kaplan & 

Kaplan, 1989). Bu teoriye göre, doğa temelli etkinlikler yalnızca zihinsel olarak rahatlamaya katkı sunmakla 
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kalmaz, aynı zamanda bireylerin sosyal etkileşimlerini artırarak yalnızlıkla mücadele etmelerine de yardımcı 

olur. 

Doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin bir diğer önemli etkisi, bireylerin fiziksel aktivitelerini artırarak 

sosyal bağlarını güçlendirmesidir. Yeşil alanlarda yapılan fiziksel aktiviteler, bireylerin yalnızlık duygusunu 

hafifleterek sosyal bağların yeniden kurulmasını sağlamaktadır (Shanahan vd., 2016). Özellikle doğa 

yürüyüşleri, kamp etkinlikleri, park aktiviteleri ve doğa sporları gibi rekreasyonel faaliyetler, bireylerin açık 

havada vakit geçirerek hem fiziksel hem de ruhsal sağlığını iyileştirmektedir (Twohig-Bennett & Jones, 2018). 

Literatürde, doğa temelli aktivitelerin bireylerin yalnızlık hissini azaltırken, aynı zamanda sosyal ilişkiler 

geliştirmelerine ve sosyal destek ağlarını genişletmelerine yardımcı olduğu belirtilmektedir (Maas vd., 2009). 

Yalnızlıkla mücadelede doğanın bu kadar etkili olmasının bir başka nedeni de bireylerin doğa ile olan 

temasının stres ve kaygı düzeylerini azaltarak genel ruh sağlığını iyileştirmesidir. Bratman vd., (2019) yaptığı 

araştırmalar, doğada geçirilen zamanın bireylerin zihinsel sağlığını iyileştirdiğini, stres ve kaygı seviyelerini 

azalttığını göstermektedir. Bu bulgular, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin, bireylerin hem yalnızlık hem de 

stresle başa çıkmalarına yardımcı olabileceğini göstermektedir. Ayrıca, doğa ile iç içe yapılan fiziksel 

aktiviteler, bireylerin psikolojik iyi oluşlarını artırarak yaşam kalitelerini yükseltmektedir (Frumkin vd., 2017). 

Sonuç olarak, doğa temelli rekreasyon faaliyetleri, yalnızlıkla mücadelede güçlü ve sürdürülebilir bir 

çözüm sunmaktadır. Bu faaliyetler, bireylerin hem sosyal bağlarını güçlendirmesine hem de genel ruh ve beden 

sağlığını iyileştirmesine yardımcı olmaktadır. Doğa temelli aktivitelerin, bireylerin yaşam kalitesini artırarak, 

sosyal izolasyonu hafifletmekte ve yalnızlıkla mücadelede etkili bir strateji sunduğu literatürde geniş çapta 

desteklenmektedir.  

1.1. Kuramsal Çerçeve 

Gerekli olduğunda alt-başlıklar kullanabilirsiniz. Doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlık 

üzerindeki etkileri, çeşitli araştırmalarla desteklenmektedir. Bratman vd., (2019), doğada geçirilen zamanın 

bireylerin yalnızlık hissini azalttığını ve sosyal bağları güçlendirdiğini bulmuştur. Twohig-Bennett ve Jones 

(2018), yeşil alanlarda yapılan aktivitelerin yalnızlık üzerindeki olumlu etkilerini incelemiş ve sosyal 

izolasyonu azalttığını göstermiştir. Ayrıca, Shanahan vd., (2016), doğa temelli aktivitelerin sosyal etkileşimleri 
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artırarak yalnızlığı hafiflettiğini belirtmiştir (Bratman vd., 2019; Twohig-Bennett & Jones, 2018; Shanahan vd., 

2016). Bu bulgular doğrultusunda, ilk hipotez şu şekildedir: 

Hipotez 1: Doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılım sıklığı ve yeşil alanlara erişilebilirlik, 

bireylerin yalnızlık düzeyini anlamlı şekilde azaltacaktır. 

Yaşın yalnızlık üzerindeki etkisi, doğa temelli aktivitelerle ilişkili olarak çeşitli araştırmalarda 

vurgulanmıştır. Luhmann ve Hawkley (2016), yalnızlık seviyelerinin yaşamın farklı dönemlerinde farklılık 

gösterdiğini bulmuştur. Genç yetişkinler genellikle daha yüksek yalnızlık seviyeleri yaşarken, orta yaşta bu 

seviyeler azalır ve ileri yaşlarda tekrar artış gösterir (Luhmann & Hawkley, 2016). Bu bulgulara dayanarak, 

ikinci hipotez daha açık şekilde şöyle ifade edilebilir: 

Hipotez 2: Doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılımın yalnızlık düzeyleri üzerindeki etkisi yaşa 

göre değişir; yaş arttıkça yalnızlık düzeyi artar. 

Sosyoekonomik durumun yalnızlık üzerindeki etkisi de çeşitli çalışmalarda ortaya konmuştur. Maas vd., 

(2009), sosyoekonomik durumu düşük bireylerin yeşil alanlara erişimde kısıtlamalar yaşadığını ve bunun 

yalnızlık düzeylerini artırdığını bulmuştur. Benzer şekilde, Sugiyama vd., (2008), sosyoekonomik durumu iyi 

olan bireylerin doğa temelli etkinliklere daha fazla katıldığını ve daha düşük yalnızlık seviyelerine sahip 

olduğunu belirtmiştir (Maas vd., 2009; Sugiyama vd., 2008). Kuo (2015), doğa ile temasın sosyal sermayeyi 

artırarak yalnızlık hissini hafiflettiğini göstermiştir. Bu bulgular doğrultusunda, üçüncü hipotez şu şekildedir: 

Hipotez 3: Bireylerin sosyoekonomik durumu ve doğa temelli faaliyetlere katılım sıklığı, yalnızlık 

düzeyi üzerinde anlamlı bir etkiye sahiptir; sosyoekonomik durum düştükçe yalnızlık düzeyi artar.  

Bu araştırmanın temel amacı, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin bireylerin yalnızlık düzeyleri 

üzerindeki etkilerini incelemek ve bu etkilerin sosyoekonomik durum ile yaşa göre nasıl değişiklik gösterdiğini 

anlamaktır. Yalnızlık, modern toplumlarda önemli bir halk sağlığı sorunu haline gelmiştir ve hem ruhsal hem de 

fiziksel sağlık üzerinde olumsuz etkileri olduğu bilinmektedir (Cacioppo & Cacioppo, 2018; Holt-Lunstad vd., 

2015). Bu bağlamda, doğa temelli faaliyetlerin bireylerin sosyal etkileşimlerini artırarak yalnızlık düzeylerini 

azaltabileceği yönündeki bulgular dikkat çekicidir (Bratman vd., 2019; Twohig-Bennett & Jones, 2018). 
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Araştırma, doğa temelli faaliyetlere katılım sıklığı, yaş ve sosyoekonomik durum gibi değişkenlerin 

yalnızlık üzerindeki etkilerini belirlemeyi hedeflemektedir. Bu bilgiler, yalnızlıkla mücadele eden bireyler, halk 

sağlığı uzmanları, sosyal hizmetler sağlayıcıları ve yerel yönetimler için önemli pratik sonuçlar sunacaktır. 

Sosyoekonomik durumu düşük olan bireylerin yeşil alanlara erişimdeki kısıtlamalarına ve yaşın yalnızlık 

üzerindeki etkilerine odaklanılması, yalnızlıkla mücadelede daha hedeflenmiş çözümler geliştirilmesini 

sağlayabilir (Maas vd., 2009; Luhmann & Hawkley, 2016). 

Bu araştırmanın bulguları, özellikle yerel yönetimler ve kentsel planlamacılar için doğa temelli 

faaliyetlerin erişilebilirliğini artırmanın yalnızlıkla mücadelede nasıl etkili bir strateji olabileceğini 

gösterecektir. Aynı zamanda, halk sağlığı politikalarını oluşturan karar vericilere, yalnızlıkla mücadelede yaş 

gruplarına ve sosyoekonomik durumlara göre farklı yaklaşımlar geliştirme imkânı sunacaktır. Bu çalışma, doğa 

temelli faaliyetlerin yalnızlık üzerindeki olumlu etkilerini vurgulayarak, doğa dostu şehir planlamalarının ve 

sosyal politikaların yalnızlıkla mücadelede nasıl kullanılabileceğini ortaya koymayı amaçlamaktadır.  

2. YÖNTEM 

Bu araştırmada, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin bireylerin yalnızlık düzeyleri üzerindeki 

etkilerini incelemek amaçlandığında dolayı korelasyonel desen kullanılmıştır. Korelasyonel desen, değişkenler 

arasındaki ilişkileri inceleyen bir araştırma yöntemidir. Bu tür çalışmalarda iki veya daha fazla değişken 

arasındaki ilişkilerin yönü ve gücü değerlendirilir, ancak bu ilişkiler nedensel bir bağlamda ele alınmaz. 

Korelasyonel desenlerde, araştırmacılar iki değişkenin birbiriyle nasıl bir ilişki içinde olduğunu (pozitif, negatif 

ya da ilişkili olmadığını) keşfetmeye çalışırlar (Karasar, 2007).  

2.1. Evren ve Örneklem 

Bu araştırmanın evrenini, Konya’da doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılım sağlayan bireyler 

oluşturmaktadır. Bu konu ile ilgili herhangi bir sayısal veri bulunmadığından dolayı örnekleme yöntemi olarak 

ölçek maddelerinin 5-10-15 katı kadar örneklemin evreni temsil edebileceği varsayılmıştır (Bryman & Cramer, 

2012).  Bu kapsamda nicel veri toplama araçlarından kolayda örneklem yöntemi ile 475 veri elde edilmiştir. 

Katılımcılara ait tanımlayıcı istatistik sonuçları Tablo 1’de sunulmuştur. 
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Tablo 1. Tanımlayıcı istatistikler 

Değişkenler Gruplar  n  % 

Cinsiyet 
Kadın 230 44 

Erkek 298 56 

 Toplam 528 100 

Yaş 

18-24 106 20 

25-34 195 37 

35-44 120 23 

45 ve üzeri 107 20 

 Toplam 528 100 

Katılım Sıklığı (Haftalık) 

1-2 saat 130 25 

2-3 saat 145 27 

3-4 saat 110 21 

4 saat üzeri 143 27 

 Toplam 528 100 

Algılanan Gelir Durumu 
Kötü 228 43 

Normal 180 34 

 İyi 120 23 

 Toplam 528 100 

2.2. Veri Toplama Araçları ve Süreci 

Araştırma amacı kapsamında veri toplama araçları olarak, araştırmacılar tarafından oluşturulan katılımcı 

formu ve “UCLA Yalnızlık Ölçeği” kullanılmıştır. Katılımcı formu içerisinde cinsiyet, yaş, doğa temelli 

rekreasyon faaliyetlerine haftalık katılım sıklığı ve algılanan gelir durumu bağımsız değişkenlerine yönelik 

bilgiler bulunmaktadır.  

Bir diğer ölçme aracı olarak ise, Russell vd., (1978) tarafından geliştirilen ve Demir (1989) tarafından 

Türkçeye uyarlanan “UCLA Yalnızlık Ölçeği” kullanılmıştır. Bu ölçek, 20 maddeden oluşmakta olup 4'lü 

Likert tipi bir derecelendirme sistemine sahiptir. Maddeler, bireylerin sosyal ilişkilere dair duygu ve 

düşüncelerini ölçmeye yöneliktir (Russell ve ark., 1978). Her madde 1 ile 4 arasında puanlanmakta olup, 

ölçekten alınabilecek en düşük puan 20, en yüksek puan ise 80'dir. Yüksek puanlar, bireylerin yalnızlık 

algılarının yüksek olduğunu, düşük puanlar ise yalnızlık algısının düşük olduğunu gösterir. Ölçekteki 1., 5., 6., 

9., 10., 12., 15., 16., 19., ve 20. maddeler ters kodlanmıştır. Demir (1989), ölçeğin iç tutarlılığını Cronbach 
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Alpha yöntemiyle 0,96 olarak belirlemiş, bu çalışmada ise iç tutarlılık katsayısı Cronbach Alpha değeri 0,87 

olarak tespit edilmiştir.  

2.3. Verilerin Analizi 

Araştırmada kullanılan katılımcı formu ve ilgili ölçek, tek bir form haline getirildikten sonra yüz yüze 

veri toplama tekniği ile katılımcılardan elde toplanmıştır. Toplamda 540 kişiye ulaşılmış olup, eksik ve hatalı 

veriler tespit edilip analizlere dahil edilmemiştir. Toplamda 528 veri SPSS paket programı aracılığıyla analiz 

edilmiştir. Analizlere başlamadan önce veri setinin homejenlik varsayımı, çarpıklık-basıklık testi ile analiz 

edilmiştir. Analiz sonucunda, tüm değerlerin ± 2 değerleri arasında olduğu tespit edilmiştir. George (2011), 

verilerin ± 2 değerleri arasında olmasının homejenlik varsayımı için yeterli olduğunu belirtmektedir. Ek olarak 

aykırı değerleri kontrol etmek amacıyla Cook’s uzaklık değerleri ve standardize edilmiş artık değerler (±3 

aralığında) incelenmiş ve veri setinin aykırı değer içermediği tespit edilmiştir. Yordayıcı değişkenler ile 

yordanan değişken arasındaki ilişkinin doğrusallığı saçılma diyagramlarıyla incelenmiş ve yordanan değişkenin 

her bir yordayıcı değişkenle anlamlı düzeyde ilişki gösterdiği belirlenmiştir. Varsayımların yeterince 

karşılanmasının ardından, çoklu doğrusal regresyon analizi gerçekleştirilmiştir. 

3. BULGULAR 

Yalnızlık algısını etkileyen değişkenleri belirlemek amacıyla gerçekleştirilen çoklu doğrusal regresyon 

analizi kapsamında, bağımlı değişken olarak yalnızlık algısı, bağımsız değişkenler olarak ise rekreatif 

faaliyetlere katılım sıklığı, yaş, gelir ve cinsiyet (kadın olmak) ele alınmıştır. Analizin sonuçları aşağıda Tablo 

2'de sunulmuştur. 

Tablo 2. Yalnızlık algısına ilişkin çoklu doğrusal regresyon analizi sonuçları 

Yordayıcı Değişken B Sh β t p 

 Sabit  9.67 1.249 

 

 6.47 <.001 
 

Rek. Faal. Kat. Sıklığı -5.87 0.345 -0.852  -9.02 <.001 
 

Yaş  3.25 0.331 0.406  6.71 <.001 
 

Gelir  -1.44 0.231 -0.180  -5.34 <.001 
 

Cinsiyet (Kadın olmak)  1.55 0.341 0.294  4.56 <.001 
 

R= 0.560                     R
2
=0.544     

   
 

F=145                         p<.05           
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Yalnızlık algısını yordayan değişkenlerin çoklu doğrusal regresyon analizi sonuçlarına göre, model 

istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (F=145, p<0.05) ve bağımsız değişkenler toplam varyansın %54.4'ünü 

açıklamaktadır (R=0.560, R²=0.544). Analiz sonuçları, rekreatif faaliyetlere katılım sıklığının (B=-5.87, β=-

0.852, t=-9.02, p<0.001) yalnızlık algısını anlamlı ve negatif yönde etkilediğini göstermektedir; bu da rekreatif 

faaliyetlere daha sık katılan bireylerin yalnızlık algılarının azaldığını ifade eder. Yaş değişkeninin (B=3.25, 

β=0.406, t=6.71, p<0.001) yalnızlık algısını anlamlı ve pozitif yönde etkilediği, yani yaş arttıkça yalnızlık 

algısının da arttığı belirlenmiştir. Gelir düzeyinin (B=-1.44, β=-0.180, t=-5.34, p<0.001) yalnızlık algısını 

anlamlı ve negatif yönde etkilediği saptanmış olup, bu bulgu gelir arttıkça yalnızlık algısının azaldığını 

göstermektedir. Cinsiyetin (kadın olmak) (B=1.55, β=0.294, t=4.56, p<0.001) yalnızlık algısını anlamlı ve 

pozitif yönde etkilediği belirlenmiştir; bu da kadınların erkeklere göre daha yüksek yalnızlık algısına sahip 

olabileceğini işaret etmektedir. Sonuç olarak, bu bulgular rekreatif faaliyetlere daha sık katılan, daha genç, daha 

yüksek gelirli ve erkek bireylerin yalnızlık algılarının daha düşük olduğunu ortaya koymaktadır.  

4. SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

4.1. Tartışma 

Bu araştırmanın temel amacı, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlık üzerindeki etkilerini 

incelemek ve bu etkilerin yaş ve sosyoekonomik durum gibi faktörlerle nasıl değiştiğini anlamaktır. Bulgular, 

doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılımın yalnızlık algısını anlamlı bir şekilde azalttığını göstermektedir. 

Bu sonuç, hipotez 1’i (doğa temelli faaliyetlere katılımın yalnızlık düzeyini azaltacağı) desteklemektedir. 

Bratman vd., (2019) ve Twohig-Bennett ve Jones (2018) gibi araştırmalar da doğa temelli faaliyetlerin sosyal 

etkileşimleri artırarak yalnızlık hissini hafiflettiğini belirtmişlerdir. Çalışmamız, doğa temelli etkinliklerin 

sosyal destek ağlarını genişletmek için etkili bir araç olduğunu ortaya koymaktadır (Shanahan vd., 2016). 

Yaş değişkeniyle ilgili bulgular, doğa temelli faaliyetlerin yalnızlık üzerindeki etkisinin yaşa göre 

değişiklik gösterdiğini ortaya koymaktadır. Araştırmamız, yaşlı bireylerin yalnızlık düzeylerinin gençlere 

kıyasla daha yüksek olduğunu ve bu bireylerin doğa temelli faaliyetlere katılımının sosyal izolasyonu 

hafifletmede önemli bir rol oynadığını göstermektedir. Bu bulgu, hipotez 2’yi (yaş arttıkça yalnızlık 

düzeylerinin artacağı) doğrular niteliktedir. Luhmann ve Hawkley (2016)'nın çalışmaları, yaşlı bireylerde 

yalnızlığın yaygın olduğunu ve fiziksel aktivitelerin azalmasının yalnızlığı artırdığını vurgulamaktadır. Ayrıca, 
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Gu vd., (2024)'ün tapmış olduğu bir çalışmada, yaşlı bireylerin fiziksel aktivitelere katılımının yalnızlık 

üzerinde olumlu etkiler yarattığı tespit edilmiştir (Gu vd., 2024). 

Sosyoekonomik durumun yalnızlık üzerindeki etkisi de dikkat çekicidir. Gelir seviyesi düşük bireylerin 

yalnızlık düzeylerinin daha yüksek olduğu ve yeşil alanlara erişimlerinin kısıtlı olduğu bulunmuştur. Bu 

bulgular, hipotez 3’ü (sosyoekonomik durumun yalnızlık üzerinde anlamlı bir etkiye sahip olduğu) 

desteklemektedir. Maas vd., (2009)'nın çalışmaları, sosyoekonomik eşitsizliklerin doğa temelli faaliyetlere 

katılımı sınırlayarak yalnızlık düzeylerini artırabileceğini ortaya koymuştur. Sugiyama vd., (2008)'nın 

çalışmaları da benzer şekilde, düşük gelirli bireylerin doğa temelli etkinliklere katılımda daha az fırsata sahip 

olduğunu ve bu durumun yalnızlık üzerinde olumsuz etkiler yarattığını göstermektedir. 

Genel olarak, bu araştırma doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlıkla mücadelede güçlü bir 

çözüm sunduğunu ortaya koymaktadır. Bulgular, yalnızlık düzeylerinin doğa temelli faaliyetlere katılım sıklığı, 

yaş ve sosyoekonomik duruma göre değişiklik gösterdiğini göstermektedir. Sosyoekonomik durumu düşük 

bireylerin yeşil alanlara erişimlerinin artırılması ve yaşlı bireyler için doğa temelli faaliyetlerin erişilebilir hale 

getirilmesi, yalnızlıkla mücadelede önemli stratejiler olarak değerlendirilebilir. Bu bulgular, gelecekteki 

araştırmalara ışık tutarak doğa temelli rekreasyonun yalnızlık üzerindeki uzun vadeli etkilerini incelemeye 

yönelik öneriler sunmaktadır.  

4.2. Araştırmanın Sınırlılıkları 

Bu çalışmanın önemli sınırlamalarından biri, verilerin kesitsel bir yapıda toplanmış olmasıdır. Kesitsel 

araştırmalar, belirli bir zaman diliminde toplanan verilerden nedensel ilişkiler çıkarmayı zorlaştırır ve bu 

nedenle elde edilen bulgular yalnızca korelasyonlara dayanmaktadır (Sedgwick, 2014). Doğa temelli rekreasyon 

faaliyetlerinin yalnızlık üzerindeki etkilerinin uzun vadede nasıl değişebileceğini belirlemek için boylamsal 

çalışmalara ihtiyaç vardır. Uzun dönemli etkilerin daha iyi anlaşılması, özellikle yaşlı bireylerde doğa temelli 

etkinliklerin yalnızlık üzerindeki etkilerini daha kapsamlı bir şekilde ortaya koyabilir (Twisk, 2003). İleride 

yapılacak araştırmaların, aynı katılımcılar üzerinde tekrarlayan ölçümlerle zaman içerisindeki değişimleri ele 

alması, doğa temelli rekreasyonun yalnızlık üzerindeki uzun vadeli etkilerini daha net bir şekilde ortaya 

koyacaktır. 
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Çalışmanın bir diğer sınırlaması, örneklemin yalnızca belirli bir coğrafi bölgeden (Konya) seçilmiş 

olmasıdır. Bu durum, bulguların genellenebilirliği üzerinde sınırlamalar yaratabilir, zira yalnızlık, sosyal 

etkileşimler ve doğa temelli rekreasyon faaliyetlerine katılım, kültürel, sosyoekonomik ve çevresel farklılıklar 

doğrultusunda bölgeden bölgeye değişiklik gösterebilir (Patton, 2015). Özellikle farklı kültürel ve sosyal 

yapıların doğa temelli etkinliklere erişim ve katılım üzerindeki etkileri göz önüne alındığında, gelecekteki 

çalışmaların daha çeşitli ve geniş bir örneklemle gerçekleştirilmesi bulguların daha geniş kitlelere 

uygulanabilirliğini artıracaktır (Flynn vd., 2015).  

4.3. Teorik ve Pratik Çıkarımlar 

Bu araştırma, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlık düzeyleri üzerindeki olumlu etkilerini 

inceleyerek literatürde önemli bir katkı sunmaktadır. Bulgular, doğada vakit geçirmenin yalnızlık hissini 

azalttığını ve sosyal izolasyonu hafiflettiğini destekleyen önceki çalışmalarla uyumludur (Bratman vd., 2019; 

Twohig-Bennett & Jones, 2018). Araştırma, özellikle yalnızlık, yaş ve sosyoekonomik durum arasındaki 

ilişkileri ele alarak bu değişkenlerin doğa temelli faaliyetler üzerindeki etkilerini açıklamıştır. Bu bağlamda 

çalışma, doğa temelli faaliyetlerin yalnızca bireysel psikolojik sağlığı değil, aynı zamanda sosyal bütünleşmeyi 

nasıl güçlendirdiğine dair teorik bilgi birikimine katkıda bulunmaktadır. Yalnızlık, halk sağlığı üzerinde önemli 

bir sorun olmaya devam ederken, doğa temelli etkinliklerin bireylerin sosyal bağlarını ve ruhsal iyilik hallerini 

nasıl geliştirdiği, literatürde daha fazla araştırılmaya değer bir konu olarak öne çıkmaktadır (Hartig vd., 2014). 

Pratik açıdan, bu çalışma yerel yönetimler ve halk sağlığı profesyonelleri için önemli çıkarımlar 

sunmaktadır. Özellikle düşük gelirli bireyler ve yaşlılar için yeşil alanlara erişimin artırılması, yalnızlıkla 

mücadelede etkili bir strateji olabilir. Sugiyama vd., (2008)'nın da belirttiği gibi, yeşil alanların bireylerin sosyal 

etkileşimlerini artırdığı ve ruh sağlığını olumlu yönde etkilediği bilinmektedir. Dolayısıyla, politika yapıcıların, 

sosyoekonomik farklılıkları göz önünde bulundurarak yeşil alanlara erişimi artırmaya yönelik adımlar atması 

önemlidir. Ek olarak, doğa temelli faaliyetler, yaşlı bireyler için sosyal izolasyonu hafifletecek ve sosyal 

etkileşimlerini güçlendirecek hedeflenmiş programlar oluşturma konusunda bir temel sağlayabilir (Maas vd., 

2009). Bu çalışma, sosyal politikaların doğa temelli faaliyetler aracılığıyla bireylerin yaşam kalitesini nasıl 

artırabileceğine dair önemli pratik öneriler sunmaktadır.  
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4.4. Sonuç 

Bu çalışma, doğa temelli rekreasyon faaliyetlerinin yalnızlıkla mücadelede etkili bir araç olabileceğini 

göstermiştir. Araştırma, doğa temelli faaliyetlere düzenli katılımın yalnızlık düzeylerini anlamlı bir şekilde 

azalttığını ve bu etkinin yaş ve sosyoekonomik durum gibi demografik faktörlere göre farklılık gösterdiğini 

ortaya koymuştur. Genç yetişkinler daha düşük yalnızlık düzeylerine sahipken, yaşlı bireylerde sosyal çevrenin 

daralması ve doğa temelli faaliyetlere daha az katılım yalnızlık hissini artırmaktadır. Sosyoekonomik durumu 

düşük bireylerin ise yeşil alanlara erişimde kısıtlamalar yaşadığı ve yalnızlık düzeylerinin daha yüksek olduğu 

gözlemlenmiştir. Bu bulgular, doğa temelli faaliyetlerin erişiminin artırılmasının, yalnızlıkla mücadelede etkili 

bir strateji olabileceğini ve özellikle düşük gelirli ve yaşlı bireyler için hedeflenmiş politikaların geliştirilmesi 

gerektiğini ortaya koymaktadır. 
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ÖZƏT 

 Fəridəddin Əttar Eşqinə kor olan zamanədə nə quşu qoydular qanad açsın, nə də Hikmət qapısına açar buldular. 

Feridıddin  Attâr  orta esrler Türk-İslam Dünyası dahilerinden biri kimi: Mənsubluğu və hikmət 

mövqeyindən gələn yeni məna tərzləri. 

Fəridəddin Attarın   “Məntıqit-Teyr” əsərindən gələn kelamın gücü: “Baki olmayan bir şeye gönül verenin 

gönlü zinde değildir” 

Bir Moğol askeri Ferîdüddîn-i Attâr’ı esir alır. Moğol askeri  Attar’ı  öldürmek istiyor. Adamlar  öldürmemesini 

rica edirlər: "Bu ihtiyarı öldürmekten vazgeçersen, kanına bedel olarak bin altın akçe veririz". 

“Tezkiret-ül-Evliyâ” eserde seksen civarında velidən bəhs edir,onların menkıbelerini ve kəlamlarını yazıya 

almışdır. 

“İlahiname”de Giriş’ten sonraki tertip: hikayetler, rivayet ve ibretamiz anlatılar dizisi. 

Ferîdüddîn-i Attâr'ın  yeni bir söze başlamak  aşkına tutlup, şunu onun “Giriş” adlanan  başalnğıcında Söz’e 

verdiyi kıymetten, söylediği  incilerden de  aydın görmek olur. 

“Giriş”e kadar olan bütün muracaatları Giriş’ten sonra verilen mevzularla bezenmiştir. Şair Ferîdüddin Attâr 

Giriş’den sonra hikeyet ve revayetleri, hikmetli anlatımlar hazinesini  üç bölümden  taktım ediyor: Birinci 

bölüm: “Aşka ve Şehvete Dair”; ikinci bölüm: “Büyüye Dair”,  

üçüncü: “Cem’in Kadehine Dair” adlanır.   

Her bölmenin məxsusu mevzu özellikleri vardır: böyle ki, bu bölmelerde  taktim edilen didaktik nitelikler ayrı-

ayrı  hikayet ve rivayetler içeriğinden taktim edilir. 

“İlahiname”  eserindeki  hikayeler janr-edebi tür  tipine göre Orta Esrler Şark ebebi formalarındadır: bu 

formalar küçük ve geniş mazmunlu söylemlerdir. 
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Attar,  Allah-Teala’nın Sözlerinden kuvvet alır; Attar’da Sözün kendisi kendi  hikmet düğünlerini çözmek 

aşkındadır. 

Şair sözün semtini Müracaat’a taraf dönderiyor: “Ey yüceler yücesi! Ey biricik ve eşsiz varlık! Bu alemde yüce 

olan ne varsa, seni yüceltmekte, senin kudretini tastik eylemektedir.  Ey yüceler yücesi! Evvel de sensin, ahir de 

ses… batin de sensin, zahir de sen. İhtibarı akıllar binlerce yüzyıl bu yolda koştu durdu da, kemalinin zerresini 

bile anlamadı. Seni çok aradı, ama göremedi; sana dair dedi-qoduların peşine takıldı kaldı…” ( Feridüddin 

Attar, 2012: 13).Yani insan özünü unutdu, nəfsi istəklərinə uydu. Qəflətdə qaldı. 

AÇAR SÖZLƏR: Fəridəddin Əttar;”İlahinamə” əsəri” Əttar və didaktik etkinlik. 

DIDACTIC ACTIVITIES IN THE WORKS OF FERÎDÜDDİN ATTâR: 

"I WAS A BIRD FLYING TO THE WORLD OF MYSTERIES..." 

 

ABSTRACT 

At the time when Fariduddin Attar was blinded by love, they did not let the bird open its wings, nor did they 

find a key to the door of wisdom. 

Feridıddin Attâr as one of the geniuses of the medieval Turko-Islamic world: New modes of meaning from the 

position of affiliation and wisdom. 

The power of the saying from Fariduddin Attar's work "Mantiqit-Teyr": "The heart of one who sets his heart on 

something that is not eternal is not healthy." 

A Mongol soldier captures Ferîdüddîn-i Attâr. The Mongol soldier wants to kill Attar. People ask him not to 

kill: "If you stop killing this old man, we will give him a thousand gold coins in exchange for his blood." 

"Tezkiret-ul-Evliyâ" mentions about eighty saints in the work, and wrote down their sayings and sayings. 

The order after the Introduction in "Ilahinama": a series of stories, narrations and instructive narratives. 

Ferîdüddîn-i Attâr's love of starting a new word can be clearly seen from the value he gave to the Word in the 

beginning called "Introduction" and from the pearls he spoke. 

All applications up to the "Introduction" are decorated with the topics given after the Introduction. After the 

introduction, the poet Feridüddin Attâr presents the treasure of stories and anecdotes and wise expressions in 

three parts: The first part: "About Love and Lust"; second part: "On Growing Up", 

The third one is called "Cem'in Kadehine Dair". 

Each section has its own subject characteristics: thus, the didactic qualities presented in these sections are 

presented from the content of separate stories and narratives. 
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According to the genre-literary genre, the stories in the work "Ilahinama" are in the Middle Ages Eastern 

alphabetic forms: these forms are short and broad-based discourses. 

Attar gets strength from the Words of Allah-Teala; In Attar, the Word itself is in love with solving its own 

riddles of wisdom. 

The poet turns the words to the appeal: "O the highest of the highest! O unique and unique being! Whatever is 

high in this world glorifies you and confirms your power. Oh, the highest of the highest! You are the first, the 

voice is the last... you are the inside, you are the outside. Illustrious minds have been running on this path for 

thousands of centuries and have not understood even the slightest bit of perfection. He looked for you a lot, but 

he didn't see you; He got caught up in gossips about you..." (Feriduddin Attar, 2012: 13). That is, a person 

forgot himself, followed his desires. He remained oblivious. 

KEY WORDS: Faridaddin Attar; "Ilahinama" work" Attar and didactic activity. 
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GİRİŞ, YAXUD:  ƏTTAR VƏ ƏTTAR: 

    

   Allah’ın taktiri ile Biz hem de  Türk ve İslam Dünyası Zamanlarını yarattık: bu hem de Edebiyat, 

Kültür Zamanları ve Mekanları demektir. Türk ve İslam Edebiyatı  zamanları ve mekanlarının yüzlerle 

dahisi olup. Onlardan biri de  Ferîdəddin Attâr’dır. 

Fəridəddin Əttar Eşqinə kor olan zamanədə nə quşu qoydular qanad açsın, nə də Hikmət qapısına açar buldular. 

Feridıddin  Attâr  orta esrler Türk-İslam Dünyası dahilerinden biri kimi: Mənsubluğu və hikmət 

mövqeyindən gələn yeni məna tərzləri. 

Fəridəddin Attarın   “Məntıqit-Teyr” əsərindən gələn kelamın gücü: “Baki olmayan bir şeye gönül verenin 

gönlü zinde değildir” 
 

Ferîdəddin Attâr kimdir?  Fəridəddin Attâr  orta əsrler Türk ve İslam Dünyasının  dâhilerinden, mütəfəkkür 

bilginlərindən, hikmət, ilahi eşq aşiqlərindən biri idi. 

Ferîdüddin Attâr tam adı belədir:  Ebu Hamid Feridüddin Muhammed bin İbrâhim el-Attâr en-Nişâbûrî el-

Hemedânî (1136 -1221). Əsli- nəsli Həmədandandır. Həmədan AZərbaycan şəhəridir və orada yaşanlar da 

Azərbaycan-Oğuz türkləridir. Orta esrler Doğu dünyasının büyük şairi, mutasavvıf alimi, hikmet sahiplerinden 

biri  idi. Evliyalıkta kamil bir mürşit idi. 1136-cı ildə  Nişâpûr'da doğuldu, 1221-ci ildə  Cingiz Xan’ın askeri 

tarafından şəhid edildi. Ferîdüddîn-i Attâr’ın Şəhid edilmesi ile bağlı böyle bir olay olduğu söylenilir:  

        Monqol istilâsının en şiddetli zamanları idi, yürüş-hücum zamanı bir Monqol askeri Ferîdəddîn-i Əttâr’ı 

esir alır. Monqol askeri  Fəridəddin Əttar’ı onu öldürmek istiyor. Lakin adamlar askerden onu öldürmemesini 

rica edir ve böyle deyirlar: "Bu ixtiyarı öldürmekten vaz geçersen, qanına bedel olarak, bin altın akçe verərik".  

Monqol askeri onu  müəyyen bir məbləğə satmaq istedi. Fəqət Ferîdəddîn-i  Əttâr razı olmur və əsgərə belə 

deyir: "Sakın, məni bu fiyata satma. Çünkü sənə qanım için daha fazla fiyat verərler".  Böyle deyincə, asker 

Əttar’ı satmaqdan vaz keçir. Bir az sonra başqa bir şəxs gələrək, monqol əsgərinə deyir: 

 "Bu yaşlı zâtı öldürmekden vaz keç. Onun qanına qarşılık olaraq, sənə bir torba saman verim".  

Ferîdəddîn-i Attâr deyir: 

 "Buyur, meni indi sat.  ünkü əsas qiymətimi, və qanımın deyerini buldum. Qiymətim bundan çox  para etməz"- 

dedi. 

 Bundan əsəbləşən Monqol əskeri onu şəhîd etdi.  
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Yalan-gerçek, deyildiyinə göre,  Şehâdet şerbetini içən Ferîdəddîn-i Əttâr, kesik başını elleri arasına alarak 

yarım fərsaxlıq (3 km'lik) bir mesəâfəni qaçaraq qət etdi. İndi türbəsinin bulunduğu yere varınca,  rûhunu teslim 

etti və oraya yıxıldı. 

Fəridəddin Əttar Alllah-Təala’nın’ vəli qullarından idi. Onun gerçek Aşik, sadık, mömin biri olmasına dair 

böyle bir ehvalat da söylenir: Kâzı'l-qudât Yəhyâ bin Saîd'in oğlu vəfât edincə, oranın əhâlisi, Ferîdəddîn-i 

Əttâr'ın ayaq ucuna başı gelecek şekilde dəfn edilmesini istədilər. Fəqət Yahyâ bin Saîd buna etirâz edərək belə 

dedi: "Oğlumun, əfsâne anladan, hurâfatçi bir ixtiyarın yanına bu şekilde gömülmesi doğru olmaz."  

       Qazi, o gece röyâsında  özünü Ferədəddîn Əttâr'ın qəbri başında gördü. Gördü ki, Fəridəddin Əttarın 

qəbrinin başında vəlîler, ərənlər və kutublar toplanmış, hörmet və təzimde dururlar. Bu durumu gören Qâzı, 

tanıdıqlarından utandığı üçün dərhal uzaqlaştı. Fəqət ağlayan oğlu babasına səsləndi:  

      "Babacığım, yanlış bir iş yaptın. Məni Allah-Təalânın vəlî qullarının bərəkətindən məhrûm bıraxtın. Tez ol, 

imdâdıma yetiş".  

      Bu röyanı gören Qazi, ertəsi gün hemen Ferîdəddîn əttâr'ın qəbrinin ayaq tərəfinə oğlunun dəfn edilmesi için 

izin verdi. Daha önce söylediklerine tövbə etdi.  

     Ferîdüddîn-i Əttâr'ın qəbrinin üstünə bir türbə ile yanına bir imârethâne yaptırdı. 

         (BKZ: https://tr.wikiquote.org/wiki/Feridüddin-i_Attar) 

 

Mimarı Ali Şîr Nevaî olan Feridüddin Əttar'ın Nişabur'daki Türbesi 

Feridüddin Əttar ləqəbi onun həkim, əczaçı və ətir hazırlamasına verilmişdir. 
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Mevlânâ, Cəlaləddin Rumi və b ondan ehtiramla bəhs etmişlər.  

. 

 

 FəridəddinƏttarın Mantıiqüt-Teyr əsərinə miniatür rəsm.  

          “Mantıku't-Tayr”-den kelam: “Baki olmayan bir şeye gönül verenin gönlü zinde 

değildir”(Feridüddin-i Attar) 

Mokhtār-Nāma ile Khosrow-Nāma önsözünde, ‘Attār  kendinin kaleme aldığı eserlerin isimlerini şöyle 

sıralamıştır:  

Dīvān- şiirler toplusudur 

 Asrār-Nāma: tasavvuf bağlılıklarından, ilahi Aşk sırlarından bahıs ediliyor. Vaktile--  ailesi ile birlikte 

Konyaya giderken Nişapur şehrinde konaklayan Mevlana Celal-ed-Din Muhemmed Rumi’ye vermiştir. 

 Mantık-ut Tayr (نطق یر م ط  (Maqāmāt-e Toyūr veya Manteq-ol-tayr , ال

1187 yılında yazmış olduğu 4724 beyitten oluşan eseridir. 

 Musibetname (Moṣībat-Nāma) 

Kırk gün süren bir sınav (bakınız tekke) sırasındaki deneyimlerini anlatır. 

 İlahiname (Elāhī-Nāma) 

 Jawāher-Nāma' 

 Šarḥ al-Qalb 

 Tezkiret-ül-Evliya (Tadkerat al-Awlīya) 
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Bu ünlü kitabında, ‘Attār, Abū al-Mughīth Husayn Mansūr al-Hallāj'ın yaşam öyküsünü ve İslam erken 

döneminin ünlü Müslüman İmamların hikâyelerini ve onların ana dört mezhebini anlatır. ‘Attār, ayrıca Oniki 

İmam'larından, İmam Abū ʿAbd Allāh Dschaʿfar ibn Muhammad as-Sādiq ile İmam Muḥammad al-Bāqir'i 

över. 

       Kašf al-Asrār ve Ma'refat al-Nafs isimli eserleri belirsiz kalır
. 

       ( BKZ: https://tr.wikipedia.org/wiki/Ferîdüddin_Attâr) 

 Belelikle, şair, edip, tasavvuf alimi Feridüddin Attar’ın  “Divan”, “Musîbetnâme” (Türkçe tercümede: 

“Tarîkatnâme”),  “Esrârnâme”, “Mantık-ut-Tayr ve Makâmât-ı Tuyûr”,  “Muhtârnâme”,  “Cevher-üz-Zât”,  

“Üştürnâme”,  “Bülbülnâme”,  “Bisernâme”, “Haydarnâme”, “Deryânâme”,  “Leylâ ve Mecnûn, “Mahmûd-u 

Ayaz”, “Mahzen-ül-Esrâr”, “tezkiretu’l-Evliya”,“Şerhu’l- Kalb”  gibi onlarca değerli eserleri vardır.  

    Mütefekkir şair ve tasavvuf aşiki Attar’ın yaradıcılığı zengin ve rengarentir. Ferîdüddîn Attâr'ın yazdığı 

şiirlerinde üstün bir akıcılık, incelik, nasîhatlerinde büyük hikmetamiş keser, derin didaktik tesir, ârifâne 

sözlerinde akılları hayrette bırakacak bir hâl vardır. Celâleddîn-i Rûmî gibi büyükler onun eserlerinin tesiri 

altında kalmışlardır.  

Yazdığı eserlerden Tezkiret-ül-Evliyâ hâriç, hepsi manzumdur. Manzum eserleri şöyle sıralanabilir: 

        1) Musîbetnâme: Mesnevî türünde yazılmış olan eserde pekçok küçük hikâyeler vardır. Eser, Tarîkatnâme 

ismiyle Türkçeye tercüme edilmiştir.  

        2) Əsrârnâmə: Tasavvuf hakkında olan bu eser, 26 makâleden ibâret bir mesnevîdir. Bu eser de Ahmedî 

isimli bir zât tarafından Türkçeye tercüme edilmiştir. 

        3) Mantık-ut-Tayr ve Makâmât-ı Tuyûr: Bu eserde, tasavvufu kuşların ağzıyla anlatan Ferîdüddîn-i Attâr, 

konuyu küçük hikâyelerle süslemiştir. Esas konu, Ahmed-i Gazâlî'nin Risâlet-üt-Tayr'ından alınmıştır. Bu eser 

manzum ve nesir olarak birkaç defâ Türkçeye tercüme edilmiştir. Bunların en meşhuru Gülşehrî'nin aynı adla 

yaptığı manzûm tercümedir.    

         4) Muhtârnâme: Konulara göre tertib edilmiş bir rubâiler mecmuasıdır. Elli bâbdan meydana gelen eser, 

İkinci Selîm zamânında Türkçeye tercüme edilmiştir. 

        5) Cevher-üz-Zât: Allahü teâlâdan başka her şeyin fânî olduğunu konu alan bir eserdir. 

        6) Üştürnâme, 

         7) Bülbülnâme, 

         8) Bisernâme,  
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         9) Haydarnâme, 

         10) Deryânâme,  

         11) Leylâ ve Mecnûn, 

          12) Mahmûd-u Ayaz, 

          13) Mahzen-ül-Esrâr, 

           14) Mazhâr-üs-Sıfât, 

           15) Miftâh-ül-Fütûh,  

           16) Vuslâtnâme, 

           17) İrşâd-ı Beyân,  

           18) Velednâme, 

           19) Hırâdnâme, 

           20) Hayâtnâme,  

           21) Şifâ-ül-Kulûb,  

           22) Uşşaknâme,  

           23) Kenz-ül-Esrâr, 

           24) Kenz-ül-Hakâik,  

           25) Mazhar-ül-Âsâr, 

           26) Mîracnâme, 

           27) Misbahnâme, 

           28) Hüdhüdnâme,  

            29) Mahfinâme,  

            30) Kemâlnâme, 

            31) Tercümet-ül-Ehâdîs, 

             32) Zühdnâme,  

             33) Tezkiret-ül-Evliyâ. 

  

   “Tezkiret-ül-Evliyâ” eserinde seksen civarında velinin hâl tercümesi ile menkıbeleri ve veciz sözlerini 

yazmıştır. Feridüddîn-i Attâr bu eseri yazarken, Şerh-ül-Kalb, Keşf-ül-Esrâr, Ma'rifet-ün-Nefs, Tabakât-üs-

Sûfiyye, Hilyet-ül-Evliyâ ve Keşf-ül-Mahcûb'dan faydalanmıştır. Aslı Fârisî olan bu eser, Türkçeye, 
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Fransızcaya, Arabçaya çeşitli zamanlarda çevrilmiştir. Eser tasavvuf târihi bakımından çok önemli, tasavvufî 

hayâtın gelişmesini tesbit yönünden de çok değerlidir. 

Ferîdüddîn-i Attâr'ın  şiirlerinin birinde tasavvufu alemin sırlarına vakif olmak ve ona sığmamak ideasını içeren 

böyle bir felsefi-poetik şerh ver:  

Sırlar âlemine uçan kuş idim. 

Alçaktan yükseğe çıkmak istedim. 

Sırra mahrem kimseyi bulamayınca, 

Girdiğim kapıdan ben yine çıktım. 

(BKZ: https://tr.wikiquote.org/wiki/Feridüddin-i_Attar) 

 

I. “İlahiname” Eserinin guruluşu: İlkin Söz- Münacat.   

Ferîdüddîn-i Attâr'ın  En meşhur eserlerinden biri de “İlahinamé”dir. “İlahiname” ayrı-ayrı hikaye ve rivayetler, 

ibretamiz  anlatımlar, hadisler dizisinden ibarettir. Eser bedii değerleri ile mahsusu forma ve mazmun, fikir 

özelliklerine maliktir. 

 Eserde nizamlı şekilde yazıya alınmış rivayet ve hikayetler janr-bedii tür bakımından çocuk ve gençlerin hayatı 

için çok değerli didaktik öykülerdir. Bunlar bedii formasına göre Şark edebiyatı poetikasına mahsus janr 

türleridir: bu türler yığcamlık, bedii emosionallık, fikir-ideya talapleri bakımından edebiyatların Ortak Poetika 

şekilleridir.  

Şuradaki hikayelerin mevzuları adi söylem, nakl değil, onlarda hayatın gerçek yüzüne dair anlatımlar adamların 

yaşamları için harakterik olan ibretamiz gerçekliklerdir. Obrazların, hakkında bahis edilen şahısların hepsi tarihi 

şahsiyetlerdir. İbret almağa güç veren başlıca amillerden biri de budur: yani bu anlatımlarda, öykülerde, hadise 

ve ehvalatlarda olan her şey gerçektir.  Umumen, gerçeklik bedii sanatın da canını teşkil ediyor. Bu anlamda, 

edebiyat insan hayatının gerçekliklerini tasvir etmek sanatıdır. “İlahiname” eserinin mevzu ve ideya akınları 

Ferîdüddin Attâr’ın bütün yaradıcılığı boyu digget merkezinde olan gerçekliklerdir. 

“İlahiname” eseri guruluşuna göre, çeşitli bölmelerden, ayrı-ayrı hikmet amiz anlatılardan, küçük ve geniş 

hikayeler dizilerinden ibarettir: 

      Birinci--başlanğıc  Mukaddime’dir. Mukaddime’den sonra  ayrı-ayrı  başlıklı  yazılar gelir:  

      “Yüce Peygambarimize’e Övgü”, ”Peygambarimiz’in Mi’racı”, “Bir Mü’rac Hikayesi”. 
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 Bu tür başlanğıc Şark  edebi aleminde ananevi olarak klasik yazılı edebiyatın guruluşudur. Burada  Münacat- 

Allah’a hemdi senalar,  Net’-- Hz. Muhemmed (s.a.v.) peygamber’in şen’ine övgüler. 

 Mukaddime’den Yüce Allah’a müracaatla denilmiş sözlerin her biri bir Aşik nidası ve dua-sena harayıdır:  

          “Yedi göğü yaratan ve insanı bir avuç tapraktan meydana getiren Allah’ın adıyla… 

 O ki zatına zeval olmayandır. Akıl O’nu medh ü senada sağırdır, dilsizdir. Arz ve Sema O’ndan meydana 

gelmiştir. Cisim ve can O’ndan vücut bulmuş, O’nun lutfuyla var olmuştur. Ay, Güneş O’nun varlığının 

nurudur. Gök O’nun hükmüyle yücedir; yer onun keremiyle aşağı… 

        Canlarda O’na ait cüz’ler vardır… Onun hakikatından başka hiçbir şey mevcut değildir…” 

--Bu vasıflar Allah’a hemd ü senalardan bir düzgüdür ki, söz de O’nundur, sözün ifade tarzı da: bu halde onu-

sözü dile getiren Attar’dır:  Attar,  Allah-Teala’nın Sözlerinden kuvvet alır; Attar’da Sözün kendisi kendi  

hikmet düğünlerini çözmek aşkındadır. 

          Şair sözün semtini Müracaat’a taraf dönderiyor:  

      “Ey yüceler yücesi! Ey biricik ve eşsiz varlık! Bu alemde yüce olan ne varsa, seni yüceltmekte, senin 

kudretini tastik eylemektedir. 

        Ey yüceler yücesi! Evvel de sensin, ahir de ses… batin de sensin, zahir de sen. 

        İhtibarı akıllar binlerce yüzyıl bu yolda koştu durdu da, kemalinin zerresini bile anlamadı. Seni çok aradı, 

ama göremedi; sana dair dedikoduların peşine takıldı kaldı…”( Feridüddin Attar, 2012: 13). 

        Kitab’ın bu taktla başlamasında bir hikmet var: bütün vasıflar ve övgüler, tespihler okurcunun ve 

dinleyicinin kalbine ve ruhuna, düşüncesine hararet getirir: ve dinleyici bununla sözün hikmetinden üstün bir 

değerin olmadığını anlıyor.  

    

II. Peygambar’a (s.a.v) Vasıflardan Gelen Söz.  
 

“Peygamberimiz’e  Övgü”lerde söylenen övgüde derinlerden gelen medhlerin harareti okurcu ve dinleyicinin 

ruhunu okşuyor. Şair söze başlamanın titreyişleri içerisindedir: “Besiret erbabının en yücesi, baş zaviyenin en 

liyakatlisi, yaratılışın dolunayı olan Hz.Muhemmed Mustafa’yı(s.a.v.) medh ü sena eyleyerek başlayalım 

söze… 

   Hz.Muhemmed (s.a.v.), öyle bir zattır ki, bedenin de nurdur, canın da…  

  Peygamberlerin seçilmişi ve yücesidir. Keyfiyete sığmaz, yüceler yücesi Allah’ın habibidir. Cüz’ün içinde de 

padişahtır  o, küllün içinde de. Güneşle ay onun nurunun bir zerresidir. Bütün zerrelerin dayanağı ve sığınağı 
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odur. Gökler, onun dergahında bir fukaradır. Yolunun tozuna müştak, sarhoş bir halde dönüp durmaktadır. 

Bütün peygambarlara öncü, bütün aşıklara klavuzdur o” (Feridüddin Attar, 2012: 21). 

       “Bir Mi’rac Hikayesi” başlığında Attar kendinin  Hz. Muhammed (s.a.v) peygambara bağlılığından bahıs 

edir,  ona yüz tutur, müracaatla ondan  isteyini dile getirir: söylüyor ki, Attar. Onun (Hz.Muhemmed; (s.a.v) in 

“nuruyla takdis edildi, yardım gördü, kudret buldu; onun sayesinde gönlünde bir sır, bir hakikat var; o yüzden 

değerli incilere sahiptir. Dili o yüzden inciler saçmakta. Can denizinin engininden her  zaman inciler 

çıkmakta… 

        Ey Peygambar, Əttar’a klavuzlık eden sensin. O, sayende aşk sırrına sahip oldu. Ma’na incilerini senden 

elde etti. 

  Sen de biliyorsun ya, senden başka kimseciği yok. Şüphe yok ki, sen bana şair gözüyle bakmazsın. Sen her 

şeyi biliyorsun, zaten. Ben daha fazla ne söyleyeyim? Bundan önce de burada seni arıyordum ben. Seni de 

alemde görünce aczimden yerlere döşendim, toprak kesildim. Sen Hakk’ın makbulüsün. Bani kabul eyle. Sen 

Hakk’ın sırrında vuslat sahibisin, o sırra ulaşmışsın. Beni huzurundan kovma. Ben, zaten senin huzurunda 

“toprağım. Başındakı “levlak” tacıyla bu toprağa bir kere ayak bassan ne olur? 

   Attar’ın gönlünü sen aydın kıl. Onu lütfünle sen mutlu eyle” (Fəridəddin Əttar’, 2012: 30-31) 

  Bu istekler, sevgi ve şefkatlar Attar’ın gittikçe derinleşen tasavvufu bağlantılarının ifadesi gibi karakteriktir. 

Şurada  Ferîdüddin Attâr ‘a mahsus olan Aşk’ın yangıları ve feryatları dil açıyor.  

   

III.  Ferîdüddin Attâr  “İlahiname” eserinde söz hakkında 

 

Fəridəddin Əttar’ın yeni bir söze başlamak  aşkına tutlup, şunu onun “Giriş” adlanan  başalnğıcında Söz’e 

verdiyi kıymetten, söylediği  incilerden de  aydın görmek olur: 

         “Söze hakir bir nazarla bakma, sakın.  

Zira iki alem de “Kün” sözünden müstağni değil. İki alemin de esası Söz. “Kün”le var olmuştur, “la tekün”le 

yok olur çünkü”. 

 Əttar’ın bu değimleri ile kendi zatında her zaman doğru ve sabit olan Söz-ün makama yetme gücü ifade edilir: 

ilk bakışta bir-birine zıdd görünen sözler, eslinde bir  birini taktir eden i’cazlardır: “Kun—La tekun”: her iki 

Söz bir-birinin kanıtıdır. 

Şair Kalem anlayışına icat bakımından yeni mana açımlarından yanaşır: 
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 “Kelam yüce Allah’tan nazil olmuştur. Peygemberlerinin meth eylediği zat, bu kelamı söylemiştir. Musa (a.s), 

kelim olmuşsa, onun bu kelimliği, Allah kelamından ileri gelmiştir. İsa, “hak” kelimesi olmasaydı, mutlak 

ruhtan o ulviyete nasıl erişirdi? 

“Kun”’ün, alemin yaratılışının maksadı olan Hz. Muhemmed (s.a.v) Mi’rac gecesi, sözün sultanıydı. 

Az olsun, çok olsun, söz  iki alemin de elinde sermayedir. Nikah da sözledir, talak da, alım da, satım da. 

Aşıkların zürrüyetleri Adem’in (a.s.) sülbünden çıkarılınca yapılan misakın aslı, yine sözdür. 

 İster görülen şeyi ara, ister duyulan şeyi; ister duyulanı iste, ister düşünüleni; ister dokunulanı tut, ister tahayyül 

edileni; ister duyulana yapış, ister bilinene… Düşüncene, yahut hayaline gelen, mümkün yahut muhal olan her 

şey, söze dökülmedikçe, hep sınırlanmıştır. Levh-i mahfuz bile sözle kaplanmıştır. 

        İster var olsun, ister yok; her şey sözün avucunda muma döner.  

       Zevk ve remizle ilgili her şey, yüzlerce şekilde söze gelebilir. Bütün sözler, Esma-il Hüsna’dan meydana 

gelmiştir.  

         Madam ki asl olan sözdür, öyleyse, söze başla. 

         Söz iste, söz sor, söz söyle…”( Feridüddin Attar, 2012: 44-45). 

    Fəridəddin Əttar’ın aşk miracına iltifatı onun aşkının kudretindendir: bütün söynelişlerinde Aşka yüz 

tutmakla Aşkın mekan ve makamlarına  muracaat ediyor.  

 

IV. “İlahiname”de Giriş’ten sonraki tertip: hikayetler, rivayet ve ibretamiz anlatılar dizisi. 

 

“Giriş”e kadar olan bütün muracaatları Giriş’ten sonra verilen mevzularla bezenmiştir.      Şair Ferîdüddin Attâr 

Giriş’den sonra hikeyet ve revayetleri, hikmetli anlatımlar hazinesini  üç bölümden  taktım ediyor:  

         Birinci bölüm: “Aşka ve Şehvete Dair”, 

         ikinci bölüm: “Büyüye Dair”,  

         üçüncü: “Cem’in Kadehine Dair” adlanır.   

         Her bölmenin mahsusu mevzu özellikleri vardır: böyle ki, bu bölmelerde  taktim edilen didaktik nitelikler 

ayrı-ayrı  hikayet ve rivayetler içeriğinden taktim edilir. 

        “İlahiname”  eserindeki  hikayeler janr-edebi tür  tipine göre Orta Esrler Şark ebebi formalarındadır: bu 

formalar küçük ve geniş mazmunlu söylemlerdir. 

  Rivayet, hikayet tipinden asılı olmayarak, eserde kaleme alınan dizilerin her biri tarihen gerçek münasebet, 

ehvalat, hadise  anlatılardır. Bu anlatılar mazmun ve formalarına göre de celbedicidir. Hikaye bir tür gibi 
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mühtelif şekildedir: bunlardan bazıları bir, bazıları iki ve bazıları da çok sahifeli söylemlerdir. Meselen, “Ayın 

Güneşe Hasedi” anlatımı en küçük hikayettir: ”Bir gün Aya: 

- En çok neyi seversin?- diye sordular. 

Dedi ki: 

--Güneşin tutulup ebediyen perde altında kalmasını severim. Daima onun yüzünün bulut altında 

kalmasını isterim. Çünkü onu, kendi gözümden bile kıskanırım”        (FeridƏddin ƏAttar, 2012: 

158).   

“İblis’in Hikayesi”, “Adamın Mecnun’a Sorusu”, “Ok ve Okçu Temsili” yarım sahiden az, “Mansur’un Dardaki 

Ahvalı”, “Macnun’un Leyla’ya Aşkı”, “Müslüman Olan Hıristiyan”, “Hoca ve Köpek”, “Hıristiyan Çocuğu”, 

“Müneccim Padişah” ve s. Yarım sahifelik hikayelerdir.  “Nuşirevan ve Bağcı”, “Aşık Karınca” bir,  “İsa ve 

Dünya” iki yarım, “İhtiyar oduncu ile Sultan Mahmut” üç, “Yusuf ve Bünyamin” dört, “Behlule Dair Bir 

Hikaye” dört, “Hintli Sertapek” altı sahifeden ibarettir.  

        Eserede 110-dan fazla hikaye ve rivayet vardır. 

        Bedii özellikleri ile seçilen hikaye ve rivayetlerin mevzu kontekstine göre, her şey gerçek, olmuş hadise ve 

münasebetlerdir.   

        Yazı tarzına ve üslup formasına göre hikayetlet yığcam, selis, ince ifade tarzları ile de farklenir: mevzu ve 

fikir deryasının incileri ile süslenmiştir. Her bir hikayenin Çocukların ve gençlerin yetişmesinde özel yeri 

vardır. Ferîdüddin Attâr’ın  hikayelerinden gelen didaktik etkiler çok şahelidir.  

         Mesela,  “Şeyh Gürgani ve Kedi” hikayeti de ibretamiz bir ahvalattan bahıs ediyor:  Şeyh Gürgani’nin 

evinde bir kedi var, hiç neye yakın durmaz, el uzatmazdı. Kedi bir gün mutfakta tavadan bir et parçasını kaptı, 

hizmetçi onu dövdü.kedi şeyhe yaın gelme, hizmetçe ahvalatı dedi, Şey Kediden sebebini soruştu; kedinin üç 

yavrusu var idi, eti onlara aparmak istiyordu. Çeyh söyledi ki,“kedi mazurdu”, onu “zorunluktan” ve evlat 

sevgisinden yapmıştır. Eserin sonunda yazıcı söylüyor: “Ey oğul, bilmiş ol ki, yüzlerce alemle bağlantın olsa, 

bu bir çocuğa bağlanmana benzemez”( Fəridəddin Əttar, 2012: 83-84)  

Kitapdaki hikayelerin ifade renkleri  de çok şekillidir. Her bir hikaye ve anlatımın sonunda yazarın, filozof 

alimin mahsusu bedii mevkii vardır: sonda- ehvalat ve rivayetin, öykünün bitiminden sonra şair okurcuya 

düşünme, idraketme ve netice çıkarma yaddaşı olrak müracaat ediyor.   

       “Hıristiyan Çocuğu”  hikayesinde bir Hıristiyan tacirin çok güzel bir oğlunun ölümü ve ondan hasıl olan 

bir idea açıklanır: Hıristiyan bir tacir, Müslüman olur, oğlunu defin ediyor ve böyle söylüyor: “Bugün bu 
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çocuğun ölümü yüzünden bana hak olan din aşikar oldu”. Tacir sözüne devam ediyior: “Bildim ki, Allah’ın 

oğlu yoktur. O, kadından da münezzehtir, akrabadan da, evlenmiden de… Eger bir oğlu olsaydı,benim çekdiğim 

bu eleme müstahak olmazı? Anladım ki, bu işte bir hikmet var. İnançsız bir adamda hiçbir devlet, hiçbir 

keramet yoktur” (Fəridəddin Əttar,s. 2012. Səh. 85)  

Bu fikir hıristyanlıkta yanlış bir meselenin anlatılmasına yönlip: Allah’ın oğlu yoktur, o her şeyden 

münezzehtir.      

  “Yakub ve Yusif’in Hikayesi” eserinde baba- evlat münasebetlerinden gelen bir gerçeklik açılır: Yakup 

peyğambar Yusif’den sorur ki, neden bir mektup yazmadın? Yusuf hizmetçiye söylüyor ki, bütün mektupları 

getirr: “Hizmetçi binlerle mektup getirdi Fakat o da ne! Hepsi birbirinin aynıydı. Hepsinin hepsinde başında 

‘bismillah” yazılıydı. Kağıdın kalan kısmı kar gibi bembeyazdı”. Bütün mettuplarda bu sözden başka bir söz 

yok idi.. Bu ne sırr idi? Sebeb  ne idi ki, Yusuf ne yazırdısa, o sözden sonra yazılanlar hemen bozulurdu. 

Yusuf, mektupla bağlı hiç kimsenin bilmediği gerçekleri babasına böğle anladır: “Yusuf, babasına dedi ki: 

 “Ey benim için cennet mumu olan baba! Tüm bunları sana yazdım. Ben sana ehvalımı yazarken mektubun 

başındakı Allah adından başka her şey baştan-başa silinip gidiyordu. Bütün mektup bembeyaz oluyordu. Ne 

yazı kalıyordu, ne de ki harf! O sırada Cebrail, Allah’ın selamıyla geliyor, “sakın ona mektup gönderme! O 

ihtiyara mektup  yollarsan, yazın uçar, gider, mektubun da bembeyaz süte döner”-diyordu. Babacığım, sana 

mektup göndermemekte mazurum. Ben istedim, ama Allah istemiyordu. Anlayacağın bu iş benim yed-i 

kudretimde değildi, vessalam”(F.Əttar,2012:86).    

Hikaye  baba-evlat münasebeti ile bağlı ibretamiz meseleleri aks ettirir. Şurada  Baba sevgisi ile evlat sevgisi 

bir-birine karışmıştır: baba sevgisi ile Yusuf her zaman göz yaşları akıtmıştır. Yakup a.s da evlat sevgisile o 

kadar ağlamış ki, gözleri tutulmuştur. O zaman kadar olan bütün ayrılıklar her ikisie-babaya da, Yusuf’a da bir 

zillet olmuştur.  

Yusuf baba sevgisinde, baba evlat hasretinde: her iki hal bir-birinden kıdalanır. Yusuf’un babasına müracaatı da  

Baba-oğul  münasibetlerine başka yazılarında da tokunur; meselen bir hekayet formasında yazdığı anlatısında 

yazır: “Babasının anlattığı hikayeleri can kulağıyla dinleyen oğlan dedi ki: 

-  Kadın, kocasına layık bir çocuk dünyaya getirsin diye, alınır. Evlilikten maksat budur. Birinin hayırlı 

bir oğlu odlumu, ebediyen hayırla anılır. Oğul hakikata ermiş biri olursa, yarın kiyamette babasına 

şefaatçı olur. Babasının yerine  geçecek hayırlı bir övlada her kes talip olur. Herkese böyle bir evlat 

azlımdır. Böyle bir evlada sahip olmak bana da yaraşır. 
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 Oğlunun bu sözleri üzerine babası böyle konuşmaya başladı: 

- Doğrusu, insan bir evladı olsun ister. İster, ama önce babanın kötü huylu olmaması gerekir. Kötülüklere 

mübtela olan bir adam bir oğula sahip olunca oğlu, önce babasının yaptığı işten utanır, fakat sonra o da 

namussuzun biri olur, hakikat sırrından haberi bile olmaz. İbrahim’in sırrına  sahip olmak isteyen, 

oğlunu kurban etmeği öğrenmelidir” (Feridüddin Attar, 2012:82). 

 Bu hikayeden çıkan ibretamiz idea şudur ki, insan kötülüklerden uzaklaşmalı, güzel ahlaklı, tabiat itibarı ile 

necip ve  hakikat sırrına vakıf olmalıdır.   

       “Yusuf ve Bünyamin” hikayesinde de iki kardaş sevgisi ve hesretinden doğan bir anlatım var.( Feridüddin 

Attar, 2012: 87) Hikayde çok etkili bir ahvalattan-öksüz olan Bünyamin’in Yusuf  hasretinden bahis edilir.  

        Bir gün Bünyamin Yusuf’un yanına gelir. Yüzü nikaplı Yusuf onu altın ytahtına oturdur. Bünyamin 

Yusuf’u Misir ezizi sanır. Bünyamin hürmetten başını yukarı kaldırmıyor. Yusuf Bünyamini hoş danıştırır, 

babasının ahvalini sorur. Bünyamin bir maktup .ıkarıp verir. Bünyamin Yusuf’a  Yakup’un (a.) candan yanıp 

yakılışını” söylüyor. Buradaca Yusuf’un kalbindeki ata sevgisinin heyecan ve hasret dolu sızıltıları tesvir edilir: 

       “Yusuf mektubu alan kimi, yerinden kalktı, oğullarının yanına getdi. Hep birlikte mektubu açıp öperken 

gözlerine sürdüler. Yüreklerine bir iştiyak coşkunluğudur düştü. Hasret göz yaşları döktüler, kan ağladılar. 

Hasretten yüzlerce harete daldılar…” Yusuf kardeşlerini evine davet ediyor,  her kes öz yoldaşı-kardaşı ile 

oturur. Bünyamin göz yaşları dökür. Yusuf nedenini sorur, Bünyamin hemişe kardaşı Yusuf ile birlikte sürfe 

başında oturduklarını söylüyor. Kardaşı kaybolandan  sonra hemişe tek oturduğunu yürek ağrısı ile dile getirir. 

       “Günahkar Genç ve Azap Melekleri”, “İhtiyar Oduncu ile Sultan Mahmud”  

 “Hintli Sertabek” namlı hikayeleri çocuklar ve gençler için ibretamiz özellikleri olan eserlerdir: onlarda 

çocuklara ağıllı, bacarıklı, doğrucul, semimi ve inamlı, iradeli olmak ideaları aşılanır. Umumiyetle, Fəridəddin 

Əttar’ın bedii, didaktik incileri bedii özellikleri ile çocukların ve gençlerin terbiyesinde hususu etkiler yaradır. 

      

  SONUÇ OLARAQ:    

 Türk --İslam kültürü  halkların bir govuşukta-merkezde birleşmesi kültürü demektir. Edebiyat bu kültürün ana 

hatlarından biridir. Türk-İslam Ortak edebiyatı bütün dünyanın edebiyatı oldu. Türk ve İslam bütünlüğü 

içerisinde yaşayan dünya halkları yüzyıllar boyu kendi hayatlarını eminlikte buldular: her halk kendini bu 

müstevi üzerinden aydın sergiliğe bildi.        

Feridəddin Əttar’ın anlatı dizilerden ibaret olan “İlahiname” eseri Ortak Edebi Dünyamız ve ideoloji 

bağlılıklarımızın içerikleri kontekstinden hususi özelliğe maliktir. Her şeyden önce, eserdeki hikayelere mahsus 
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olan mazmun ve idea içerikleri canlı ve dramatiktir. Buradaki obrazlar, hakkında bahis edilen şahısların hepsi 

tarihte, Türk-İslam dünyasında  tanınmış adamlardır.  

Terbiyede inandırıcılık ve etkili aşılamalar gerçeklik kaynakları dahilinden daha etkili oluyor. Bu manada, 

“İlahiname’deki bütün hikaye ve rivayetler  Türk ve İslam dünyasında tanınmış adamların hayatından bahis 

etmesi de mahsusu bedii etkiler  yaradır. Bu eserlerdeki nağıl, hikaye, rivayet ve aforistik anlatımlar eserin bedii 

meziyetlerini artırmıştır. Hikayelerde yer tutmak üzere, her bir öyküden gelen didaktik aşılanmalar çocuk ve 

gençlerin, genellikle, her bir insan oğlunun hayat ve yaşamları için değerlidir ve terbiyede mahsusu didaktik 

ehemmiyet taşıyor.        
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ÖZƏT 

Sözün sözü: Ədəbi Tənqid nədir?  

Ədəbi tənqid- söz haqqında sözdür. Söz haqqında söz- hər hansı bir sözə münasibət elmidir. Ədəbi tənqid ədəbi 

prosesə, şair-yaxud yazarın əsərlərinə münasibətdə təhlil elmidir.  Bu aktdan heç bir yazar özünü kənara 

çəkməklə bizə hücumlar edə bilməz. Çünki  Ədəbi Tənqid- Mərifət Elmidir: mərifət elmi olmanın əsası odur ki, 

o, sözün ifadə- ideya tərzinə gərə-ən bitkin və seçkin mərifət halını üzə çıxarır və bu üzəçıxmada ədəbi prosesdə 

olan qüsurlar-nöqsanlar və zərərli hallar-bədii və ideya, ifadə tərzinə görə  bədiilikdən kənar olan hallar  da 

aşkar olur. 

 

Ədəbi tənqidin ədəbi prosesə münasibətinə dair narahatlıqlara rahatlıq gətirən yansımalar. Birincisi, ədəbi-bədii 

sözün və onun ifadə formalarının hər halı ədəbi tənqidin təhlil obyektidir. Hələ 20 il bundan əvvəlin ab-havası 

ilə yanaşsaq, belə bir münasibəti yada salaq ki, mənim ədəbiyyat təəssübü çəkən dostlaırm söhbət düşəndə giley 

və narahatlıqlarını üstümüzə yağdırırlar ki, hər il nə qədər şeir kitabları nəşr olunur, onların əsl qiyməti verilmir, 

yəni ədəbi tənqid öz sözünü az deyir, ya heç demir, susur.  

Bu giley-güzarlara haqq qazandırmaq olar, lakin bir neçə amili nəzərə çatdırmaq istərdim... 

Ədəbi prosesdəki sözçülük və primitivlik ondan irəli gəlir ki, indiki dövrdə çoxları söz azadlığını, ədəbiyyat 

azadlığını zahirən anlayır, mahiyyətcə nədir-- bunu anlamırlar. 

 

 İndi ədəbiyyat aləmində sözün nəfəsi tıncıxır. Çünki indi ağıza, qulağa və ağıla nə gəldi yazırlar və onun adını 

da “şeir”, müəllifini də “şair” adlandırırlar. Qəlplər çoxalıb, xalisi gerçək kimi anlamağa çətinlik çəkən oxucular 

da o qəlplərin “xiridarı” (alıcısı) olur. Birinin bir kitabı çıxır, sonra birini də çıxarır, sonra birini də çıxarır, sonra 

daha birini də... və beləcə, ətrafındakılar onu “şair” kimi tanıyır.  
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Təəssüf ki, bir qisim şeirlərin müəllifində bu yaşantılar yoxdur. Onlar bəsit ideya və ifadələrlə özlərini “şair 

kimi” qələmə verməyə cəhd edirlər. Belə müəlliflərin şeirləri (əgər onları şeir adlandırsaq) ocağı və közü 

olmayan tüstüyə bənzəyir: boğucu və dumanlı. Niyə? Çünki, əvvəla, bu müəlliflərdə mövzu seçimi yoxdur, 

yaxud mövzu varsa-bədiilik yoxdur. 

AÇAR SÖZLƏR: Ədəbi tənqid, ədəbi proses və tənqid, sözün sözü            

CRITICISM: FROM LITERARY CRITICISM TO THE LITERARY PROCESS 

NOTICE ANALYSIS-REQUIREMENTS                                                             
 

ABSTRACT 

Word of the Word: What is Literary Criticism? Literary criticism is a word about a word. Word about word is 

the science of attitude to any word. Literary criticism is the science of analysis in relation to the literary process, 

poet or writer's works. No writer can attack us by withdrawing from this act. Because Literary Criticism is the 

Science of Enlightenment: the basis of being a science of enlightenment is that it reveals the most exhausted and 

elite state of enlightenment according to the expression-ideal style of the word, and in this revelation, the 

defects-flaws and harmful situations in the literary process-artistic and idea-expression style due to this, the 

cases that are beyond the artistic are also revealed. 

Reflections that comfort concerns about the relationship of literary criticism to the literary process. First, every 

case of the literary-artistic word and its forms of expression is the object of analysis of literary criticism. If we 

approach the atmosphere of 20 years ago, let's remember such an attitude that my friends who are prejudiced 

against literature, when we talk about how many books of poetry are published every year, they are not given 

their true value, that is, literary criticism has its own he says little or nothing at all, he is silent. These 

complaints are justified, but I would like to point out a few factors... 

The eloquence and primitiveness of the literary process comes from the fact that nowadays many people 

understand the freedom of speech and the freedom of literature outwardly, but they do not understand what it is 

in essence. 

 Now in the world of literature, the breath of the word is restless. Because now they write what comes to their 

mouth, ear and mind and call it "poetry" and its author "poet". Frauds have proliferated, and readers who find it 

difficult to understand the net as real become the "buyers" (buyers) of those frauds. Someone publishes a book, 

then another one, then another one, then another one... and that's how people around him know him as a "poet". 
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Unfortunately, the author of some poems does not have these experiences. They try to describe themselves as 

"poets" with simple ideas and expressions. The poems of such authors (if we call them poems) are like smoke 

without a hearth and an eye: suffocating and smoky. Why? Because, to begin with, these authors do not have a 

choice of topic, or if there is a topic, there is no creativity. 

KEY WORDS: Literary criticism, literary process and criticism, word of mouth 

GİRİŞ 

Sözün sözü:  Ədəbi Tənqid nədir? Ədəbi tənqid ifadəcə ədəbi-estetik fikir, ədəbi-estetik düşüncə də adlanır və 

bütün növlərə münasibət də, bütün şair və yazıçıların özünməxsus ədəbi-estetik düşüncələri, ədəbi-bədii, poetik 

görüşləri də tənqidin tərkibidir. 

Ədəbi tənqid--nəqd elmidir: nəqd elmi—“elmi-nəqd” təhlil, nəqd`maddəsidir, bu maddə ilə zərgər hər hansı bir 

metalın qızıl olub-olmamasını ayırd edir: bir damcı maddə ilə o metalın xalis, ya qəlp, yəni saxta olmasını 

müəyyən edə bilir (Bax: Əzimli Ə.2021. 4-cü cild, səh.13).  

Böyük Azərbaycan filosofu Əbülhəsən Bəhmənyar ibn Mərzban ibn əl-Azrbaycaninin  (993-1067) təbirilə 

desək, “tənqid—fəlsəfə elmidir”.   Habelə, orta əsrlər Poetika elminin ən böyük dahisi Böyük Azərbaycan alimi 

Xətib  Təbrizi (1030—1109) yazır ki, “şeiri tənqid-təhlil etmək onu yzmaqdan çətindir”. 

 Biz, bir tənqidçi olaraq: 

 həm sözük, həm bədii və elmi sözü, sözün sözü, həm də sözün sözünün sözüyük.  

Biz həm də sözə, tənqid-təhlilə cavebdehik; və biz  həm də sözə münasibətin özünə münasibət bildirməyə 

vəkilik;  

və daha bir başqa sözlə desək, biz-söz haqqında sözük, yəni biz həm təhlil, həm də təhlil haqqında təhlilik. 

Birinin sözünü kəsəndə deyirlər ki, “sözün kəlam arasında”, ədəbiyyat aləmində belə şeylər yoxdur. Yəni sən 

sözün təhlil yolunu kəsə bilməzsən, təhlilin təhlilini rədd edə bilməzsən. 

 Ədəbi Tənqid-- Ədəbi-estetik fikirdir: sözə və ona aid olan əlamət və nişanlar haqqında nişan-sözdür; daha 

bir ifadəilə desək: ədəbi tənqid bədi-poetik sözə və ədəbi prosesə münasibət aktıdır. Ədəbi tənqid həm də özünü 

öyrənmə taktıdır- tənqid haqqında tənqid- Tənqidşünaslıq elmidir. 

prosesə, məna və məzmun, ideya, ifadə sintezlərindən yamnaşma tərzidir. Bu cür yanaşma- təhliletmə 

qaydasıdır. 

 Bu aktdan heç bir yazar özünü kənara çəkməklə bizə hücumlar edə bilməz.  
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Çünki  Ədəbi Tənqid- Mərifət Elmidir: mərifət elmi olmanın əsası odur ki, o, sözün ifadə- ideya tərzinə gərə-ən 

bitkin və seçkin mərifət halını üzə çıxarır və bu üzəçıxmada ədəbi prosesdə olan qüsurlar-nöqsanlar və zərərli 

hallar-bədii və ideya, ifadə tərzinə görə  bədiilikdən kənar olan qüsurlar  da aşkar olur. Janr tipinə görə,  ədəbi 

tənqid bədii ədəbyyatın, yaradıcılıq prosesinin, şair və yazıçının məxsusi ədəbi-poetik özəlliklərini və ideya-

bədii qüsurlarını tənvir edir-yəni aydınlaşdırır, üzə çıxarır.  

     

Və ədəbi tənqid bədii hikmətin hikmət poetikasını, Sözlə ifadə mərifətinin söz poetikasını, mənanın məna 

poetikasını, ideyanın ideya poetikasını və əsərlərin forma-məzmun poetikasına aid özəllikləri və qüsurları  üzə 

çıxarır.  

Və ədəbi tənqid- bədii Sözün və mənanın, bədii fikrin ifadə tərziniə xas özəlliklərini və bədiilik tələbi üzrə ifadə 

qaydalarının, sözün, məna və üslubun, ideyanın Özünü özünə anlatma elmidir. Və bir də belə deyək ki, ədəbi 

tənqid şairi, yazıçını onların əsərləri ilə özlərinin mərifət dərəcələrini özlərinə təqdim edir, açıqlayır.   

  ... Və   bunu da  qeyd edək ki, Ədəbi Tənqid ədəbiyyatın dəyəri, mizanı, ölçüsü, məhək daşı və ədəbi prosesin 

tərkib hissəsidir. 

Əsl şeir- yanan ocağa bənzəyir: istisi, soyuğu olur və hər bir şair öz qəlbinin və zehninin işığını, istisini yaşayır. 

Belə yaşantılar bədii söz və ifadələrə çevrilir... şeir yaranır.  Bunlar Ədəbiyyat ocağına aid olan məsələlərdən 

nişanlardır 

I. Ədəbi prosesdə bədiilik  üzrə baş verən qüsurlar-əlamətlər və səbəblər. Bizə görə ədəbiyyat--Tur dağıdır; 

onunla ancaq Musa kəlamlılar danışa bilər; başqaları o dağa yanaşa bilməzlər; necə ki, Allahın varlığına şəkk 

edənlər bir işıq zərrəsindən ölü hala düşdülər. Bütün istedadsızlar ədəbiyyata yüngül əyləncə kimi baxıb—çünki 

onlar heç nə eşidə bilməzlər; harda da ola Tur dağından gələn səsi eşidələr... 

        Hələ 20 il bundan əvvəlin ab-havası ilə yanaşsaq, belə bir münasibəti yada salaq ki, Mənim ədəbiyyat 

təəssübü çəkən dostlaırm söhbət düşəndə giley və narahatlıqlarını üstümüzə yağdırırlar ki, hər il nə qədər şeir 

kitabları nəşr olunur, onların əsl qiyməti verilmir, yəni ədəbi tənqid öz sözünü az deyir, ya heç demir, susur. Bu 

giley-güzarlara haqq qazandırmaq olar, lakin bir neçə amili nəzərə çatdırmaq istərdim...  

        Birincisi odur ki, çağdaş ədəbi prosesi izləyən, tənqid üçün öz sözünü çatdıra biləcək elə bir imkan 

yoxdur; 
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        İkincisi odur ki, ədəbi tənqid hərfi mənada hər hansı bir əsəri “tənqid etmək” də deyil. Tənqid təhlil etmə 

elmidir: tənqidçi bu təhlil zamanı ən tipik, ən xarakterik cəhətləri ön plana çıkir, məsələn, hər hansı bir 

yazıçının:  

        1)- özünə xas cəhətlərini açıqlayır, ədəbi prosesi izləyir, müxtəlif janrlarda yazılan və oxuculara təqdim 

olunan əsərlərin  bədii, əgər elmi əsərdirsə- elmi cəhətlərini saf-çürük edir, yəni təhlil süzgəcindən keçirir. Bu 

zaman, əsasən, müəllifin yaradıcılıq qabiliyyətini, əsərlərindəki poetik məziyyətlər üzə çıxarılır; 

         2)- sözsüz ki, bu təqdim-təhlil zamanı onların qüsurları və bu qüsurları doğuran hallar aşkar edilir; 

          üçüncüsü odur ki, Ədəbi tənqidin ədəbi prosesə münasibətinin başqa bir məziyyəti-metodoloji yanaşma 

tərzi də vardır: heç bir bədii ifadə özəlliyi olmayan, yalnız sözçülüklə məşğul olan cızma-qara sahiblərinin 

kitabı və ya şeirləri haqqında yadasalma, işarəetmə tərzində söz deyilir. Çünki o kitablar və şeirlər haqqında 

danışmağa dəyməz, çünki onların halını bir cümlə ilə də ifadə etmək olar. Azərbaycan müstəqillik əldə edəndən 

sonra indiyədək neçə-neçə kitablar nəşr olunub, yüzlərlə şeirlər yazılıb ki, onlar ədəbi tənqidin bir cümləsinə 

belə tab gətirə bilmirlər. 

        Dördüncüsü odur ki, bütün istedadsız şairlərin adını çəkməmək, onların yazdıqları—quraşdırdıqları nəzm 

parçaları haqqında bəhs etməmək özü də tənqidetmənin bir üsuludur. 

     Son 10 ildə Azərbaycanda şeir yazanların sayı yüz illik bir dönəmdə meydana çıxan şairlərin sayından 

çoxdur. Bunun birinci səbəbi sözə qarşı məsuliyyət hissinin itirilməsindədir, yəni o cür yazılar yazan şəxsin söz, 

ifadə mənzili çox primitivdir, yazdıqları da adicə başgirələmədir. Sovet rejimi ədəbiyyatı, şeir sənətini 

buxovlamışdı.  

Ancaq bir prinsipial cəhət var idi ki, bədii cəhətdən zəif, sönük, solğun olan, adi sözlərlə yazan müəlliflərin 

əsərlərini dərc etməyə, kitablarını çıxarmağa qarşı  şərtlər qoymuşdur ki, bu da bədiilik və elmilik tələblərilə 

bağlı idi. İndi onlarca şeir quraşdıranlar, hekayə, ya povest, guya roman yazanlar var ki, o dövrdə onlar 

kitablarını çap etdirə bilməzdilər.    

       Ədəbi prosesdəki sözçülük və primitivlik ondan irəli gəlir ki, indiki dövrdə çoxları söz azadlığını, ədəbiyyat 

azadlığını zahirən anlayır, mahiyyətcə nədir-- bunu anlamırlar. 
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         İndi ədəbiyyat aləmində sözün nəfəsi tıncıxır. Birinin sözünü kəsəndə deyirlər ki, “sözün kəlam arasında”, 

ədəbiyyat aləmində belə şeylər yoxdur. Çünki indi ağıza, qulağa və ağıla nə gəldi yazırlar və onun adını da 

“şeir”, müəllifini də “şair” adlandırırlar. 

Klassik poetika mənasında  Şeir nədir? Vaxtilə Mövlana Məhəmməd Füzuli deyirdi ki, “Mən şairi-Museyi-

kəlaməm”. Məhəmməd Füzuli niyə belə deyirdi?      

 Birincisi, Məhəmməd Füzuli şeirə, şeir sözünə və məna incilrənə ali məqamdan qiymət verirdi.  

  İkincisi,  Məhəmməd Füzuli şeirin halına “təğyir verdi”, yəni onun halını, libasını, keyfiyyətini dəyişdirdi, ona 

yeni-yeni naxışlar vurdu, onu bəzədi və onu bəzənmiş gəlin qədər zərifləşdirdi.  

 

Beləcə, Füzulidə şeir gözəlləşdi, gözəlliyin özü şeir oldu. Onun təbirində “şeir bir məşuqədir”--siması, hüsnü, 

bütün ruhu bəzəklidir. Türkcə ”Divan”ının “Dibaçə”sində o, farsca yazdığı rübaisində şeirə özünün Mövlana 

Məhəmməd Füzuli mərtəbəsindən yanaşır, şeirin məqamını və məkanını behişt aləiminə bənzədirdi: 

 

                                        Beyt: 
 

Səhne-lətifo dər vey  uban neşəste səf-səf, 

Didareşan mobarək həmçun süture-moshəf. 

Xorşidlovh çun məh hər yek nehadə dər piş, 

Bərge-ketab çun qol hər yek gerefte dər kəf. 

 

    Tərcüməsi: Lətif bir səhnə, orada gözəllər səf-səf oturmuşlar. Onların görünüşü Quran sətirləri kimi 

uğurludur. Hər birisi ay kimi günəş lövhəsini qarşısına qoymuşdur, hər birisi 

kitab vərəqini gül kimi əlində tutmuşdur” ( Füzuli. Əsərləri.1996/2005,  I cild.  səh.28) ”.  

   Qəlplər çoxalıb, xalisi gerçək kimi anlamağa çətinlik çəkən oxucular da o qəlplərin “xiridarı” (alıcısı) olur. 

Birinin bir kitabı çıxır, sonra birini də çıxarır, sonra birini də çıxarır, sonra daha birini də... və beləcə, 

ətrafındakılar onu “şair” kimi tanıyır.              

   Bəla həm də ondan irəli gəlir ki, o yzanlar əsər oxumaq adı gələndə, nə xalq ədəbiyytını oxuyub, nə də klassik 

ədəbiyyatı oxuyur. Şeir quraşdıranların ədəbiyat tariximizdə, dünya ədəbiyyatında neçə  min şair vardır ki, 

onların onlardan xəbərləri yoxdur-oxumurlar onları; heç adlarını eşitməyiblər; ona görə də onların söz 

söyləmək, yazmaq poetikası yoxdur:  
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     birinci poetika mənbəyi xalq elmidir- folklordur—bunu oxumurlar;  

   İkinci mənbə  aşıq yaradıclığıdır – bunu da oxumayıblar; 

Üçüncü mənbə dastan və nağılllardır: bunları da oxumurlar; 

Dördüncüsü: Divan poetikasından, dünya ədəbiyyatından xəbərləri yoxdur. 

O nəzm quraşdıranların yazdıqları-gündəlik yazılardır, yəni sabah üçün onun heç bir əhəmiyyəti yoxdur, heç 

bugün üçün də əhəmiyyəti yoxdur; Onlarda şeir sənətinə aid olan poetika yoxdur; çünki o yazılanların söz 

sənətinə dəxli yoxdur.  

      İndiki həvəs aləmində ötən XX və XX əsrinindiki zamanlarında öz dəst-xətlərilə ədəbiyyat tarixində 

yaşayan  Mirzə Ələkbər Sabir,  Məhəmməd Hadi, Hüseyn Cavid, Alnas Yıldırım, Əhməd Cavad, Mkayıl 

Müşfiq,  Məhəmmədhüseyn Şəhriyar, Səhənd, Süleyman Rüstəm, Səməd Vurğun, Rəsul Rza və onlaradan 

sonrakı nəsillərin Məməd Araz, Bəxtiyar Vahabzadə, Əli Kərim, Xəlil Rza Ulutürk, Musa Yaqub, Savalan, 

Sönməz, Mədinə Gülgün, Hökumə Billuri, Mirvarid Dilbazi, Məmməd İsmayıl, Məmməd Aslan, Vaqif Bayatlı, 

Ramiz Rövşən, Cənublu şair Əli Daşqın, Huşəng Cəfəri və neçə-neçə başqa şairlərin əsərləri deyil, məhəlli söz 

quraşdıranların cəfəng nəzmləri üzə çıxarılır.  

 Nəzm quraşdıranların Aşıq şeiri, Divan şeiri poetikasına bələdlikləri yoxdur. Ona görə də onların sözləri heç 

söz deyil, elə-belə quraşdırmadır, Naxçıvan ifadəsilə desək- `donqili`dir.  

Şeirdə gərək  Sözün ruhu  olsun ki, bədiilik olsun; bu həm də mənanın və ideyanın ruhu deməkdir, bədii-poetik 

ruh deməkdir. Bədiilikdə söz sözlə qanad açır, qidalanır, məna məna içərisindədir—bunlar elmiliyin və 

bədiiliyin qanunlarına aid  tələblərdir. Çünki Bədii ədəbiyyat söz sənətidir və o, ciddi bir işdir; ona qarşı hər 

hansı bir səthi, yüngül münasibətin özü bilavasitə psixoloji anormallıqdır.      

   Təəssüf ki, indi çox-çox yazılar— məsələn, nəzmlər, nəsr formalı əsərlər vardır ki, onlarda bədiilik yox, zəif 

və sönükdür. Bu halda, onları kamil poeziya, ya nəsr nümunələri hesab etmək olmaz. Onlarda çox şeylər 

yoxdur, onlarda poetika deyilən sənət tələbinə aid bədii-psixoloji ifadə tərzi solğun və ölüdür.  

“Sözün psixologizmi” anlayışını gərək qavrayasan ki, bədii mizanlar poetikasına da bələdliyin ola. Bu tələb 

ədəbiyyat aləmində sözün, bütün bədii məziyyətlərin estetik sistemi—psixoliji gerçəkliyi ifadə edir. Bədii-

psixoloji prosesdən, poetika mizanlarından, ümumən, bədiilik libaslarından kənar olan əsərlərdə ruh çatmaz. 
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    2. ŞEİR VƏ BƏDİİ-POETİK TƏLƏBLƏR, YAXUD: 

 

   Elmi təsbit: Sözün və yanaşmanın estetik tərəfləri üzrə ilkin anlatım:  
 

Şeir yazmaq üçün bir neçə  estetik-elmi aydınlatma mizanları vardı.  

   Bədii ədəbiyyat obrazlı təsvir və tərənnüm üzrə bədiilik və poetik təfəkkür,düşüncə məhsuludur: burada hiss-

duyğu-xəyal-təsəvvür-təsvir-tərənüm-lirizm-epizm-ölçü-mizan-təqt-ölçü-bəhr-vəzn kimi estetik növlər, 

əlamətvənişanlar vardır.  Obrazlılıq bədii dilin əsas poetika şərtidir. Obrazlılığı olmayan və deməli, poetikaca 

psixoloji gerçıklikdən kənar olan dil gözəl, normal əsər yarada bilməz. Belə dil—kasad dildir və o soyuq, 

sönük, ehtirassız, yüngül duyğuların zəif ifadəsindən irəli gedə bilməz. Burada ən mühüm sistemin nədən ibarət 

olduğunu yəqin ki, hörmətli oxucu anlamış oldu: bu, bədiilik faktorudu; onun ifadə sinxronizmi bədii-petik 

dildir.       

       Bədii dil təsvirin, təhkiyənin psixoloji əlamətlərini özündə əks etdirəndə kamil sənət nümunəsi yaranar. Bu, 

hər şeydən əvvəl, yazıçının, yaxud şairin özünün psixoloji duyumuna  əsaslanır; çünki psixoloji duyum bədii 

əsərin poetik ruhunu bəlirləyir və bütün duyğu və düşüncələr ondan kənarda ölüdür... 

       Bugünkü ədəbi prosesin uğurları, axtarış və nailiyyətləri, nöqsanları nədən ibarətdir və ümumiyyətlə 

götürdükdə, ədəbi prosesdə- bədii ədəbiyyat aləmində vəziyyət necədir? Yeniliklər olubmu? Olubsa, o uğurun 

özəllikləri nələrdən ibarətdir?  

     Yaxud, ədəbi prosesdə naqis görünənlər nədir? Və ümumilikdə, Ədəbi prosesdə hansı psixoloji anormallıqlar 

görünür? Bundan sonrakı yazılarımızda bu məsələlərə aydınlıq gətirməyə çalışacağıq. 

       Beləliklə, şeirin, Sözün teoremi: şeir--ruhun ehtiyacıdır, həvəs deyil.  

Təəssüf ki, indi nə qədər sözçülər ki, həvəsə düşüb, özünə məşğuliyyət tapıb: özünü ortaya atıb ki, ay adamlar, 

mən də yazıram. Burada yadıma bir söz düşdü: Rəhmətlik kolleqamız, dostumuz, tarixçi alim Hacı Qədir 

Qədirzadə bir gün Əsas korpusun 4-cü mərtəbəsində üzünü mənə və müəllim yoldaşlarımıza tutub dedi ki, mən 

də istəyirdim, şeir yazam, ancaq Əbülfəz Əzimlinin məqalələrini oxuyandan sonra gördüm ki, şeir yazmaq nə 

qədər çətindir. Və mən daha yazmaq fikrimdən əl çəkdim.  Bir neçə dəfə də yazıçı, həm də şeir yazan biri kimi, 

Fərəc Fərəcov dedi ki ki, Əbülfəz Əzimli bizə şeir yazmağı tərgitdirdi. 

       `Şərq qapısı`nda çıxan məqalələrimizin oxucularının sayı-hesabı da yox idi; amma yazıda bir abzaslıq 

cümlələrlə bəhs etdiyim nə qədr sözçülər də, salamı kəsdilər, hətta üstümüzə hücuma keçdirlər. İstər iş yerinə 
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basqın sayağı gələnlər olsun, istərsə də başqa yerlərdə olanlar—fərqi yoxdur, hamısı da qarışıq, kombinasiyasız 

`düşmən` oldular. 

      Ancaq—xalq ki yüksək, ali zövqü ilə hər şeyi incəliyinə kimi analyır və görür və münasibət bildirməyi də 

sevir... bu bizə bəs edirdi. Əslində, biz yaşadığımız yerin mədəniyyətinə, elmi və mənəvi səviyyəsinə və 

ədəbiyyata, söz sənətinə ehtirama görə yazırdıq o məqalələri. Məqalələrimizdə adlarını çəkdiyimiz  sözçülər də 

təşəkkür eləməkdənsə, sərtləşməyə başladılar. Ancaq bilməlidilər ki, heç olmasa, biz onların kitablarını 

vərəqləmişik və adlarını da yazılarımızda çəkirik—bunun özü elə bir ehtiram deyilmi? Niyə elə hücuma 

keçirdilər? Çünki onlar ədəbiyyatın, söz sənətinin və ona münasibətin bir mədəniyyət, hikmət elmi olduğunu 

anlamırdılar, adlarını çəkməyi və sözlərinə münasibət bildirməyi danos-şikayət yazısı-məktubu kimi 

qarşılayırdılar. Halbuki Ədəbiyyat ƏDƏBƏ aid olanların Mə`dəni deməkdir.  

        Ədəbi proses Ədəbi tənqidin nəzarəti altında olub həmişə. Sovet hakimiyyəti dövründə mərhələ-mərhələ 

tənqidçiyə, ədəbiyyatşünaslara münasibətdə məxsusi şərt-tələb qoyulmuşdur: hamı sövet hakimiyyətini təbliğ 

etməli, Türk-Milli ədəbiyyatın tarixinə sxematik yanaşma tələbləri var idi. 70 il ərzində- 1920-1990-cı ilədək 

olan zamanda bədii cəhətdən zəif, sönükqüsurlu olan əsərlər dərc edilməz, kitablar nəşr edilməzdi. Estetik 

tələblərinə görə ədəbiyyatda sosialist realizm tələbləri var idi. Bu realizm metodu ədəbiyyata 1934-cü ildən 

tətbiq edildi. 

Sosialist realizm metodunun əsəs prinsip-tələbləri bundan ibarət idi ki: Ədəbiyyat həyatı üç tələb 

kontekstindənəks etdirməlidir:  

1) həyatı düzgün-real təsvir etmək; 

 2) həyatı tari ən konkret halda təsvir etmək; 

 3) həyatı inqilabi inkişafda vermək.  

      Lakin ədəbiyyatda bu tələblərin heç birinə əməl edilməyə imkan verilmirdi: gerçəkliyi təsvir etmir, tarixə öz 

siyasi qəlibilə yanaşır, inqilabi-hərəkət halını əks etdirməyə siyasi rəng qatırdı. 

      Ötən əsrin 90-cı illərinədək  tənqidçinin müsbət rəy vermədiyi kitablar nəşr etməzdi. İndi ədəbi proses 

qarmaqarışıq illüziyalar içərisindədir: yüngül şöhrət illüziyalarına qapılıb söz quraşdıranlar insanların bədiilik 

zövqünü, anlama, ayırd etmə baxışlarını solğunlaşdırıb, söndürüblər. Adi sözləri bir-birinin ardına düzməklə, 

boş-boş sözləri yazıb nəşr etməyi bacarıq sanırlar.  
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        Yəni bu şeir deyilən bir mələk kobud münasibətlər içərisində cansız hala düşüb= əlbəttə ki, şeir- sənət 

baxımından ədəbiyyatın ləyaqətini və dəyərini təmsil edən şair, yazıçı, tənqidçi-ədəbiyyatşünas alimlərimiz 

vardır ki, müasir ədəbi-elmi prosesi hərəkət halında saxlayanlar da onlardır. 

      Ədəbi mühitdə-presesdə tənqidçiyə qarşıı kin püskürənlər də bilgisizlikdən özlərindən müştəbeh olanlar 

olub. Onlar elə namünasib hərəkətlər ediblər ki, özləri də özlərini inkar hala salıblar. Vəə indi də o haldadırlar. 

Digər bir münasibət halı budur ki, guya biz şeir, söz sənəti, poetika tələbləri baxımından onlara çox da ciddi 

yanaşmamalıyıq.  

      Ədəbi tənqiddə qərəz yoxdur; çün ədəbi tənqid--elmdir, təfəkkkür eimidir, təfəkkürdə yalnız elmilik 

tələbləri meyarından yanaşma nəzəriyyəsi və poetikası vardır. 

       Ədəbi prosesdə, ədəbi mühitdə belə bir tələb olmalıdır ki,  Hər hansı bir bədii və elmi kitab hökmən 

tənqidin qələmindən keçməlidir—bu bir cinayət deyil. Səd heyf, elə bilirlər ki, bir şair, ya yazıçının yazılarını 

təhlil etmək, təhlil əsnasında aşkar edilən qüsurlardan bəhs etmək olmaz. Bir `xanım`  bir yığıncaqda 

nümayişkaranə dedi ki, mən də qohumlarıma deyəcəm, sizinkilər haqqında yazsınlar. Bir kişi, iki 

`xanım`yığışdılar bir yerə, Qəzetin redaktoruna bizim əleyhimizə yazı yazıb göndərdilər. Redaktor da mənə 

göstərdi və nə qədər primitiv, düşük bir münasibətin olduğunu da gördük. Çünki müdrik olmayan adamlar 

dişlərini qıcayıb elmin üstünə yüyürə bilməzlər. Çünki, nəticədə, xalq ifadəsilə desək, özləri özlərini caris, yəni 

rüsvay-caris edəcəklər. 

         Bir dəfə Bakıda tənqidçi Qulu Xəlilovla rastlşdıq. Onun `Sənətdə Lenin təlimi və müasirıik` adlı bir elmi 

kitabı haqqında “Azərbaycan” jurnalında mənim yazım dərc edilmişdir (“Azərbaycan” jur. Bakı,1985, N-4) 

mənimlə söhbət zamanı dedi ki, dedim, ay Yusif Səmədoğlu, niyə mənim adımı hər hansı bir yazıdan silirsən?  

      Yəni, nə `Ulduz`, nə də `Azərbaycan` jurnallarında Qulu Xəlilovun yazısını vermirdilər; həm də hər hansı 

bir yazıda Qulu Xəlilovun adı çəkilirdisə, oradan silirdilər, qoymurdular dərc olunmağa getsin. Yusif 

Səmədoğluna redaktor olduğuna görə elə deyirdi. Tənqidçi Qulu Xəlilov deyirdi ki, redaktora deyirəm ki, ay 

filankəs, niyə mənim adımı silirsiniz hər hansı bir yazı olanda: qoy mənim haqqımda lab belə, tənqid yazsınlar, 

yazını verin-getsin. Verin ki, qoy bilsinlər ki, Qulu Xəlilov yaşayır, ölməyib. 

        İndi Qulu Xəlilovun o sözü olmasın, ay sözçülər, heç olmasa, təşəkkür etməlisiniz ki, “Şərq qapısı” 

qəzətinin nə qədər oxucusuna adınızı tanıtmışıq.        
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     Gənclərdən iki nəfər, təqribən, 25 il əvvəl-1995-də   “Fikir” qəzetinə öz yazılarını təqdim edən Səttərxanın 

və Faiq Qəlbinurun şeirləri bilavasitə poetik ilhamın bəhrəsi idi. Onların şeirlərində poetik sözün lirik duyumu, 

bədii seçimi diqqəti çəkirdi. Hiss olunurdu ki, bu müəlliflər sözün poetik məğzinə, bədii içəriklərinə, 

mənalandırma üsullarına yol tapmağa çalışırlar. Onlardakı bədii – poetik seçim şeirin özünün obrazlı və orijinal 

ifadə gücünü artıra bilər... lakin sonralar onlardan bir xəbər bilmədik. 

      3. Əsl şeir yanan ocağa bənzəyir. Ocaq öz istisini yanacaqla təmin edir. Sözün də istisi, soyuğu olur və hər 

bir şair öz qəlbinin və zehninin işığını, istisini yaşayır. Belə yaşantılar bədii söz və ifadələrə çevrilir... şeir 

yaranır.  Bunlar Ədəbiyyat ocağına aid olan məsələlərdən nişanlardır. Təəssüf ki, bir qisim şeirlərin müəllifində 

bu yaşantılar yoxdur. Onlar bəsit ideya və ifadələrlə özlərini “şair kimi” qələmə verməyə cəhd edirlər. Belə 

müəlliflərin şeirləri (əgər onları şeir adlandırsaq) ocağı və közü olmayan tüstüyə bənzəyir: boğucu və dumanlı. 

Niyə? Çünki: 

Əvvəla, bu müəlliflərdə mövzu seçimi yoxdur, yaxud mövzu varsa-bədiilik yoxdur. 

 İkincisi, bu cür şeirlər ideyaca da bəsit və sönükdür. Ritorik, pafoslu deyim şeir deyil. Hiss olunur ki, belə şeir 

müəllifləri sözün və şeirin məsuliyyətini hiss etmək duyğusundan kənardırlar. Məlum və dəfələrlə deyilmiş 

bənzətmələr yığımına da şeir demək olmaz. Eyni zamanda, şeir gündəlik olmamalıdır. Əgər o bu günə aiddirsə, 

deməli, sabah üçün ölüdür. 

 Başqa qüsurlar: bəzi şeirlərdə sözçülük və qafiyəpərdazlıq baş alıb gedir, obrazlılıq yoxdur, bədii duyum 

primitivdir, yaxud zəifdir. Belə müəlliflər şeirə adi həvəs və vərdiş qəlibindən yanaşırlar. Şeirin adi qayda-

qanunlarını bilmirlər. Dərd orasındadır ki,bəziləri də hələ ədəbiyyat müəllimidir.  

 Başqa bir şərt: Şeirin qafiyə, heca, bənd ölçülərinə bələd olmaq da hələ o demək deyil ki, şeir yazmaq, şair 

olmaq asandır.  O yazanların çoxu bilmir ki, şeirin bənd, misra, ölçü, təqd, heca, bölgü, ahəng, ritm, təqt, qafiyə, 

alliterasiya—səs və söz izləmi, qafiyə izləmi, məna izləmi, bədii rabitə yoxdur. Hər misra bir hava çalır, mənaca 

bir-birinə dəxli olmayan misra və bəndlər, qafiyələr yamsılamadır: axırdakı iki səslə qafiyə düzəltmək və s. 

yüzlərlə qüsurlar vardır.  

Mövzu yeknəsəkliyi, habelə ideya, məna yoxsulluğu şeirlərdə daha çox özünü büruzə verir. Söz xatirinə - söz, 

fikir xatirinə - fikir söylənilir. Misralar heç bir cəhətdən bir – birinə uyuşmur, sadəcə olaraq, söz söz üzərinə 

yüklənir. Misralar yığıntısından nəzm parçası yaranır. Nəzm yönü bir bəsit xətt üstdə dayanır. Bu xətdə də 

müəllifin bədii duyumu dayaz, poetik ilhamı solqun görünür.  
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 Daha bir başqa qüsur:  Hər mətləb və məna şeirin materialı ola bilməz. Habelə şeir yazmaq – konkret bir 

ideya, ya məzmun dalınca qaçmaq da deyil. Müəlliflər hər hansı bir fikir ardınca qaçır və bu fikri saxlamaq, 

ifadə etmək istəyir, saxlayır, amma o fikir də, ifadə tempi də orijinal deyil. Belə şeirlər oxucunun hiss və 

duyğusunu oyatmır, əksinə, zövqünü və zehnini korlayır. Şeirlər məcburi yazılanda sözlər və misralar yamaq 

təsiri bağışlayır.  

Əsil şeir – qəlbin və ruhun, düşüncənin poetik hərarətindən-- düşüncənin, hissin, duyğunun ədəbi-estetik 

vəhdətindən yaranır. Nəzm əyləncəsinə qurşanıb, belə şeirləri şeir adına kimlərəsə sırımaq olmaz. 

  NƏTİCƏ 

Ədəbi tənqid—Təhlil elmidir. Bu halda, demək ki, ədədi tənqid ədəbi prosesi hikmət elmi kontekstindən – söz 

sənətinə aid olan bütün bədiilik qanun-qaydaları, nəzəriyyə poetikası tələbləri meyarından təhlil edən 

ədəbiyyatşünaslıq, poetika elmidir. 

  Beləliklə, Söz-poetika aləmində bədii ədəbiyyatın özünəməxsus nəzəri və estetik tələbləri, bədii ifadə 

psixologiyası, Poetika Sirləri, bədiilik üzrə qanun-qaydaları, nəzəri-estetik tələbləri vardır. Poetika Aləmi – 

bədii yaradıcığıqda xüsusi qanun-qayda və tələbləri, poetik-riyazi mizanları olan Ədəb Aləmidir. Bədiiliyi 

qüsurlu olan şeirin, ya nəsr əsərinin Ədəbi Kodekslərindən danışmaq olmaz. Yalnız ədəb elmlərinə bələd 

olanlar bu nəzəriyyənin estetik tələb və struktur qaydalarını qavraya bilərlər... 
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Abstract  

Diyarbakır is an ancient city, which has been the home of many civilizations and which has harboring deep 

cultural traces through history. Although this city has contributed to the cultural and linguistic development of 

the nations throughout history, the chronological past of the city needs to be scrutinized. Al-Jazarî, who has had 

profound contributions to the field of engineering, who is known as the founder of Cybernetics, and who lived 

in the years 1136-1206, also undertook significant roles in the formation of linguistic concepts and in passing 

down the cultural values from generation to generation. The purpose of this study is to investigate the 

mechanical works that Al-Jazzarî provided for the world literature and science in cultural and linguistic context. 

In this study, where the qualitative research model was adopted, the data were collected and analyzed with the 

document review method. The sample of the study consists of the contribution of more than 100 technological 

works in al Jazarî's Kitâb fî Ma'rifat al-Hiyal al-Handasiyya to the development of culture and language. As a 

result of the study, it was determined that Diyarbakır was the meeting junction of different cultures and that Al-

Jazari's works not only brought new cultural values in his time, but also brought many linguistic terminologies 

to the technical literature. 

Keywords: Al-Jazarî, Culture, Language, Technological Innovations. 
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Özet  

Diyarbakır, tarih boyunca birçok medeniyete ev sahipliği yapmış ve içerisinde derin kültür izlerini barındıran 

kadim bir şehirdir.  Bu şehir, tarih boyunca milletlerin kültürel ile dilsel gelişimine katkıda bulunmuşsa da, 

şehrin tarihsel kronolojik geçmişi günümüzde de irdelenmeye ihtiyaç duymaktadır. Mühendislik dalına köklü 

katkıları olan ve Sibernetik çalışmalarının kurucusu olarak bilinen,  1136-1206 yılları arasında yaşamış ünlü 

bilim insanı El Cezeri, aynı zamanda çeşitli dilsel kavramların oluşması ve kültürel değerlerin kuşaktan kuşağa 

aktırılmasında önemli roller üstlenmiştir. Bu çalışmanın amacı; El Cezerî’nin dünya literatürüne ve bilimine 

kazandırmış olduğu mekanik eserlerin kültürel ve dilsel bağlamda incelenmesidir. Nitel araştırma modelinin 

benimsendiği bu çalışmamızda, veriler doküman inceleme yöntemi ile toplanmış ve analiz edilmiştir. 

Çalışmanın örneklemini El Cezerî'nin Kitab-ül Hiyel adlı eserinde,  yer alan 100 den fazla teknolojik eserin 

kültür ve dil gelişimine katkısı örneklem olarak baz alınmıştır. Çalışma sonucunda, Diyarbakır'ın farklı 

kültürlerin buluşma noktası olduğu, El Cezerî'nin çalışmalarının kendi döneminde yeni kültürel değerleri 

kazandırmasının yanında, teknik literatüre birçok dilsel terminolojiler kazandırdığı saptanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: El Cezerî, Kültür, Dil, Teknolojik İnovasyonlar. 
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Abstract  

There are characters leading to salvation and having an effect on cultural aspects of some communities 

throughout history. These figures have come to fore with their courage, faith, perseverance and speaking 

abilities and superiorities of rhetoric. One of them is Hanbali scholar, İbn Taymiyyah, an important figure in 

İslamic history. He was born in Harran of Şanlıurfa in Türkiye in 1263. His theological views and efficient 

speaking have influenced both his time and different Islamic geographies until now. Damascus, where he lived, 

was attacked by Mongols several times. In this paper, we tried to explain how the Mongol army was defeated 

and its cultural reflections as a result of the above properties exhibited by Ibn Taymiyyah before and during the 

Mongol attack on April 20-22, 1303. In the paper, data collection, analysis and interpretation methods were 

used. The study describes Qur’anic verses and hadiths brought from religious sources and discoursed to people 

effectively to convince people who were hesitant to fight, the fatwas lecturing the necessity of defending the 

city efficiently, his personal visit to Mamluk Sultan, who was not eager to defend Damascus, and his persuasion 

him with his highly convincing language, his fatwa to the soldiers to break their fasts in Battle of Shakhab in 

Ramadan, his addressing of the necessity of defending the homeland and the virtues of martyrdom with 

powerful sermons and rhetoric, and his participation in the war, which resulted in the defeat and dispersion of 

Mongol army and the security and peace of Damascus. The study emphasizes the importance of courage, faith, 

perseverance and speaking abilities of figures emerging in difficult times of societies and save them from 

extinction and its cultural results. 

Keywords: Ibn Taymiyyah, The Battle of Shakhab, Courage, Power of Rhetoric, Culture. 
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Özet  

Tarihin değişik çağlarında toplumların bazılarında o topluluğun kurtuluşuna vesile olan ve kültürlerine etkisi 

olan şahsiyetler olmuştur. Bu kişiler; cesaretleri, inançları, azimleri ve konuşma kabiliyetleri ve hitabet 

üstünlükleri ile ön plana çıkmışlardır. Bunlardan birsi de İslam tarihinde önemli bir figür olan Hanbeli âlimi İbn 

Teymiyye’dir. İbn Teymiyye, 1263 yılında Türkiye’nin Şanlıurfa vilayeti, Harran beldesinde doğmuştur. 

Teolojik görüşleri ve etkili hitabeti ile kendi zamanını olduğu kadar günümüze kadar İslam âleminin farklı 

coğrafyalarını etkilemiştir. Yaşadığı şehir, Şam, farklı zamanlarda Moğolların saldırısına uğramıştır. Bu 

bildirimizde Moğolların 20-22 Nisan 1303 yılında Şam’a saldırısından önce ve sırasında İbn Teymiyye’nin 

yukarıda ifade edilen özelliklerini içeren faaliyetleri sonucunda, Moğol ordusunun nasıl yenildiği ve bunun 

kültürel yansımaları anlatılmaya çalışılmıştır. Bildirinin hazırlanmasında veri toplama ve analizi ile yorumlama 

metotlarından yararlanılmıştır. Çalışmada, İbn Teymiyye’nin savaşmakta kararsız olan Şam ahalisini ikna 

etmek için Kur’an ayetleri ve hadisleri etkili bir şekilde halka aktarması, şehrin müdafaasının gereklilikleri 

hakkında verdiği fetvaları etkili bir dille anlatması, savaşmakta istekli olmayan Memlûk Sultanına bizzat gidip 

onu yüksek ikna konuşma kabiliyeti ile savaşa ikna etmesi, Ramazan’da meydana gelen Şakhab Savaşında, 

askerlere oruçlarını bozma fetvası vermesi, savaştan önce vatan müdafaasının lüzumunu ve şehitliğin 

faziletlerini etkili vaazları ve hitabeti ile anlatması ve bizzat kendisinin savaşa ön saflarda katılması sonucu, 

Moğol ordusunun yenilerek dağılması, Şam’ın güven ve huzura ulaşması anlatılmıştır. Çalışmada, toplumların 

zor zamanlarında ortaya çıkan ve onları yok olmaktan kurtaran figürlerin, cesaret, inanç, azim ve güçlü 

hitabetlerinin ne kadar önemli olduğu ve bunun kültürel sonuçları vurgulanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: İbn Teymiyye, Şakhab Savaşı, Cesaret, Hitabet Gücü, Kültür 
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Özet 

Osteoartrit (OA), dünya çapında yaklaşık 240 milyon insanı etkileyen en yaygın eklem hastalığıdır. 

Ancak, OA hastalığının ilerlemesini önlemek veya geciktirmek için onaylanmış hiçbir tedavi mevcut değildir. 

Mevcut tedaviler semptomları hafifletmeye odaklanmaktadır ve analjeziklerin ve non-steroid anti-inflamatuar 

ilaçların (NSAID'ler) etkinliği ve güvenliği, özellikle uzun vadede arzu edilen düzeyde değildir. OA ağrısını 

önlemek ve OA’yı tedavi etmek için inflamasyonu azaltan ve bağışıklık sistemi ile sinir sistemi arasındaki 

karşılıklı etkileşimi hedef alan yeni terapötikler geliştirilmektedir. Bu konuda da krill yağı potansiyel değeri 

nedeniyle giderek daha fazla dikkat çekmektedir. Krill, Norveç dilinde ‘küçük balık yavrusu’ anlamına gelen, 

Euphausiacea familyasına ait kabuklu deniz hayvanlarını tanımlamak için kullanılan bir terimdir. Amerikan 

Gıda ve İlaç Dairesi (FDA) tarafından GRAS kategorisine alınan krill yağı, insan sağlığı için faydalı olan EPA, 

DHA, astaksantin, tokoferoller, A vitamini, flavonoidler ve mineraller dahil olmak üzere besleyici bileşikler 

açısından zengindir. Krill yağında ana madde olarak %40 oranında fosfolipit (esas olarak fosfotidilkolin), %30 

EPA ve DHA omega-3 yağ asitleri, vitamin A, vitamin E ve astaksantin bulunur. İn vitro ve in vivo deneyler de 

dahil olmak üzere çeşitli çalışmalar, krill yağının anti-inflamatuar, kardiyovasküler hastalıkları önleyici, anti-

obezite, antidiyabetik, nöroprotektif, anti-kanser ve kemik ve eklem sağlığını koruyucu potansiyel faydalar 

sağlayabileceğini göstermiştir. Krill yağındaki fosfolipidlere bağlı omega-3'ler, vücut tarafından daha kolay 

emilir ve bu da inflamatuar yanıtın azaltılmasında daha etkili olabilir. Güncel çalışmalara göre krill yağı, C-

reaktif protein (CRP) seviyelerini düşürerek, inflamasyon belirteçlerini azaltmaktadır. Bu da krill yağının, 

osteoartritteki inflamasyon süreçlerini hedef alarak ağrıyı hafifletmeye yardımcı olduğunu desteklemektedir. 

Krill yağının içerdiği omega-3 yağ asitleri ve vitaminler, osteoartrit hastalarında inflamasyonu ve ağrıyı 

azaltarak eklem sağlığını iyileştirebilir. Ancak, her bireyde etkisi farklı olabilir ve bu tür takviyelerin kullanımı 

öncesinde hekime ve diyetisyene danışmak önemlidir. 
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Anahtar kelimeler: Krill yağı, osteoartrit, omega-3, fosfolipit        

   POTENTIAL EFFECTS OF KRILL OIL IN OSTEOARTHRITIS 

Abstract 

Osteoarthritis (OA) is the most common joint disease, affecting approximately 240 million people 

worldwide. However, there are no approved treatments to prevent or delay the progression of OA. Current 

treatments focus on symptom relief and the efficacy and safety of analgesics and non-steroidal anti-

inflammatory drugs (NSAIDs) leave much to be desired, especially in the long term. New therapeutics that 

reduce inflammation and target the interplay between the immune system and the nervous system are being 

developed to prevent OA pain and treat OA. In this regard, krill oil is attracting more and more attention due to 

its potential value. Krill is a Norwegian term meaning ‘small fish fry’, used to describe shellfish belonging to 

the family Euphausiacea. Krill oil, categorised GRAS by the US Food and Drug Administration (FDA), is rich 

in nutritional compounds including EPA, DHA, astaxanthin, tocopherols, vitamin A, flavonoids and minerals 

that are beneficial for human health. Krill oil contains 40% phospholipids (mainly phosphotidylcholine), 30% 

EPA and DHA omega-3 fatty acids, vitamin A, vitamin E and astaxanthin. Various studies, including in vitro 

and in vivo experiments, have shown that krill oil may provide potential benefits such as anti-inflammatory, 

anti-cardiovascular disease, anti-obesity, anti-diabetic, neuroprotective, anti-cancer and bone and joint health. 

Omega-3s bound to phospholipids in krill oil are more easily absorbed by the body, which may be more 

effective in reducing the inflammatory response. According to current studies, krill oil reduces markers of 

inflammation by reducing C-reactive protein (CRP) levels. This supports that krill oil helps relieve pain by 

targeting inflammatory processes in osteoarthritis. The omega-3 fatty acids and vitamins contained in krill oil 

can improve joint health by reducing inflammation and pain in osteoarthritis patients. However, the effect may 

be different in each individual and it is important to consult a physician and dietitian before using such 

supplements. 

Keywords: Krill oil, osteoarthritis, omega-3, phospholipids      
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ABSTRACT 

Brown spot disease, caused by Bipolaris oryzae, is a significant threat to rice (Oryza sativa L.) 

production worldwide, leading to severe yield losses. Biological control using beneficial microbes such as 

Bacillus subtilis offers a sustainable alternative to chemical control methods. This study investigates the effect 

of Bacillus subtilis against brown spot disease in rice. The results demonstrate that Bacillus subtilis significantly 

inhibits the growth and sporulation of Bipolaris oryzae through mechanisms such as antibiosis, competition, and 

the production of lytic enzymes. Field trials further reveal that rice plants treated with Bacillus subtilis exhibit 

reduced disease incidence and severity, alongside improved growth parameters and yield. These findings 

suggest that Bacillus subtilis is a promising biocontrol agent that can be integrated into rice disease management 

strategies to reduce reliance on chemical fungicides, promote sustainable agriculture, and enhance rice 

productivity. 

KEY WORDS: Brown Spot, Rice, Bipolaris maydis, Bacillus subtilis. 
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ABSTRACT 

Brown spot disease, caused by Bipolaris oryzae, is a significant threat to rice (Oryza sativa L.) 

production worldwide, leading to severe yield losses. Biological control using beneficial microbes such as 

Bacillus subtilis offers a sustainable alternative to chemical control methods. This study investigates the effect 

of Bacillus subtilis against brown spot disease in rice. The results demonstrate that Bacillus subtilis significantly 

inhibits the growth and sporulation of Bipolaris oryzae through mechanisms such as antibiosis, competition, and 

the production of lytic enzymes. Field trials further reveal that rice plants treated with Bacillus subtilis exhibit 

reduced disease incidence and severity, alongside improved growth parameters and yield. These findings 

suggest that Bacillus subtilis is a promising biocontrol agent that can be integrated into rice disease management 

strategies to reduce reliance on chemical fungicides, promote sustainable agriculture, and enhance rice 

productivity. 

KEY WORDS: Brown Spot, Rice, Bipolaris maydis, Bacillus subtilis. 
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Dr. Öğretim Üyesi, Abdulkadir Elmas
1
 

1
 Giresun Üniversitesi, Mühendislik Fakültesi, Elektrik-Elektronik Mühendisliği, Giresun, Türkiye, 

biyoinformatik, abdulkadir.elmas@giresun.edu.tr, ORCID: 0000-0002-7999-5770 

 

Özet 

Açık hücreli böbrek kanseri (ccRCC), renal hücre kanserinin en yaygın alt tipidir ve vakaların yaklaşık 

%80'ini oluşturmaktadır. Erken tanıdaki gelişmelere rağmen, ccRCC genellikle ileri evrelerde teşhis 

edilmektedir ve bu da kötü klinik sonuçlara yol açmaktadır. Ayrıca, ccRCC tümörlerinin neredeyse %20'si ilaca 

uyarlanabilir genetik mutasyonlar taşımadığından, hedefe yönelik tedavilerin etkinliğini sınırlamaktadır. Bu 

durumu ele almak için, 110 birincil ccRCC tümöründen ve eşleşen normal dokulardan alınan protein 

analizlerini içeren kütle spektrometrisi tabanlı proteomik bir yaklaşım uyguladık. Aşırı Ekspres Edilmiş Protein 

ve Transkript Hedef Belirleyici (OPPTI) algoritmasını kullanarak, DCLK1, PDK1 ve MET gibi kinazların yanı 

sıra CD70 ve NDUFA4L2 gibi kinaz olmayan proteinler de dahil olmak üzere bir dizi aşırı ekspres edilmiş 

protein tanımladık. Bu proteinler, ccRCC tümörogenezi ve ilerlemesinde önemli rol oynayan PI3K, RTK/RAS 

ve metabolik yeniden programlama gibi ana onkogenik yollarla ilişkilidir. Özellikle, bu proteinlerin birçoğu ilaç 

hedefi olarak kullanılabilir olup, yeni tedavi müdahale yolları sunmaktadır. Bu aşırı ekspres edilmiş hedeflerin 

tanımlanması, ccRCC biyolojisine dair yeni bulgular elde etmenin yanı sıra, uygulanabilir genetik 

değişikliklerden yoksun tümörlerde yeni tedavi fırsatları keşfetmede proteogenomiğin önemini 

vurgulamaktadır. Çalışmamız, bu hedeflerin kişiselleştirilmiş tedavi stratejileri için bir potansiyel 

oluşturmaktadır; gelecekteki çalışmalar, bu hedeflerin klinik uygulanabilirliğini değerlendirmek amacıyla 

fonksiyonel doğrulama ve ilaç taraması üzerinde yoğunlaşacaktır. 

Anahtar kelimeler: Proteogenomik analizler, Açık hücreli böbrek kanseri (ccRCC), Hedefe yönelik 

tedavi        
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PROTEOGENOMIC PROFILING OF CLEAR CELL RENAL CELL CARCINOMA: UNCOVERING 

OVEREXPRESSED PROTEINS FOR TARGETED THERAPY 

Abstract 

Clear cell renal cell carcinoma (ccRCC) is the most prevalent subtype of renal cell carcinoma, 

accounting for approximately 80% of cases. Despite advances in early detection, ccRCC is often diagnosed at 

advanced stages, leading to poor clinical outcomes. Moreover, nearly 20% of ccRCC tumors do not harbor 

actionable genetic mutations, limiting the efficacy of targeted therapies. To address this, we applied a mass 

spectrometry-based proteomics approach to profile 110 primary ccRCC tumors and matched normal tissues. 

Utilizing the OverexPressed Protein and Transcript Target Identifier (OPPTI) algorithm, we identified a series 

of overexpressed proteins, including kinases such as DCLK1, PDK1, and MET, alongside non-kinase proteins 

like CD70 and NDUFA4L2. These proteins are linked to key oncogenic pathways, such as PI3K, RTK/RAS, 

and metabolic reprogramming, which play pivotal roles in ccRCC tumorigenesis and progression. Notably, 

several of these proteins are druggable, offering potential new avenues for therapeutic intervention. The 

identification of these overexpressed targets not only provides insights into ccRCC biology but also highlights 

the importance of proteogenomics in discovering novel therapeutic opportunities, particularly in tumors lacking 

actionable genomic alterations. Our study underscores the promise of these targets for personalized treatment 

strategies, with future work aimed at functional validation and drug screening to assess their clinical 

applicability.  

Keywords: Proteogenomics, Clear Cell Renal Cell Carcinoma (ccRCC), Targeted Therapy 
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1. INTRODUCTION 

Clear cell renal cell carcinoma (ccRCC, kidney cancer) is the sixth most common cancer globally, accounting 

for approximately 3% of new cancer diagnoses annually (Siegel et al., 2024). Notably, ccRCC represents 80% 

of all renal cell carcinomas (RCCs). However, about 30% of ccRCC cases are diagnosed at advanced stages, 

which contributes to poor clinical outcomes (Shuch et al., 2014). This late detection underscores the need for 

improved early detection methods and personalized therapeutic approaches. Moreover, nearly 20% of RCC 

tumors do not exhibit actionable genetic mutations (Carlo et al., 2018), further complicating the application of 

targeted therapies and highlighting the urgent need for novel therapeutic strategies.   

Proteogenomics, an approach that integrates proteomic and genomic data, offers a more comprehensive 

understanding of tumor biology (Ellis et al., 2013) (Huang et al., 2017) (Elmas et al., 2021). It is particularly 

advantageous in identifying protein targets that may be missed by transcriptomic analyses alone (Elmas et al., 

2022). Among the potential targets in ccRCC are protein kinases, which regulate key oncogenic signaling 

pathways and are already targeted in the treatment of several other cancers. Despite this, protein kinases remain 

underexplored in the context of ccRCC (Clark et al., 2019).   

In this study, we employ mass spectrometry-based proteomics to profile 110 primary ccRCC tumors (Clark et 

al., 2019), with the aim of uncovering novel overexpressed kinases and non-kinase proteins that can serve as 

therapeutic targets. We used the OverexPressed Protein and Transcript Target Identifier (OPPTI) algorithm 

(Elmas et al., 2021), which detects overexpressed proteins in global proteomics datasets. Using OPPTI, we have 

identified several promising protein targets that are overexpressed in ccRCC, including kinases like DCLK1 and 

PDK1, and non-kinase markers such as CD70 and HLA proteins. These findings pave the way for developing 

more personalized treatment strategies for ccRCC by targeting these overexpressed proteins.  

2. METHODS 

2.1. Data Sources and normalization 

Proteomic data for the ccRCC cohort were retrieved from the National Cancer Institute’s Clinical Proteomic 

Tumor Analysis Consortium (CPTAC) (Clark et al., 2019). The cohort included 110 tumor samples along with 

84 matched normal controls, resulting in the quantification of 10,468 distinct proteins, including 481 kinases. 

The dataset’s distribution was thoroughly assessed, and a standardized normalization protocol was employed. 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
401 

 

Each sample was adjusted using its Median Absolute Deviation (MAD) to ensure uniformity across the dataset. 

Proteins with over 20% missing values were excluded from the analysis to maintain data integrity. 

2.2. Differential protein expression analysis 

To identify proteins with differential expression, a paired analysis was performed on the ccRCC cohort, 

comparing tumor samples with their corresponding normal tissues using the "limma" R package (version 

3.42.2) (Ritchie et al., 2015). Several adjustments were made to account for potential confounders, such as 

batch effects (including sequencing center, operator, date, and TMT batch) and patient demographics like 

gender and age. The Benjamini-Hochberg method was used to correct p-values for multiple comparisons, 

helping to control the false discovery rate (FDR). Importantly, protein expression levels were generally not 

influenced by clinical variables like gender or age, indicating that these factors had minor effect on the results. 

2.3. Identifying Overexpressed Proteins    

The OPPTI method (Elmas et al., 2021) was used to pinpoint overexpressed markers. This technique estimates 

the expected expression level of each marker within a tumor by comparing it to a set of similar markers with 

closely aligned expression profiles, identified using a weighted k-nearest neighbor (KNN) algorithm. To 

determine whether a marker is significantly overexpressed, OPPTI employs a permutation-based statistical test 

that checks if the observed overexpression is likely due to chance. In this cohort, dysregulation scores were 

shuffled across proteins for each sample, and null overexpression events were generated based on this 

randomized data. This process was repeated multiple times, and the total null overexpressions from all iterations 

were used to form the permutation distribution. 

3. RESULTS 

3.1. CCRCC proteomics cohort 

We utilized mass-spectrometry (MS) proteomics data from 110 primary ccRCC patients (Clark et al., 2019), 

which included 110 tumor samples and 84 matched normal tissues (Figure 1). Protein expression analysis was 

performed using a standardized normalization protocol, followed by rigorous quality control steps (Methods), 

resulting in the quantification of 9,964 proteins. Out of these, 1,666 were identified as druggable targets, as 

annotated in the Drug-Gene Interaction Database (DGIdb) (Cotto et al., 2018). We further focused on kinases, 

given their established role as therapeutic targets in various cancers (Manning et al., 2002). A total of 463 
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kinases were robustly quantified within the ccRCC proteomes. Additionally, these proteins were mapped to ten 

oncogenic signaling pathways identified by the TCGA PanCanAtlas, including pathways like PI3K, NOTCH, 

MYC, HIPPO, TGFβ, RTK/RAS/MAP-Kinase, β-catenin/WNT, the cell cycle, oxidative stress response/NRF2, 

and TP53 signaling (Sanchez-Vega et al., 2018). 

 

Figure 1. Overview of the human ccRCC proteomic dataset analyzed in this work.  

3.2. Differentially expressed proteins   

A paired analysis was performed to compare tumor and normal tissues from the same patients, aiming to 

identify differentially expressed proteins (DEPs). To control for potential confounders like age, gender, and 

ethnicity, the limma package in R was used (Methods). This analysis identified 362 significant kinase DEPs 

through differential expression testing, applying empirical Bayes moderation to the t-statistics (Ritchie et al., 

2015) and a strict false discovery rate (FDR) cutoff of less than 0.05. Among these, 36 were linked to oncogenic 

signaling pathways, with 21 kinases showing over a 2-fold increase in expression in tumor samples, including 

PDK1 (FC = 6.4, FDR = 2.7127e-43), EGFR (FC = 4.4, FDR = 9.7719e-42), MET (FC = 4.8, FDR = 8.5751e-

36), STK4 (FC = 3.8, FDR = 5.1515e-39), MAPK1 (FC = 2.3, FDR = 3.4601e-35), CHEK2 (FC = 2.8, FDR = 

6.1222e-26), CDK2 (FC = 2.3, FDR = 2.5793e-30), TGFBR1 (FC = 2.5, FDR = 1.1416e-18), RPS6KB1 (FC = 

1.8, FDR = 3.5305e-22), ATM (FC = 1.5, FDR = 1.5914e-24) (Figure 2A).  Among the non-kinase proteins, 
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we identified 7,235 differentially expressed proteins (DEPs) with an FDR of less than 0.05. Of these, 125 were 

linked to oncogenic signaling pathways, and 46 displayed more than a 2-fold increase in expression within 

tumor samples. Notable markers include CCND1 (FC = 6.1, FDR = 2.7814e-33), NCOR2 (FC = 3.8, FDR = 

1.382e-48), RASAL3 (FC = 4.5, FDR = 1.2952e-34), THBS2 (FC = 7.1, FDR = 1.2131e-20), SAP30 (FC = 4.1, 

FDR = 8.6139e-32), DTX3L (FC = 3.6, FDR = 5.9371e-32), HMCN1 (FC = 4.2, FDR = 3.1306e-26), 

CDKN1A (FC = 8.1, FDR = 1.7883e-11), RAPGEF2 (FC = 2.7, FDR = 3.3116e-33), RASA1 (FC = 2.2, FDR = 

2.019e-39) (Figure 2B).  

 

Figure 2. Panels A and B depict the differentially expressed kinases and non-kinase proteins between ccRCC 

tumor samples and normal tissues, respectively. The vertical lines mark the threshold for a two-fold change in 

expression (|log2(FC)|>1), while the horizontal line represents the significance level for false discovery rate 

(FDR<0.05). Key markers from oncogenic signaling pathways are labeled for clarity. 

3.3. Protein overexpressions 

To identify potential therapeutic targets among the overexpressed proteins in ccRCC, we utilized the OPPTI 

algorithm (Elmas et al., 2021). This method enables us to uncover proteins that could be effective targets for 

inhibition, independent of the technical differences between platforms. Our analysis revealed 40 kinases with 

significant overexpression enrichment (as determined by the OPPTI permutation test for elevated markers, FDR 

< 0.05), of which 20 are listed as druggable genes in the DGIdb, including EPHA7 (Protein overexpression rate 

[PRO] = 30.5, FDR = < 1e-100), STK33 (PRO = 26.7, FDR = < 1e-100), FLT4 (PRO = 21.8, FDR = 7.4516e-

07), DCLK1 (PRO = 20.9, FDR = 1.2453e-06), FLT1 (PRO = 20.9, FDR = 1.2453e-06), MAPK12 (PRO = 

19.8, FDR = 4.9492e-06) (Figure 3A). We also discovered substantial overexpression of 1,490 non-kinase 
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proteins (FDR < 0.05), with 362 of these identified as druggable genes in the DGIdb, presenting potential 

therapeutic targets in ccRCC, including HLA-DRB4 (PRO = 45.2, FDR = < 1e-100), MT3 (PRO = 36.1, FDR = 

< 1e-100), ERAP2 (PRO = 29.1, FDR = < 1e-100), CD70 (PRO = 27.3, FDR = < 1e-100), CRP (PRO = 27.3, 

FDR = < 1e-100), TNFRSF12A (PRO = 26.9, FDR = < 1e-100) (Figure 3B). 

 

Figure 3. Top overexpressed druggable proteins, kinases (panel A) and non-kinase proteins (panel B), 

exhibiting significant overexpression in human ccRCC tumors, detected by OPPTI.  

4. DISCUSSION 

This study demonstrates the potential of proteomic approaches, particularly the integration of mass 

spectrometry-based proteomics, to uncover novel therapeutic targets in clear cell renal cell carcinoma (ccRCC). 

By profiling 110 primary ccRCC tumors and 84 matched normals (Figure 1), we identified a range of kinases 

and non-kinase proteins that are differentially-expressed in ccRCC tumors (Figure 2). Through OPPTI analyses 

we identified proteins that show a cohort-wise overexpression pattern (Figure 3), which could make them 

amenable to therapeutic interventions.   

DCLK1 has emerged as a potential target due to its role in regulating key signaling pathways. In ccRCC, its 

aberrant expression suggests that inhibiting DCLK1 could disrupt oncogenic processes and provide a pathway 

for therapeutic intervention. Another potential  target, PDK1 kinase (associated with PI3K signaling 

pathway) was also overexpressed in ccRCC. Previous studies have linked PDK1 overexpression to improved 

10-year survival rates, and PDK1 inhibitors, such as dichloroacetate (DCA), have demonstrated anti-oncogenic 

properties in renal cancer cell lines. Our findings reinforce PDK1 as a promising candidate for targeted therapy, 

particularly when combined with other treatment modalities. The receptor tyrosine kinase MET, known for its 

role in the RTK/RAS signaling pathway, was another potential target we identified. MET inhibitors are already 
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being explored in other cancers, and its overexpression in ccRCC highlights the potential for repositioning these 

inhibitors for ccRCC treatment. Targeting MET could offer a new therapeutic strategy, particularly in patients 

whose tumors exhibit high MET activity.   

In addition to kinases, we also identified several overexpressed non-kinase proteins. CD70 is overexpressed in 

ccRCC tumors compared to normal kidney tissue, and its high concordance between primary and metastatic 

tumors underscores its relevance as a therapeutic target. CD70’s involvement in hypoxia-inducible factor (HIF) 

signaling further reinforces its potential for targeted therapy in ccRCC, especially given the minimal expression 

of CD70 in normal tissues, which could reduce off-target effects.  Lastly, the protein NDUFA4L2 presents a 

novel target for ccRCC. Its overexpression contributes to cancer cell proliferation and metabolic 

reprogramming, driving the cells toward glycolysis. By inhibiting NDUFA4L2, it may be possible to interfere 

with crucial metabolic and survival pathways in ccRCC cells, offering another promising therapeutic avenue.   

In summary, our proteogenomic analysis of ccRCC has uncovered several key overexpressed proteins that 

represent actionable therapeutic targets. By focusing on proteins such as DCLK1, PDK1, MET, CD70, and 

NDUFA4L2, we have identified potential pathways for personalized treatment strategies in ccRCC. These 

findings not only highlight the potential of proteogenomics in revealing targets missed by genomic approaches 

but also underscore the importance of further research into the development of kinase inhibitors and other 

targeted therapies for ccRCC. Future work will involve validating these targets through functional studies and 

drug screens to assess their potential in clinical applications. 
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Özet 

Bakteriyofajlar (fajlar), bakterileri enfekte eden virüsler olarak tüm ekosistemlerde, özellikle sucul 

ekosistemlerde, önemli roller oynamaktadır. Bakteriyofajların, özellikle faj terapisi, gıda teknolojisi, 

biyoremediasyon ve antibiyotik direnci gibi çeşitli alanlarda kullanıldığı bilinmektedir. Yapay zeka, fajların 

araştırılması ve uygulanmasında çeşitli yenilikçi yöntemler sunmaktadır. İlk olarak, yapay zeka algoritmaları 

aracılığıyla bakteriyofajların genomik verileri analiz edilerek tanımlama ve sınıflandırma süreçlerinin 

hızlandırıldığı görülmektedir. Derin öğrenme tekniklerinin, fajların genetik dizilimlerinden türlerin 

belirlenmesini sağladığı ve bu sayede geleneksel biyoinformatik araçlarına kıyasla daha hızlı ve doğru sonuçlar 

verdiği rapor edilmiştir. Ayrıca, yapay zekanın, faj ve bakteri arasındaki etkileşimlerin dinamiklerini anlamak 

için karmaşık modeller oluşturduğu tespit edilmiştir. Bu modeller aracılığıyla, fajların bakterilere karşı nasıl etki 

gösterdiği ve hangi koşullarda daha etkili oldukları tahmin edilebilmektedir. Bu sayede, bakteriyofajların 

terapötik kullanımlarının daha etkili hale getirildiği bildirilmektedir. Özellikle antibiyotik direncine sahip 

bakterilere karşı bakteriyofaj terapisi, umut verici bir tedavi yöntemi olarak öne çıkarılmaktadır. Yapay zekanın, 

bu terapilerin kişiselleştirilmesi ve optimizasyonunda kullanılarak en etkili faj kombinasyonlarının 

belirlenmesine yardımcı olduğu belirtilmektedir. Sucul ortamlarda bakteriyofajların izlenmesi ve 

biyoremediasyon süreçlerinde de yapay zeka algoritmalarının kullanılmasıyla daha hassas ve hızlı sonuçlar elde 

edildiği vurgulanmaktadır. Bu gelişmelerin, su kalitesinin izlenmesi ve kirleticilerin biyolojik olarak 

temizlenmesi açısından önem taşıdığı ifade edilmektedir. Yapay zekanın, büyük veri analizi ve makine 

öğrenimi tekniklerini kullanarak bu süreçleri daha verimli hale getirdiği rapor edilmektedir. Son olarak, yapay 

zekanın, yeni bakteriyofajların keşfi ve geliştirilmesinde önemli bir rol oynadığı kaydedilmektedir. 

Metagenomik verilerin analizi ile yeni fajların keşfedildiği ve yapay zeka algoritmalarının, laboratuvar 

ortamında fajların genetik mühendislik ile modifiye edilerek daha etkili hale getirilmesinde kullanıldığı 

belirtilmektedir. Bu uygulamaların, bakteriyofajların sağlık, çevre, gıda teknolojisi ve tarım gibi alanlarda daha 

etkili ve verimli bir şekilde kullanılmasına katkı sağladığı vurgulanmaktadır. 
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Anahtar kelimeler: Bakteriyofaj, metagenomik sucul bakteriyofaj, yapay zeka, makine öğrenme 

USE OF ARTİFİCİAL INTELLİGENCE APPLİCATİONS İN BACTERİOPHAGES RESEARCH 

Abstract 

Bacteriophages (phages) play crucial roles in all ecosystems, including aquatic ecosystems, as viruses 

that infect bacteria. The use of bacteriophages spans several areas, such as phage therapy, food technology, 

bioremediation, and antibiotic resistance. Artificial intelligence (AI) introduces various innovative methods in 

the study and application of phages. Primarily, AI algorithms are employed to analyze the genomic data of 

bacteriophages, accelerating the identification and classification processes. Deep learning techniques enable the 

identification of phage species based on their genetic sequences, providing faster and more accurate results 

compared to traditional bioinformatics tools. Furthermore, AI is utilized to develop complex models to 

understand the dynamics of interactions between phages and bacteria. These models predict how phages affect 

bacteria and under what conditions they are most effective, thus enhancing the therapeutic applications of 

bacteriophages. Phage therapy, particularly against antibiotic-resistant bacteria, emerges as a promising 

treatment method. AI is instrumental in personalizing and optimizing these therapies by identifying the most 

effective phage combinations. Additionally, AI algorithms are applied to monitor bacteriophages in aquatic 

environments and in bioremediation processes, yielding more precise and rapid results. These advancements are 

crucial for monitoring water quality and biologically remediating pollutants. AI enhances the efficiency of these 

processes by leveraging big data analysis and machine learning techniques. Lastly, AI plays a pivotal role in the 

discovery and development of new bacteriophages. The analysis of metagenomic data facilitates the discovery 

of new phages, and AI algorithms are employed in laboratory environments to modify phages through genetic 

engineering, making them more effective. These applications contribute to the more efficient and effective use 

of bacteriophages in fields such as health, environmental science, food technology, and agriculture. 

Keywords: Bacteriophage, aquatic bacteriophage, metagenomics artificial intelligence, machine 

learning 
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1. INTRODUCTION 

Bacteriophages have been an important research topic in many areas since they were discovered as viruses that 

infect bacteria. Phages offer promising alternatives, especially in the treatment of bacterial infections and in 

solving global health problems such as antibiotic resistance. In addition, they have a wide range of potential 

uses in areas such as food safety, bioremediation and agriculture. In recent years, the use of advanced 

technologies such as artificial intelligence (AI) and metagenomics has provided revolutionary developments in 

the discovery, identification and functional analysis of bacteriophages. In this context, understanding the 

general properties of bacteriophages is of critical importance in developing their potential applications. In the 

following sections of the study, the structure, life cycle, biological functions and roles of bacteriophages in 

aquatic ecosystems, as well as the very important contributions of AI and machine learning techniques in 

processes such as analyzing genomic data of bacteriophages, identification and classification of their species 

will be discussed. 

2. BACTERIOPHAGES 

Bacteriophages are viruses that target bacteria, infect them, and lyse them (Nick et al., 2022). The term is 

derived from the combination of the words "bacteria" and the Greek "phagein" (food) (Anderson et al., 2011). 

Phages are widely found in many environments, including oceans, soil, drinking water, and food (Gümüştaş, 

2015). They are thought to have approximately 10³¹ members and are considered the largest group of biological 

entities on earth (Chevallereau et al., 2022). 

2. 1. Structure of Phages 

The general structure of phages consists of a head (capsid), neck, tail and tail fibers. The capsid is the protein 

sheath surrounding the genetic material and has a hexagonal structure. The subunits of the capsid, capsomeres, 

consist of structural subunits (protomers). The capsid combines with the tail via binding proteins and this 

structure prevents the uncontrolled release of DNA (Wurtz, 1992). The tail is a hollow tube in which the phage 

attaches to the bacterium and transfers the genetic material. The tails of phages can vary in length; some have 

contractile tails, while others use non-contractile tails. During infection, the sheath of the contractile tail 

contracts, allowing the transfer of genetic material to the bacterium (Şahin, 2021). 
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2. 2. The Life Cycle of Phages 

Phages reproduce using host bacteria and their life cycle consists of two main stages: the lytic cycle and the 

lysogenic cycle (Reece and Campbell, 2011). In the lytic cycle, the phage lyses the infected bacteria to form 

new phage particles that are released. This process includes the stages of attachment, penetration, 

multiplication, maturation and externalization. The phage begins the infection by binding to a specific receptor 

on the bacterial surface. Then, it transfers its genetic material to the cell and the host cell uses this material to 

enable the phage to multiply. The phage's genetic material and the bacteria's own structures are synthesized, 

then mature phage particles are formed and new phages are released during the lysis stage (Doss et al., 2017). In 

the lysogenic cycle, the phage integrates its genetic material into the bacterial chromosome without killing the 

bacteria and remains in a passive state called prophage. This process allows viruses to reproduce without 

harming their hosts. However, under certain environmental conditions, phage genetic material can be 

reactivated and the lytic cycle initiated (Reece and Campbell, 2011). Thus, phages that can use both the lytic 

and lysogenic cycles are called "temperate phages". 

2. 3. Phage Therapy 

Phage therapy is drawing attention as an effective treatment method against bacteria that show antibiotic 

resistance. The pharmacokinetic properties of phages used in therapy are of great importance. These properties 

include burst size, latent period and adsorption time (Abedon & Abedon, 2010). The latent period refers to the 

time from the moment the phage binds to the bacteria until the new phages are released. The burst size defines 

the number of new phage particles released from a bacterial cell. The adsorption time is the time it takes for 

phages to bind to the bacterial surface. For successful phage therapy, the phage must reach the target bacteria 

quickly, lyse the bacteria in a short time and release a high number of new virions. A short latent period and a 

large burst size are preferred features in phage therapies (Abedon & Abedon, 2010). The ability of phages to kill 

pathogenic bacteria in the lytic cycle makes them an effective tool, especially against antibiotic-resistant 

bacteria (Levin & Bull, 1996; Pirnay et al., 2021). 
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3. ARTIFICIAL INTELLIGENCE APPLICATIONS IN BACTERIOPHAGE APPLICATIONS 

The use of AI in genomic analysis and sequencing processes in bacteriophage studies plays an important role in 

controlling the biological functions, infection mechanisms and pathogenic bacteria of these viruses. AI methods 

are used to carry out these processes more quickly and accurately. 

3. 1. Analysis of Sequencing Data with Artificial Intelligence 

Bacteriophage genomes, although short, have quite complex structures and contain various genetic components 

that perform many biological functions. Analysis of this genetic structure is critical to understanding how genes 

interact with bacteria and how these processes are regulated. While traditional methods can be quite time-

consuming to classify these genes and determine their functions, AI applications have significantly accelerated 

this process. 

AI, especially machine learning and deep learning techniques, make significant contributions to the analysis of 

phage genomes. These technologies are used to detect repetitive motifs, gene assemblies, and potentially 

functional genes in phage genomes (Tynecki et al., 2020). At the same time, the large amount of genetic data 

obtained with next-generation sequencing (NGS) technologies is analyzed more efficiently with the help of AI 

algorithms. These algorithms provide effective results, especially in predicting the functions of non-coded 

regions and genes whose functions are not yet known. 

In addition, detection and correction of errors that may occur during sequencing have also become possible with 

AI applications. Reducing these errors increases the accuracy of the analysis, allowing more reliable results to 

be obtained (Özgür and Orman, 2023). Such AI -based algorithms improve data quality in the analysis process 

by minimizing errors in large data sets. 

3. 2. Use of Artificial Intelligence in Phage Therapy and Phage-Bacteria Interactions 

AI plays a revolutionary role in understanding bacteriophage therapy and phage-bacteria interactions. AI 

applications are used to increase the effectiveness of this therapy and to better understand the interactions of 

bacteriophages against bacteria. The main areas of use of AI in this field are target bacteria identification, phage 

design and selection, examination of phage-bacteria interactions, creation of treatment protocols and monitoring 
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of clinical applications (Altamirano & Barr, 2020; Keith et al., 2023). In order to increase the effectiveness of 

bacteriophages against certain bacteria, target bacteria must be correctly identified. AI makes significant 

contributions in this process by performing important data analysis or machine learning models (Aggarwal et 

al., 2023). In addition, phage therapy is performed with phages designed for specific bacteria. The interactions 

of bacteriophages with bacteria determine the success of the treatment process. With Molecular Dynamics 

Simulations, AI can simulate phage-bacteria interactions at the molecular level, predicting how phages bind and 

target bacteria. Another technique, data-based modeling, analyzes large data sets on the properties of different 

phages and bacteria, providing information about which phages will interact with which bacteria (Styles et al., 

2021). 

3. 3. Analysis of Protein Structures with Artificial Intelligence 

In recent years, deep learning techniques have provided groundbreaking developments in protein structure 

prediction. Deep learning models, especially AlphaFold, have achieved significant success in accurate protein 

structure prediction (O'Reilly et al., 2023). These models use complex neural network structures to predict the 

three-dimensional structure of proteins by processing biological data. The use of AI applications in the context 

of protein structure prediction in bacteriophage studies provides the following advantages: 

Fast and Accurate Structure Prediction: AI can predict accurate protein structures in a shorter time compared to 

traditional methods. This enables rapid determination of the structure of proteins, especially those found in 

bacteriophages (Dunne et al., 2019). 

Functional Analysis of Phage Proteins: Predicting the structure of phage proteins with AI helps understand the 

effects of these proteins on bacterial host cells (Inaba & Ueno, 2018). It contributes especially to the 

understanding of the attachment and infection processes of bacteriophage in the host cell. 

Structure Analysis for New Phages: In newly discovered bacteriophages, structure prediction can be made 

rapidly using AI, and thus the antibacterial potential of phages can be investigated (Boeckaerts et al., 2021). 
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Drug Design and Therapeutic Applications: Prediction of phage protein structures can accelerate the design of 

drugs or therapeutic molecules targeting these proteins. Bacteriophages are seen as an important tool, especially 

in solving the problem of antibiotic resistance, and AI can accelerate advances in this field (Arif et al., 2020). 

Deep learning models, integration with evolutionary databases, and techniques such as AlphaFold/Rosetta are 

used in the prediction of protein structures in bacteriophages. 

3.4. Analysis of Bacteriophage Resistance Predictions with Artificial Intelligence 

AI applications in bacteriophage studies are increasingly gaining importance in understanding and predicting 

the resistance mechanisms that bacteria develop against phages. Bacteriophages are viruses that target bacterial 

infections and are used as an alternative treatment method especially against antibiotic resistance. However, 

bacteria can also develop resistance against phages. By predicting these resistance mechanisms in advance, AI 

can increase the effectiveness of phage treatment and delay the development of resistance (Liu et al., 2018).. 

AI algorithms can analyze the genome sequences of bacteria and predict which genetic changes can provide 

resistance against bacteriophages. Bacteria show various genetic adaptations to gain resistance to phage 

infection. The most important of these are analyses using CRISPR-Cas systems and genetic variation analyses. 

These are defense mechanisms of bacteria that target and destroy phage DNA. By examining CRISPR 

sequences in bacterial genomes, AI can predict which bacteria have developed a strong resistance mechanism 

against phages. By analyzing mutations in the genomes of bacteria, AI can model how these mutations can 

create resistance to phages (Yadalam et al., 2023). 

Machine learning techniques play an important role in understanding the processes by which bacteria acquire 

resistance to phages. By observing bacterial populations during phage treatment, AI can calculate how these 

populations evolve and the probability of developing resistance. Such models can be used to optimize treatment 

processes and prevent the development of resistance (Araújo, 2021). 

Machine learning methods are a powerful tool to solve the resistance problem faced by bacteriophages. These 

models predict under what conditions bacteria will develop resistance to phages and how these resistance 

mechanisms work. Commonly used machine learning techniques are support vector machines (SVM), 
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clustering algorithms, and deep learning. The support vector machines (SVM) technique detects resistant strains 

using data obtained from bacterial genomes. The clustering algorithms technique classifies the resistance 

patterns of bacteria and predicts how these classes will respond to treatment. Deep learning technique is used to 

understand and predict complex patterns in large genomic data. Deep learning can analyze multiple factors 

affecting bacteriophage resistance simultaneously (Manavalan et al., 2018). 

AI can help make strategic decisions to prevent resistance development in bacteriophage therapy. For example, 

using different phage combinations in a treatment process can make it difficult for bacteria to develop resistance 

to a single phage type. AI helps in this process by calculating which phage combinations are most effective and 

which strategies can delay the development of resistance (MAhony, 2024).. 

AI-based resistance prediction models allow for more effective application of phage therapy in clinical settings. 

In patients where bacteriophages will be used, resistance predictions made with AI algorithms before starting 

treatment help determine which phages will be most effective. This has the potential to increase treatment 

success and reduce resistance development (Saeed et al., 2024). 

3. 5. Using Artificial Intelligence in Designing Artificial Bacteriophages 

AI applications in bacteriophage studies provide significant advances in artificial bacteriophage design. 

Artificial bacteriophages involve the process of genetically optimizing natural phages or designing completely 

new phages through bioengineering methods. AI helps to perform this process more quickly and efficiently 

because it can predict optimal phage designs by working on big data (Lenneman et al., 2021). Artificial 

bacteriophage design can play an important role in combating bacterial infections and combating antibiotic 

resistance. AI is used to optimize the genetic features of phages, increase their infection capabilities, and make 

them more effective on specific targets. In phage design with genetic engineering techniques, AI is used to 

optimize the genetic sequences of phages. This involves the production of bacteriophages that develop more 

effective attack strategies against specific bacteria (Qingli & Yigang, 2023). By analyzing bacteriophage 

genomes, AI determines more effective gene combinations in attacking bacteria. These combinations improve 

phage interactions with bacteria. In addition, evolutionary algorithms are machine learning models that mimic 

the functioning of bacteriophages in nature and select the most effective sequences. By improving phage 

genomes with these algorithms, AI can design phages that are more resistant and effective against bacteria. 
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One of the most important elements in artificial bacteriophage design is that phages can correctly recognize and 

destroy target bacteria. By analyzing the interactions between phage surface proteins and bacterial surface 

structures, AI can increase the ability of phages to recognize bacteria. In this way, phages are made more 

effective against certain bacteria. Machine learning algorithms can analyze laboratory test results of artificial 

phages to determine which genetic features increase the effectiveness of phages. In this process, data collected 

about the genetic sequences and performances of different bacteriophages with data analysis and learning 

techniques are fed to machine learning algorithms. These algorithms learn which genetic features provide 

successful infection. With the Modeling and Prediction technique, AI models different phage genetic 

combinations and predicts which combinations are most effective. These models can predict the performance of 

artificial phages before they are tested in a laboratory environment. In addition, AI can simulate the 

performance of artificial bacteriophages in a virtual environment before they are tested in a laboratory 

environment. These simulations can model the processes by which bacteriophages interact with bacteria to 

determine which phages are most effective. Based on the simulation results, phages are optimized and only the 

most successful ones are tested in the laboratory. By analyzing phage-bacteria interactions at the molecular 

level with molecular dynamics simulations, predictions can be made on the virion properties of the phage 

(Seguritan et al., 2012). 

3.6. Bacteriophage Capsid Design 

AI can also be used to optimize phage capsid structure. Phage capsids are protein shells that transport DNA or 

RNA into bacterial cells. The durability of the capsid, its ability to efficiently transport DNA into the cell, and 

its binding ability can be improved with AI. This allows phages to more efficiently infect bacteria and deliver 

their genetic material (Daneshvar & Lukianov 2023). 

4. CONCLUSİON 

In artificial bacteriophage design, AI accelerates and optimizes bioengineering processes, enabling the 

development of more effective treatments against bacterial infections. The data analysis, simulation, genetic 

optimization, and resistance prediction capabilities offered by AI allow for the more efficient design of artificial 

phages in the laboratory. Artificial phage design may be an important solution to tackle challenges such as 

antibiotic resistance in the future. 
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Özet 

Bu araştırma Tonya ilçesinde (Trabzon, Türkiye) seleksiyon ıslahı ile seçilmiş olan 25 adet ümitvar 

muşmula (Mespilus germanica L.) genotiplerinin önemli meyve ve yaprak pomolojik özellikleri bakımından 

gösterdiği varyasyonu ortaya koymak amacıyla yürütülmüştür. Araştırmada meyve ağırlığı, meyve çapı, meyve 

boyu, ostiol derinliği, ostiol genişliği, tohum ağırlığı, meyve eti oranı, toplam kuru madde oranı, suda çözünür 

kuru madde, titreedilebilir asitlik, pH, askorbik asit, yaprak eni, yaprak boyu ve yaprak sapı uzunluğu özellikleri 

değerlendirilmiştir. Elde edilen veriler için Pairwise korelasyon, temel bileşen ve Hiyerarşik kümeleme 

analizleri yapılmıştır. Araştırma sonucunda, incelenen parametrelerin popülasyondaki varyasyon katsayısı 

%1.57 (meyve eti oranı) ile %23.80 (yaprak sapı uzunluğu) arasında değişmiştir. Korelasyon analizi bütün 

önemli ilişkilerin pozitif yönlü olduğunu ortaya koymuştur. En yüksek pozitif ilişkilerin, sırasıyla meyve çapı-

meyve ağırlığı, yaprak boyu-yaprak eni, meyve eti oranı-meyve ağırlığı, ostiol genişliği-meyve çapı, ostiol 

genişliği-meyve ağırlığı ve yaprak sapı uzunluğu-yaprak boyu arasında belirlenmiştir. Temel bileşen analizinde 

özdeğeri 1’in üzerinde olan ilk beş bileşen toplam varyansın %80'ini açıklamıştır. Toplam değişkenliğin 

%34.42’sini açıklayan ilk temel bileşen 9 değişkenden oluşmuştur. İlk bileşendeki önemli değişkenler, sırasıyla, 

meyve ağırlığı, meyve çapı, yaprak boyu, yaprak sapı uzunluğu, ostiol genişliği, meyve eti oranı, yaprak eni, 

meyve boyu ve ostiol derinliği olmuştur. Küme analizi sonucunda, genotipler arasında, pomolojik özellikler için 

3 küme oluşmuştur. Genotiplerin ortalaması olarak, en yüksek meyve ağırlığı, meyve çapı, meyve boyu, ostiol 

derinliği, ostiol genişliği, meyve eti oranı, suda çözünür kuru madde, titreedilebilir asitlik, yaprak eni, yaprak 

boyu ve yaprak sapı uzunluğu değerleri 1. kümedeki 8 genotipte belirlenmiştir.  Çalışma küçük bir bölge ve 

sadece 25 genotipte yürütülmüş olmasına rağmen, genotipler arasında önemli morfolojik varyasyon görüldüğü 

ve bu nedenle ıslah çalışmalarında değerlendirilebilecekleri söylenebilir.   

Anahtar kelimeler: Temel bileşen, Küme analizi, Korelasyon, Gen kaynağı, Islah  
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DIVERSITY EVALUATION OF FRUIT QUALITY OF MEDLAR (Mespilus germanica L.) 

GERMPLASM THROUGH MULTIVARIATE ANALYSIS 

Abstract 

This study was carried out to determine the variation of 25 promising medlar (Mespilus germanica L.) 

genotypes selected by selection breeding in Tonya district (Trabzon, Turkey) for important fruit and leaf 

pomological traits. Fruit weight, fruit diameter, fruit length, ostiol depth, ostiol width, seed weight, fruit flesh 

content, total dry matter content, soluble solid content, titratable acidity, pH, ascorbic acid, leaf width, leaf 

length and petiole length were evaluated. Pairwise correlation, principal component and hierarchical cluster 

analysis were performed for the data obtained. As a result of the study, the coefficient of variation of the studied 

parameters in the population ranged from 1.57% (fruit flesh ratio) to 23.80% (petiole length). Correlation 

analysis revealed that all significant relationships were positive. The highest positive relationships were found 

between fruit diameter-fruit weight, leaf length-leaf width, fruit flesh ratio-fruit weight, ostiol width-fruit 

diameter, ostiol width-fruit weight and petiole length-leaf length, respectively. In principal component analysis, 

the first five components with eigenvalues above 1 explained 80% of the total variance. The first principal 

component, which explained 34.42% of the total variability, consisted of 9 variables. The significant variables 

in the first principal component were fruit weight, fruit diameter, leaf length, petiole length, ostiol width, fruit 

flesh ratio, leaf width, fruit length and ostiol depth, respectively. As a result of cluster analysis, 3 clusters were 

formed among genotypes for pomological traits. The highest values of fruit weight, fruit diameter, fruit length, 

ostiol depth, ostiol width, fruit flesh ratio, soluble solid content, titratable acidity, leaf width, leaf length and 

petiole length were determined in 8 genotypes in cluster 1.  Although the study was conducted in a small region 

and only 25 genotypes, it can be said that significant morphological variation was observed among the 

genotypes and therefore they can be evaluated in breeding studies.   

Keywords: Principal component, Cluster analysis, Correlation, Gene source, Breeding 
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1. GİRİŞ 

Ormanlık alanlardaki meyve türlerine ait ağaçlar tür çeşitliliğine önemli ölçüde katkıda bulunurlar. Bu türlerin 

gelişmekte olan ülkelerde beslenme ve diyete katkıları büyüktür ve çeşitlilikleri kayda değerdir. Yerli 

meyvelerin bulunabilirliği ve tüketimi, kısmen egzotik meyvelerin araştırılması, geliştirilmesi ve 

pazarlanmasına daha fazla önem verilmesi nedeniyle çoğu bölgelerde azalmaktadır. Nüfus artışı ve altyapı 

gelişiminden kaynaklanan ciddi orman tahribatı da yerel meyvelerin varlığını olumsuz etkileyebilmektedir. Bu 

duruma yönelik stratejiler arasında, meyve işleme sanayinin geliştirilmesi ve yerel katılımı içeren arazi kullanım 

uygulamaları yoluyla yabani meyve ağaçlarının korunması, kültüre alınması ve daha iyi kullanılması yer 

almaktadır (Okafor ve Lamb, 1994). 

Bu meyve türlerinden birisi olan muşmula, Güneybatı Asya ve Güneydoğu Avrupa'ya özgüdür ve Türkiye'nin 

kuzeyinden Kafkasya ve Transkafkasya'ya ve İran'ın kuzeydoğu kesimine kadar alanda yayılım gösterir. 

Meyveleri yenilmeden önce bir süre bekletilmesi gerekir. Bu bekletme sırasında meyveler yumuşamaya ve 

olgunlaşmaya başlar. Bu durumdaki meyveler rahatça yenilebilmesinin yanında jöle, marmelat, şurup, meyve 

şekeri, karışık reçel ya da etlere sos olarak da değerlendirilebilir. Olgunlaşmamış meyveleri sirke ve şeker ile 

salamura edilebilir. Muşmula meyvesi Türkiye gibi bazı ülkelerde yaygın olarak tüketilmektedir (Lim, 2012).  

Muşmula son zamanlarda ilgisi artan bir meyve türü olup geleneksel tıpta çeşitli hastalıklarda veya tıbbi 

durumlarda, ayrıca gastronomik alanlarda ve çok çeşitli tariflerde uzun yıllar boyunca yer almıştır.  Meyveleri, 

yaprakları, kabukları veya tomurcuk çiçekleri antioksidan bileşikler, karotenoidler, vitaminler, mineraller vb. 

bakımından zengindir (Voaides ve ark., 2021). 

Muşmula Türkiye’de Karadeniz ile Marmara bölgesinin doğusunda ağaçcık katında ve ormanaltında yayılış 

gösteren türdür (Durmuş ve Yiğit, 2003; Dönmez ve Aydınözü, 2012). Bunun dışında, yol kenarlarında, bahçe 

sınırlarında, hobi bahçelerinde ya da diğer meyve ağaçlarına ait bahçelerde münferit olarak bulunmakta ve son 

yıllardaki birkaç kapama bahçe dışında toplu meyvelikleri azdır (Bostan, 2022). 

Muşmula ülkemizde yörelere göre değişmekle birlikte döngel (töngel), beşbıyık ve ezgil gibi isimlerle de 

bilinmektedir. Dünyada da çeşit sayısı çok az olan bu türün Türkiye’de ‘İstanbul’ ve ‘İtalyan’ isimli iki tescilli 

çeşit yanında 2014 yılında tescillenen ‘Akçakoca 77®’ çeşitleri bulunmaktadır olup (Akçay ve ark., 2016). 

Gen kaynaklarının değerlendirilmesi ve korunması ıslah çalışmaları için çok önem arz etmekte olup özellikle 

ülkemiz gibi doğal gen kaynakları yönünden zengin olan ülkelerde bu çalışmaların yapılması kaçınılmaz 
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olmaktadır. Zira belki de birçoğu çok değerli çeşit olma potansiyeli taşıyan bu gen kaynakları, çoğu insan 

kaynaklı olmak üzere, gen erozyonu tehlikesi ile karşı karşıya bulunmaktadır (Bostan, 2022). Günümüze kadar 

ülkemizde muşmulada ıslah konusunda yapılan çalışmalar yetersiz düzeyde kalmıştır (Özkan ve ark., 1997; 

Bostan, 2002; Bostan ve İslam, 2007; Ercişli ve ark., 2012; Aygün ve Taşçı, 2013; Yılmaz ve Gerçekcioğlu, 

2013; Uzun, 2014; Yılmaz, 2015a; Yılmaz, 2015b; Akbulut ve ark., 2016; Akçay ve ark., 2016; Közen ve 

Bostan, 2016; Yılmaz ve ark., 2016; Akın ve Bostan, 2018; Cevahir ve Bostan, 2018; Akın, 2019; Çakır, 2019; 

Çakır ve Öztürk, 2019; Çakır ve ark., 2019; Duman, 2019; Kocagöz, 2019; Maral, 2019; Sarıyıldız, 2019; Uzun 

ve Bostan, 2019; Akın ve Bostan, 2020; Aydın ve ark., 2020; Bostan, 2020; Maral Gürbüz ve Bostan, 2020; 

Yılmaz ve ark., 2020; Cevahir ve Bostan, 2021; Bostan, 2024). 

Bu çalışma da Tonya ilçesinde (Trabzon) seçilmiş bazı muşmula genotiplerinin meyve ve yaprak pomolojik 

özellikleri bakımından gösterdikleri varyasyonu belirlemek ve gelecekteki ıslah çalışmalarına katkı sunabilmek 

amacıyla yürütülmüştür. 

2. MATERYAL ve METOT 

Bu araştırmanın materyalini Közen ve Bostan (2016)’ın Tonya ilçesinde (Trabzon) yürüttükleri seleksiyon 

ıslahı çalışması sonucunda ortaya çıkardıkları 25 muşmula genotipi oluşturmuştur. 

Seçilen genotiplerde meyve ağırlığı (MA), meyve çapı (MÇ), meyve boyu (MB), ostiol derinliği (OD), ostiol 

genişliği (OG), tohum ağırlığı (TA), meyve eti oranı (MEO), toplam kuru madde (TKM), yaprak eni (YE), 

yaprak boyu (MB), yaprak sapı uzunluğu (YSU), suda çözünür kuru madde (SÇKM), titreedilebilir asitlik 

(TEA), pH ve C vitamini (Askorbik asit) (CVT) özellikleri belirlenmiştir. 

Elde edilen veriler için Pairwise korelasyon, temel bileşen ve Hiyerarşik kümeleme analizleri JMP 13.2.0 

istatistik programı kullanılarak yapılmıştır. 

3. BULGULAR ve TARTIŞMA 

25 muşmula genotipinde 15 meyve ve yaprak özelliğinin varyasyon katsayısı popülasyonda %1.57 (meyve eti 

oranı) ile %23.80 (yaprak sapı uzunluğu) arasında değişirken, %20’nin üzerinde değişime sahip olan özellikler 

yaprak sapı uzunluğu, ostiol derinliği ve meyve ağırlığı; en düşük değere ise %5’in altında kalan meyve eti 

oranı, pH ve askorbik asit olmuştur (Şekil 1).  
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Şekil 1. Popülasyonda incelenen özelliklerin varyasyon katsayılarının değişimi (%) 

Korelasyon analizi 15 özellik için toplam 105 karşılıklı ilişkiden 27 tanesinin (%25.71) önemli olduğunu, 

bunlardan 10 tanesinin ‰1 düzeyinde, 5 tanesinin %1 ve 12 tanesinin de %5 düzeyinde önemli olduğunu ve 

bütün ilişkilerin pozitif yönlü olduğunu ortaya koymuştur. ‰1 düzeyindeki en yüksek ilişkiler sırasıyla, meyve 

çapı-meyve ağırlığı, yaprak boyu-yaprak eni, meyve ağırlığı-meyve eti oranı, ostiol genişliği-meyve çapı, ostiol 

genişliği-meyve ağırlığı, yaprak sapı uzunluğu-yaprak boyu, yaprak sapı uzunluğu-meyve boyu, meyve eti 

oranı-meyve çapı, ostiol derinliği-meyve ağırlığı ve yaprak boyu-meyve boyu arasında ortaya çıkmıştır (Çizelge 

1). 

Önceki çalışmalarda da meyve, tohum ve yaprak özelliklerinin kendi içlerinde ve aralarında önemli pozitif 

ilişkilerin ortaya çıktığı belirtilmiştir (Bostan, 2002; Cosmulescu ve ark., 2019; Khadivi ve ark., 2019; Bostan, 

2024).  
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Tablo 1. Muşmula genotiplerinin pomolojik özellikleri arasındaki önemli Pairwise korelasyonlar 

1. Değişken 2. Değişken Korelasyon katsayısı Önemlilik düzeyi 

MÇ MA 0.944 <.0001*** 

YB YE 0.824 <.0001*** 

MEO MA 0.746 <.0001*** 

OG MÇ 0.740 <.0001*** 

OG MA 0.712 <.0001*** 

YSU YB 0.704 <.0001*** 

YSU MB 0.691 0.0001*** 

MEO MÇ 0.674 0.0002*** 

OD MA 0.647 0.0005*** 

YB MB 0.640 0.0006*** 

MEO OD 0.595 0.0017** 

OD MÇ 0.593 0.0018** 

YSU YE 0.556 0.0039** 

TA MÇ 0.525 0.0070** 

YB MA 0.515 0.0085** 

YSU SÇKM 0.497 0.0116* 

YB MÇ 0.490 0.0129* 

MB MA 0.489 0.0132* 

TA MA 0.478 0.0157* 

YSU MA 0.477 0.0159* 

TA OG 0.477 0.0160* 

YE MB 0.476 0.0162* 

MEO OG 0.435 0.0298* 

YB MEO 0.432 0.0310* 

YE MEO 0.418 0.0376* 

YSU MÇ 0.418 0.0378* 

YB OG 0.411 0.0415* 
*: %5, **: %1, ***: ‰1 düzeyinde önemli   

Temel bileşen analizinde özdeğeri 1’in üzerinde olan ilk 5 temel bileşen toplam değişkenliğin %79.99’unu 

açıklarken, ilk temel bileşenin payı %34.42 olmuştur. Birinci temel bileşende, sırasıyla meyve ağırlığı, meyve 

çapı, yaprak boyu, yaprak sapı uzunluğu, ostiol genişliği, meyve eti oranı, yaprak eni, meyve boyu ve ostiol 

derinliği önemli düzeyde pozitif katkı sağlamıştır. İkinci temel bileşene en fazla katkıyı suda çözünür kuru 

madde, 3. bileşene toplam kuru madde ve tohum ağırlığı, 4. bileşene C Vitamini (Askorbik asit) ve titre 

edilebilir asitlik ile 5. bileşene pH pozitif yönde yapmıştır. Toplam varyasyona bu bileşenlerin katkısı da 

sırasıyla, %16.15, %13.27, %9.46 ve %6.71 olmuştur (Çizelge 2). 
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Önceki çalışmalarda da çalışmamızda olduğu gibi, meyve ve ağaç özelliklerinin popülasyonda önemli 

değişkenlik gösterdiği belirtilmiştir (Cosmulescu ve ark., 2019; Khadivi ve ark., 2019; Bostan, 2024).  

Tablo 2. Özdeğerler, toplam değişkenlik oranı ve orijinal değişkenler ile incelenen muşmula genotiplerindeki 

beş temel bileşen arasındaki korelasyon 

Değişken Kısaltma 1. TB 2. TB 3. TB 4. TB 5. TB 

Meyve ağırlığı MA 0.902 -0.390 0.081 0.069 -0.020 

Meyve çapı MÇ 0.851 -0.421 0.140 -0.029 -0.104 

Yaprak boyu YB 0.794 0.432 -0.063 -0.146 0.182 

Yaprak sapı uzunluğu YSU 0.726 0.451 -0.086 0.042 -0.117 

Ostiol genişliği ÇÇE 0.703 -0.231 0.321 -0.351 -0.216 

Meyve eti oranı MEO 0.687 -0.360 -0.396 -0.248 0.221 

Yaprak eni YE 0.675 0.424 -0.311 -0.126 0.266 

Meyve boyu MB 0.671 0.400 0.110 0.131 -0.120 

Ostiol derinliği ÇÇD 0.543 -0.544 -0.345 0.165 0.160 

Suda çözünür kuru madde SÇKM 0.195 0.771 0.188 0.199 0.117 

Toplam kuru madde TKM 0.114 0.244 0.738 -0.194 0.399 

Tohum ağırlığı TA 0.373 -0.147 0.716 0.298 -0.426 

C Vitamini (Askorbik asit) CVT 0.064 -0.182 -0.100 0.732 0.251 

Titre edilebilir asitlik TEA 0.315 0.318 -0.405 0.518 -0.322 

pH PH 0.079 -0.272 0.446 0.417 0.470 

Özdeğer   5.163 2.422 1.991 1.419 1.006 

Varyans (%)  34.416 16.149 13.271 9.458 6.705 

Toplam varyans (%)  34.416 50.565 63.836 73.294 79.999 

 

Çalışmada 15 meyve yaprak özelliği için genotiplerde 3 küme oluşmuş, bunlar altında da dallanmalar meydana 

gelmiştir. Birinci kümedeki 19 ve 20 nolu genotipler kantitatif özellikler bakımından birbirine en çok benzeyen 

genotipler olmuş, 2. kümedeki 25 nolu genotip ise en farklı bulunmuştur (Şekil 2). 

Kümelere genotipler yakın sayıda dağılmıştır. İncelenen pomolojik özelliklerin ortalamaları bakımından, 1. 

küme hemen hemen bütün özellikler yönünden en yüksek değerlere sahip olmuştur (Çizelge 3). 

En iri ve ağır meyveli, en etli ve en tatlı meyveli genotipler 1. kümede yar almıştır. 3. kümedeki 2, 11, 13, 16, 

17, 23 ve 24 nolu genotipler, C vitamini hariç, bütün özellikler yönünden en düşük ortalama değerleri 

göstermiştir. 
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Şekil 2. 25 muşmula genotipinin pomolojik özelliklerine göre Hiyerarşik küme dendrogramı 

Tablo 3. Her bir kümeye ait genotip sayısı ile incelenen özelliklerinin ortalamaları ve standart sapmaları 

Küme no 1 2  3  

Genotip sayısı 8 10  7  

Meyve ağırlığı 19.71 ± 3.14 18.34 ± 1.56 12.67 ± 1.56 

Meyve çapı 33.18 ± 2.13 32.63 ± 1.29 28.19 ± 1.59 

Meyve boyu 36.18 ± 2.00 32.46 ± 4.41 30.43 ± 1.73 

Ostiol derinliği 9.61 ± 1.39 9.07 ± 2.25 6.96 ± 0.71 

Ostiol genişliği 19.10 ± 1.50 18.93 ± 0.86 16.34 ± 1.86 

Tohum ağırlığı 1.19 ± 0.17 1.35 ± 0.20 1.11 ± 0.13 

Meyve eti oranı 93.74 ± 0.93 92.52 ± 1.31 91.11 ± 0.78 

Suda çözünür kuru madde 19.54 ± 1.35 19.49 ± 2.33 19.41 ± 1.94 

Titre edilebilir asitlik 1.51 ± 0.10 1.47 ± 0.09 1.47 ± 0.10 

pH 3.70 ± 0.11 3.75 ± 0.05 3.69 ± 0.12 

C Vitamini (Askorbik asit) 4.24 ± 0.20 4.19 ± 0.15 4.30 ± 0.12 

Toplam kuru madde 22.81 ± 1.96 24.10 ± 1.65 22.80 ± 1.33 

Yaprak eni 49.25 ± 4.50 40.30 ± 3.81 39.36 ± 3.08 

Yaprak boyu 115.13 ± 6.32 98.30 ± 9.43 91.14 ± 6.59 

Yaprak sapı uzunluğu 8.86 ± 1.16 6.96 ± 1.71 6.26 ± 1.29 

* Her bir özellik için koyu renkle belirtilenler en büyük, italik olanlar en küçük değerleri göstermektedir  
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4. SONUÇ ve ÖNERİLER 

Çalışmada meyve ağırlığı, meyve çapı, yaprak boyu, yaprak sapı uzunluğu, ostiol genişliği, meyve eti oranı, 

yaprak eni, meyve boyu ve ostiol derinliği özelliklerinin genotipler arasında önemli farklılıklar gösterdiği ve bu 

özelliklerin genotiplerin ayıt edilmesinde kullanılabileceği ve muşmula gen kaynaklarında genetik 

karakterizasyon çalışmaları için en yararlı olabileceği sonucuna varılmıştır. 

Bu nedenle mevcut gen kaynaklarının korunması ve ıslahı, bu bölgelerdeki üretici gelirlerinin ve beslenme 

kalitesinin çeşitlendirilmesi ve artırılmasına, meyvelerin tüketiminin bölge için gıda güvenliğinin yanı sıra 

sağlık açısından da faydalar sağlamasına ve farklı şekillerde ürün değerlendirilmesi ve tüketimine katkı 

sunabileceği söylenebilir. 
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Özet 

Kur’ân-ı Kerîm âyetlerinin, Medine döneminin sonlarına doğru verilen yedi harf ruhsatı kapsamında, 

farklı şekillerde okunabilmesine müsaade edilmiştir. Söz konusu ruhsat neticesinde Kur’ân kelimeleri muhtelif 

şekillerde okunabilmiş, buna bağlı olarak da kırâatler ortaya çıkmıştır. Kırâatler, Kur’ân âyetlerinin tilavetinde, 

Hz. Peygamber’in okuduğu veya onayladığı çerçevedeki farklılıkları ifade etmektedir. Sahâbeden, sonraki nesle 

ağızdan ağıza aktarılan bu okuyuşlar, tabiin dönemi itibariyle ortaya çıkan kırâat ekollerinin (kırâat imamları) 

teşekkülüne zemin hazırlamıştır. Yaşadığı şehirde Kur’ân kırâati noktasında otorite addedilen, toplumu 

tarafından benimsenen kırâat imamları, üstatlarından kendilerine ulaşan okuyuşlardan belli bir usul 

çerçevesinde ihtiyarda bulunmuşlardır. Bu seçkiler, sonrasında o imama nispet edilmiş, onun kırâati olarak ün 

kazanmıştır. Yaşadığı bölgede meşhur olup kırâat eserlerinde kendine yer bulan on tane kırâat imamı mevcuttur. 

Bu imamlar, dönemin öne çıkan Medine, Mekke, Basra, Kûfe ve Şam şehirlerinin kırâatini temsilen kabul 

görmüşlerdir. Basra kurrâsından Ebû Amr ve ikinci râvîsi Salih b. Ziyad es-Sûsî de mezkur imamlar arasında 

yer almaktadır. Tüm rivâyetlerde olduğu gibi Sûsî rivâyetinin de diğerleriyle iştirak ettiği noktalar yanında usûl 

ve ferş bakımından ayrıştıkları hususlar bulunmaktadır. Sûsî rivâyetinin diğer rivâyetlerden farklı yönlerinin 

görülebilmesinin hedeflendiği bu çalışmada, rivâyetin usûl bakımından öne çıkan özellikleri incelenmektedir. 

Tebliğde, kırâat eserlerinde yer verilen bilgiler çerçevesinde, Sûsî’nin rivâyetini diğerlerinden ayıran 

hususiyetler, ilgili başlıkların altındaki örneklerle birlikte tetkik edilmektedir. 

Anahtar kelimeler: Kur’ân-ı Kerîm, Kırâat, Usûl, Ebû Amr Kırâati, Sûsî Rivâyeti. 

  

                                                           

 Bu metin, 2015 yılında Yalova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü bünyesinde tamamlanan “Sûsî ile Hafs Rivâyetlerinin 

Mukayesesi” isimli yüksek lisans tezinden üretilmiştir. 
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THE SUSİ NARRATİON İN TERMS OF ITS ESSENTİAL FEATURES 

Abstract 

Towards the end of the Medina period, the verses of the Holy Quran were allowed to be read in different 

ways within the scope of the seven-letter license granted in line with social needs. As a result of this license, the 

words of the Quran could be read in different ways, and accordingly, recitations emerged. Recitations express 

the differences that emerged in the reading of the verses of the Quran within the framework of what the Prophet 

recited or approved. These recitations, which were passed down from the companions to the next generation by 

word of mouth, paved the way for the formation of the recitation schools that emerged as of the tabiin period. 

The recitation imams, who were considered authorities in the recitation of the Quran in the city they lived in and 

were accepted by their society, made selections from the recitations that reached them from their masters within 

a certain method. These selections were later attributed to that imam and became famous as his recitation. There 

are ten recitation imams who became famous in this way and found a place in recitation works. These imams 

were accepted as representing the recitation of the prominent cities of the period, Medina, Mecca, Basra, Kufa 

and Damascus. Abu Amr from the Basra qurra is ranked third among the mentioned imams. One of the 

narrators of Abu Amr's recitation is Salih b. Ziyad al-Sûsi. As in all narrations, the Sûsî narration has points that 

it shares with the others, as well as points that it differs in terms of methodology and form. This study examines 

the prominent features of the Sûsî narration in terms of methodology. In this context, within the framework of 

the information provided in the recitation works, the features that distinguish Sûsî's narration from others are 

examined under the relevant headings with examples. The aim of this study is to see the different aspects of the 

Sûsî narration from other narrations. 

Keywords: The Holy Quran, Recitation, Fundamentals, Abu Amr Recitation, Sûsî Narration.  
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1. Giriş 

Kur’ân âyetleri Allah Teâlâ’dan Hz. Peygambere, Hz. Peygamber’den de sahabeye arz-sema metoduyla 

aktarılmıştır. Kur’ân’ın tilavetinde kolaylık sağlama amacıyla verilen yedi harf ruhsatının neticesi olan okuyuş 

farklılıkları ise Hz. Peygamber’in kırâati veya onayı
2
 çerçevesinde ortaya çıkmıştır.

3
 Sonrasında, beldelerinde 

Kur’ân okuyuşu ve öğretimi yönüyle temayüz eden kırâat imamlarının, Hz. Peygamber’den kendilerine sahih ve 

muttasıl bir senetle ulaşan okuyuşların arasından belli saikleri dikkate alarak yaptıkları ihtiyarlar birer ekol 

halini almış, o imamın kırâati olarak iştihar etmiştir.
4
 Tabiin ve -kısmen- tebeü’t-tabiin dönemini içine alan 

ihtiyar dönemi sonrası iştihar eden kırâatler eserlerde kendisine yer bulmuştur.
5
 Ebû Amr kırâati de Basra 

kırâatini temsil eden iki kırâatten birisidir. Bu kırâatin birinci râvîsi Dûrî iken ikinci râvîsi Sûsî’dir.
6
  

Bu çalışmada Ebû Amr kırâatinin ikinci râvîsi Sûsî rivâyetinin diğerlerinden ayrıldığı, usûl başlığı 

altındaki farklılıklar incelenmektedir. Usûl, kırâat ekollerinin belli başlıklar altında cem edilebilen okuyuş 

özelliklerini ifade etmektedir.
7
 Çalışma vesilesiyle Sûsî rivâyetinin diğerlerinde ayrıştığı hususiyetlerin toplu bir 

şekilde görülmesi amaçlanmaktadır. Râvî Sûsî özelinde, tarafımızca hazırlanan tez
8
 dışında yapılmış araştırma 

bulunmamaktadır. Bu metinde, öncelikle Sûsî’nin hayatıyla alakalı bilgilere yer verilecek, ardından ilgili 

başlıkların altında, örneklerle birlikte Sûsî rivâyetinin usûl özellikleri belirlenmeye gayret edilecektir. 

Salih b. Ziyâd es-Sûsî 

Ebû Şuayb Salih b. Ziyâd b. Abdullah es-Sûsî, H 170’li yıllarda, bugünkü İran’ın Ahvaz şehrine bağlı bir 

belde olan Sûs’ta doğmuş, buraya nisbetle Sûsî diye meşhur olmuştur. Ayrıca Rüstübî ve Rakkî nisbeleriyle de 

tanınmıştır. Rakka şeyhi olarak bilinmesi ve önde gelen talebelerinin Rakkî nisbesiyle anılması dikkate 

alındığında hayatının önemli bir bölümünü Fırat kenarındaki bu şehirde geçirdiğini söylemek mümkün olabilir. 

                                                           
2
 Buhari, Fedailu’l-Kur’an, 5; Muslim, Salatu’l-Musafirin, 270; et-Tirmizi, el-Kıraat, 11. 

3
 Dânî, el-Mukni’ fî Marifeti mersûmi mesâhifi ehli’l-emsâr, thk. Hatim Salih ed-Damin, (Beyrut: Daru’l-Beşairi’l-İslamiye, 2011), 9. 

4
 Mekki b. Ebi Talib el-Kaysi, el-İbane an Meani’l-Kıraat, nşr. Muhyiddin Ramazan, (Dımaşk: Daru’l-Me’mun li’t-Turas, Dımaşk, 

1979), 48. 
5
 İbn Mucahid Ebu Bekr Ahmed b. Musa et-Temimi, es-Seb’a fi’l-Kıraat, thk. Şevki Dayf, (Beyrut: Daru’l-Maarif, Beyrut, 1979), 66. 

6
 bk. İbn Mucahid, es-Seb’a, 53-86. 

7
 Ebü'l-Kâsım Şehabeddin Abdurrahman Ebû Şame el-Makdisî, İbrâzü’l-meânî min hırzi’l-emânî fî kırââti’s-seb’a, thk. İbrâhim Atve 

İvaz (Kahire: Dâru’l-Kütübil-İlmiyye, 1981), 319. 
8
 Sûsî rivayetiyle alakalı daha önce tarafımızca hazırlanmış yüksek lisans tezi bulunmaktadır. bk. Fatih Cankurt, Sûsî ile Hafs  

Rivâyetlerinin Mukayesesi, (Yalova: Yalova Üniversitesi Sosyal Bilimler Esntitüsü, Yüksek Lisans Tezi, 2015). 
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Sûsî, Muharrem 261’de (Ekim 874) Rakka’da vefat etmiştir. Onun ölümünden sonra Rakka’da kırâat ilmi 

konusunda riyaset görevi önde gelen talebesi Ebû İmran Musa b. Cerîr er-Rakkî’ye intikal etmiştir.
 9

  

Sûsî kırâat-i seb‘a olarak adlandırılan ve sahih kabul edilen yedi kırȃatin imamlarından üçüncüsü Ebû 

Amr b. Alȃ’nın, önde gelen talebesi Yahya b. Mübarek el-Yezîdî’den arz ve semâ yoluyla Ebû Amr’ın kırâati 

üzerine Kur’an dersleri almış ve Ebû Amr b. Alȃ’nın kırâati konusunda uzmanlaşmıştır. 

Hanbeli mezhebi ile de bağlantısı olduğu anlaşılan Sûsî, Ahmed b. Hanbel ile bizzat görüşmüş ve ondan 

zekat konusu ile ilgili fıkhi görüş ve fetvalar nakletmiştir.
10

 Bulunduğu beldede kırâati yönünden muteber biri 

olmasının yanı sıra hadis alanında güvenilir kabul edilen Sûsî, hadis rivâyet etmiş ve kendisinden de hadis 

rivâyet edilmiştir. 

Sûsî hayatının büyük bölümünü geçirdiği Rakka’da kırâat hususundaki itibarına işareten Rakka şeyhi 

olarak anılmıştır. İbnü’l-Cezerȋ tarafından zabit, muharrir ve sîka terimleri ile nitelendirilmiştir.
11

 İbnü’l-Cezerȋ 

onun Yahyâ b. Mübȃrek el-Yezȋdȋ’nin en önde gelen talebesi olduğuna işaret etmiş, Ebû Amr b. Alâ kırȃatinin 

doğru tesbiti açısından bu durumun önemine dikkat çekmiştir. Nitekim İbn Mücâhid, Kitabü’s-Seb‘a’sında Ebû 

Amr b. Alȃ’nın kırȃatini tesbitte Sûsî’nin adının yer aldığı isnad zincirine de itibar etmiş, daha sonra kırȃat 

imamlarının râvilerini iki ile sınırlayarak kırâat ilmini bizzat Ebû Amr’dan almamış olmasına rağmen onun adı 

ve rivâyetini tercih etmiştir. İbn Mücâhid tarafından bu seçim yapılırken hiç şüphesiz zabt ve araştırma yönünün 

üstünlüğü ve bu kırâat konusundaki uzmanlığı dikkate alınmıştır. Ayrıca İbnü’l-Cezerî, Sûsî’nin İmam Âsım (ö. 

127/745)’ın râvisi olan Hafs’a kırȃat arz ettiğini ifade eder.
12

 

Sûsî kırâat ilminde olduğu kadar hadis ilmi açısından da muteber kabul edilmiştir. İbn Hibbân onun 

biyografisine es-Sikât adlı eserinde yer vermiştir.
13

 Ebȗ Hȃtim er-Rȃzȋ kendisini sadûk olarak nitelemiş,
14

 Nesâi 

onun için sîka terimini kullanmıştır.
15

 Ebȗ Hâtim er-Râzî de Rakka’ya ikinci gidişinde Sûsî’den bazı rivâyetler 

yazmıştır, Kütüb-i Sitte müelliflerinden Nesâi ve Ca‘fer b. Süleyman el-Halebî bazı kırâat vecihleri rivâyet 

                                                           
9
 Altıkulaç, Tayyar, “Ebû Amr b. Alâ”, DİA, İstanbul, 1994, 10/576. 

10
 İbn Ebû Ya‘lâ, Ebü’l-Hüseyin Muhammed b. Muhammed Bağdadî, Tabakâtü’l-Hanâbile, thk. Abdurrahman b. Süleyman el-

Useymin, Riyad, 1999, 1/177.  
11

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, nşr. Gotthelf Bergstraesser; feharis Otto Pretzl, Dârü’l-Kütübi’l-İlmiyye, 3. bs., 

Beyrut, 1982, 1/333. 
12

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, 1/333. 
13

 İbn Hibbân, Ebû Hâtim Muhammed b. Hibban et-Temîmî, Kitâbü’s-Sikât, Dâiretü’l-Maârifi’l-Osmaniyye, Haydarabad, 1973, 

7/319. 
14

 İbn Ebû Hâtim, Ebû Muhammed Abdurrahman b. Muhammed, el-Cerh ve’t-Ta‘dîl, Dârü’l-Kütübi’l-İlmiyye, Beyrut, ts., 4/404. 
15

 Altıkulaç, Tayyar, “Sûsî”, DİA, İstanbul, 2009, 37/576. 
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etmiştir.
16

 Sûsî, Kûfe’de Abdulllah b. Nümeyr, Esbat b. Muhammed ve Mekke’de Süfyan b. Uyeyne gibi 

alimlerden hadis dinlemiş, Abdullah b. Mûsa’dan hadis rivâyet etmiştir.
17

 Ebû Bekr b. Ebȗ Asım, Ebȗ Arûbe el-

Harrânȋ ve Ebȗ Ali Muhammed b. Said de kendisinden hadis aktarmıştır.
18

  

Sûsî, râvisi olduğu Ebû Amr’ın kırâatini, Ebû Amr’ın kendisinden alan ve bu noktada uzmanlaşmış olan 

Yahya b. Mübârek el-Yezidî (ö. 202/817)’den, kırâati öğrencinin hocaya okuması anlamına gelen arz
19

 ve 

hocanın okuyup talebenin dinlemesi metodu olan semâ
20

 yolu ile almıştır.
21

 Kaynaklarda kırâat hususunda 

Sûsî’nin kendisine talebelik yaptığı başka birisi zikredilmemektedir. 

Sûsî’den oğlu Ebû Ma‘sûm, Ebu’l-Hâris Muhammed b. Ahmed, Ebû Osman en-Nahvî, Ebû Ali 

Muhammed b. Saîd el-Harrânî el-Hâfız, Ali b. Mûsa b. Hamza Ebu’l-Kasım el-Bağdâdî, kendisinden de her biri 

Rakka’lı olan Ebû İmran Musa b. Cerir en-Nahvî, Ebü’l-Hasan Ali b. Hüseyin ve Ebü’l-Hȃris Muhammed b. 

Ahmed Kur’an dersleri almıştır.
 22

 

Sûsî rivâyetinin tarikleri olarak Ebû İmran Musa b. Cerir (ö. 316/928) ve Musa b. Cumhûr (ö. 300/912) 

zikredilmiştir.
23

 

2. Sûsî Rivâyetinin Usûl Özellikleri 

Sûsî, kırâat-i seb‘a tasnifi içerisindeki üçüncü imam Ebû Amr’ın iki râvisinden biridir. Her ne kadar râvîsi 

olduğu kırâati arz ve semâ yoluyla Ebû Amr b. Alâ’nın talebesi Yahya b. Mübârek el-Yezidî’den alsa da bu 

noktadaki güvenilirliği dikkat çekmiş ve “yedi kırâat” tasnifini yapan ik kez ortaya koyan İbn Mücâhid 

tarafından Ebû Amr’ın isnad zinciri arasında zikredilmiş, bu kırâatin ikinci râvisi olarak kayda geçmiştir. 

Her kurrâ gibi Sûsî’nin de rivâyetinde esas aldığı, onu diğer rivâyetlerden ayıran belirli bir kırâat usûlü 

vardır. Bu kısımda Sûsî rivâyetinin öne çıkan usûl özellikleri incelenecektir. 

  

                                                           
16

 Zehebî, Ebû Abdullah Şemseddin Muhammed b. Ahmed, Ma‘rifetü’l-Kurrâi’l-Kibâr ale’t-Tabakât ve’l-A‘sâr, thk. Tayyar 

Altıkulaç, İstanbul: TDV Yayınları, 1995, 1/390. 
17

 Sem‘ânî, Ebû Sa‘d Abdülkerim b. Muhammed el-Mervezî, el-Ensâb, thk. Abdullah Ömer Barudi, Dârü’l-Cinan, Beyrut, 1988, 

3/335. 
18

 Zehebî, Ma‘rifetü’l-Kurrâ, 1/390.  
19

 Temel, Nihat, Kırâat ve Tecvid Istılahları, 2. bs., İstanbul: İFAV Yayınları, 2009, 37. 
20

 Temel, Nihat, Kırâat ve Tecvid Istılahları, 120. 
21

 Zehebî, Ma‘rifetü’l-Kurrâ, 1/390. 
22

 Zehebî, Ma‘rifetü’l-Kurrâi’l-Kibâr ale’t-Tabakât ve’l-A‘sâr, 1/390; İbnü’l-Cezerî, Gȃyetü’n-Nihȃye fî Tabakȃti’l-Kurrȃ, 2/317. 
23

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/49. 
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2.1. Besmele 

İki sûre arası geçişlerde Sûsî 3 vech üzere okumuştur:
24

 

1-Besmele ile (vasl bi’l-besmele),  

2-Besmele’siz şekilde (vasl bilâ besmele),  

3-Besmele’siz olarak iki sûre arasında sekte yaparak okuyuş (sekt bilâ besmele).  

2.2. Med ve Kasr 

Sûsî’nin med ile ilgili tercihleri şu şekildedir: 

* Medd-i Muttasıl: Tevassut üzere okumuştur. Bu da 4 harf (2 elif) miktarı olarak açıklanmıştır.
25

 

* Medd-i Munfasıl: Kasr üzere okumuştur. Bu da 2 harf (1 elif) miktarı olarak açıklanmıştır.
26

 

* ( ) kelimesi (رَؤُوفٌ  .şeklinde med yapılmadan okunur (رَؤُفٌ 
27

 

2.3. Sâkin Mîm 

Sûsî rivâyetinde, sâkin mîm kendisinden sonraki harf sâkin olur kendinden önce de kesreli bir hâ (ه) harfi 

veya sükûnlu bir yâ harfi gelirse mîm harfini vasl hâlinde iken kesreli okunur.
28

 

  قلُوبهِِمٌِ الْعِجْلٌَ → قلُوبهِِمٌْ الْعِجْل

2.4. İdgâm-ı Sağîr 

İdgâm-ı Sağîr: Müdğam, birinci harf sakin, müdğamün-fîh, ikinci harf harekeli olduğu halde gerçekleşen 

idgâmdır.
29

 Bu kapsamda Sûsî rivâyetinde idğamı tercih edilen harfler şu şekildedir: 

1. Zâl: (ٌِْإذ) Zâl harfinden sonra şu 6 harf (ت،ٌز،ٌص،ٌد،ٌس،ٌج) kelimelerin başında gelirse idgâm edilir.
30

 

يَّنٌَ) ٬(إذٌِتَّقوُلٌُ) رَفْنَا) ٬(وَإذٌِزَّ خَلوُا) ٬(وَإذٌِصَّ مِعْتمُُوهٌُ) ٬(إذٌِدَّ علَْنَا) ٬(إذٌِسَّ  (إذِ جَّ

                                                           
24

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/260. 
25

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/322. 
26

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/328. 
27

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şâtıbiyye Harzu’l-Emânî ve Vechü’t-Tahanî fi’l-Kırâati’s-Seb‘, thk. Muhammed Temîm ez-

Zeabî, (Medine: Mektebetü Dâri’l-Hüdâ, 4. Basım, 2005), 39, beyit no. 487. 
28

 İbnü’l-Cezerî, a.g.e , 1/274. 
29

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/2. 
30

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şâtıbiyye Harzu’l-Emânî ve Vechü’t-Tahanî fi’l-Kırâati’s-Seb‘, 21, beyit no. 259; 23, beyit no. 

283. 
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2. Dâl: (قد) kelimesindeki dâl’dan sonra şu sekiz harf (س،ٌذ،ٌض،ٌظ،ٌز،ٌج،ٌص،ٌش) kelime başında geldiği 

takdirde idgâm edilir.  

اءكُمٌْ) ٬(قَد سَّمِعٌَ  الله)  (قَد جَّ

3. Tâ-i meftuha: Sâkin olan tâ harfinden sonra şu altı harf (ٌج ٌظ، ٌز، ٌص، ٌث،  kelimelerin öncesinde (س،

gelirse idgâm edilir.  

( مُودٌُكَذَّبَتٌثٌَّ دُورُهُمٌْ) ٬(  ( حَصِرَتٌصُّ

4. Lâm: (هل) kelimesinden sonra gelen tâ harfi şu iki yerde (Hâkka, 69/8; Mülk, 67/3) idgâm edilir. (تَّرى 

 (هَل

5. Bâ’nın fâ ile idgâmı: (يَغْلِبٌفَّسَوْف) (Nisâ, 4/74) 

6. Sâ’nın tâ ile idgâmı: (اوُرِثتُّموها) (   .(لبَثِتٌَّ

7. Dâl’ın zâ ile idgâmı: (ٌَِكْرٌُرَحْمَةٌِرَب ك  (Meryem, 19/1-2) (كهيعصٌذ ِ

8. Dâl’ın sâ ile idgâmı: (نْيَا  (Âl-i İmrân, 3/145) (وَمَنٌيرُِدٌثَّوَابٌَالدُّ

9. Râ’nın lâm ile idgâmı: (وَاغْفِرٌلَّنَا) 

2.5. İdgâm-ı Kebîr 

İdgâm-ı Kebîr, harekeli olan harfin yine harekeli olan başka bir harf ile yapılan idgâmına verilen isimdir.
31

 

Aynı iki harf arasındaki idgâm ve mütecanis/mütekarib iki harf arasındaki idgâm olmak üzere iki kısımdır:  

Aynı İki Harf Arasındaki İdgâm-ı Kebîr 

Aynı Kelime İçerisinde:  

Bir kelime içerisinde önceki harf sonraki harfe idgâm edilir.
32

 

ناَسِكَكُمٌْ ناَسِككُّم→مَّ  (Bakara, 2/200) مَّ

مٌْ→سَلَكَكُمٌْ  (Müddessir, 74/42) سَلَكَكُّ

İki kelime arasında:  

                                                           
31

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/274. 
32

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/278. 
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17 harf arasında (ب،ٌت،ٌث،ٌح،ٌس،ٌع،ٌغ،ٌف،ٌق،ٌك،ٌل،ٌم،ٌن،ٌو،ٌه،ٌي) birinci harf ikinci harfe idgâm edilir.
33

 

ٌُلَذهََبٌَبِسَمْعِهِمٌْ ٌُلَذهََبٌب ِسَمْعِهِمٌْ→ وَلوٌَْشَاءٌاللّ   (Bakara, 2/20) وَلوٌَْشَاءٌاللّ 

 (Bakara, 2/191) وَاقْتلُوُهُمٌْحَيْثٌثَّقِفْتمُُوهُمٌْ→وَاقْتلُوُهُمٌْحَيْثٌُثقَِفْتمُُوهُمٌْ

→وَلاٌَتعَْزِمُواٌْعُقْدَةٌَالن ِكَاحٌِحَتَّىٌَ تَّىٌَوَلاٌَتعَْزِمُواٌْ عُقْدَةٌَالن ِكَاحٌحَّ  (Bakara, 2/230) 

صِيبَةٌُالْمَوْتٌِتحَْبِسُونهَُمَا   (Maide, 5/106) فأَصََابتَكُْمٌمُصِيبَةٌُالْمَوْتٌتَّحْبِسُونهَُمَا → فأَصََابتَكُْمٌمُّ

Mütecanis ve Mütekarib Olan İki Harf Arasındaki İdgâm-ı Kebîr 

Harekeli olduğu halde birbirinin cinsinden olan veya mahreçleri yakın olan iki harf bir araya gelirse 

birbirine idgâm edilir.  

Aynı kelime içerisinde: Gâf ile kêf harflerinin idgâmı.
34

 

ٌرَزَقَكُمٌْ ٌُالَّذِيٌخَلقََكُمٌْثمَُّ مٌْ → اللَّّ ٌرَزَقكُّ ٌُالَّذِيٌخَلقَكُّمٌْثمَُّ  (Rum, 30/40) اللَّّ

Bu idgâm için iki şart vardır: 1) Gâf harfinin öcesinin harekeli olması 2) Kêf harfinden sonra mîm harfinin 

gelmiş olması. Eğer bu şekilde mîm harfi gelmezse idgâm edilmez.
35

 (bk. Tâhâ, 20/132) 

İki kelime arasındaki harflerin idgâmı  

İki kelime arasında mütecanis ve mütekarib harflerin idgâmı Kur’an-ı Kerîm’de 16 harf arasında 

gerçekleşmektedir. O harfler:  

.dur’(ب،ٌت،ٌث،ٌج،ح،ٌد،ٌذ،ٌر،ٌس،ٌش،ٌض،ٌق،ٌك،ٌل،ٌم،ٌن)
36

 

1. Bâ’nın mîm’e idgâmı: (نٌيَشَاء بٌمَّ (وَيعُذَ ِ
37

 

2. Tâ (ت)’nın 10 harfe idgâmı: (ٌش،ٌص،ٌض،ٌط،ٌظث،ٌج،ٌذ،ٌز،ٌس،) ; 

ٌسَّندُْخِلهُُمٌْ) الِحَات ٌالصَّ  Bunun idgȃm ve izhar olmak üzere iki vechi olsa da idgâm :(Nisâ, 4/57) (وَعَمِلوُا

mukaddemdir.
38

 

3. Sâ (ث) şu beş harfe (ت،ٌذ،ٌس،ٌش،ٌض) idgâm edilir: (ٌُْئتْم  (Bakara, 2/58) (حَيْثٌش ِ

                                                           
33

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/280. 
34

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/286. 
35

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/286. 
36

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/286. 
37

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/287. 
38

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/288. 
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4. Hâ (ح) harfinin ayn harfine idgâmı tek bir yerde gerçekleşir: (ٌِنٌِالنَّار  (Âl-i İmrân, 3/185) (فَمَنٌزُحْزِحٌعَّ

5. Cîm harfinin tâ (ت) ve şîn harflerine idgâmı: 

( تَّعْرُجٌُالْمَلََئِكَةٌُ   (Fetih, 48/29) (زَرْعٌٍأخَْرَجٌشَّطْأهَ) ,(Meâric, 70/3-4) (ذِيٌالْمَعاَرِج 

6. Dâl harfinin şu on harfe (ت،ٌج،ٌد،ٌث،ٌظ،ٌص،ٌض،ٌس،ٌش،ٌز) idgâmı: 

دْقٌٍ)   .(Kamer, 54/55) (فِيٌمَقْعدَص ِ

7. Zâl harfinin sîn ve sâd harflerine idgâmı: 

( احِبَة ٌ) ,(Kehf, 18/61) (فاَتَّخَذٌسَّبِيلَهٌُفِيٌالْبحَْرٌِسَرَبٌ   (Cin, 72/3) (مَاٌاتَّخَذٌصَّ

8. Râ harfinin lâm harfine idgâmı:  

ٌأطَْهَرٌلَّكُم)  (Hud, 11/78) (هُنَّ

9. Sîn harfinin zâl ve şın harflerine idgâmı:
39

 

جَتٌْ) ِ و  ) ,(Tekvir, 81/7) (وَإذِاٌَالنُّفوُسٌزُّ يْب اٌوَاشْتعَلَ أسٌْشَّ الرَّ ََ ) (Meryem, 19/4).  

* Şîn ile olan idgam için ızhar etmek caiz olsa da idgȃm yapmak mukaddemdir.  

10. Şîn harfinin sîn harfine idgâmı: 

بِيلَ ٌ)  (İsrâ, 17/42) (إذِ اٌلاَّبْتغَوَْاٌإلِىٌَذِيٌالْعرَْشٌسَّ

11. Dâd harfinin şîn harfine idgâmı: 

 (Nur, 24/62) (فإَِذاٌَاسْتأَذْنَوُكٌَلِبَعْضٌشَّأنْهِِمٌْ) 

12. Öncesi harekeli olduğu zaman kêf harfinin gâf harfine idgâmı: 

( سٌُلكَ قَّالٌَ وَنقُدَ ِ ) (Bakara, 2/30) 

13. Gâf harfinin kêf harfine idgâmı; gâf harfi harekeli öncesindeki harf de harekeli olması gerekir: (ٌينُفِق

 (Maide, 5/64) (كَّيْفٌَيَشَاء

14. Lâm harfinin râ harfine idgâmı: 

( جُلٌمٌُّ ؤْمِنٌ وَقاَلٌرَّ ) (Mü’min, 40/28) 

                                                           
39

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/294. 
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15. Nûn harfinin râ ve lâm harflerine idgâmı: 

 (Bakara, 2/136) (وَنحَْنٌلَّهٌُمُسْلِمُونٌَ) ,(İsra, 17/90) (وَقَالوُاٌلنٌَنُّؤْمِنٌلَّكٌَ)

* Buradaki örnekler dışında nȗn harekeli mâkabli sakin olursa idgam yapılmaz.
40

 

16. Mâkabli harekeli olan mîm harfinin yanında bâ harfi var ise sâkin hâle getirilip ğunne ile ihfâ yapılır: 

( .Mâkabli sakin ise ihfâ yapılmaz .(Necm, 53/30) (هُوٌَأعَْلَمٌْبِمَنٌْضَلٌَّ
41

 

* İdgâm edilecek harf öncesi med harfi ve lîn harfi olursa veya sâdece lîn harfi olursa idgâm hâlinde iken 

med yapılabilir. (ٌِالِك حِيم مَّ  (Fâtiha, 1/3-4) (الرَّ

* İdgâm imâleye engel değildir. ( ياَتᵜٌٍوَالنَّه ارٌلّ  ) (Âl-i İmrân, 3/190) 

* Mütemâsil ve mütekârib olan harfler idgam edilirken birinci harfin harekesi ötre olursa hem revm hem 

işmâm, kesre olursa yalnızca revm yapılabilir, ancak mîm mîm ile, mîm bâ ile, bâ bâ ile, fâ fâ ile idgȃm 

edilirken revm ve işmâm yapılamaz.  

2.6. İmâle 

İmâle fetha harekeyi kesre harekeye doğru elif’i yâ’ya doğru meylettirmektir.
42

 İmâle yapılan harfler, 

yanında (ᵜ) işareti ile gösterilmiştir.  

1. Sûre başlarındaki fethalı râ ve hâ (ه) harflerinin imâlesi:  

Râ için: ( ᵜالر ) (Yunus, 10/1), ( ᵜالمر ) (Râd, 13/1) 

Hâ (ه) için ( يعصᵜكه ) (Meryem, 19/1) 

2. Fethalı mîm ile elif’in imâlesi: 

( ىᵜأعَْم ) (İsrâ, 17/72) 

3. Fethalı hâ (ه) ile elif’in imâlesi:  

( ارᵜٌٍه ) (Tevbe, 9/109)  

4. Fethalı râ ile elif’in imâlesi: 

                                                           
40

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/294. 
41

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/294. 
42

 İbn Mücahid, Ebû Bekr Ahmed b. Musa et-Temîmî, es-Seb‘a fi’l-Kırâa, thk. Şevki Dayf, Dârü'l-Maârif, 2. bs., Kahire, 1980, 147; 

İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/30. 
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( اكᵜٌَأدَْر ) 

5. Kendisinden sonra harekeli harf geldiğinde fethalı hemze ile elif’in imâlesi: ( يᵜرَا ), ( هَاᵜرَءا ). Eğer 

arkasından sükȗnlu bir harf gelirse imâle yapılmadan fethalı okunur: (ٌَرَأىٌَالشَّمْس). 

6. Sûsȋ mushafta yâ olarak yazılmış, kendisinden önce râ olan elif’leri imâle ile okur, ( ىᵜاشْترَ ) (Tevbe, 

9/111) gibi. Fakat şu âyette ihtilaf vardır (ياٌَبشُْرَى) (Yûsuf,12/19). Kelime üç vecih ile okunmuştur: 1) Fetha, 2) 

İmâle, 3) Taklîl.  

 Kelimesinde vakf hâlinde iken fethalı veya imâle ile okunması arasında ihtilaf vardır. Bunda tercih (تتَرَْا)

edilen fetha ile okumaktır.
43

 

7. Sûsȋ aynı kelimede kendisinden sonra harekeli bir râ harfi gelen bütün elif’leri imâle ile okur: ( ارᵜٌِالنٌ  ). 

Yalnız şunlar istisnadır, imâle edilmez: (َوالجار), (ٌَجَب ارِين), (انَصَارِى). 

يةᵜٌَالتَّوْر ) .8 ) kelimesini ( افرِِينᵜٌَالك ) kelimesinde olduğu gibi imâle ederek okur. 

2.7. Taklîl 

Taklîl, fetha ile imâle-i kübrâ arasında bir sesle okumaktır, aynı zamanda buna “beyne beyne” de 

denilmektedir.
44

 Taklîl yapılan harfler, yanında (•) işareti ile gösterilmiştir. 

1. Kur’an’daki hâ-mîm ile başlayan 7 sûrenin başındaki hâ’ları taklîl ile okur. ( م•ح ) 

2. Fethalı yâ ile elif şu kelimenin geldiği yerlerde taklîl ile okunur. 

( ا•الدُّنْي )  

3. Fethalı vâv ile elif vakf hâlinde iken şu kelimede taklîl ile okunur.  

( ى•مَكَان اسُو )
45

 

4. Fethalı dâl ile elif vakf hâlinde iken şu kelimede taklîl ile okunur.  

( ى•أنٌَيتُرَْكٌَسُد )
46

 

                                                           
43

 es-Safâkusî, Ali b. Muhammed Ebü’l-Hasan en-Nûrî, Gaysü’n-Nef‘ fî Kırââti’s-Seb‘, thk. Ahmed Mahmud Abdüssemi‘ eş-Şâfî el-

Hufyân, Dârü’l-Kitâbi’l-İlmiyye, Beyrut, 2004, 356. 
44

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/30. 
45

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/74. 
46

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/74. 
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5. ( ى•طُوب ), ( ى•تقَْو ), ( اهُمٌْ•بِسِيم ), ( ى•مُوس ), ( ى•وَعِيس ), ( ى•يحَْي ) kelimelerini taklîl ile okur.  

.lafzının taklȋl ile okunup okunmaması hakkında ihtilaf vardır (كِلْتاَ) .6
47

 

* İmâle edilen elif’ten sonra tenvin veya sükûnlu bir harf gelirse vasl hâlinde elif iskât edileceği için imâle 

edilmez.
48

 

2.8. Hâ-i Kinâye 

Hâ-i Kinâye, müfred müzekker gâib zamirinden kinâye olunan hâ zamiridir.
49

 

ٌإلِيَْكٌَ) .1 هْ ٌمِنْهَا) ,(Âl-i İmrân, 3/75) (يؤَُد ِ ٌتوََلَّى) ,(Âl-i İmrân, 3/145) (نؤُْتِهْ ٌمَا هْ  ,Nisâ) (وَنصُْلِهٌْ) ,(Nisâ, 4/115) (نوَُل ِ

4/115), ( كُمٌْيرَْضَهٌْلٌَ ) (Zümer, 39/7), (وَمَنٌْيأَتِْهٌْمُؤْمِن ا) (Tâhâ, 20/75) âyetlerinde hâ (ه)’ları sükûnlu okur.  

ٌَوَيَتَّقْهٌِ) .2 ٌَوَيتََّقِهٌْ) .harfini sükûnlu okur (ه) ȃyetinde gâf harfini meksur ve hâ (Nur, 24/52) (وَيخَْشٌَاللَّّ (وَيخَْشٌَاللَّّ
50

 

3. ( ان افيِهٌِمُهٌَ ) (Furkan, 25/69) âyetindeki hâ (ه)’yı kaide üzere ve Hafs’ın aksine kasr ile okur.
51

 

(وَمَاٌأنَسَانيِهٌِ) .yı kesre üzere okur’(ه) âyetindeki hâ (Kehf, 18/63) (وَمَاٌأنَسَانيِهٌُ) .4
52

 

5. (ٌَ ٌَ) .yı kesreli okur’(ه) âyetindeki hâ (Fetih, 48/10) (عَليَْهٌُاللَّّ  (عَليَْهٌِاللَّّ

 öncesine sükûnlu bir hemze ziyade ederek dammeli ve (ه) âyetinde hâ (Arâf, 7/111; Şuarâ, 26/36) (أرَْجِهٌْ) .6

uzatmadan okur. (ٌُْأرَْجِأه).
53

 

2.9. Hemze 

Hemze-i Müfred 

1. Sûsî sâkin olan tüm hemzeleri, hemzenin öncesinde bulunan harfin harekesine göre harf-i medd’e ibdâl 

eder. (ٌَيؤُْمِنوُن), (وَرُؤْيَا), (ٌَْبئِس), (فأَذْنَوُا).  

Sâkin olan hemzelerin ibdâlinde şu beş kelime ve benzeri istisnadır.  

ؤْصَدَة ٌ) ٬(وَرِئيْ ا) ٬(تؤُْويهٌِ) ٬(تسَُؤْهُمٌْ) ٬(أنَْبئِهُْمٌْ)  (مُّ
54

 

                                                           
47

 el-Kâdî, Abdülfettâh b. Abdülganî, el-Vâfî fî Şerhi’ş-Şâtıbiyye fi’l-Kırââti’s-Seb‘a, (Cidde: Mektebetü’s-Sevadi, 4. Basım, 1994), 

124.  
48

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/77. 
49

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/304. 
50

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/305. 
51

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/305. 
52

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/305. 
53

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/305. 
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ا) .2 ا) ve (İhlâs, 112/4) (كُفوُ   .kelimelerindeki vâv harflerini hemzeye ibdâl ederek okur (Kehf, 18/106) (هُزُو 

( ا ا ,هُزُء  كُفُء  )
55

 

.şeklinde okur (زَكَرِيَّاءٌَ) kelimesini elif’ten sonra hemze ilave ederek (Meryem, 19/2) (زَكَرِيَّا) .3
56

 

 şeklinde cîm den sonra (مُرْجئوُنٌَ) ,(ترُْجِئٌُ) kelimelerini (Tevbe, 9/106) (مُرْجَوْنٌَ) ,(Ahzâb, 33/51) (ترُْجِي) .4

hemze ile okumuştur.
57

 

 (باَدِيءٌَ) .kelimesini yâ’nın sükûnu ve fethalı bir hemze ilavesiyle okur (Hud, 11/27) (باَدِيٌَ) .5

 (يأَلِْتكُْم) .kelimesini yâ’dan sonra sükȗnlu hemze ilavesiyle okur (Hucurat, 49/14) (يلَِتكُْم) .6

 (ياَجُوجٌوَمَاجُوج) .kelimelerindeki hemzeleri elif’e ibdâl ederek okur (Kehf, 18/94) (يأَجُْوجٌوَمَأجُْوج) .7

 (يضَُاهُونٌَ) .kelimesindeki hemzeyi hazf eder ve hâ’yı dammeli okur (Tevbe, 9/30) (يضَُاهِؤُونٌَ) .8

ئِي) .9  kelimesindeki hemze için ihtilâf vardır: Burada hemze sükȗnlu yâ ile ibdâl (Ahzâb, 33/4) (اللََّ

edilebilir veya teshîl edilebilir.
58

 

) .kelimesini hâ’dan sonraki elif’i isbât ederek hemzeyi teshîl ile okur (Âl-i İmrân, 3/119) (هَاأنَتمٌُْ) .10 مٌْهَاأنتٌُ )  

11. ( ) .kelimesini teshîl ile okur (Fussilet, 41/44) (أأَعَْجَمِيٌ   (أأَعْجَمِيٌ 

Bir Kelimedeki İki Hemze 

1. Bir kelimenin başında iki hemze bir araya gelir, birinci hemze fethalı ikincisi de fethalı veya kesreli 

olursa Sûsî birinci hemzeden sonra bir elif idhâl ederek ve ikinci hemzeyi de teshîl ederek okur. 

(Neml, 27/55) (أاَئنَِّكُمٌْ)→(أئَنَِّكُمٌْ) ;(Bakara, 2/6) (أاأنذرَْتهَُم)→(أأَنَذرَْتهَُمٌْ)
59

 

2. Bir kelime başındaki iki hemzeden biri fethalı diğeri dammeli olduğu takdirde iki vech üzere 

okunabilir: 1-Birinci hemzeden sonra elif idhal edilmesiyle, 2-Yalnızca ikinci hemzeyi teshîl ederek. Bunlardan 

birincisi mukaddemdir. 

(Âl-i İmrân, 3/15) (أؤَنبَ ئِكُُم-أاَؤنبَ ئِكُُم)→(أؤَُنبَ ئِكُُم)
60

 

                                                                                                                                                                                                                        
54

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şȃtıbiyye, 18, beyit no. 117-121. 
55

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, a.g.e, 37, beyit no. 460. 
56

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, a.g.e, 18, beyit no. 553. 
57

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şȃtıbiyye, 58, beyit no. 734. 
58

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/404. 
59

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/353. 
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Yalnız şu kelimelerde elif idhâlinden kaçınmıştır:
61

 

* ( نتمُأأَمٌََ   ,(Arȃf, 7/123; Şuarȃ, 26/49) (أأَمَنتمٌُْ)→(

  ,(Zuhruf, 43/58) (أأَلِهَتنُاَ)→(أأَلَِهَتنَُا) *

ةٌَ) * ةٌَ)→(أئَِمَّ   .(Tevbe, 7/12) (أئَمَّ

3. ( حْرٌُ بِهٌِ الس ِ ) (Yȗnus, 10/81) kelimesinde zamir olan hâ’nın ardından istifham hemzesi ziyade eder ve bunu 

iki vech üzere okur: 1- İbdal ile işba‘ ederek, 2- Teshîl ile ( حْرٌُ بِهٌِ أاَلس ِ ).  

İki Ayrı Kelimedeki İki Hemze 

1. Birisi kelimenin sonunda diğeri kelimenin başında olmak üzere iki ayrı kelimede aynı harekeye sahip 

kat‘ hemzelerinden birincisini iskât ederek okur. 

( )→(جَاءٌَأحََدٌ  أحََدٌ  جَا ) (Mâide, 5/6)
62

 

2. Ayrı iki kelimedeki hemzeler farklı harekelere sahipse bunun için 5 hâl vardır:  

a) Birincisi fethalı ikincisi dammeli olursa, ikinci hemzeyi hemze ile vâv arası bir ses ile teshîl eder. (  جَاءٌَ

ة ٌ  (Mü’minûn, 23/44) (أمَّ

b) Birincisi fethalı ikincisi kesreli olursa, ikinci hemze, hemze ile yâ arası bir ses ile teshîl eder. ( إذٌْ شُهَدَاءٌَ ) 

(Bakara, 2/133) 

c) Birincisi kesreli ikincisi fethalı olursa, ikinci hemzeyi fethalı bir yâ (ي) gibi okuyarak teshîl eder. (ٌِمَاء السَّ

مَاءٌِياَيَة ٌ)→(اٰيةَ ٌ  (Şuarâ, 26/4) (السَّ

d) Birincisi dammeli ikincisi fethalı olursa, ikinci hemzeyi fethalı bir vâv ile ibdâl ederek okur. (  السُّفهََاءٌُ

)→(ألَا ألَا السُّفهََاءٌُ ) (Bakara, 2/13) 

e) (ٌَإلِى  âyetindeki gibi birincisi dammeli ikincisi kesreli olursa, bunun da iki vechi (Yȗnus, 10/25) (يَشَاءُ

vardır:  

İkinci hemze ya kesreli bir vâv ile ibdâl ederek okunur ki mukaddem olan okuyuş budur: ( وِلَى يَشَاءٌُ ), veya 

hemze ile yâ arası bir ses ile teshîl ederek okunur: ( إلَى يَشَاءٌُ ). 

* Burada zikredilen ibdâl ve teshîller sadece vasl hâlinde geçerlidir, vakf hâllerinde geçerli değildir. 

                                                                                                                                                                                                                        
60

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/374. 
61

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/365. 
62

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/382. 
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2.10. Nakil 

Sûsî tek bir yerde nakil yapar; ( ا الْْوُلَى عَاد  ): Burada nakil yaparken dammeli olan hemzeyi kendinden önceki 

harf olan lâm’a nakleder ve tenvin ile dammeli olan lâm’ı idgâm eder. ( ا الُّولَى عَاد  )
63

 

ا)   :kelimesini ibtidâda Sûsî 3 vech üzere okumuştur (الْْوُلىَ) kelimesinde vakf hâlinde (عَاد 

- Vasl hemzesi fethalı, lâm harfi sâkin, hemze dammeli şekilde bir ibtidâdır ki mukaddem olan okuyuş 

budur ( ى•الَْْوُل ), 

- Vasl hemzesi fethalı, lâm dammeli, vâv sükȗnlu halde ve hemzenin hazf edildiği şekilde ibtidâ yapar. 

( ى•الُّولٌَ ), 

- Dammeli lâm, sükûnlu vâv şeklinde ibtidâ yapar. ( ى•لوُلٌَ ). 

Bu üç okuyuşta da kelime sonundaki lâm’ı taklîl ile okumuştur. 

2.11. İzâfet Yâ’ları 

İzâfet yâ’sı, mütekellim şahsa delalet eden zâid bir yâ harfidir.
64

 

Sûsî izâfet yâ’larını eğer kendinden sonra fethalı veya kesreli bir hemze gelirse fetha ile okur.
65

 

( أعَْلَمٌُ إنِ ِي )→( أعَْلَمٌُ إنِ ِيٌَ ) (Bakara, 2/30), ( إِلاٌَّ توَْفيِقِي )→( إِلاٌَّ توَْفِيقِيٌَ ) (Hûd, 11/88) Eğer vasl hemzelerinden önce 

gelirse şu şekilde okur. 

( الِمِينٌَ عَهْدِي الظَّ )→( الِمِينٌَ عَهْدِيٌَ الظَّ ) (Bakara, 2/124). 

Şu kelimelerde de yâ’yı sükûnlu okur: 

 ,İbrahim) (لِي→لِيٌَ) ,(A‘râf, 7/105) (مَعِي→مَعِيٌَ) ,(Âl-i İmrân, 3/20) (وَجْهِي→وَجْهِيٌَ) ,(Hac, 22/26) (بيَْتِي→بيَْتِيٌَ)

14/22).
66

 

2.12. Zevâid Yâ’lar 

Zevâid yâ, resm-i hatt-ı Osmânî’de olmayıp tilâvet esnasında isbât edilen ve kelimenin sonunda meydana 

gelen yâ harfidir.
67

 

                                                           
63

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/382. 
64

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/161. 
65

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/382. 
66

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şȃtıbiyye, 34, beyit no. 414. 
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Sûsî Bakara Sûresi 186. âyetteki ( ٌدٌَ ٌإذِاَ اعِ عَانٌِالدَّ ) kelimelerin sonlarındaki yâ’yı yalnız vasl hâlinde isbât 

ederek okurken (اعِىٌإذِاٌَدَعَانِى (الدَّ
 
;
68

 Zuhruf Sûresi 68. âyetteki (ٌِياٌَعِباَد) kelimesindeki yâ’yı hem vasl hem de vakf 

hâlinde iken isbât ederek okur. 

( ٌعَليَْكٌٌُياَ مٌُعِبَادِىٌلَاٌخَوْف  )
69

 

2.13. Vakf-İbtidâ 

Sûsî rivâyetinde bazı kelimelerin üzerinde vakf ve ibtidaya dair ortaya çıkan tercihler şu şekildedir: 

1. Sûsî mushafta isimlerin sonuna fethalı olarak gelmiş bütün tâ-i te’nis’leri vakf hâlinde iken hâ olarak 

okur: ( رَب ِكٌَ رَحْمَتٌَ ) → ( حْمَهٌْرٌَ ).
70

 Yalnız bunda şu altı kelime istisnadır ki bunlarda resm üzere vakfeder: 

( أبََتٌِ ياَ ) (Meryem, 19/45), (ٌَهَيْهَات) (Mü’minûn, 23/36), (ٌَذاَت) (Neml, 27/60), (ٌَوَلَات) (Sâd, 38/3), (ٌَت  ,Necm) (اللََّ

 .(Tahrîm, 66/1) (مَرْضَاتٌَ) ,(53/19

2. ( نٌْوَكَأيَ ٌِ ) (Hac, 22/48) kelimesinde kelimenin aslına (ٌٍ ٌٍ) .riâyet ederek yâ üzerinde tenvin ile okur (أيَ  (وَكَأيَ 
71

 

.lafzından ibtida etmek caizdir (أنََّهٌُ) .(وَيْكٌَ) lafzında kêf üzerinde vakfeder (وَيْكَأنََّهٌُ) .3
72

 

4. ( أيَُّهَا ياَ ) lafzında elif ile vakfeder. (يَا)
73

 

2.14. Okuyuş Farklılığı Olan Bazı Kelimeler 

Sûsî rivâyetinde farklı yerlerde bulunan aynı kelimelerin okunuşlarına dair usûl babındaki kaideler 

şöyledir: 

ٌلهُوٌَ) .1 ٌفهُوَ، ٌلهْوٌَ) lafızlarını (وَهُوَ، ٌفهْوَ، ) lafızlarını (لهِيَ، وَهِيَ، فهِيٌَ) ,şeklinde (وَهْوَ، فهْيٌَ,وَهْيٌَ  şeklinde hâ (لهْيَ، 

harflerini sükûnlu okur.
74

 

(خُطْوَات) :lafzında tâ’yı sükûnlu okur (خُطُوَات) .2
75

 

3. ( بنَُيٌَّ ياَ ) lafzında yâ’yı kesreli okur: ( بنَُيٌ  ياَ )
76

 

                                                                                                                                                                                                                        
67

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/179. 
68

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/183. 
69

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/193. 
70

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şȃtıbiyye, 31, beyit no. 378. 
71

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ fî Şerhi’ş-Şȃtıbiyye fi’l-Kırȃâti’s-Seb‘a, 181. 
72

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ, 182. 
73

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ, 182. 
74

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ, 201. 
75

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, a.g.e, 40, beyit no. 494. 
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(تذََّكَّرُونٌَ) :lafzında zâl’ı şeddeli okur (تذَكََّرُونٌَ) .4
77

 

5. ( سَبٌُيحٌَْ ) lafzında sîn’i kesreli okur: (ٌُيحَْسِب)
78

 

6. Yanyana gelen iki kelimenin birincisi (ٌُْقل) veya (ٌَْأو) gibi lafızlar olup diğerinin başında vasl hemzesi 

bulunur ve vasl yapılırsa sâkin olan harfi esreli yerine dammeli okur. ( ٌَأوٌَِا حْمَنٌَقلٌُِادْعُواٌْاللّ  دْعُواٌْالرَّ ٌَأوٌَُ)→( قلٌُُادْعُواٌْاللّ 

حْمَنٌَ (ادْعُواٌْالرَّ
79

 

3. Sonuç 

Sûsî, Ebû Amr kırâatinin râvîlerindendir. Bu râvî Yahya b. Mübarek el-Yezidî’den öğrendiği Ebû Amr 

kırâatinin temsilcilerinden kabul edilmiş, İbn Mücâhid tarafından yapılan yedi kırâat tasnifinde kendine yer 

bulmuştur. Sûsî rivâyetinin usul bakımından husûsîyetlerinin tahlil edildiği bu çalışmada öncelikle Salih b. 

Ziyad es-Sûsî’nin hayatıyla alakalı ulaşılan bilgilere yer verilmiştir. Sûsî’nin de sair kurra gibi bulunduğu 

bölgede kırâati yönüyle temayüz ettiği, aynı zamanda hadis ilminde sika kabul edilen isimler arasında yer aldığı 

görülmüştür.  

Çalışmanın konusunu teşkil eden “usûl özellikleri” kısımda ise Sûsî rivâyetinin diğer kurrâdan ayrıldığı 

noktalar tespit edilmeye gayret edilmiştir. Usûl yönünden yapılan bu araştırmada Sûsî’nin, Besmele, Med ve 

Kasr, Sâkin Mîm, İdgâm-ı Sağîr, İdgâm-ı Kebîr, İmâle, Taklîl, Hâ-i Kinâye, Hemze-i Müfred, Bir Kelimedeki İki 

Hemze, İki Ayrı Kelimedeki İki Hemze, Nakil, İzafet Yâ’ları, Zevâid Yâ’lar, Vakf-İbtida, Okuyuş Farklılığı Olan 

Bazı Kelimeler başlıklarında diğer kurrâdan ayrıştığı görülmüştür.  Sûsî rivâyetinde, tekellüften uzak, genelde 

okuyuş kolaylığı üzerine binâ edilen tercihlerde bulunulduğu, idğam tercihleriyle öne çıktığı, birçok yerde 

harfleri ızhâr etme yerine idgâmın öncelendiği belirlenmiştir.  

  

                                                                                                                                                                                                                        
76

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, a.g.e, 40, beyit no. 757. 
77

 Ebû Muhammed eş-Şâtıbî, Metnü’ş-Şȃtıbiyye, 54, beyit no. 681. 
78

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ, 227. 
79

 el-Kâdî, el-Vȃfȋ, 216. 
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Özet 

Kur’ân-ı Kerîm Allah Teâlâ tarafından, Cibrîl aracılığıyla Hz. Peygamber’e vahyedilmiştir. Başta Hz. 

Peygamber ve sahâbe tarafından ezberlenen âyetler, aynı zamanda vahiy katipleri tarafından eldeki mevcut 

malzeme üzerine kaydedilmiş, böylece hafızalar yanında yazıyla da Kur’ân âyetlerinin muhafazası sağlanmıştır. 

İlk yıllarda yalnız Kureyş lehçesi üzere okunan âyetlerin, Medine döneminin sonlarına doğru verilen yedi harf 

ruhsatı çerçevesinde, farklı şekillerde kırâatine de müsaade edilmiştir. Söz konusu ruhsat sonrası âyetlerin 

okunuşunda ortaya çıkan farklılıklar, kırâat ilminin teşekkülüne zemin oluşturmuştur. Kırâat, Kur’ân 

kelimelerindeki okunuş farklılıklarının, Hz. Peygamber’den öğrenildiği şekliyle günümüze gelmesini temin 

eden ilim dalıdır. Bu ilim dalı, sahâbeden tabiine aktarılan, sonrasında ise yapılan seçkiler neticesinde ortaya 

çıkan ekolleri ve bu ekollere ait okuyuşlara dair huSûsîyetleri konu edinmektedir. Hz. Peygamber’den 

günümüze ulaşan, kırâat sıhhat şartlarını haiz on kırâat mevcuttur. Medine, Mekke, Basra, Kûfe ve Şam 

şehirlerini temsil eden bu kırâatler, bazı noktalarda birbirinden ayrışmaktadır. Bu çalışmada, Basra imamı Ebû 

Amr’ın ikinci râvisi Sûsî ve Kûfe imamı Âsım kırâatinin ikinci râvisi Hafs b. Süleyman’ın rivâyetlerinde 

birbirinden farklılık arz eden noktalar incelenmektedir. Mezkur iki ravinin, ferşü’l-hurûf yönünden ayrıştıkları 

hususlar belirlenmeye çalışılmakta, böylece farklı iki bölgenin kırâatlerindeki ihtilafların görülmesi 

amaçlanmaktadır. 

Anahtar kelimeler: Kur’ân-ı Kerîm, Kırâat, Ferşü’l-Hurûf, Sûsî Rivâyeti, Hafs Rivâyeti.        

  

                                                           

 Bu metin, 2015 yılında Yalova Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü bünyesinde tamamlanan “Sûsî ile Hafs Rivâyetlerinin 

Mukayesesi” isimli yüksek lisans tezinden üretilmiştir. 
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COMPARISON OF SÛSÎ AND HAFS NARRATIONS IN THE CONTEXT OF FERSH al-HURÛF 

Abstract 

The Holy Qur’an was revealed to the Prophet by Allah Almighty through Gabriel. The revealed verses 

were recorded on the available material by a companion present at the time, thus preserving the verses of the 

Quran in writing as well as in memory. In the early years, the verses were read only in the Quraysh dialect, but 

towards the end of the Medina period, permission was granted to read them in different ways within the 

framework of the seven-letter license. This change in the reading of the verses also laid the groundwork for the 

emergence of the science of recitation. Recitation is the branch of science that ensûres that the differences in the 

reading of the words of the Quran have come down to us in the form they were learned from the Prophet. This 

branch of science deals with the schools that were passed down from the companions to the tabiin and then 

emerged as a result of selections made, and the characteristics of the readings belonging to these schools. There 

are ten recitations that have come down to us from the Prophet without any doubt about their authenticity. 

These readings representing the cities of Medina, Mecca, Basra, Kufa and Damascus differ from each other in 

some points. In this study, the points that differ from each other in the narrations of Sûsî, the second narrator of 

Basra imam Abu Amr, and Hafs b. Sulayman, the second narrator of Kufa imam Asim's reading, are examined. 

The points where the two narrators differ in terms of farsh al-huruf are tried to be determined, thus aiming to 

see the differences in the readings of two different regions. 

Keywords: The Holy Quran, Recitation, Farsh al-Huruf, Sûsî Narration, Hafs Narration. 
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1. Giriş 

Hz. Peygamber’e nazil olan Kur’ân âyetleri, ilk andan itibaren ezberlenmeye ve hayata tatbik edilmeye 

çalışılmıştır. Medine döneminin sonlarında verilen yedi harf ruhsatı, Kur’ân okuyuşu noktasında farklılıkların 

ortaya çıkmasına zemin hazırlamıştır.
80

 Bu çerçevede, okuyuşları farklılık arz eden kurra sahâbilerin, dönemin 

öne çıkan beldelerine muallim olarak gönderilmesi, o bölgelerde ilgili sahâbenin okuyuşunun yaygınlık 

kazanmasını beraberinde getirmiştir.
81

 Kurra sahâbilerden öğrenilen okuyuş şekilleri, onlardan sonraki 

nesillerde gelen imamlara nispet edilir olmuş, bu imamların kırâatleri kendi isimleriyle anılmaya başlanmış, 

alanda yazılan eserler de bu çerçevede şekillenmiştir.
82

  

Ebû Amr ve Âsım da mezkur imamlar arasında yer almaktadır. Bu çalışmada her iki imamın ravilerinden 

Sûsî ve Hafs rivâyetlerinin ferşü’l-hurûf yönünden farklılıkları ele alınmaktadır. Ferşü’l-hurûf, kırâat 

kaynaklarında tek bir başlık altında cem edilemeyecek olan farklılıkların yer verildiği başlıktır.
83

 Burada 

maksat, Basra ve Kûfe şehirlerinin kırâatini temsil eden kurradan Sûsî ve Hafs’ın farklılıklarını ortaya koymak, 

bu rivâyeti mukayese imkanı sunabilmektir. Muhtelif kırâat imamları üzerine yapılmış çalışmalar bulunmakla 

birlikte hususen Sûsî rivâyeti hakkında ve bu rivâyetle Hafs rivâyetini mukayese eder mahiyette tarafımızca 

yapılan araştırma
84

 dışında çalışma bulunmamaktadır. Bu araştırmada öncelikle Sûsî ve Hafs’ın hayatlarına dair 

bilgilere yer verilecek, ardından bu iki rivâyet arasında, ferşü’l-hurûf başlığı altında yer alan farklılıklara 

tablolar halinde işaret edilecektir.  

Salih b. Ziyâd es-Sûsî  

Ebû Şuayb Salih b. Ziyâd b. Abdullah es-Sûsî, h. 170’li yıllarda, bugünkü İran’ın Ahvaz şehrine bağlı bir 

belde olan Sûs’ta doğmuş, buraya nisbetle Sûsî diye meşhur olmuştur. Ayrıca Rüstübî ve Rakkî nisbetleriyle de 

anılmıştır. Sûsî, Muharrem 261’de (Ekim 874) Rakka’da vefat etmiştir. Onun ölümünden sonra Rakka’da kırâat 

ilmi konusunda riyaset görevi önde gelen talebesi Ebû İmran Musa b. Cerîr er-Rakkî’ye intikal etmiştir.
 85

  

                                                           
80

 Dânî, el-Mukni’ fî Marifeti mersûmi mesâhifi ehli’l-emsâr, thk. Hatim Salih ed-Damin, (Beyrut: Daru’l-Beşairi’l-İslamiye, 2011), 9. 
81

 Mekki b. Ebi Talib el-Kaysi, el-İbane an Meani’l-Kırâat, nşr. Muhyiddin Ramazan, (Dımaşk: Daru’l-Me’mun li’t-Turas, Dımaşk, 

1979), 49. 
82

 en-Nisaburi, Ebû Bekr Ahmed b. Huseyin İbn Mihran, el-Gaye fi’l-kırâati’aşere, thk. Muhammed Gayyaş Canbaz. (Riyad: Daru’ş-

Şevvaf, 2. Basım, 1990), 126-131 
83

 Abdü’l-Alî Mes‘ûl, Mu‘cemü mustalahâtü’l-ilmi’l-Kur’âniyye vemâ yeteallaku bih (Kahire: Dâru’s-Selâm, 2007), 261-262. 
84

 Sûsî ve Hafs rivâyetleriyle alakalı daha önce tarafımızca hazırlanmış yüksek lisans tezi bulunmaktadır. bk. Fatih Cankurt, Sûsî ile 

Hafs Rivâyetlerinin Mukayesesi, (Yalova: Yalova Üniversitesi Sosyal Bilimler Esntitüsü, Yüksek Lisans Tezi, 2015). 
85

 Altıkulaç, Tayyar, “Ebû Amr b. Alâ”, Diyanet İslâm Ansiklopedisi, İstanbul, 1994, 10/576. 
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Sûsî hayatının büyük bölümünü geçirdiği Rakka’da kırâat hususunda otorite görülmüş, bu sebeple kendisi 

Rakka şeyhi olarak anılmıştır. İbnü’l-Cezerȋ tarafından kırâat ilmindeki yeri açısından değerlendirilmiş, zabit, 

muharrir ve sîka şeklinde nitelendirilmiştir.
86

 İbnü’l-Cezerȋ ayrıca onun Yahyâ b. Mübȃrek el-Yezȋdȋ’nin en 

önde gelen talebesi olduğuna işaret ederken bu durumun Ebû Amr b. Alâ kırȃatinin doğru tesbiti açısından 

önemli olduğuna dikkat çekmek istemiştir. Nitekim İbn Mücahid, Kitabü’s-Seb‘a’sında Ebû Amr b. Alȃ’nın 

kırȃatini tesbit ederken Sûsî’nin adının yer aldığı isnad zincirine de itibar etmiş, daha sonra kırȃat imamlarının 

râvilerini iki ile sınırlayarak yazılan kırâat-i seb‘a ve kırâat-i aşere kaynaklarında, kırâat ilmini bizzat Ebû 

Amr’dan almamış olmasına rağmen onun adı ve rivâyeti tercih edilmiştir. Bu seçim yapılırken hiç şüphesiz zabt 

ve araştırma yönünün üstünlüğü ve bu kırâat konusundaki uzmanlığı dikkate alınmıştır. İbnü’l-Cezerî, Sûsî’nin 

İmam Âsım (ö. 127/745)’ın râvisi olan Hafs’a kırȃat arz ettiğini ifade eder.
87

 Râvî Sûsî’nin Ebû İmran Musa b. 

Cerir (ö. 316/928) ve Musa b. Cumhûr (ö. 300/912) isminde iki tarikine kaynaklarda yer verilmiştir.
88

 

Hafs b. Süleyman 

Künyesi Ebû Ömer olan
89

 Haf b. Süleyman, Asım kırâatinin ikinci râvisidir. Hafs H. 90 senesinde 

doğmuştur.
90

 Doğum yeri hakkında kaynaklarda bilgi mevcut değildir, ancak Ğadirî nisbesiyle anılmasına 

bakılarak Kerbelâ yakınlarında Kûfeye bağlı Ğadiriyye köyü olduğu söylenebilir.
91

 Çocukluk yılları, hocası ve 

aynı zamanda üvey babası olan Kurrâ-i Seb‘a’dan Asım’ın evinde geçmiş, Kur’an’ı ondan öğrenmiştir.
92

 

Bağdat ve Mekke’de bir süre kalarak buralarda kırâat okutmuştur.
93

 

Kaynakların çoğunluğunda zikredilen “el-Esedî” nisbesini, Esed b. Huzeyme’ye nisbet edilen bir 

kabilenin azadlısı olmasından dolayı almaktadır. Hemen tüm kaynaklarda zikredilen “el-Kûfî” nisbesi onun 

Kûfe muhitinde yetişmiş ve ömrünün büyük bölümünü burada geçirmiş olduğuna işaret etmektedir. Yine Kûfe 

                                                           
86

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, nşr. Gotthelf Bergstraesser; feharis Otto Pretzl, Dârü’l-Kütübi’l-İlmiyye, 3. bs., 

Beyrut, 1982, 1/333. 
87

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, 1/333. 
88

 Ebü’l-Hayr Şemsüddin Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Alî b. Yûsuf İbnü'l-Cezeri, en-Neşr fi'l-kırâati'l-aşr, (Mısır: 

Matbaatü’t-Ticâriyyeti’l-Kübrâ, 2009), 1/49. 
89

 Zürkânî, Menâhilü’l-İrfân fî Ulûmi’l-Kur’ân, 1/452. 
90

 Zehebî, Ma‘rifetü’l-Kurrâi’l-Kibâr ale’t-Tabakâti ve’l-Âsâr, 1/116. 
91

 Altıkulaç, Tayyar, “Hafs b. Süleyman”, Diyanet İslâm Ansiklopedisi, İstanbul, 1997, 15/118.  
92

 Zürkânî, Menâhilü’l-İrfân fî Ulûmi’l-Kur’ân, 1/452. 
93

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, 1/254. 
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kurrâsı olarak zikredilmesi ve burada bir süre kadılık yapması
94

 bu görüşü destekler niteliktedir. Hafs kadılık da 

yapmış olduğu Kûfe’de uzun süre kırâat okutmuş,
95

 180 yılında burada vefat etmiştir.
96

 

Kırâat alanındaki tahsilinin ilk yıllarını, hocası Âsım’ın evinde geçiren Hafs, uzun müddet ondan kırâat 

okumuş, yaşadığı devrin en iyi okuyucusu olma vasfını kazanmıştır.
97

 Kırâati arz yoluyla Âsım’dan almıştır. 

Hadis alanında olmasa da onun kırâat alanında, sika, sebt, zâbit şeklinde nitelenmiştir.
98

 Âsım kırâatini 

arkadaşları içinde en iyi bilen Hafs
99

 Bağdat, Mekke ve Kûfe’de bu kırâati talebelerine okutmuştur.
100

 Hafs hıfz 

konusunda Âsım’ın birinci râvisi olan Ebû Bekr Şu‘be’den daha üstün sayılmış, Âsım’dan okuduğu kırâati çok 

iyi zapt etmekle vasıflandırılmıştır.
101

 Hafs hocası Âsım’dan, Abdurrahman es-Sülemî’nin Hz. Ali’den 

öğrendiği kırâatini almışken Âsım’ın diğer râvisi olan Ebû Bekr eş-Şu‘be (ö. 193/809) ise hocasından Zir b. 

Hubeyş’in Abdullah b. Mes‘ud’dan talim ettiği kırâattir.
102

 Hafs, kırâat alanında Âsım’ın diğer râvisi olan Ebû 

Bekr b. Şu‘be’den daha sıhhatli olarak nitelenmiş, ancak Ebû Bekr b. Şu‘be’nin hadis alanında Hafs’tan daha 

sika bir râvi olduğu belirtilmiştir.
103

 Ubeyd b. Sabbâh (ö. 235/849) ve Amr b. Sabbâh (ö. 221/835) Hafs’ın 

tarikleri olarak bilinen isimlerdir.
 104

 

2. Sûsî ve Hafs Rivâyetlerinin Ferşü’l-Hurûf Kapsamındaki Farklılıklar Bakımından Mukayesesi 

Bu başlık altında, Sûsî ve Hafs rivâyetleri arasında ferşü’l-hurûf kapsamında ortaya çıkan farklılıklara yer 

verilecektir. Bu noktada İbn Mücâhid’in es-Seb‘a isimli eseri yanında İbnü’l-Cezerî’nin en-Neşr’i ve ed-

Dimyâtî’nin İthâf eserinden istifadeyle gerekli hususlara işaret edilecek, sıralamada sûrelerin mushaflardaki 

tertibi esas alınacaktır. 

  

                                                           
94

 Abdülhayy b. el-İmâd, Şezerâtü’z-Zeheb fî Ahbâri men Zeheb, Beyrut, ts., 1/183. 
95

 Ebû Zür‘a, Abdurrahman b. Muhammed, Huccetü’l-Kırâat, thk. Sa‘îd el-Efgânî, Beyrut, 1399/1980, 59. 
96

 Zehebî, a.g.e, 1/116. 
97

 Zürkânî, Menâhilü’l-İrfân fî Ulûmi’l-Kur’ân, 1/452; İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, 1/254.  
98

 Zehebî, Ma‘rifetü’l-Kurrâi’l-Kibâr ale’t-Tabakâti ve’l-Âsâr, 1/117. 
99

 İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 1/258. 
100

 Ebû Zür‘a, Huccetü’l-Kırâat, 59. 
101

 İbnü’l-Cezerî, Gâyetü’n-Nihâye fî Tabakâti’l-Kurrâ, 1/254. 
102

 İbnü’l-Cezerî, a.g.e, 1/254. 
103

 Zehebî, Mîzânü’l-İ‘tidâl fî Nakdi’r-Ricâl, Beyrut, 1382/1963, 1/558. 
104

 İbnü’l-Cezerî, Takrîbü’n-Neşr fi’l-Kırââti’l-Aşr, Mısır, 1381/1962, 3. 
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Fâtiha Sûresi
105

 

Bakara Sûresi
106

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 يخَْدَعُونٌَ 9
Yâ madmûm, hâ meftûh okunur, ardından elif ilave edilir, 

dâl meksûr okunur 
 يخَُادِعُونٌَ

بوُنٌَيٌُ .Yâ madmûm, kêf meftûh ve zâl şeddeli okunur يكَْذِبوُنٌَ 10  كَذ ِ

ٌأعَْلمٌَُ إِن يِ 33 ,30 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِأعَْلمٌَُ إِن ي

ٌيقُْبلٌَُ 48 Yâ yerine tâ ile okunur.  ٌٌَُتقُْبل

ٌوَاعَدْناَ 51 Elif hazf edilir.  ٌَوَعَدْنا

ٌكُمٌْ بَارِئٌِ 54 Hemze sakin okunur.  ٌْكُمٌْ بَارِئ ٌ

لَّةٌُ عَليَْهِمٌُ 61 ٌالذ ِ Mîm meksûr okunur.  ٌِلَّةٌُ عَليَْهِم ٌالذ ِ

ٌيَأمُْرُكمٌُْ 67 Hemze elif’e ibdâl edilir ve râ sakin okunur. ٌٌُْيَامُرْكم

ٌتظََاهَرُونٌَ 85 Zâ şeddeli okunur.  ٌٌَتظََّاهَرُون

ٌتفَُادُوهمٌُْ 85 Tâ meftûh, fâ sakin ve elif hazfedilerek okunur.  ٌٌُْتفَْدُوهم

لٌَيٌُ 105 ,90 ٌنَز ِ Nûn sakin, zâ tâhfif ile ve nûn ihfȃ ile okunur.  ٌٌَينُْزِل

ٌالْعِجْلٌَ قلُوُبهِِمٌُ 93 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِالْعِجْلٌَ قلُوُبهِِم

ٌننُْسِهَا 106
İlk nûn ve sîn meftûh, sîn’den sonra sakin hemze ilavesiyle 

okunur.  
ٌهَاْنَنْسَأ

ٌىعَهْدٌِ 124 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَعَهْدِى

ٌوَأرَِناَ 128 Râ sakin ve tefhimli okunur.  ٌَوَأرَْنا

ٌالَّتيِ قِبْلَتِهِمٌُ 142 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِالَّتيِ قِبْلَتِهِم

ٌتعَْمَلوُنٌَ 149 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

ٌالْبرٌَِّ لَيْسٌَ 177 Râ madmûm okunur.  ٌٌَالْبرٌُِّ لَيْس

ٌدَعَانٌِ إِذاَ الدَّاعٌِ 186 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌدَعَانيِ إِذاَ الدَّاعِي

ٌوَلَافسُُوقٌَ رَفَثٌَ فَلٌََ 197 Sâ ve gâf harfleri tenvinli ve madmûm okunur.  ٌََوَلَافسُُوقٌ  رَفَثٌ  فَل ٌ

ٌوَاتَّقوُنٌِ 197 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِوَاتَّقوُني

ٌرَحْمَتٌَ 218 Vakf hâlinde hâ olarak okunur.  ٌٌْرَحْمَه

ٌالْعفَْوٌَ 219 Vâv madmûm okunur.  ٌٌُالْعفَْو

ٌنعِْمَتٌَ 231 Vakf hâlinde hâ olarak okunur.  ٌٌْنعِْمَه

ٌتضَُآرٌَّ لَاٌ 233 Râ madmûm okunur.  ٌٌتضَُآرٌُّ لَا

ٌرُهٌُقَدٌَ 236 Dâ sakin okunur.  ٌٌُقَدْرُه

ٌفَيضَُاعِفهٌَُ 245 Fâ madmûm okunur.  ٌٌُُفَيضَُاعِفه

ٌالْقِتاَلٌُ عَليَْهِمٌُ 246 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِالْقِتاَلٌُ عَليَْهِم

ٌالِاٌَّ مِن يِ 249 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِالِاٌَّ مِن ي
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 Ebû Bekr Ahmed b. Musa b. el-Abbas et-Temîmî İbn Mücahid, thk. Şevki Dayf, (Kahire: Dârü'l-Maârif, 1972), 104; İbnü'l-Cezeri, 

en-Neşr, 1/271; Ahmed b. Muhammed b. Ahmed ed-Dimyati Benna, İthâfu fudalâi'l-beşer fi'l-kırââti'l-erbaate aşer, thk. Şa'ban 

Muhammed İsmail, (Beyrut : Alemü’l-Kütüb, 1987), 1/357. 
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 128-198; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr,2/210-237; Dimyâtî, İthâf, 1/370-466.  
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ٌغُرْفةَ ٌ 249 Ğayn meftûh okunur.  ٌ ٌَغَرْفة

ٌشَفَاعَة ٌ-خُلَّة ٌ-بَيْعٌ  254 Son harfleri damme yerine tenvinsiz meftûh okunur.  ٌٌَشَفَاعَةٌَ-خُلَّةٌَ-بَيْع

ٌننُشِزُهَا 259 Zâ râ ile ibdâl edilir.  ٌننُشِرُهَا

ٌأرَِنيِ 260 Râ sakin okunur.  ٌِأرَْني

ٌبِرَبْوَةٌٍ 265 Râ madmûm okunur.  ٌٌُبْوَةٌٍبِر

ٌأكُُلهََا 265 Kêf sakin okunur.  ٌأكُْلهََا

ٌيحَْسَبهُُمٌُ 273 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُيحَْسِبهُُم

ٌتصََدَّقوُا 280 Sâd şeddeli okunur.  دَّقوُا ٌتصََّ

ٌترُْجَعوُنٌَ 281 Tâ meftûh, cîm meksûr okunur.  ٌٌَترَْجِعوُن

رٌَ 282 ٌفَتذُكَ ِ Zâ sakin, kêf şeddesiz okunur.  ٌٌَفَتذُْكِر

ٌتجَِارَة ٌحَاضِرَة ٌ 282 Tâ (ة) harfleri tenvinli madmûm okunur.  ٌ حَاضِرَة ٌتجَِارَةٌ 

ٌفَرِهَانٌ  283 Râ ve hâ madmûm okunur, elif hazf edilir.   ٌٌفَرُهُن

 Âl-i İmrân Sûresi
107

 

Âyet No Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَجْهِيٌَ 20 Yâ sakin okunur.  ٌوَجْهِي

ٌاتَّبعَنٌَِ 20 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِاتَّبعََني

ٌالْمَي تِ 27 Yâ sakin okunur.  ٌالْمَيْت

ٌمِن يٌِإِنَّكٌَ 35 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَمِن يٌَِإِنَّك

ٌأنُثىَ 36 Sâ taklîl ile okunur.  ٌى•أنُث

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 36 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌوَكَفَّلهََاٌزَكَرِيَّا 38 ,37
Fâ şeddesiz ve yâ’dan sonra madmûm hemze ile 

okunur.  
ٌوَكَفلَهََاٌزَكَرِيَّاءٌُ

ٌل ِيٌاٰيةَ ٌ 41 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌ ٌَل ِيٌَاٰية

ٌوَيعَُل ِمُهٌُ 48 Nûn yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُوَنعَُل ِمُه

ٌأنَ يٌِأخَْلقٌُُ 49 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur. ٌٌُُأنَ يٌَِأخَْلق

ٌلِتحَْسَبوُهٌُ 78 Sîn meksûr okunur. ٌٌُلِتحَْسِبوُه

ٌتعَُل ِمُونٌَ 79
Tâ meftûh, ayn sakin, lâm da şeddesiz ve meftûh 

okunur.  
ٌتعَْلمَُونٌَ

ٌيرُْجَعوُنٌَ 83 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَترُْجَعوُن

ٌحِجٌُّ 97 Hâ meftûh okunur.  ٌٌُّحَج

لَّةٌُ 112 ٌعَليَْهِمٌُالذ ِ Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌُلَّة ٌعَليَْهِمٌالذ ِ

ٌعَليَْهِمٌُالْمَسْكَنةٌَُ 112 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَُعَليَْهِمٌِالْمَسْكَنة

ٌيَفْعلَوُا 115 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌتفَْعلَوُا

ٌيكُْفَرُوْهٌُ 115 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُتكُْفَرُوْه

كمٌُْ 120 ٌيَضُرُّ Dâd meksûr, râ sakin okunur.  ٌٌُْيَضِرْكم

ٌقَاتلٌََ 146 Gâf madmûm, elif hazf edilerek, tâ meksûr okunur.  ٌٌَِقتُل

لٌْ 151 ٌينَُز ِ Nûn sakin zâ şeddesiz okunur.  ٌٌْينُْزِل

ٌكُلَّهٌُ 154 Lâm madmûm okunur.  ٌٌُكُلُّه

ٌعَليَْهِمٌُالْقَتلٌُْ 154 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُْعَليَْهِمٌِالْقَتل

ٌيجَْمَعوُنٌَ 157 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَتجَْمَعوُن

ٌيَنصُرُكمُ 160 Râ sakin okunur.  ٌُيَنصُرْكم
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ٌتحَْسَبنٌََّ 169 Sîn meksûr okunur.  ٌٌََّتحَْسِبن

ٌوَخَافوُنٌِ 175 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِوَخَافوُني

ٌيحَْسَبنٌََّ 180 ,178 Sîn meksûr okunur.  ٌٌََّيحَْسِبن

ٌتعَْمَلوُنٌَ 180 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

ٌتحَْسَبنٌََّ 188 Tâ yâ ile ibdâl edilir, sîn meksûr okunur.  ٌٌَنٌَّيحَْسِب

ٌتحَْسَبَنَّهُمٌْ 188 Tâ yâ ile ibdâl edilir, sîn meksûr bâ madmûm okunur.  ٌٌْيحَْسِبنَُّهُم

 Nisâ Sûresi
108

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتسََاءَلوُنٌَ 1 Sîn şeddeli okunur.  ٌٌَتسََّاءَلوُن

ٌيوُصَى 12 Sâd meksûr okunur.  ٌيوُصِى

ٌتجَِارَة ٌ 29 Tâ (ة) madmûm tenvin ile okunur.  ٌ ٌتجَِارة

ٌبِهِمٌُالْرَْضٌُ 42 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُبِهِمٌِالْرَْض

ا 58 ٌنعِِمَّ
2 vech üzeredir: 1-Ayn ihtilas ile okunur, 2-Ayn sakin 

okunur.  
ا اٌ-نعِِمَّ ٌنعِْمَّ

ٌأوٌَِاخْرُجُوا 66 Vasl hâlinde vâv madmûm okunur.  ٌٌْرُجُواأوٌَُاخ

ٌلمٌَْتكَُن 73 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌلمٌَْيكَُن

ٌعَليَْهِمٌُالْقِتاَلٌُ 77 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْقِتاَل

ٌنؤُْتِيهٌِ 114 Nûn yâ ile, hemze vâv ile ibdâl edilir.  ٌٌِيوُتِيه

ٌوَنصُْلِهٌِ 115 Hâ sakin okunur. ٌٌْوَنصُْلِه

ٌيَدْخُلوُنٌَ 124 Yâ meftûh hâ madmûm okunur.  ٌٌَيدُْخَلوُن

ٌيصُْلِحَا 128
Yâ meftûh, sâd şeddeli ve meftûh ve sonrasında elif 

ilavesiyle, lâm da meftûh okunur.  
الحََا ٌيَصَّ

لٌَ 140 ,136 ٌنَزَّ Nûn madmûm zâ meksûr okunur.  ٌَل ٌنزُ ِ

ٌأنَْزَلٌَ 136 Hemze madmûm, zâ meksûr okunur.  ٌٌُنْزِلٌَأ

ٌالدَّرْكٌِ 145 Râ meftûh okunur. ٌٌِالدَّرَك

لٌَ 153 ٌتنَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur. ٌٌَتنُْزِل

ٌأرَِناَ 153 Râ sakin okunur.  ٌَأرَْنا

ٌوَقَتلِْهِمٌُالْنَْبِيَاءٌَ 155 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَوَقَتلِْهِمٌِالْنَْبِيَاء

باَوَأخَْذِهِمٌُا 161 ٌلر ِ Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  َبا ٌوَأخَْذِهِمٌِالر ِ
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Mâide Sûresi
109

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأنٌَْصَدُّوكمٌُْ 2 Hemze meksûr okunur.  ٌٌُْإٍنٌْصَدُّوكم

ٌوَأرَْجُلكَمٌُْ 6 Lâm meksûr okunur.  ٌٌُْوَأرَْجُلِكم

ٌابٌَعَليَْهِمٌُالْبٌَ 23 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَعَليَْهِمٌِالْباَب

ٌآدَمٌَباِلْحَق ٌِ 27 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌِ ٌآدَمٌب اِلْحَق

ٌإِن يٌِأخََافٌُ 28 Yâ meftûh okunur.  ٌٌُإِن يٌَِأخََاف

ٌرُسُلنُاَ 32 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنُا

ٌلِلسُّحْتٌِ 42 Hâ madmûm okunur.  ٌٌُّحُتٌِلِلس

ٌيحَْكُمٌُبِهَا 44 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌيحَْكُمٌْبِهَا

ٌوَاخْشَوْنٌِ 44 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِوَاخْشَوْني

ٌوَالْجُرُوحٌَ 45 Hâ madmûm okunur.  ٌٌُوَالْجُرُوح

ٌوَيقَوُلٌُ 53 Lâm meftûh okunur.  ٌٌَوَيقَوُل

ٌمَاأعَْلمٌَُبٌِ 61 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌوَأكَْلِهِمٌُالسُّحْتٌَ 63 ,62 Mîm meksûr, hâ (ح) madmûm okunur.  ٌٌَوَأكَْلِهِمٌِالسُّحُت

ٌقَوْلِهِمٌُالِإثمٌَْ 63 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَْقَوْلِهِمٌِالِإثم

تكَُونٌَ 71 ٌألَاٌَّ Nûn madmûm okunur.  ٌُتكَُون ٌألَاٌَّ

ٌمِثلٌُْ 95 ٌفجََزَاء  Hemze tenvinsiz, lâm meksûr okunur.  ٌٌِْفجََزَاءٌُمِثل

ٌيحَْكُمٌُبهٌِِ 95 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِِيحَْكُمٌْبه

لٌُ 101 ٌينَُزَّ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُينُْزَل

ٌاسْتحََقٌَّ 107 Tâ madmûm, hâ meksûr okunur.  ٌٌَّاسْتحُِق

ٌعَليَْهِمٌُالْوَْليََانٌِ 107 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِعَليَْهِمٌِالْوَْليََان

لٌَ 112 ٌينَُزَّ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌَينُْزَل

لهَُا 115 ٌمُنَز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌمُنْزِلهَُا

ٌلِيٌأنٌَْ 116 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَْلِيٌَأن
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En‘âm Sûresi
110

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌإِن يٌِأخََافٌُ 15 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌُإِن يٌَِأخََاف

ٌفِتنَْتهُُمٌْ 23 İkinci tâ meftûh okunur.  ٌٌْفِتنَْتهَُم

بٌَ 27 ٌوَلاٌَنكَُذ ِ Bâ madmûm okunur.  ٌَبٌُو ٌلاٌَنكَُذ ِ

ٌوَنكَُونٌَ 27 Nûn madmûm okunur.  ٌٌُوَنكَُون

ٌتعَْقِلوُنٌَ 32 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْقِلوُن

ٌبِأعَْلمٌََباِلشَّاكِرِينٌَ 53 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَبِأعَْلمٌَب اِلشَّاكِرِين

ٌأنََّهٌُ 54 Hemze meksûr okunur.   ٌٌُإِنَّه

ٌيَقصٌُُّ 57 Gâf sakin okunur, sâd meksûr dâd ile ibdâl edilir.  ٌٌِيَقْض

ٌأعَْلمٌَُباِلظَّالِمِينٌَ 58 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلظَّالِمِين

ٌرُسُلنُاَ 61 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنُا

ٌأنَجَاناَ 63
Elif sakin yâ ile ibdâl edilir ardından meftûh tâ ilave 

edilir.  
ٌأنَجَيْتنَاَ

يكُم 64 ٌينُجَ ِ Nûn sakin, cîm şeddesiz okunur.  ٌينُْجِيكُم

ٌإِن يٌِأرََاكٌَ 74 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَإِن يٌَِأرََاك

ٌوَجْهِيٌَ 79 Yâ sakin okunur.  ٌوَجْهِي

ٌهَدَانٌِ 80 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِهَدَاني

لٌْ 81 ٌينَُز ِ Nûn sakin zâ şeddesiz okunur.  ٌٌْينُْزِل

ٌدَرَجَاتٌٍ 83 Tâ tenvinsiz okunur.  ٌٌِدَرَجَات

ٌوَزَكَرِيَّا 85 Kelime sonuna meftûh hemze ilavesiyle okunur.  ٌٌَوَزَكَرِيَّاء

ٌوَتخُْفوُنٌٌَ -تبُْدُونهََاٌ -تجَْعَلوُنهٌَُ 91 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌُوَيخُْفوُنٌٌَ -يبُْدُونهََاٌ -نهٌَُيجَْعَلو

ٌبَيْنكَُمٌْ 94 Nûn madmûm okunur.  ٌٌْبَيْنكُُم

ٌالْمَي تٌِِ 95 Yâ şeddesiz ve sakin okunur.  ٌٌِالْمَيْت

ٌوَجَعلٌََ 96
Cîm’den sonra elif ilaveli, ayn meksûr, lâm madmûm 

okunur.  
ٌوَجَاعِلٌُ

ٌاللَّيْلٌَ 96 Kelime sonundaki lâm meksûr okunur.  ٌٌِاللَّيْل

ٌفمَُسْتقَرٌَ  98 Gâf meksûr okunur.   ٌٌفمَُسْتقَِر

ٌدَرَسْتٌَ 105 Dâl’dan sonra elif ilavesiyle okunur.  ٌٌَدَارَسْت

ٌوَمَاٌيشُْعِرُكمٌُْ 109 Râ sakin okunur.  ٌٌُْوَمَاٌيشُْعِرْكم

ٌأنََّهَا 109 Hemze meksûr okunur.  ٌإِنَّهَا

ٌمٌُالْمَلآئكَِةٌَإِلَيْهٌِ 111 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَإِلَيْهِمٌِالْمَلآئكَِة

لٌ  114 ٌمُنَزَّ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.   ٌٌمُنْزَل

ٌكَلِمَتٌُ 115 Mîm’den sonra elif ilavesiyle okunur.  ٌٌُكَلِمَات

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُهْتدَِينٌَ 117 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُهْتدَِين

لٌَلكَمُ 119 ٌفَصَّ
Fâ madmûm, sâd meksûr, lâm lâm’a idgâm edilerek 

okunur.  
لٌلَّكمُ ٌفصُ ِ

مٌَ 119 ٌحَرَّ Hâ madmûm, râ meksûr okunur.  ٌَم ٌحُر ِ

ٌلَيضُِلُّونٌَ 119 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَلَيَضِلُّون

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُعْتدَِينٌَ 119 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُعْتدَِين

ٌيحَْشُرُهمٌُْ 128 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌُْنحَْشُرُهم
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ٌخُطُوَاتٌِ 142 Tâ sakin okunur.  ٌٌِخُطْوَات

ٌالْمَعْزٌِ 143 Ayn meftûh okunur.  ٌٌَِالْمَعز

ٌتذَكََّرُونٌَ 152 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَّرُونٌَتذََّك

ٌرَب يٌِإِلىَ 161 Yâ meftûh okunur.  ٌَرَب يٌَِإِلى

ا 161 ٌقِيمَ  Gâf meftûh, yâ şeddeli okunur.  ا ٌقَيَّم 

A‘râf Sûresi
111

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتذَكََّرُونٌَ 3 Zâ şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌعَليَْهِمٌُالضَّلَلَةٌَُ 30 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَُعَليَْهِمٌِالضَّلَلَة

ٌوَيحَْسَبوُنٌَ 30 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَوَيحَْسِبوُن

لٌْ 33 ٌينَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌْينُْزِل

ٌرُسُلنُاَ 37 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنُا

ٌتفَُتَّحٌُ 40 Fâ sakin, tâ şeddesiz okunur.  ٌٌَُتفُْتح

ٌالْنَْهَارٌٌُتحَْتِهِمٌُ 43 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُتحَْتِهِمٌِالْنَْهَار

ا 57 ٌبشُْر  Bâ nûn ile ibdâl edilir, şîn madmûm okunur.  ا ٌنشُُر 

ٌمَي تٌٍِ 57 Yâ şeddesiz ve sukûnlu okunur.  ٌٌٍمَيْت

ٌتذَكََّرُونٌَ 57 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌإِن يٌِأخََافٌُ 59 Yâ meftûh okunur.  ٌٌُإِن يٌَِأخََاف

ٌأبَُل ِغكُمٌُْ 68 ,62 Bâ sakin, lâm şeddesiz okunur.  ٌٌُْأبُْلِغكُم

ٌرُسُلهُُمٌْ 101 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

 مَعِي  .Yâ sakin okunur مَعِيٌَ 105

ٌأرَْجِهٌْ 111
Cîm’den sonra sâkin hemze ilave edilir, hâ madmûm 

okunur.  
 أرَْجِئهٌُْ

ٌتلَْقفٌَُ 117 Lâm fetha üzere, gâf şedde ile okunur.  ٌٌُتلََقَّف

ٌعَليَْهِمٌُالطُّوفاَنٌَ 133 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَعَليَْهِمٌِالطُّوفاَن

ٌأرَِنيِ 143 Râ sakin okunur.  ٌِأرَْني

ٌإِن يِ 144 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌبعَْدِيٌَ  .Yâ meftûh okunur بعَْدِي 150

ٌعَليَْهِمٌُالْخَبآَئثٌَِ 157 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَِعَليَْهِمٌِالْخَبآَئث

ٌعَليَْهِمٌُالْغمََامٌَ 160 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَعَليَْهِمٌِالْغمََام

ٌعَليَْهِمٌُالْمَنٌَّ 160 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَّعَليَْهِمٌِالْمَن

ٌخَطِيئاَتكِمٌُْ 161
Tâ ve yâ meftûh okunur, ardından elif ilave edilir. 

Hemze ile tâ iskât edilir.  
ٌخَطَايَاكمٌُْ

ٌمَعْذِرَة ٌ 164 Tâ madmûm okunur.  ٌ مَعْذِرَة 

ٌتعَْقِلوُنٌَ 169 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْقِلوُن

يَّتهَُمٌْ 172 ٌذرُ ِ
Yâ’dan sonrâ elif ilave edilir, tâ ve hâ meksûr 

okunur.  
ٌي اتَِهِمٌْذرُ ٌِ

 أنٌَْيقَوُلوُا  .Tâ yâ ile ibdâl edilir أنٌَْتقَوُلوُا 172

 أوٌَْيقَوُلوُا  .Tâ yâ ile ibdâl edilir أوٌَْتقَوُلوُا 173

 قلٌُُادْعُوا  .Vasl hâlinde lâm madmûm okunur قلٌُِادْعُوا 195
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ٌكِيدُونٌِ 195 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtı ile okunur.  ٌنيِكِيدُو

 Enfâl Sûresi
112

 

Âyet No Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

يكُمٌُ 11 ٌيغَُش ِ
Yâ meftûh, ğayn sakin, şîn meftûh ve ardından elif 

ilavesiyle okunur.  
ٌيغَْشَاكمٌُُ

ٌالنُّعاَسٌَ 11 Sîn madmûm okunur.  ٌٌُالنُّعاَس

لٌُ 11 ٌوَينُزَ ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَينُْزِل

ٌمُوهِنٌُ 18 Vâv meftûh, hâ şeddeli, nûn da tenvin ile okunur.   ٌن ٌمُوَه ِ

ٌكَيْدٌِ 18 Dâl meftûh okunur.  ٌٌَكَيْد

ٌوَإنٌَِّ 19 Hemze meftûh okunur.  ٌٌَأنٌََّ و

ٌبِالْعدُْوَةٌِ 42 Ayn meksûr okunur.  ٌٌِبِالْعِدْوَة

ٌإِن يِ 48 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌيحَْسَبنٌََّ 59 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌََّتحَْسَبن

ٌفَإِنٌيكَنُ 66 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌُفَإِنٌتكَن

ٌأنٌَيكَُونٌَ 67 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَأنٌَتكَُون

ٌالْسَْرَى 70 Hemze madmûm, sîn meftûh, cemi sîğada okunur.  الْسَُارᵜٌى

 Tevbe Sûresi
113

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌمَسَاجِدٌَ 17 Elif hazf edilir, sîn sakin okunur.  ٌٌَمَسْجِد

ٌيضَُاهِؤُونٌَ 30 Hâ madmûm okunur, hemze hazf edilir.  ٌٌَيضَُاهُون

ٌيضَُلٌُّ 37 Dâd meksûr okunur.  ٌٌُّيَضِل

ٌعَليَْهِمٌُالشُّقَّةٌُ 42 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالشُّقَّة

لٌَ 64 ٌتنَُزَّ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌَتنُْزَل

ٌنعَْفٌُ 66 Nûn madmûm yâ ile ibdâl edilir, fâ meftûh okunur.  ٌٌَيعُْف

بٌْ 66 ٌنعَُذ ِ Nûn tâ ile ibdâl edilir, zâl meftûh okunur.  ٌٌْتعَُذَّب

ٌطَائِفةٌَ   .meftûh okunur (ة) Tâ طَائِفةَ ٌ 66

ٌرُسُلهُُمٌْ 70 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

ا 83 ٌمَعِيٌَعَدُوًّ Yâ sakin okunur ا ٌمَعِيٌعَدُوًّ

ٌالسَّوْءٌِ 98
Sîn madmûm, vâv sakin uzatma işareti olarak 

okunur.  
ٌالسُّوءٌِ

ٌصَلَتَكٌََ 103
Lâm’dan sonra meftûh vâv ilavesi ve tâ’nın 

kesrelenmesi ile okunur.  
ٌصَلوََاتكٌَِ

ٌمُرْجَوْنٌَ 106 Vâv’dan önce madmûm hemze ilave edilir.  ٌٌَمُرْجَءُون

ٌتقَطََّعٌَ 110 Tâ (ت) madmûm okunur.  ٌٌَتقُطََّع

ٌكَادٌَيزَِيغٌُ 117 Yâ tâ ile ibdâl, dâl tâ’ya idgâm edilir.  ٌٌُكَادٌتَّزِيغ

ٌعَليَْهِمٌُالْرَْضٌُ 118 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْرَْض
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Yûnus Sûresi
114

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌلَسَاحِرٌ  2 Sîn meksûr ve elif’siz, hâ sakin okunur.   ٌٌلَسِحْر

ٌتذَكََّرُونٌَ 3 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌتحَْتِهِمٌُالْنَْهَارٌُ 9 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌُتحَْتِهِمٌِالْنَْهَار

ٌرُسُلهُُمٌْ 13 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

ٌرُسُلنَاَ 21 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنَا

ٌمَتاَعٌَ 23 Ayn madmûm okunur.  ٌٌُمَتاَع

ٌالْمَي تِ 31 Yâ sakin okunur.  ٌالْمَيْت

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُفْسِدِينٌَ 40 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُفْسِدِين

ٌيحَْشُرُهمٌُْ 45 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌُْنحَْشُرُهم

ٌقلٌُِانظُرُوا 101 Vasl hâlinde lâm madmûm okunur.  ٌقلٌُُانظُرُوا

ٌرُسُلنَاَ 103 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنَا

ٌننُْجٌِ 103 İkinci nûn meftûh, cîm şeddeli okunur.  ٌِ ٌننُجَ 

Hûd Sûresi
115

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌفَإِن يِ 3 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِفَإِن ي

ٌعَن يِ 10 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِعَن ي

ٌتذَكََّرُونٌَ 24 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌإِن يِ 26 ,25 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

يتٌَْ 28 ٌفعَمُ ِ Ayn meftûh, mîm de şeddesiz okunur.  ٌٌَْفعَمَِيت

ٌوَلكَِن يِ 29 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِوَلكَِن ي

ٌتذَكََّرُونٌَ 30 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌإِن يِ 31 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌنصُْحِي 34 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَنصُْحِي

ٌكُل ٌٍ 40 Lâm tenvinsiz okunur.  ٌِ ٌكُل

ٌمَجْرَاهَا 41 Mîm madmûm, râ imâle ile okunur.  مُجْرᵜٌاهَا

ٌيَاٌبنُيٌََّ 42 Yâ meksûr okunur.  ٌِ ٌيَاٌبنُيَ 

ٌفَلٌََتسَْألَْنٌِ 46 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِفَلٌََتسَْألَْني

ٌإِن يِ 47 ,46 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌرُسُلنُاَ 77 ,69 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنُا

ٌيعَْقوُبٌَ 71 Bâ madmûm okunur.  ٌٌُيعَْقوُب

ٌتخُْزُونٌِ 78 Vasl hâlinde yâ isbâtıyla okunur.  ٌِتخُْزُوني

ٌضَيْفِي 78 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَضَيْفِي

ٌتكٌََامْرَأٌَ 81 Tâ madmûm okunur.  ٌٌَُامْرَأتَك

ٌإِن يِ 84 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌأصََلَتَكٌَُ 87 Lâm’dan sonra meftûh vâv ilave edilir.  ٌٌَُأصََلوَاتَك
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ٌتوَْفِيقِي 88 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَتوَْفِيقِي

ٌشِقَاقيِ 89 Yâ meftûhokunur.  ٌٌَِشِقَاقي

ٌيأرََهْطٌِ 92 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَأرََهْطِي

ٌسُعِدُوا 108 Sîn meftûh okunur.  ٌسَعِدُوا

ا 111 ٌلمََّ Mîm şeddesiz okunur.  ٌلمََا

ٌيرُْجَعٌُ 123 Yâ meftûh, cîm meksûr okunur.  ٌٌُيَرْجِع

ٌتعَْمَلوُنٌَ 123 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

 Yûsuf Sûresi
116

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيَاٌبنُيٌََّ 5 Yâ meksûr okunur.  ٌِ ٌيَاٌبنُيَ 

ٌيَرْتعٌَْ 12 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌَْنَرْتع

ٌيَلْعبٌَْ 12 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌَْنَلْعب

ٌيَاٌبشُْرَى 19

Râ’dan sonra elif ilave edilir ve yâ meftûh okunur. 

Râ için; meftûh okuma, imâle ile okuma, taklîl ile 

okuma olmak üzere 3 vech caizdir.  
ٌيَاٌبشُْرَاىٌَ

ٌرَب يِ 23 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌالْمُخْلصَِينٌَ 24 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌحَاشٌَ 31
Vasl hâlinde elif’in isbâtı ile; vakf hâlinde Hafs gibi 

okunur.  
ٌحَاشَا

ٌإِن يِ 36 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌأرََانيِ 36 Râ imâle ile okunur, yâ meftûh okunur.  َأرᵜٌٌَِاني

ٌرَب يِ 37 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌآبآَئيِ 38 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِآبآَئي

ٌإِن يِ 43 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌلعََل ِي 46 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلعََل ِي

ٌحَاشٌَ 51
Vasl hâlinde elif’in isbâtı ile; vakf hâlinde Hafs gibi 

okunur.  
ٌحَاشَا

ٌنَفْسِيٌإنٌَِّ 53 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِّنَفْسِيٌَإن

ٌرَب يِ 53 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌحَافظِ ا 64 Hâ meksûr, fâ sakin okunur, elif hazf edilir.  ٌحِفْظ ا

ٌإِن يِ 69 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌدَرَجَاتٌٍ 76 Tâ tenvinsiz okunur.  ٌٌِدَرَجَات

ٌأعَْلمٌَْبمَِا 77 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌلِي 80 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَل ِي

ٌأبَيِ 80 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِأبَي

ٌوَحُزْنيِ 86 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِوَحُزْني

ٌإِن يِ 96 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌرَب يِ 98 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌبيَ 100 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌََبي

ٌنوُحِي 109
Nûn yâ ile ibdâl edilir, hâ ardından elif ile meftûh 

okunur.  
ٌيوُحَا
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ٌكُذِبوُا 110 Zâl şeddeli okunur.  بوُا ٌكُذ ِ

يٌَ 110 ٌفَنجُ ِ
Nûn’dan sonra sâkin bir nûn ilave edilir, cîm 

şeddesiz, yâ sâkin ve med harfi olarak okunur.  
ٌفَننُْجِي

 Ra‘d Sûresi
117

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌقَبْلِهِمٌُالْمَثلَُتٌَُ 6 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَُقَبْلِهِمٌِالْمَثلَُت

ٌيوُقدُِونٌَ 17 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَتوُقدُِون

ٌلِرَب هِِمٌُالْحُسْنىَ 18 Mîm meksûr okunur, nûn taklîl ile okunur.  ٌى•لِرَب هِِمٌِالْحُسْن

ٌعَليَْهِمٌُالَّذِي 30 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌعَليَْهِمٌِالَّذِي

ٌكُل ِمٌَبهٌِِ 31 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِِكُل ِمٌْبه

ٌوَصُدُّوا 33 Sâd meftûh okunur.  ٌوَصَدُّوا

ٌأكُُلهَُا 35 Kêf sakin okunur.  ٌٌُْلهَُاأك

ٌالْكُفَّارٌُ 42
Kêf meftûh, ardından elif ilavesi ile, fâ şeddesiz 

olarak meksûr ardından elif olmadan okunur.  
ٌالْكَافرٌِ

 İbrâhîm Sûresi
118

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرُسُلهُُمٌْ 11 ,10 ,9 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

ٌناَسُبلٌَُ 12 Bâ sakin okunur.  ٌَسُبْلَنا

ٌلِرُسُلِهِمٌْ 13 Sîn sakin okunur.  ٌٌْلِرُسْلِهِم

ٌلِيٌَ 22 Yâ sakin okunur.  ٌلِي

ٌأشَْرَكْتمُُونٌِ 22 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌِأشَْرَكْتمُُوني

ٌأكُُلهََا 25 Kêf sakin okunur.  ٌأكُْلهََا

ٌلِيضُِلُّوا 30 Yâ meftûh okunur.  ٌلِيَضِلُّوا

ٌخِلَلٌَ -بَيْعٌ  31 Kelimelerin son harfleri tenvinsiz meftûh okunur.  ٌٌَخِلَلٌََ-بَيْع

ٌإِن يِ 37 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌدُعَاءٌِ 40 Vasl hâlinde yâ isbâtıyla okunur.  ٌدُعَاءِي

ٌتحَْسَبنٌََّ 47 ,42 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَحْسِبنٌََّت

 Hicr Sûresi
119

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرُبمََا 2 Bâ şeddeli okunur.  ٌرُبَّمَا

ٌوَيلُْهِهِمٌُالْمََلٌُ 3 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُوَيلُْهِهِمٌِالْمََل

لٌُ 8 ٌننَُز ِ Nûn meftûh tâ ile ibdâl edilir, zâ meftûh okunur.  ٌُل ٌتنََزَّ
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ٌمَلَئكَِةٌَالٌْ 8 Tâ madmûm okunur.  ٌٌُالْمَلَئكَِة

ٌالْمُخْلصَِينٌَ 40 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌعِباَدِيٌأنَ يِ 49 Vasl hâlinde yâ’lar meftûh okunur.  ٌٌَِعِباَدِيٌَأنَ ي

ٌيَقْنطٌَُ 56 Nûn meksûr okunur.  ٌٌُِيَقْنط

ٌإِن يِ 89 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

 Nahl Sûresi
120

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

لٌُ 2 ٌينَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُينُْزِل

ٌلَرَؤُوفٌ  7 Vâv hazf edilir.   ٌٌلَرَؤُف

ٌتذَكََّرُونٌَ 17 Zâ şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌيَدْعُونٌَ 20 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَتدَْعُون

ٌليَْهِمٌُالسَّقْفٌُعٌَ 26 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالسَّقْف

ٌيَهْدِي 37 Yâ madmûm, dâl meftûh okunur.  ٌيهُْدَي

ٌنوُحِي 43 Nûn yâ ile ibdâl edilir, hâ meftûh okunur.  ٌيوُحَي

ٌبِهِمٌُالْرَْضٌَ 45 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَبِهِمٌِالْرَْض

48 ٌُ ٌيَتفََيَّأ Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌُ ٌتتَفََيَّأ

ٌيعَْلمٌََبعَْدٌَ 70 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَيعَْلمٌَْبعَْد

ٌظَعْنكُِمٌْ 80 Ayn meftûh okunur.  ٌٌْظَعَنكُِم

ٌإِلَيْهِمٌُالْقوَْلٌَ 86 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَإِلَيْهِمٌِالْقوَْل

ٌتذَكََّرُونٌَ 90 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌََّكَّرُونٌَتذ

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 101 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

لٌُ 101 ٌينَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُينُْزِل

104 ٌُ ٌيَهْدِيهِمٌُاللّ  Mîm meksûr okunur.  ٌُ ٌيَهْدِيهِمٌِاللّ 

ٌلَيحَْكُمٌُبَيْنهَُمٌْ 124 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْلَيحَْكُمٌبَّيْنهَُم

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 125 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُهْتدَِينٌَ 125 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُهْتدَِين

 İsrâ Sûresi
121

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتتََّخِذوُا 2 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌيَتَّخِذوُا

ٌأفُ ٌٍ 23 Fâ tenvinsiz okunur.  ٌِ ٌُأف

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 25 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌبِالقِسْطَاسٌِ 35 Gâf madmûm okunur.  ٌٌِبِالقسُْطَاس

ٌسَي ٍئهٌُُ 38
Hemze meftûh okunur, hâ tâ ile ibdâl edilerek 

meftûh tenvin üzere okunur.  
ٌسَي ٍئةَ ٌ

ٌيَقوُلوُنٌَ 42 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَتقَوُلوُن

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 47 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا
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ٌأعَْلمٌَُبكِمٌُْ 54 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَْلمٌَْبكِمٌُْأع

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 55 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌقلٌُِادْعُوا 56 Lâm madmûm okunur.  ٌقلٌُُادْعُوا

ٌرَب ِهِمٌُالْوَسِيلةٌََ 57 Mîm meksûr okunur.  ٌٌََرَب ِهِمٌِالْوَسِيلة

رْتنٌَِ 62 ٌأخََّ Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌٌََّرْتنَيِأخ

ٌوَرَجِلِكٌَ 64 Cîm sakin okunur.  ٌٌَوَرَجْلِك

ٌيخَْسِفٌَ 68 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَتخَْسِف

ٌيرُْسِلٌَ 68 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌَنرُْسِل

ٌيعُِيدَكمٌُْ 69 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌُْنعُِيدَكم

ٌفَيرُْسِلٌَ 69 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌَفَنرُْسِل

ٌفَيغُْرِقكَُمٌْ 69 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌْفَنغُْرِقكَُم

ٌخِلَفكٌََ 76 Hâ meftûh, lâm sakin okunur, elif hazfedilir.  ٌٌََخَلْفك

ٌرُسُلِناَ 77 Sîn sükûn üzere okunur.  ٌَرُسْلِنا

لٌُ 82 ٌوَننُزَ ِ İkinci nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَننُْزِل

ٌبمَِنٌْأعَْلمٌَُ 84 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌتفَْجُرٌَلنَاَ 90
Tâ madmûm, fâ meftûh, cîm şeddeli meksûr okunur, 

râ lâm’a idgâm edilir.  
رٌلَّناَ ٌتفُجَ ِ

ٌكِسَف ا 92 Sîn sakin okunur.  ٌكِسْف ا

لٌَ 93 ٌتنَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُنْزِلٌَت

ٌالْمُهْتدٌَِ 97 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌالْمُهْتدَِي

ٌرَب يِ 100 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌقلٌُِادْعُوا 110 Vasl hâlinde lâm madmûm okunur.  ٌقلٌُُادْعُوا

ٌأوٌَِادْعُوا 110 Vasl hâlinde vâv madmûm okunur.  ٌأوٌَُادْعُوا

Kehf Sûresi
122

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتزََاوَرٌُ 17 Zâ şeddeli okunur.  ٌُاوَر ٌتزََّ

ٌالْمُهْتدٌَِ 17 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌالْمُهْتدَِي

ٌوَتحَْسَبهُُمٌْ 18 Sîn meksûr okunur.  ٌٌْوَتحَْسِبهُُم

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 26 ,19 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَعْلمٌَْبمَِاأ

ٌبِوَرِقكِمٌُْ 19 Râ sakin okunur.  ٌٌُْبِوَرْقكِم

ٌأعَْلمٌَُبهِِمٌْ 21 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبهِِم

ٌرَب يِ 22 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

تِهِم 22 ٌأعَْلمٌَُبعِِدَّ Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَّتِهِمأعَْلمٌَْبعِِد

ٌيَهْدِينٌَِ 24 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِيَهْدِينَي

ٌتحَْتِهِمٌُالْْنَْهَارٌُ 31 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُتحَْتِهِمٌِالْْنَْهَار

ٌأكُُلهََا 33 Kêf sakin okunur.  ٌأكُْلهََا

ٌثمََرٌ  34 Sâ madmûm, mîm sakin okunur.   ٌٌثمُْر

ٌبِرَب يِ 38 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِبِرَب ي

ٌترََنٌِ 39 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِترََني

ٌرَب يِ 40 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌبِثمََرِهٌِ 42 Sâ madmûm, mîm sakin okunur.  ٌٌِبِثمُْرِه
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ٌبِرَب يِ 42 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِبِرَب ي

ٌالْحَق ٌِ 44 Gâf madmûm okunur.  ٌْحَقٌُّال 

ٌعُقْب ا 44 Gâf madmûm okunur.  ٌعُقبُ ا

ٌنسَُي رٌُِ 47 Nûn tâ ile ibdâl edilir, yâ meftûh okunur.  ٌٌُتسَُيَّر

ٌالْجِباَلٌَ 47 Lâm madmûm okunur.  ٌُالْجِباَل 

ٌقبُلَُ ٌ 55 Gâf meksûr, bâ meftûh okunur.  ٌ ٌََقِبل

ٌلِمَهْلِكِهِمٌْ 59 Mîm madmûm, lâm meftûh okunur.  ٌٌْلِمُهْلكَِهِم

ٌأنَسَانِيهٌُ 63 Hâ meksûr okunur.  ٌِأنَسَانِيه 

ٌنَبْغٌِ 64 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌنَبْغِي

ٌتعَُل ِمَنٌِ 66 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِتعَُل ِمَني

ا 66 ٌرُشْد  Râ ve şîn meftûh okunur.  ا ٌرَشَد 

ٌمَعِيٌَ 75 ,72 ,67 Yâ sakin okunur.  مَعِي 

ٌزَكِيَّة ٌ 74 Zâ’dan sonrâ elif ilave edilir, yâ şeddesiz okunur.  ٌ ٌَزَاكِية

ٌلَتَّخَذتٌَْ 77
Tâ şeddesiz, hâ meksûr okunur, zâl tâ ile idgâm 

edilir.  
ٌلَتخَِذتٌَّ

ٌيبُْدِلهَُمَا 81 Bâ meftûh, dâl şeddeli okunur.  لهَُمَا ٌيبَُد ِ

ٌفَأتَبْعٌََ 85 Hemze elif ile ibdâl edilir, tâ şeddeli meftûh okunur.  ٌٌََفَاتَّبع

ٌجَزَاءٌ  88 Hemze madmûm ve tenvinsiz okunur.  ٌٌُجَزَاء

ٌأتَبْعٌََ 92 ,89
Hemze elif ile ibdâl edilir, tâ şeddeli ve meftûh 

okunur.  
ٌاتَّبعٌََ

دَفَيْنٌِ 96 ٌالصَّ Dâl ve sâd madmûm okunur.  ٌْدُفَي ٌنٌِالصُّ

ٌدَكَّاءٌَ 98 Hemzesiz okunur.  دَكَّا 

ٌدُونيِ 102 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِدُوني

ٌيحَْسَبوُنٌَ 104 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَيحَْسِبوُن

ٌجَهَنَّمٌُبمَِا 106 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌجَهَنَّمٌْبمَِا

 Meryem Sûresi
123

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَيرَِثٌٌُ-يَرِثنُيِ 6 Sâ’lar sakin okunur.  ٌِوَيرَِثٌٌْ-يَرِثنْي

ٌيَاٌزَكَرِيَّا 7 Elif’ten sonra madmûm hemze ilave edilir.  ٌٌُيَاٌزَكَرِيَّاء

ٌعِتِيًّا 8 Ayn madmûm okunur.  ٌعُتِيًّا

ٌلِي 11 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَلِي

ٌإِن يِ 18 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌمِتٌُّ 23 Mîm madmûm okunur.  ٌٌُّمُت

ٌنَسْي ا 23 Nûn meksûr okunur.  ٌنِسْي ا

ٌمِنٌْتحَْتهَِا 24 Mîm ve ikinci tâ meftûh okunur.  ٌمَنٌْتحَْتهََا

ٌتسَُاقطٌِْ 25
Tâ meftûh, sîn şeddeli, gâf ve tâ harfi meftûh 

okunur.  
ٌقطَتَّسَّا

ٌقَوْلٌَ 34 Lâm madmûm okunur.  ٌٌُقَوْل

ٌوَإنٌَِّ 36 Hemze meftûh okunur.  ٌٌََّوَان

ٌإِن يِ 45 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي
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ٌرَب يِ 47 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌمُوسَى 51 Sîn taklîl ile okunur.  ٌى•مُوس

ا 51 ٌمُخْلَص  Lâm meksûr okunur.  ا ٌمُخْلِص 

ٌيَدْخُلوُنٌَ 60 Yâ madmûm, hâ meftûh okunur.  ٌٌَيدُْخَلوُن

ٌمِتٌُّ 66 Mîm madmûm okunur.  ٌٌُّمُت

ٌيَذْكُرٌُ 67 Zâl ve kêf şeddeli ve meftûh okunur.  ٌٌُيَذَّكَّر

ٌجِثِيًّا 72 ,68 Cîm madmûm okunur.  ٌجُثِيًّا

ٌعِتِيًّا 69 Ayn madmûm okunur.  ًٌٌّاعُتِي

ٌأعَْلمٌَُباِلَّذِينٌَ 70 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلَّذِين

ٌصِلِيًّا 70 Sâd madmûm okunur.  ٌصُلِيًّا

ٌيَتفَطََّرْنٌَ 90
Tâ (ت) sâkin nûn ile ibdâl edilir, tâ (ط) şeddesiz ve 

meksûr okunur.  
ٌيَنْفطَِرْنٌَ

 Tâhâ Sûresi
124

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌلعََل ِي-إِن يِ 10 Vasl hâlinde yâ’lar meftûh okunur.  ٌٌَِلعََل ِيٌَ-إِن ي

ٌلِذِكْرِي - إِنَّنيِ 14 Vasl hâlinde yâ’lar meftûh okunur.  ٌٌَِلِذِكْرِيٌَ - إِنَّني

ٌوَلِيٌَ 18 Yâ sakin okunur.  ٌوَلِي

رٌْلِي 26 ٌوَيَس ِ Râ lâm ile idgâm edilir, yâ meftûh okunur.  ٌَرٌل ِي ٌوَيَس ِ

ٌأخَِي 30 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَأخَِي

ٌعَيْنيِ 39 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِعَيْني

ٌلِنَفْسِي 41 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلِنَفْسِي

ٌذِكْرِي 42 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌْرِيٌَذِك

ا 53 ٌمَهْد  Mîm meksûr, hâ meftûh ve ardından elif ile okunur.  ا ٌمِهَاد 

ٌفَيسُْحِتكَُمٌْ 61 Yâ meftûh okunur.  ٌٌْفَيَسْحِتكَُم

ٌإنٌِْ 63 Nûn şeddeli ve meftûh okunur.  ٌٌَِّإن

ٌفَأجَْمِعوُا 64 Hemze elif ile ibdâl edilir, mîm meftûh okunur.  ٌفَاجْمَعوُا

ٌتلَْقفٌَْ 69 Lâm meftûh, gâf şeddeli okunur.  ٌٌْتلََقَّف

ٌبمَِلْكِناَ 87 Mîm meksûr okunur.  ٌَبمِِلْكِنا

لْناَ 87 ٌحُم ِ Hâ meftûh ve mîm şeddesiz meftûh okunur.  ٌَحَمَلْنا

ٌتتََّبعِنٌَِ 93 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِتتََّبعَِني

ٌبِرَأسِْي 94
Hemze elif ile ibdâl edilir, vasl hâlinde yâ meftûh 

okunur.  
ٌبِرَاسِيٌَ

ٌتخُْلَفهٌَُ 97 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَُتخُْلِفه

ٌينُْفخٌَُ 102 Yâ meftûh nûn ile ibdâl edilir, fâ madmûm okunur.  ٌٌُُنَنْفخ

 Enbiyâ Sûresi
125

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 
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ٌقَالٌَرَب يِ 4
Gâf madmûm okunur, elif hazfedilir, lâm sakin ve 

vasl hâlinde râ ile idgâm edilir.  
ب يِ ٌقلٌُرَّ

ٌنوُحِي 7 Nûn yâ ile ibdâl edilir, hâ meftûh okunur.  ٌيوُحَي

ٌمَعِيٌَ 24 Yâ sakin okunur.  ٌمَعِي

ٌنوُحِي 25 Nûn yâ ile ibdâl edilir, hâ meftûh okunur.  ٌيوُحَي

ٌإِن يِ 29 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

تٌَّ 34 ٌم ِ Mîm madmûm okunur.  ٌَّت ٌمُّ

ٌوُجُوهِهِمٌُالنَّارٌَ 39 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَوُجُوهِهِمٌِالنَّار

ٌعَليَْهِمٌُالْعمُُرٌُ 44 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْعمُُر

ٌأفُ ٌٍ 67 Fâ tenvinsiz okunur.  ٌِ ٌُأف

ٌلِتحُْصِنكَمٌُْ 80 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُْلِيحُْصِنكَم

ٌلِلْكُتبٌُِ 104
Kêf meksûr, tâ meftûh ve ardından elif ilavesiyle 

okunur.  
ٌلِلْكِتاَبٌِ

ٌقَالٌَ 112 Gâf madmûm, lâm sakin okunur. ٌٌُقل

 Hac Sûresi
126

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌلِيضُِلٌَّ 9 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَّلِيضَِل

ٌلْيَقْطَعٌْ 15 Lâm meksûr okunur.  ٌٌْلِيَقْطَع

ٌرُؤُوسِهِمٌُالْحَمِيمٌُ 19 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُرُؤُوسِهِمٌِالْحَمِيم

ٌوَالْباَدٌِ 25 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌوَالْباَدِي

ٌبَيْتيٌَِ 26 Yâ sakin okunur.  ٌِبَيْتي

ٌيَقْضُوالٌْ 29 Lâm meksûr okunur.  ٌلِيَقْضُوا

ٌيدَُافعٌُِ 38
Yâ meftûh, dâl sakin ve elif hazf edilerek fâ meksûr 

okunur. 
ٌيَدْفعٌِ

ٌيقَُاتلَوُنٌَ 39 Tâ meksûr okunur.  ٌٌَيقَُاتلِوُن

ٌأهَْلكَْنَاهَا 45 Nûn madmûm tâ ile ibdâl edilir, elif hazf edilir.  ٌٌَُاأهَْلكَْته

ٌمُعَاجِزِينٌَ 51 Elif hazf edilir, cîm şeddeli okunur.  ٌَزِين ٌمُعجَ ِ

ٌيحَْكُمٌُبَيْنَهُمٌْ 56 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْيحَْكُمٌْبَيْنَهُم

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 68 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌيحَْكُمٌُبَيْنَهُمٌْ 69 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْيحَْكُمٌْبَيْنَهُم

لٌْ 71 ٌينَُز ِ Nûn sakin zâ şeddesiz okunur.  ٌٌْينُْزِل

 Mü’minûn Sûresi
127

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌسَيْنَاءٌَ 20 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَسِينَاء

ٌتنَْبتٌُُ 20 Tâ madmûm, bâ meksûr okunur.  ٌٌُِتنُْبت

ٌكُل ٌٍ 27 Lâm tenvinsiz okunur.  ٌِ ٌكُل
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ٌمِتُّمٌْ 35 Mîm madmûm okunur.  ٌٌْمُتُّم

ٌرُسُلنَاَ 44 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنَا

ٌتتَرَْا 44 Vasl hâlinde râ tenvin ile okunur.  ا ٌتتَرْ 

ٌرَبْوَةٌٍ 50 Râ madmûm okunur.  ٌٌٍرُبْوَة

ٌوَإنٌَِّ 52 Hemze meftûh okunur.  ٌٌََّوَان

ٌأيَحَْسَبوُنٌَ 55 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَأيَحَْسِبوُن

ٌتذَكََّرُونٌَ 85 Zâl şeddeli oknuur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

87, 89 ٌِ ٌلِِلَّ
Lâm vasl hemzesi ile ibdâl edilir, hâ madmûm 

okunur.  
ٌُ ٌاللَّّ

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 96 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌلعََل ِي 100 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلعََل ِي

 Nûr Sûresi
128

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ضْناَهَا  .Râ şeddeli okunur وَفَرَضْناَهَا 1  وَفَرَّ

ٌتذَكََّرُونٌَ 1 Zâl şeddeli oknuur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌأرَْبعٌَُ 6 Ayn meftûh okunur.  ٌٌََأرَْبع

ٌوَالْخَامِسَةٌَ 9 Tâ madmûm okunur.  ٌٌُوَالْخَامِسَة

ٌتحَْسَبوُهٌُ 11 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُتحَْسِبوُه

ٌوَتحَْسَبوُنهٌَُ 15 Sîn meksûr okunur. ٌٌَوَتحَْسِبوُنه

ٌنَّتكََلَّمٌَبهَِذاَ 16 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَِذاَنَّتكََلَّمٌْبه

ٌخُطُوَاتٌِ 21 Tâ sakin okunur.  ٌٌِخُطْوَات

25 ٌُ ٌيوَُف يِهِمٌُاللَّّ Mîm meksûr okunur.  ٌُ ٌيوَُف يِهِمٌِاللَّّ

ٌتذَكََّرُونٌَ 27 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

32 ٌُ ٌيغُْنِهِمٌُاللَّّ Mîm meksûr okunur.  ٌُ ٌيغُْنِهِمٌِاللَّّ

بَي ِنَاتٌٍ 34 ٌمُّ Yâ meftûh okunur.  ٌٍبَيَّنَات ٌمُّ

ٌيوُقدٌَُ 35
Yâ meftûh tâ ile ibdâl edilir, vâv meftûh, gâf şeddeli, 

dâl meftûh okunur.  
ٌتوََقَّدٌَ

ٌيحَْسَبهٌُُ 39 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُُيحَْسِبه

لٌُ 43 ٌوَينُزَ ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَينُْزِل

بَي ِنَاتٌٍ 46 ٌمُّ Yâ meftûh okunur.  ٌٍبَيَّنَات ٌمُّ

ٌلِيحَْكُمٌَبَيْنهَُمٌْ 51 ,48 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْلِيحَْكُمٌْبَيْنهَُم

ٌوَيَتَّقْهٌِ 52 Gâf meksûr hâ sakin okunur.  ٌٌْوَيَتَّقِه

ٌتحَْسَبنٌََّ 57 Sîn meksûr okunur.  ٌٌََّتحَْسِبن

 Furkân Sûresi
129

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌلَيْتنَيِ 27 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِلَيْتنَي

ٌقَوْمِي 30 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَقَوْمِي

                                                           
128

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 451-460; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/330-332; Dimyâtî, İthâf, 2/291-303. 
129

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 461-468; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/333-334; Dimyâtî, İthâf, 2/304-312. 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
472 

 

ٌوَثمَُودَا 38 Dâl tenvinli okunur.  ا ٌوَثمَُود 

ٌتحَْسَبٌُ 44 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُتحَْسِب

ٌيَقْترُُوا 67 Tâ meksûr okunur.  ٌيَقْتِرُوا

 Şuarâ Sûresi
130

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

لٌْ 4 ٌننَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌْننُْزِل

ٌإِن يِ 12 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌأرَْجِهٌْ 36
Cîm’den sonra sâkin hemze ilave edilir, hâ madmûm 

okunur.  
ٌْ ٌهٌُأرَْجِأ

ٌتلَْقفٌَُ 45 Lâm meftûh, gâf şeddeli okunur.  ٌٌُتلََقَّف

ٌحَاذِرُونٌَ 56 Elif hazf edilir.  ٌٌَحَذِرُون

ٌلِي 77 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلِي

ٌوَاغْفِرٌْلِْبَيِ 86
Râ lâm ile idgâm edilir, vasl hâlinde yâ meftûh 

okunur.  
بَيٌَِ ٌوَاغْفِرٌلِْ 

ٌيإِن ٌِ 135 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌخُلقٌُُ 137 Hâ meftûh, lâm sakin okunur.  ٌٌُخَلْق

ٌبِالْقِسْطَاسٌِ 182 Gâf madmûm okunur.  ٌٌِبِالْقسُْطَاس

ٌكِسَف ا 187 Sîn sakin okunur.  ٌكِسْف ا

ٌرَب يِ 188 Yâ meftûh okunur.  ٌَِب ي ٌرَّ

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 188 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

 Neml Sûresi
131

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌإِن يِ 7 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌبِشِهَابٌٍ 7 Bâ tenvinsiz okunur.  ٌٌِبِشِهَاب

ٌمَاٌلِيٌَ 20 Lâm sakin okunur.  ٌمَاٌلِي

ٌفمََكَثٌَ 22 Kêf madmûm okunur.  ٌٌَفمََكُث

ٌسَبإٌٍَ 22 Hemze tenvinsiz meftûh okunur.  ٌَ ٌسَبأَ

ٌتخُْفوُنٌَ 25 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيخُْفوُن

ٌتعُْلِنوُنٌَ 25 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعُْلِنوُن

ٌأتَمُِدُّوننٌَِ 36 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِأتَمُِدُّونَني

ٌمَهْلِكٌَ 49 Mîm madmûm, lâm meftûh okunur.  ٌٌََمُهْلك

ٌأنََّا 51 Hemze meksûr okunur.  ٌإِنَّا

ٌتذَكََّرُونٌَ 62 Tâ yâ ile ibdâl edilir, zâl şeddeli okunur.  ٌٌَيَذَّكَّرُون

ا 63 ٌبشُْر  Bâ nûn ile ibdâl edilir, şîn madmûm okunur.  ا ٌنشُُر 

ارَكٌَ 66 ٌبَلٌِادَّ
Lâm sakin, hemze meftûh, dâl sakin ve elif hazf 

edilerek okunur.  
ٌبَلٌْادَْرَكٌَ
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ٌأنٌََّ 82 Hemze meksûr okunur.  ٌٌَِّإن

ٌتحَْسَبهَُا 88 Sîn meksûr okunur.  ٌتحَْسِبهَُا

ٌتفَْعلَوُنٌَ 88 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيَفْعلَوُن

ٌفَزَعٌٍيوَْمَئذٌٍِ 89 Ayn tenvinsiz, mîm meksûr okunabilir.  ٌِزَع
ٌيوَْمِئذٌٌٍِفَ

ٌتعَْمَلوُنٌَ 93 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

 Kasas Sûresi
132

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرَب يِ 22 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌدُونهِِمٌُامْرَأتيَْنٌِ 23 Mîm meksûr okunur.  ٌٌِدُونهِِمٌِامْرَأتيَْن

ٌدِرٌَيصٌُْ 23 Yâ meftûh, dâl madmûm okunur.  ٌٌَيَصْدُر

ٌلَّعَل ِي-إِن يِ 29 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِلَّعَل ِيٌَ-إِن ي

ٌجَذْوَةٌٍ 29 Cîm meksûr okunur.  ٌٌٍجِذْوَة

ٌإِن يِ 34 ,30 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

هْبٌِ 32 ٌالرَّ Hâ meftûh okunur.  ٌِهَب ٌالرَّ

ٌفَذاَنكٌَِ 32 Nûn şeddeli okunur.  ٌٌَِفَذاَن ك

ٌمَعِيٌَ 34 Yâ sakin okunur.  ٌمَعِي

قنُيِ 34 ٌيصَُد ِ Gâf sakin okunur.  ِقْني ٌيصَُد ِ

ٌرَب يِ 37 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 37 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌلَّعَل ِي 38 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلَّعَل ِي

ٌعَليَْهِمٌُالْعمُُرٌُ 45 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْعمُُر

ٌسِحْرَانٌِ 48 Sîn meftûh ve elif ilavesi ile, hâ meksûr okunur.  ٌٌِسَاحِرَان

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُهْتدَِينٌَ 56 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُهْتدَِين

ٌتعَْقِلوُنٌَ 60 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْقِلوُن

ٌعَليَْهِمٌُالْقوَْلٌُ 63 Mîm meksûr okunur. ٌٌعَليَْهِمٌِالْقوَْل

ٌعَليَْهِمٌُالْْنَباَءٌُ 66 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْْنَباَء

ٌعِندِي 78 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَعِندِي

ٌذنُوُبهِِمٌُالْمُجْرِمُونٌَ 78 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَذنُوُبهِِمٌِالْمُجْرِمُون

ٌلخََسَفٌَ 82 Hâ madmûm, sîn meksûr okunur.  ٌٌَلخَُسِف

ب يِ 85 ٌرَّ Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌَِب ي ٌرَّ

Ankebût Sûresi
133

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌبِأعَْلمٌََبمَِا 10 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌبِأعَْلمٌَْبمَِا

ٌالنَّشْأةٌََ 20 Şîn meftûh ve ardından elif ilavesiyle okunur.  ٌٌََالنَّشَاأة

وَدَّةٌَ 25 ٌمَّ Tâ madmûm okunur.  ٌُوَدَّة ٌمَّ

ٌرَب يِ 26 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 391-396; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/341-342; Dimyâtî, İthâf, 2/339-347. 
133
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ٌرُسُلنُاَ 33 ,31 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنُا

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 32 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌوَثمَُودَا 38 Dâl tenvinli okunur.  ا ٌوَثمَُود 

ٌوَيقَوُلٌُ 55 Yâ nûn ile idgâm edilir.  ٌٌُوَنقَوُل

ٌيَاٌعِباَدِيٌَ 56 Yâ sakin okunur.  ٌيَاٌعِباَدِي

ٌسُبلَُناَ 69 Bâ sakin okunur.  ٌَسُبْلَنا

 Rûm Sûresi
134

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرُسُلهُُم 9 Sîn sakin okunur.  ٌرُسْلهُُم

ٌعَاقِبةٌََ 10 Tâ madmûm okunur.  ٌٌَُعَاقِبة

ٌترُْجَعوُنٌَ 11 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيرُْجَعوُن

ٌالْمَي تٌِِ 19 Yâ sakin okunur.  ٌٌِالْمَيْت

ٌل ِلْعاَلِمِينٌَ 22 Lâm meftûh okunur.  ٌٌَل ِلْعاَلمَِين

لٌُ 24 ٌوَينُزَ ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَينُْزِل

ٌيَتكََلَّمٌُبمَِا 35 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌيَتكََلَّمٌْبمَِا

ٌيَقْنطَُونٌَ 36 Nûn meksûr okunur.  ٌٌَيَقْنطُِون

لٌُ 49 ٌوَينُزََّ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَينُْزَل

ٌضَعْف ا-ضَعْفٌٍ 54 Dâd madmûm okunur.  ٌٌٍضُعْف ا-ضُعْف

ٌيَنفعٌَُ 57 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَُتنَفع

 Lokmân Sûresi
135

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 لِيضَِلٌَّ  .Yâ meftûh okunur لِيضُِلٌَّ 6

ٌوَيَتَّخِذهََا 6 Zâl madmûm okunur.  ٌوَيَتَّخِذهَُا
13, 16, 

ٌبنُيٌََّ 17 Yâ meksûr okunur.  ٌِ ٌبنُيَ 

ٌنعِمََهٌُ 20
Ayn sakin olarak, hâ tâ ile ibdâl edilerek meftûh 

tenvin ile okunur. 
ٌنعِْمَة ٌ

ٌوَالْبحَْرٌُ 27 Râ meftûh okunur.  ٌٌَوَالْبحَْر

لٌُ 34 ٌوَينُزَ ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُوَينُْزِل

 Secde Sûresi
136

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌخَلَقهٌَُ 7 Lâm sakin okunur.  ٌٌَُخَلْقه

                                                           
134

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 505-510; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/344-345; Dimyâtî, İthâf, 2/354-360. 
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Ahzâb Sûresi
137

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتعَْمَلوُنٌَ 2 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

ٌتظَُاهِرُونٌَ 4
Tâ fetha üzere, zâ şeddeli ve ardındaki elif’in 

hazfı ile, hâ meftûh ve şeddeli okunur.  
ٌتظََّهَّرُونٌَ

ٌمُقَامٌَ 13 Mîm meftûh okunur.  ٌٌَمَقَام

ٌيحَْسَبوُنٌَ 20 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَيحَْسِبوُن

ٌأسُْوَة ٌ 21 Hemze meksûr okunur.  ٌ ٌإِسْوَة

عْبٌَ 26 ٌقلُوُبهِِمٌُالرُّ Mîm meksûr okunur.  ٌَعْب ٌقلُوُبهِِمٌِالرُّ

ٌيضَُاعَفٌْ 30 Elif hazf edilir, ayn şeddeli okunur.  ٌٌْيضَُعَّف

ٌوَقَرْنٌَ 33 Gâf meksûr okunur.  ٌٌَوَقِرْن

ٌيكَُونٌَ 36 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَكُونٌَت

ٌوَخَاتمٌََ 40 Tâ meksûr okunur.  ٌٌَِوَخَاتم

ٌترُْجِي 51 Yâ madmûm hemze ile ibdâl edilir.  ٌٌُترُْجِئ

ٌيحَِلٌُّ 52 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُّتحَِل

ا 68 ٌكَبِير  Bâ sâ ile ibdâl edilir.  ا ٌكَثِير 

 Sebe’ Sûresi
138

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌمُعَاجِزِينٌَ 5 Elif hazf edilir, cîm şeddeli okunur.  ٌَزِين ٌمُعجَِ 

ٌألَِيمٌ  5 Mîm meksûr okunur.  ٌٌٍألَِيم

ٌبِهِمٌُالْْرَْضٌَ 9 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَبِهِمٌِالْْرَْض

ٌكِسَف ا 9 Sîn sakin okunur.  ٌكِسْف ا

ٌكَالْجَوَابٌِ 13 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌٌَوَابيِكَالْج

ٌلِسَبإٌٍَ 15 Hemze tenvinsiz meftûh okunur.  ٌَ ٌلِسَبأَ

ٌمَسْكَنِهِمٌْ 15
Sîn meftûh ve ardından elif ziyadesiyle, kêf meksûr 

okunur.  
ٌمَسَاكِنِهِمٌْ

ٌأكُُلٌٍ 16 Lâm tenvinsiz okunur.  ٌٌِأكُُل

ٌنجَُازِي 17 Nûn yâ ile ibdâl edilir, zâ meftûh okunur.  ٌٌَُازَييج

ٌالْكَفوُرٌَ 17 Râ madmûm okunur.  ٌٌُالْكَفوُر

ٌبَاعِدٌْ 19 Elif hazf edilir, ayn şeddeli okunur.  ٌْد ٌبعَ ِ

ٌصَدَّقٌَ 20 Dâl şeddesiz okunur.  ٌَدَق ٌصَّ

ٌقلٌُِ 22 Vasl hâlinde lâm madmûm okunur.  ٌٌُُقل

ٌأذَِنٌَلهٌَُ 23 Hemze madmûm okunur, nûn lâm ile idgâm edilir.  ٌٌُأذُِنٌلَّه

ٌمُعَاجِزِينٌَ 38 Elif hazf edilir, cîm şeddeli okunur.  ٌَزِين ٌمُعجَِ 

ٌيحَْشُرُهمٌُْ 40 Yâ nûn ile ibdâl edilir.  ٌٌُْنحَْشُرُهم

ٌيَقوُلٌُلِلْمَلََئكَِةٌِ 40 Yâ nûn ile ibdâl edilir, lâm lâm ile idgâm edilir.  ٌٌِنَقوُلٌل ِلْمَلََئكَِة

ٌيرَب ٌِ 50 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 317-324; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/347-348; Dimyâtî, İthâf, 2/369-379. 
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 525-532; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/349-350; Dimyâtî, İthâf, 2/380-389. 
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 Fâtır Sûresi
139

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرُسُلهُُمٌْ 25 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

ٌيَدْخُلوُنهََا 33 Yâ madmûm, hâ meftûh okunur.  ٌيدُْخَلوُنهََا

ا 33 ٌوَلؤُْلؤُ 
Birinci hemze vâv ile ibdâl edilir, ikinci hemze 

meksûr tenvin ile okunur.  
ٌوَلولؤٌٍُ

ٌنجَْزِي 36
Nûn madmûm yâ ile ibdâl edilir, zâ meftûh 

okunur.  
ٌيجُْزَي

ٌكُلٌَّ 36 Lâm madmûm okunur.  ٌٌُّكُل

 Yâsîn Sûresi
140

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 تنَزِيلٌُ  .Lâm madmûm okunur تنَزِيلٌَ 5

ا 9 ٌسَدًّ Sîn madmûm okunur.  ا ٌسُدًّ

ٌإِلَيْهِمٌُاثنَْيْنٌِ 14 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِإِلَيْهِمٌِاثنَْيْن

ٌإِن يِ 25 ,24 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ا 32 ٌلمََّ Mîm şeddesiz okunur.  ٌلمََا

ٌوَالْقمََرٌَ 39 Râ madmûm okunur.  ٌٌُوَالْقمََر

ٌشُغلٌٍُ 55 Ğayn sakin okunur.  ٌٌٍشُغْل

ٌجِبلًٌَِّ 62 Cîm madmûm, bâ sakin, lâm şeddesiz okunur.  ٌ ٌَجُبْل

سْهٌُ 68 ٌننُكَ ِ
Birinci nûn meftûh, ikinci nûn sakin, kêf şeddesiz 

olarak meksûr okunur.  
ٌنَنْكُسْهٌُ

 Sâffât Sûresi
141

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌبِزِينةٌٍَ 6 Vasl hâlinde tâ tenvinsiz okunur.  ٌٌَِبِزِينة

عوُنٌَ 8 ٌيَسَّمَّ Sîn sakin, mîm tenvinsiz okunur.  ٌٌَيَسْمَعوُن

ٌمِتنْاَ 16 Mîm madmûm okunur.  ٌَمُتنْا

ٌالْمُخْلصَِينٌَ 40 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌمِتنْاَ 53 Mîm madmûm okunur.  ٌٌُتنْاَم

ٌالْمُخْلصَِينٌَ 74 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌيَاٌبنُيٌََّ 102 Yâ meksûr okunur.  ٌِ ٌيَاٌبنُيَ 

ٌإِن يِ 102 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

126 ٌَ ٌوَاللَّّ Hâ madmûm okunur.  ٌُ ٌوَاللَّّ

ٌرَبَّكُمٌْ 126 Bâ madmûm okunur.  ٌٌْرَبُّكُم
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 533-536; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/351-352; Dimyâtî, İthâf, 2/390-395. 
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 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 537-544; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/353-355; Dimyâtî, İthâf, 2/396-406. 
141

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 545-550; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/356-360; Dimyâtî, İthâf, 2/407-417. 
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ٌرَبٌَّوٌَ 126 Bâ madmûm okunur.  ٌٌُّوَرَب
128, 

160, 

169 

ٌالْمُخْلصَِينٌَ Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌتذَكََّرُونٌَ 155 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

 Sâd Sûresi
142

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَلِيٌَ 23 Yâ sakin okunur.  ٌوَلِي

ٌإِن يِ 32 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌبعَْدِي 35 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَبعَْدِي

ٌتوُعَدُونٌَ 53 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيوُعَدُون

ٌوَغَسَّاقٌ  57 Sîn şeddesiz okunur.   ٌٌوَغَسَاق

ٌوَأاَخَرٌُ 58 Hemze madmûm okunur, elif hazf edilir.  ٌٌُوَأخَُر

ٌلِيٌَ 69 Yâ sakin okunur.  ٌلِي

ٌالْمُخْلصَِينٌَ 83 Lâm meksûr okunur.  ٌٌَالْمُخْلِصِين

ٌفَالْحَقٌُّ 84 Gâf meftûh okunur.  ٌٌَّفَالْحَق

 Zümer Sûresi
143

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيحَْكُمٌُبَيْنَهُمٌْ 3 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَْكُمٌْبَيْنَهُمٌْيح

ٌيَرْضَهٌُ 7 Hâ sakin okunur.  ٌٌْيَرْضَه

ٌل ِيضُِلٌَّ 8 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَّل ِيضَِل

ٌإِن يِ 13 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ا 29 ٌسَلمَ 
Sîn’den sonra elif ziyadesiyle ve lâm’ın 

kesrelenmesiyle okunur.  
ا ٌسَالِم 

ٌهٌِكَاشِفاَتٌُضُر ٌِ 38 Tâ tenvinli, râ meftûh, hâ madmûm okunur.  ٌُه ٌضُرَّ ٌكَاشِفاَت 

ٌمُمْسِكَاتٌُرَحْمَتهٌِِ 38
Birinci tâ tenvinli, ikinci tâ meftûh, hâ madmûm 

okunur.  
ٌرَحْمَتهٌَُ ٌمُمْسِكَات 

ٌتحَْكُمٌُبَيْنٌَ 46 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَتحَْكُمٌْبَيْن

ٌعِباَدِيٌٌَيَا 53 Yâ sakin okunur.  ٌيَاٌعِباَدِي

ٌتقَْنطَُوا 53 Nûn meksûr okunur.  ٌتقَْنطُِوا

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 70 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌفتُحَِتٌْ 73 ,71 Tâ şeddeli okunur.  ٌٌْفتُ حَِت

   

                                                           
142

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 551-558; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/361; Dimyâtî, İthâf, 2/418-425. 
143

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 559-564; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/362-363; Dimyâtî, İthâf, 2/426-433. 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
478 

 

Mü’min Sûresi
144

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَقِهِمٌُالسَّي ئِاَتٌِ 9 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌِوَقِهِمٌِالسَّي ئِاَت

لٌُلكَمٌُْ 13 ٌوَينُزَ ِ
Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur, lâm lâm ile idgâm 

edilir.  
ٌوَينُْزِلٌلَّكمٌُْ

ٌرُسُلهُُم 22 Sîn sakin okunur.  ٌرُسْلهُُم

ٌإِن يِ 30 ,26 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌأوٌَْأنٌَْ 26 Vâv meftûh ve öncesinde hemze olmadan okunur.  ٌٌَْوَأن

ٌإِن يِ 32 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌقَلْبٌِ 35 Bâ tenvinli okunur.  ٌٌٍقَلْب

ٌلعََل ِي 36 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَلعََل ِي

ٌفَأطََّلِعٌَ 37 Ayn madmûm okunur.  ٌٌُفَأطََّلِع

ٌوَصُدٌَّ 37 Sâd meftûh okunur.  ٌٌَّوَصَد

ٌاتَّبعِوُنٌِ 38 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِاتَّبعِوُني

ٌيَدْخُلوُنٌَ 40 Yâ madmûm, hâ meftûh okunur.  ٌٌَيدُْخَلوُن

ٌأمَْرِي 44 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَأمَْرِي

ٌأدَْخِلوُا 46
Hemze-i kat‘ vasl hemzesi ile ibdâl edilir, hâ 

madmûm okunur.  
ٌادْخُلوُا

ٌحَكَمٌَبَيْنٌَ 48 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَحَكَمٌْبَيْن

ٌرُسُلكُمٌُْ 50 Sîn sakin okunur.  ٌُرُسْلكُم

ٌرُسُلنَاَ 51 Sîn sakin okunur.  َسْلنَا ٌرُّ

ٌيَنفعٌَُ 52 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَُتنَفع

ٌتتَذَكََّرُونٌَ 58 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيَتذَكََّرُون

ٌرُسُلنَاَ 70 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنَا

ٌرُسُلهُُمٌْ 83 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

 Fussilet Sûresi
145

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌمٌُالْقوَْلٌُعَليَْهٌِ 25 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْقوَْل

ٌأرَِناَ 29 Râ sakin okunur.  ٌَأرَْنا

ٌعَليَْهِمٌُالْمَلََئكَِةٌُ 30 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْمَلََئكَِة

ٌرَب يِ 50 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

 Şûrâ Sûresi
146

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

                                                           
144

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 565-574; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/364-365; Dimyâtî, İthâf, 2/434-440. 
145

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 575-578; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/366; Dimyâtî, İthâf, 2/441-446. 
146

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 579-582; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/367; Dimyâtî, İthâf, 2/447-452. 
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ٌيَتفَطََّرْنٌَ 5
Tâ sakin nûn ile ibdâl edilir, tâ şeddesiz meksûr 

okunur.  
ٌيَنْفطَِرْنٌَ

رٌُ 23 ٌيبَُش ِ
Yâ meftûh, bâ sakin, şîn madmûm şeddesiz 

okunur.  
ٌيَبْشُرٌُ

ٌتفَْعلَوُنٌَ 25 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌْعلَوُنٌَيَف

لٌُ 28 ,27 ٌينَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُينُْزِل

ٌالْجَوَارٌِ 32 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌالْجَوَارِي

 Zuhruf Sûresi
147

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ا 10 ٌمَهْد 
Mîm meksûr, hâ meftûh ardından elif ziyadesiyle 

okunur.  
ٌهَاد امٌِ

18 ٌُ ٌينَُشَّأ Yâ meftûh, nûn sakin, şîn şeddesiz okunur.  ٌُ ٌيَنْشَأ

ٌقَالٌَ 24 Elif hazf edilir, gâf madmûm, lâm sakin okunur.  ٌٌُْقل

ٌسُقفُ ا 33 Sîn meftûh gâf sakin okunur.  ٌسَقْف ا

ا 35 ٌلمََّ Mîm şeddesiz okunur.  ٌلمََا

ٌوَيحَْسَبوُنٌَ 37 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَوَيحَْسِبوُن

ٌرُسُلِناَ 45 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلِنا

ٌأيَُّهٌَ 49 Vakf elif üzerine yapılır.  ٌأيَُّهَا

ٌتحَْتيِ 51 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِتحَْتي

ٌأسَْوِرَة ٌ 53 Sîn meftûh ve ardından elif ziyadesiyle okunur.  ٌ ٌأسََاوِرَة

ٌعوُنٌِوَاتَّبٌِ 61 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌِوَاتَّبعِوُني

ٌعِباَدٌِ 68 Yâ’nın isbâtıyla okunur.  ٌعِباَدِي

ٌتشَْتهَِيهٌِ 71 Kelime sonundaki hâ hazf edilir.  ٌتشَْتهَِي

ٌيحَْسَبوُنٌَ 80 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَيحَْسِبوُن

ٌوَرُسُلنُاَ 80 Sîn sakin okunur.  ٌَوَرُسْلنُا

ٌوَقِيلِهٌِ 88 Lâm meftûh hâ madmûm okunur.  ٌٌَُوَقِيله

 Duhân Sûresi
148

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌرَب ٌِ 7 Bâ madmûm okunur.  ٌٌُّرَب

ٌإِن يِ 19 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌعَليَْهِمٌُالسَّمَاءٌُ 29 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَليَْهِمٌِالسَّمَاءٌُع

ٌيغَْلِي 45 Yâ tâ ile idgâm edilir.  ٌتغَْلِي

   

                                                           
147

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 583-591; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/368-370; Dimyâtî, İthâf, 2/453-461. 
148

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 592-593; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/371; Dimyâtî, İthâf, 2/462-464. 
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Câsiye Sûresi
149

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌألَِيمٌ  11 Mîm meksûr tenvin ile okunur.  ٌٌٍألَِيم

ٌسَوَاءٌ  21 Hemze madmûm tenvin ile okunur.   ٌٌسَّوَاء

ٌتذَكََّرُونٌَ 23 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

 Ahkâf Sûresi
150

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 8 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌإحِْسَان ا 15
Hemze hazf edilir, hâ madmûm, sîn sakin ve 

ardındaki elif’in hazfı ile okunur.  
ٌحُسْن ا

ٌكُرْه ا 15 Kêf meftûh okunur.  ٌكَرْه ا

ٌنَتقََبَّلٌُ 16 Nûn madmûm yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُيتُقََبَّل

ٌأحَْسَنٌَ 16 Nûn madmûm okunur.  ٌٌُأحَْسَن

ٌوَنَتجَاوَزٌُ 16 Nûn madmûm yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُوَيتُجَاوَز

ٌأفُ ٌٍ 17 Fâ tenvinsiz okunur.  ٌِ ٌُأف

ٌعَليَْهِمٌُالْقوَْلٌُ 18 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْقوَْل

ٌإِن يِ 21 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌوَأبَُل ِغكُمٌُْ 23 Bâ sakin, lâm şeddesiz okunur.  ٌٌُْوَأبُْلِغكُم

ٌوَلكَِن يِ 23 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِوَلكَِن ي

ٌيرَُى 25 Yâ meftûh tâ ile ibdâl edilir, râ imâle ile okunur.  َترᵜٌى

ٌمَسَاكِنهُُمٌْ 25 Nûn meftûh okunur.  ٌٌْمَسَاكِنَهُم

 Muhammed Sûresi
151

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَأمَْلىَ 25 Hemze madmûm, lâm meksûr, yâ meftûh okunur.  ٌٌَوَأمُْلِى

ٌمٌْإِسْرَارَهٌُ 26 Hemze meftûh okunur.  ٌٌُْأسَْرَارَهم

 Fetih Sûresi
152

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌدَائرَِةٌُالسَّوْءٌِ 6 Sîn madmûm, vâv med harfi olarak okunur.  ٌٌِدَائرَِةٌُالسُّوء

                                                           
149

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 594-595; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/371; Dimyâtî, İthâf, 2/465-468. 
150

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 595-599; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/372-373; Dimyâtî, İthâf, 2/469-474. 
151

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 600-602; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/374; Dimyâtî, İthâf, 2/475-480. 
152

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 603-605; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/375; Dimyâtî, İthâf, 2/481-484. 
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ٌلِتؤُْمِنوُا 9 Tâ yâ ile hemze vâv ile ibdâl edilir.  ٌلِيوُمِنوُا

رُوهٌُوَتوَُق رُِوهٌُوَتسَُب حُِوهٌُوٌَ 9 ٌتعَُز ِ Tâ harfleri yâ ile ibdâl edilir.  ٌُرُوه ٌوَيوَُق رُِوهٌُوَيسَُب حُِوهٌُ وَيعَُز ِ

ٌعَلَيْهٌُ 10 Hâ meksûr okunur.  ٌٌِعَلَيْه

ٌتعَْمَلوُنٌَ 24 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيعَْمَلوُن

ٌقلُوُبهِِمٌُالْحَمِيَّةٌَ 26 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَقلُوُبهِِمٌِالْحَمِيَّة

ٌبِهِمٌُالْكُفَّارٌَ 29 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌٌَبِهِمٌِالْكُفَّار

 Hucurât Sûresi
153

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيَلِتكْمٌُْ 14
Yâ’dan sonra ilave edilen sakin hemze, elif ile 

ibdâl edilir.  
ٌيَالِتكْمٌُْ - يَألِْتكْمٌُْ

 Kâf Sûresi
154

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌمِتنْاَ 3 Mîm madmûm okunur.  ٌَمُتنْا

ٌالْمُناَدٌِ 41 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  ٌالْمُناَدِي

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 45 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِمَاأعَْلمٌَْب

 Zâriyȃt Sûresi
155

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

يحٌَ 41 ٌعَليَْهِمٌُالر ِ Mîm meksûr okunur.  ٌَيح ٌعَليَْهِمٌِالر ِ

ٌوَقَوْمٌَ 46 Mîm meksûr okunur.  ٌٌٍوَقَوْم

ٌتذَكََّرُونٌَ 49 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌيَوْمِهِمٌُالَّذِي 60 Vasl hâlinde mîm meksûr okunur.  ٌيَوْمِهِمٌِالَّذِي

 Tûr Sûresi
156

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَاتَّبعَتَهُْمٌْ 21
Hemze meftûh , tâ ve ayn sakin okunur, tâ meftûh 

nûn ve elif ile ibdâl edilir.  
ٌوَأتَبْعَْناَهمٌُْ

يَّتهُُمٌْ 21 ٌذرُ ِ Yâ ardından elif ziyadesiyle ve tâ meksûr okunur.  ٌْيَّاتِهُم ٌذرُ ِ

ٌلغَْوٌ  23 Vâv meftûh okunur.  ٌٌَلغَْو

                                                           
153

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 606; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/375; Dimyâtî, İthâf, 2/485-487. 
154

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 607; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/376; Dimyâtî, İthâf, 2/388-390. 
155

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 609-611; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/377; Dimyâtî, İthâf, 2/491-494. 
156

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 612-613; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/377-348; Dimyâtî, İthâf, 2/495-498. 
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ٌتأَثِْيمٌ  23 Hemze elif ile ibdâl edilir, mîm meftûh okunur.  ٌٌَتاَثِيم

ٌالْمُسَيْطِرُونٌَ -الْمُصَيْطِرُونٌَ 37 Sadece sâd ile okunur.  ٌٌَالْمُصَيْطِرُون

ٌنٌَيصُْعَقوُ 45 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَيَصْعَقوُن

 Necm Sûresi
157

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ب ِهِمٌُالْهُدَى 23 ٌرَّ
Vasl hâlinde mîm meksûr okunur, dâl taklîl ile 

okunur.  
ب ِهِمٌِالْهُد ٌى•رَّ

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 30 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَْلمٌَْبمَِنٌْأع

ٌوَهُوٌَ 30 Hâ sakin okunur.  ٌٌَوَهْو

ٌاهْتدََى 30 Dâl taklîl ile okunur.  ٌَى•اهْتد

ٌبِالْحُسْنىَ 31 Vakf hâlinde nûn taklîl ile okunur.  ٌى•بِالْحُسْن

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌِ-أعَْلمٌَُبكِمٌُْ 32 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْعْلمٌَْبمَِنٌِأٌَ-أعَْلمٌَْبكُِم

ٌالنَّشْأةٌََ 47 Şîn meftûh, ardından elif ilavesi ile okunur.  ٌٌََالنَّشَاأة

ٌعَاد اٌالْْوُلىَ 50
Lâm şeddeli madmûm okunur, hemze elif ile 

ibdâl edilir, lâm taklîl ile okunur.  
ول ٌى•عَاد اٌالاُّ

 Kamer Sûresi
158

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌالدَّاعٌِ 8 ,6 Vasl hâlinde yâ ile okunur.  الدَّاعِي 

ٌخُشَّع ا 7 Hâ meftûh, şîn tenvinsiz meksûr okunur.  خَشِع ا 

Rahmân Sûresi
159

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيخَْرُجٌُ 22 Yâ madmûm, râ meftûh okunur.  ٌٌُيخُْرَج

ٌأيَُّهٌَ 31 Vakf elif üzerine yapılır.  ٌأيَُّهَا

ٌوَنحَُاسٌ  35 Sîn meksûr okunur.  ٌٌٍوَنحَُاس

 Vâkıa Sûresi
160

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌينُْزِفوُنٌَ 19 Zâ meftûh okunur.  ٌٌَينُْزَفوُن

                                                           
157

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 614-616; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/379; Dimyâtî, İthâf, 2/499-504. 
158

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 617-618; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/380-382; Dimyâtî, İthâf, 2/505-508. 
159

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 619-621; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/380-382; Dimyâtî, İthâf, 2/509-513. 
160

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 622-624; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/383; Dimyâtî, İthâf, 2/514-518. 
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ٌمِتنْاَ 47 Mîm madmûm okunur.  ٌَمُتنْا

ٌشُرْبٌَ 55 Şîn meftûh okunur.  ٌٌَشَرْب

ٌالنَّشْأةٌََ 62 Şîn’dan sonra elif ziyadesiyle okunur.  ٌٌََالنَّشْاأة

ٌتذَكََّرُونٌَ 62 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌَتذََّكَّرُون

ٌأقُْسِمٌُبمَِوَاقعٌِِ 75 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِِأقُْسِمٌْبمَِوَاقع

Hadîd Sûresi
161

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأخََذٌَ 8 Hemze madmûm, hâ meksûr okunur.  ٌٌَأخُِذ

ٌمِيثاَقكَمٌُْ 8 Gâf madmûm okunur.  ٌٌُْمِيثاَقكُم

لٌُ 9 ٌينَُز ِ Nûn sakin, zâ şeddesiz okunur.  ٌٌُينُْزِل

ٌفَيضَُاعِفهٌَُ 11 Fâ madmûm okunur.  ٌٌُُفَيضَُاعِفه

ٌنَزَلٌَ 16 Zâ şeddeli okunur.  ٌٌَّلٌَنَز

ٌعَليَْهِمٌُالْْمََدٌُ 16 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْْمََد

ٌرُسُلنَاَ 25 Sîn sakin okunur.  ٌَرُسْلنَا

ٌبِرُسُلِناَ 27 Sîn sakin okunur.  ٌَبِرُسْلِنا

Mücâdele Sûresi
162

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيظَُاهِرُونٌَ 3 ,2
Yâ meftûh, zâ şeddeli, hâ şeddeli ve meftûh 

okunur.  
ٌيظََّهَّرُونٌَ

ٌالْمَجَالِسٌِ 11 Cîm sakin okunur, elif hazf edilir.  ٌٌِالْمَجْلِس

ٌانْشُزُواٌفَانْشُزُوا 11 Şîn meksûr okunur.  ٌانْشِزُواٌفَانشِزُوا

ٌوَيحَْسَبوُنٌَ 18 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَوَيحَْسِبوُن

ٌشَّيْطَانٌُعَليَْهِمٌُال 19 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالشَّيْطَان

يمَانٌَ 22 ٌقلُوُبهِِمٌُالْإِ Mîm meksûr okunur.  ٌَيمَان ٌقلُوُبهِِمٌِالْإِ

Haşr Sûresi
163

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

عْبٌَ 2 ٌقلُوُبهِِمٌُالرُّ Mîm meksûr okunur.  ٌَعْب ٌقلُوُبهِِمٌِالرُّ

ٌيخُْرِبوُنٌَ 2 Hâ meftûh, râ şeddeli okunur.  ٌَبوُن ٌيخَُر ِ

ٌعَليَْهِمٌُالْجَلََءٌَ 3 Mîm meksûr okunur.  ٌٌَعَليَْهِمٌِالْجَلََء

خْوَانهِِمٌُالَّذِينٌَ 11 ٌلِإِ Mîm meksûr okunur.  ٌَخْوَانهِِمٌِالَّذِين ٌلِإِ

ٌجُدُرٌٍ 14 Cîm meksûr, dâl meftûh ve ardından elif iledir. ٌٌٍجِدار

ٌإِن يِ 16 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

                                                           
161

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 625-627; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/384; Dimyâtî, İthâf, 2/519-524. 
162

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 628-631; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/385; Dimyâtî, İthâf, 2/525-528. 
163

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 632; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/386; Dimyâtî, İthâf, 2/529-532. 
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Mümtehine Sûresi
164

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 1 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

ٌيَفْصِلٌُ 3 Yâ madmûm, sâd meftûh okunur.  ٌٌُيفُْصَل

ٌسْوَة ٌأٌُ 6 ,4 Hemze meksûr okunur.  ٌ ٌإِسْوَة

ٌأعَْلمٌَُبإِِيمَانهِِنٌَّ 10 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَّأعَْلمٌَْبإِِيمَانهِِن

ٌيحَْكُمٌُبَيْنكَُمٌْ 10 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْيحَْكُمٌْبَيْنكَُم

Saf Sûresi
165

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌبعَْدِي 6 Yâ meftûh okunur.  ٌٌَبعَْدِي

ٌمُتمٌُِّ 8 Mîm tenvinli okunur.   ٌٌِمُتم

ٌنوُرِهٌِ 8 Râ meftûh, hâ madmûm okunur.  ٌٌُنوُرَه

14 ٌِ ٌأنَصَارٌَاللَّّ Râ tenvinli, Lafzâtullah’ın lâm’ı meksûr okunur.  ٌِ ٌلِِلَّ ٌأنَصَار 

Münâfikûn Sûresi
166

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌخُشُبٌ  4 Şîn sakin okunur.   ٌٌخُشْب

ٌيحَْسَبوُنٌَ 4 Sîn meksûr okunur.  ٌٌَيحَْسِبوُن

ٌوَأكَُنٌْ 10 Vâv ilave edilir ve nûn madmûm okunur.  ٌٌَوَأكَُون

Tegâbün Sûresi
167

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌلهُُمٌْرُسٌُ 6 Sîn sakin okunur.  ٌٌْرُسْلهُُم

Talâk Sûresi
168

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌبَالِغٌُ 3 Ğayn tenvinli okunur.   ٌٌبَالِغ

                                                           
164

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 633-634; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/386; Dimyâtî, İthâf, 2/529-532. 
165

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 635; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/387-388; Dimyâtî, İthâf, 2/536-537. 
166

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 636-637; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/387-388; Dimyâtî, İthâf, 2/539-543. 
167

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 639; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/387-388; Dimyâtî, İthâf, 2/544-546. 
168

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 640-643; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/387-388; Dimyâtî, İthâf, 2/547-549. 
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ٌأمَْرِهٌِ 3 Râ meftûh, hâ madmûm okunur.  ٌٌُأمَْرَه

ٌمُبَي ِنَاتٌٍ 11 Yâ meftûh okunur.  ٌٌٍمُبَيَّنَات

Tahrîm Sûresi
169

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتظََاهَرَا 4 Zâ şeddeli okunur.  ٌتظََّاهَرَا

ٌيبُْدِلهٌَُ 5 Bâ meftûh, dâl şeddeli okunur.  ٌَُله ٌيبَُد ِ

Mülk Sûresi
170

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيَنصُرُكمٌُْ 20 Râ sakin okunur.  ٌٌُْيَنصُرْكم

Kalem Sûresi
171

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأعَْلمٌَُبمَِنٌْ 7 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌْأعَْلمٌَْبمَِن

ٌأعَْلمٌَُباِلْمُهْتدَِينٌَ 7 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَأعَْلمٌَْباِلْمُهْتدَِين

ٌيبُْدِلنَاَ 32 Bâ meftûh, dâl şeddeli okunur.  َلنَا ٌيبَُد ِ

Hâkka Sûresi
172

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌقَبْلهٌَُ 9 Gâf meksûr, bâ meftûh okunur.  ٌٌَُقِبَله

ٌأقُْسِمٌُبمَِا 38 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأقُْسِمٌْبمَِا

ٌتذَكََّرُونٌَ 42 Zâl şeddeli okunur.  ٌٌََّكَّرُونٌَتذ

Meâric Sûresi
173

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

اعَة ٌ 16 ٌلِلشَّوَى نَزَّ Tâ madmûm tenvin ile, vâv taklîl ile okunur.  ٌ اعَة ٌى•لِلشَّو نَزَّ

ٌأقُْسِمٌُبِرَب ٌِ 40 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌِ ٌأقُْسِمٌْبِرَب

                                                           
169

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 640-643; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/387-388; Dimyâtî, İthâf, 2/547-549. 
170

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 544-545; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/389-390; Dimyâtî, İthâf, 2/550-552. 
171

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 648-649; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/389-390; Dimyâtî, İthâf, 2/556-559. 
172

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 648-649; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/389-390; Dimyâtî, İthâf, 2/556-559. 
173

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 650-651; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/389-390; Dimyâtî, İthâf, 2/560-562. 
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ٌنصُُبٌٍ 43 Nûn meftûh, sâd sakin okunur.  ٌٌٍنَصْب

Nûh Sûresi
174

 

Âyet 

No 

Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌدُعَائيِ 6 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِدُعَائي

ٌإِن يِ 9 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِإِن ي

ٌوَوَلدَُهٌُ 21 İkinci vâv madmûm, lâm sakin okunur.  ٌٌُهٌُوَوُلْد

25 
ٌخَطِيئاَتهِِمٌْ Tâ ve yâ meftûh ve elif ilaveli okunur, hemze ve tâ 

hazf edilir, hâ madmûm okunur.  
ٌخَطَايَاهمٌُْ

Cin Sûresi
175

 

Âyet No Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 
ٌوَأنََّهٌُ 6 ,5 ,4 ,3 Hemze meksûr okunur.  ٌٌُوَإِنَّه

ٌوَأنََّهُمٌْ 7 Hemze meksûr okunur.  ٌٌْوَإنَِّهُم
8, 9, 10, 

11, 12, 13, 

14 
ٌوَأنََّا Hemze meksûr okunur.  ٌوَإِنَّا

ٌقلٌُْ 20
Gâf meftûh ve ardından elif ile, lâm meftûh 

okunur.  
ٌقَالٌَ

ٌرَب يِ 25 Vasl hâlinde yâ meftûh okunur.  ٌٌَِرَب ي

Müzzemmil Sûresi
176

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأوٌَِانقصٌُْ 3 Vasl hâlinde vâv madmûm okunur.  ٌٌُْأوٌَُانقص

ا 6 ٌوَطْء  Vâv meksûr, tâ meftûh ve elif ilavesi ile okunur.  ا ٌوِطَاء 

ٌوَنِصْفهٌَُ 20 Fâ ve hâ meksûr okunur.  ٌٌِوَنِصْفِه

ٌوَثلُثُهٌَُ 20 Sâ ve hâ meksûr okunur.  ٌٌِِوَثلُثُه

Müddessir Sûresi
177

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

جْزٌَ 5 ٌوَالرُّ Râ meksûr okunur.  ٌَجْز ٌوَالر ِ

ٌإِذٌْأدَْبرٌََ 33
Zâl meftûh ardından elif ile okunur, hemze hazf edilir, 

dâl meftûh okunur.  
ٌإِذاٌَدَبرٌََ

                                                           
174

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 652-655; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/389-390; Dimyâtî, İthâf, 2/563-564. 
175

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 656-657; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/565-567. 
176

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 658; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/568-570. 
177

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 659-660; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/571-572. 
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Kıyȃme Sûresi
178

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأقُْسِمٌُبِيَوْمٌِ 1 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِأقُْسِمٌْبِيَوْم

ٌأقُْسِمٌُباِلنَّفْسٌِ 2 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِأقُْسِمٌْباِلنَّفْس

ٌأيَحَْسَبٌُ 36 ,3 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُأيَحَْسِب

ٌتحُِبُّونٌَ 20 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيحُِبُّون

ٌوَتذَرَُونٌَ 21 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَوَيذَرَُون

ٌيمُْنَى 37 Yâ tâ ile ibdâl edilir.  ٌتمُْنَى

İnsân Sûresi
179

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌسَلََسِلٌْ 4 Vakf hâlinde elif isbât edilerek okunur.  ٌٌََسَلََسِل

ٌتبَْرَقٌ وَإِسٌْ 21 Gâf meksûr tenvin ile okunur.  ٌٌٍوَإِسْتبَْرَق

ٌتشََاؤُونٌَ 30 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيَشَاؤُون

Mürselât Sûresi
180

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌجِمَالتٌَ  33 Lâm’ın ardından elif ziyade edilir.   ٌٌجِمَالَات

Nebe’ Sûresi
181

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌوَفتُحَِتٌِ 19 Tâ şeddeli okunur.  ٌٌِوَفتُ حَِت

ٌوَغَسَّاق ا 25 Sîn şeddesiz okunur.  ٌوَغَسَاق ا

ٌرَب ٌِ 37 Bâ madmûm okunur.  ٌٌُّرَب

ٌالرحْمَنٌِ 37 Nûn madmûm okunur.  ٌٌُالرحْمَن

Nâzi‘ât Sûresi
182

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

                                                           
178

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 661; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/573-574. 
179

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 663; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/576. 
180

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 666; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/391-396; Dimyâtî, İthâf, 2/580. 
181

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 668; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/583. 
182

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 670; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/585. 
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ى 16 ٌطُو  Vakf hâlinde vâv, tenvinsiz okunur. ٌى•طُو

Abese Sûresi
183

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌفَتنَفعَهٌَُ 4 Ayn madmûm okunur.  ٌٌُُفَتنَفعَه

ٌأنََّا 25 Hemze meksûr okunur.  ٌإِنَّا

Tekvîr Sûresi
184

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

رَتٌْ 6 ٌسُج ِ Cîm şeddesiz okunur.  ٌٌْسُجِرَت

ٌنشُِرَتٌْ 10 Şîn şeddeli okunur.  ٌْرَت ٌنشُ ِ

رَتٌْ 12 ٌسُع ِ Ayn şeddesiz okunur.  ٌٌْسُعِرَت

ٌأقُْسِمٌُباِلْخُنَّسٌِ 15 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌِأقُْسِمٌْباِلْخُنَّس

İnfitâr Sûresi
185

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌفعََدَلكٌََ 7 Dâl şeddeli okunur.  ٌََلك ٌفعََدَّ

ٌيَوْمٌَ 19 Mîm madmûm okunur.  ٌٌُيَوْم

Mutaffifîn Sûresi
186

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأهَْلِهِمٌُانقَلبَوُا 31 Mîm meksûr okunur.  ٌقَلبَوُاأهَْلِهِمٌِان

İnşikâk Sûresi
187

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأقُْسِمٌُباِلشَّفقٌَِ 16 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌٌَِأقُْسِمٌْباِلشَّفق

ٌعَليَْهِمٌُالْقرُْآنٌُ 21 Mîm meksûr okunur.  ٌٌُعَليَْهِمٌِالْقرُْآن

ٌأعَْلمٌَُبمَِا 23 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌأعَْلمٌَْبمَِا

                                                           
183

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 672; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/588. 
184

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 673; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/591. 
185

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 674; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/594. 
186

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 675; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/596. 
187

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 677; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/599. 
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Târık Sûresi
188

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ا 4 ٌلمََّ Mîm şeddesiz okunur.  ٌلمََا

A‘lâ Sûresi
189

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتؤُْثرُِونٌَ 16 Tâ yâ ile hemze vâv ile ibdâl edilir.  ٌُثرُِونٌَيو

Gâşiye Sûresi
190

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌتصَْلىَ 4 Tâ madmûm okunur.  ٌَتصُْلى

ٌتسَْمَعٌُ 11 Tâ madmûm yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌُتسُْمَع

ٌلَاغِيةَ ٌ 11 Tâ madmûm tenvin ile okunur.  ٌ ٌَلَاغِية

Fecr Sûresi
191

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌيَسْرٌِ 4 Vasl hâlinde yâ’nın isbâtı ile okunur.  ٌيَسْرِي

ٌفَيَقوُلٌُرَب يِ 16 ,15
Lâm râ ile idgâm edilir, vasl hâlinde yâ meftûh 

okunur.  
ب يٌَِ ٌفَيَقوُلٌرَّ

ٌأكَْرَمَنٌِ 15
Yâ olmadan okunabilir -ki mukaddem okuyuş budur- 

veya vasl hâlinde yâ ile okunabilir.  
ٌأكَْرَمَنيِ

ٌأهََاننٌَِ 16
Yâ olmadan okunabilir -ki mukaddem okuyuş budur- 

veya vasl hâlinde yâ ile okunabilir.  
ٌأهََانَنيِ

ٌتكُْرِمُونٌَ 17 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَيكُْرِمُون

ٌتحََاضُّونٌَ 18
Tâ yâ ile ibdâl edilir, hâ madmûm okunur, ardından 

elif hazf edilir.  
ونٌَ ٌيحَُضُّ

ٌوَتأَكُْلوُنٌَ 19 Tâ yâ ile hemze elif ile ibdâl edilir.  ٌٌَوَيَاكُلوُن

ٌوَتحُِبُّونٌَ 20 Tâ yâ ile ibdâl edilir.  ٌٌَوَيحُِبُّون

Beled Sûresi
192

 

                                                           
188

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 678; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/397-398; Dimyâtî, İthâf, 2/602. 
189

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 680; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/603. 
190

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 681; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/605. 
191

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 683; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/607. 
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Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

ٌأقُْسِمٌُبهَِذاَ 1 Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur.  ٌَأقُْسِمٌْبهَِذا

ٌأيَحَْسَبٌُ 7 ,5 Sîn meksûr okunur.  ٌٌُأيَحَْسِب

ٌفَكٌُّ 13 Kêf meftûh okunur.  ٌٌَّفَك

ٌرَقَبةٌٍَ 13 Vasl hâlinde tâ meftûh tenvin ile okunur.  ٌ ٌَرَقَبة

ٌإطِْعَامٌ  14 Hemze ve mîm meftûh okunur, elif hazf edilir.  ٌٌََأطَْعم

Alak Sûresi
193

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 عَلَّمٌْباِلْقلَمٌَِ  .Mîm sakin şekilde ve ihfâ ile okunur عَلَّمٌَباِلْقلَمٌَِ 4

Hümeze Sûresi
194

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 يحَْسِبٌُ  .Sîn meksûr okunur يحَْسَبٌُ 3

 

Kâfirûn Sûresi
195

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

 وَلِي  .Yâ sakin okunur وَلِيٌَ 6

Tebbet Sûresi
196

 

Âyet 

No 
Hafs Rivâyeti Açıklama Sûsî Rivâyeti 

الةٌََ 4 الةٌَُ  .Vasl hâlinde tâ madmûm okunur حَمَّ  حَمَّ

3. Sonuç 

Ebû Amr ve Âsım kırâatinin ikinci ravileri Sûsî ile Hafs rivâyetlerinin incelendiği bu çalışmada, Sûsî ve 

Hafs’ın aralarında hocalık-talebelik hukuku olduğu, Sûsî’nin Hafs’a kırâat arz ettiği, ulaşılan dikkat çekici 

                                                                                                                                                                                                                        
192

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 686; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/610. 
193

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 692; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/619. 
194

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 697; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/629. 
195

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 699; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/634. 
196

 İbn Mücâhid, es-Seb‘a, 700; İbnü’l-Cezerî, en-Neşr, 2/399-404; Dimyâtî, İthâf, 2/636. 
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mahiyetteki sonuçlardandır. Her iki ismin de bulundukları yerlerde, farklı meşguliyetleri (Hafs’ın kadılık 

vazifesinde bulunması gibi) olmasına rağmen bilhassa kırâat alanında otorite kabul edildikleri, ömürlerinin 

büyük bölümünü Kur’an hizmetine adadıkları anlaşılmaktadır. Kırâat alanındaki yetkinliklerinin yanı sıra her 

iki zatın da hadis râvisi olduğu görülmüştür. Bu hususta Sûsî’nin hadis alanında da kırâatte olduğu gibi 

güvenilir, sika kabul edildiği, ancak Hafs’a kırâat alanında duyulan itimadın hadis alanında görülmediği varılan 

neticelerdendir. 

Sûsî ve Hafs rivâyetlerinin ferşü’l-hurûf bakımından incelendiği kısımda ise hemen her sûrede, oldukça 

fazla sayıda farklılığın bulunduğu gözlemlenmiştir. 92 sûrede yer alan bu farklılıkların içinde “ٌُ ٌُ→يتَفََيَّأ  ي gibi ”تتَفَيََّأ

harfinin ت ile, “ٌْنعُِيدَكُمٌْ→يعُِيدَكُم” gibi ي harfinin ن ile değiştiği harf farklılıkları yanında; “ٌٌَالْرَْض ٌالْرَْضٌَ→بهِِمُ  ”بهِِمِ

örneğindeki gibi cemi mimlerinin meksur okunması, “ٌَتذََّكَّرُونٌَ→ تذَكََّرُون” örneğindeki gibi harfe şedde ilave 

edilmesi, “ٌادْعُوا ٌادْعُوا→أوَِ →وَلَكِن ِي“ ,”أوَُ يٌَوَلَكِن ٌِ →الْحَق ٌِ“ ,”  örneklerindeki gibi harekelerde değişimin ”إنِ ِيٌَ→إنِ ِي“ ,”الْحَقٌُّ

varlığı tespit edilmiştir. Bunlardan bazısı anlam değişikliğine yol açabilecek mahiyet taşıdığı halde bazılarının 

manaya etkisinin bulunmadığı görülmüştür. 
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KRONİK HASTALIKLARDA HORTİKÜLTÜREL ETKİNLİKLER VE MANEVİ İYİLİK HALİ 

Dr. Öğr. Üyesi Emine KURT 

Bursa Teknik Üniversitesi, İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi, Sosyoloji Anabilim Dalı, 

emine.kurt@btu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-8677-5864 

 

Özet 

Kronik hastalıklar, ülkemizde ve dünyada yaşlı nüfus oranının yükselmesi, yaşam tarzının ve beslenme 

alışkanlıklarının değişimi gibi faktörlere bağlı olarak hızla artış gösteren önemli bir sağlık problemidir. Tanı, 

tedavi ve önleyici sağlık hizmetlerindeki artışa rağmen diabet, kalp-damar hastalıkları, kanser gibi kronik 

hastalıklarda her geçen gün vaka sayısı artmaktadır. Diğer taraftan tam iyileşmenin oldukça düşük olması, 

hastalığın inişli-çıkışlı bir seyir izlemesi ve tedavinin uzun süreçli olması nedeniyle kronik hastalıklar, hasta ve 

bakım verenler açısından yaşamsal bir krizdir. Kronik hastalığın türüne bağlı olarak ortaya çıkan ağrı, halsizlik, 

depresyon, kaygı, damgalanma, manevi çatışma, iş kaybı gibi problemler de bu krizi derinleştirmektedir. Bu 

nedenle kronik hastalıklarda, medikal tedavi ve psikososyal müdahalelere ek olarak kolay erişilebilir ve 

planlanabilir program ve etkinliklerle hastaların desteklenmesi önemlidir. Bunlar arasında doğa merkezli bir 

faaliyet olarak hortikültürel etkinlikler öne çıkar. Doğal ortamlarda (deniz, orman vb.) yürüyüş ve spor yapma, 

çiçek yetiştirme, sebze-meyve ekimi gibi faaliyetleri içeren hortikültürel etkinliklerin hastalarda ağrıyı 

hafiflettiği, kaygı düzeyini düşürdüğü ve iyilik halini desteklediğini gösteren bulgular mevcuttur. İyilik hali, net 

bir tanımı olmamasına rağmen yaşam memnuniyeti, mutluluk gibi olumlu duygular ile bir meşguliyet dâhilinde 

akışta olmayı ifade eden geniş bir kavramdır. İyilik hali genel olarak çok boyutlu bir çerçevede ele alınır. Bu 

boyutlardan biri olan manevi iyilik hali; bireyin hem dinî hem de varoluşsal boyutta iyiliğini ifade eden bir 

kavramdır. Bireyin; kendisiyle, sosyal çevresiyle, doğayla ve Tanrı ile ilişkisi manevi iyilik halinin 

belirleyicisidir. Özellikle doğayla bütünleşme, doğaya yönelik huşu, hayret ve merak duygusu içinde olma 

manevi iyilik halinin göstergesi olarak kabul edilmektedir. Buradan yola çıkarak bu çalışmada, kronik 

hastalıklarda hortikültürel etkinlikler ve manevi iyilik hali arasındaki ilişkilerin literatür bağlamında 

incelenmesi amaçlanmıştır. Çalışmada kronik hastalıklarda destekleyici sağlık hizmetleri çerçevesinde 

hastalığın türüne, tedavi sürecine ve aşamasına, hastanın bireysel özelliklerine ve yaşam tarzına uygun bir 

şekilde planlanan hortikültürel etkinliklerin, hastaların manevi iyilik halini olumlu yönde etkileyebileceği 

sonucuna ulaşılmıştır. 

Anahtar kelimeler: Kronik hastalık, hortikültürel etkinlik, manevi iyilik hali    
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HORTICULTURAL ACTIVITIES AND SPIRITUAL WELL-BEING IN CHRONIC DISEASES 

Abstract 

Chronic diseases are a significant health problem rapidly increasing due to factors such as the rising 

elderly population and changes in lifestyle and dietary habits. Despite advancements in diagnosis, treatment, 

and preventive healthcare, the incidence of chronic diseases like diabetes, cardiovascular diseases, and cancer 

continues to rise. The low likelihood of complete recovery, the fluctuating nature of these diseases, and the 

prolonged treatment processes create a vital crisis for patients and caregivers. Issues like pain, fatigue, 

depression, anxiety, stigma, spiritual conflict, and job loss further deepen this crisis. Therefore, it is crucial to 

support patients through easily accessible and planned programs and activities, alongside medical treatment and 

psychosocial interventions. Horticultural activities, as nature-centered practices, stand out among these 

initiatives. Evidence suggests that horticultural activities, including walking and exercising in natural 

environments (such as sea and forest) and growing flowers and vegetables, can alleviate pain, reduce anxiety, 

and support overall well-being in patients. Although well-being lacks a precise definition, it encompasses a 

broad range of positive feelings such as life satisfaction and happiness, often linked to being engaged in 

fulfilling activities. Generally, well-being is addressed in a multi-dimensional context. One of these dimensions 

is spiritual well-being, which reflects an individual's well-being in both religious and existential terms. An 

individual’s relationship with themselves, their social environment, nature, and God determines their spiritual 

well-being. Particularly, a sense of unity with nature, feelings of awe, wonder, and curiosity are considered 

indicators of spiritual well-being. Based on this, the study aims to examine the relationships between 

horticultural activities and spiritual well-being in the context of chronic diseases. It concludes that horticultural 

activities planned according to the type of illness, treatment process, disease stage, individual characteristics, 

and lifestyle of patients can positively impact their spiritual well-being within the framework of supportive 

healthcare services for chronic diseases. 

Keywords: Chronic disease, horticultural activity, spiritual well-being 
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Özet 

Bu bildiride genelde insanın neden anlam arayışına girdiği, özelde de bu anlam arayışında dinin nasıl bir 

rol oynadığı sorusuna, ünlü din sosyoloğu Peter Berger’in temel görüşlerinden hareketle cevap verilmeye 

çalışılacaktır. Bilindiği gibi insanoğlu, tarih boyunca hem hakikat arayışında olmuş hem de hayatı(nı) 

anlamlandırmaya çalışmıştır. İnsanın kimi zaman felsefi düşüncelere dalmasının kimi zaman da dini 

inançlara sığınmasının temel nedeni, içinde yer aldığı varlık aleminin gizemini anlamaya ve kendi varoluşunu 

anlamlandırmaya çalışmasından kaynaklanmıştır. Bu açıdan bakıldığında insanın birçok özelliği yanında 

esasen üç temel özelliğiyle -düşünmek, inanmak ve arayışta olmak- ön plana çıktığı söylenebilir. İnsan, 

düşünen bir varlık olduğu için hayatın anlamını ve hedefini; inanan bir varlık olduğu için yaratılışın amacını 

ve hikmetini ve hep arayışta olan bir varlık olduğu için de gayb alemini merak etmiştir. İnsan, kuşatılmış 

olduğu bu devasa alemde varlığın özünü bilmenin zorunlu olduğuna inandığı için olsa gerek bütün çabasını, 

nihayetinde varoluşsal özgürlüğünü sağlayacak ve belirsizlikleri ortadan kaldıracak bir dünya hayatının 

yaşanmasına vermiştir. Bu süreçte en çok dinsel inançlara başvurmak suretiyle de anlamsızlığı aşmaya 

çalışmıştır. Dolayısıyla bildiride, hem insanın dünya kurma ve koruma mücadelesindeki ana motivasyonunun 

kaynağı sorgulanmakta, hem de modern insanın anlam krizini aşmada dine nasıl bir rol verdiği sorusuna 

cevap aranmaktadır. 

Anahtar Kavramlar: Varoluş, Yaratılış, Anlam Arayışı, Dini İnanç, Peter Berger. 
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THE PLACE AND IMPORTANCE OF RELIGIOUS BELIEF IN THE SEARCH FOR MEANING: THE 

EXAMPLE OF PETER BERGER 

Abstract 

This paper aims to address the question of why humans seek meaning in general and what role religion 

plays in this search, using the fundamental views of the renowned sociologist of religion, Peter Berger. 

Throughout history, humans have not only sought truth but also attempted to find meaning in their lives. The 

reason why people sometimes delve into philosophical thoughts and sometimes turn to religious beliefs is 

rooted in their effort to understand the mysteries of the world they inhabit and to find meaning in their own 

existence. From this perspective, it can be said that humans stand out for three fundamental traits— thinking, 

believing, and searching. As thinking beings, humans contemplate the meaning and purpose of life; as 

believing beings, they ponder the purpose and wisdom of creation; and as seekers, they are curious about the 

realm of the unknown. Perhaps because humans believe it is essential to understand the essence of existence in 

this vast universe, they dedicate their efforts to achieving a worldly life that will ultimately provide existential 

freedom and eliminate uncertainties. In this process, they have often turned to religious beliefs to overcome 

meaninglessness. Therefore, this paper examines both the primary sources of motivation in humanity's struggle 

to create and preserve a world and how modern humans assign a role to religion in overcoming the crisis of 

meaning.  

Keywords: Existence, Creation, Search for Meaning, Religious Belief, Peter Berger 
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1. GİRİŞ 

Bu bildiride, genelde inançların özelde de dini inancın insan yaşamını anlamlandırmadaki rolü ve etkisini, 

günümüzün en önemli din sosyologlarından Peter Berger’in temel görüşlerinden hareketle ele alınacaktır. 

Bilindiği gibi inanç sistemleri, insanlık tarihinin her döneminde görülmüştür. Her ne kadar bu inanç 

sistemlerinin kaynağı, pratikleri ve insan yaşamındaki yeri farklı olsalar da nihayetinde bu sistemlerin ortak 

yanı, insanın yaşadığı hayatı anlamasına yardımcı olmasıdır. Diğer bir deyişle inançlar, insanın kültürel 

dünyasının en önemli yaratımı olarak her zaman sosyal, ekonomik ve politik yaşamında belirleyici bir rol 

oynamıştır. Bu gerçeklikten hareketle bildiride dini inancın, varlığı anlamada ve dünyayı anlamlandırmada nasıl 

bir etkisi ve rolü olmuştur sorusuna cevap verilecektir. Bunun için de öncelikle bir varlık olarak insanın 

neliğine, ardında dinin anlamlandırma özelliğinden ve son olarak da dinin dünyayı büyülemesine ve mistisizmin 

kapısını açma noktasındaki yeri ve önemine değinilecektir.  

1. İnsan Nasıl Bir Varlıktır
197

 

Hiç şüphesiz insan, hep kendini anlama ve anlatma çabasında olmuştur. Bu çabasında önce kendini tanımaya ve 

bilmeye, -insan olmanın ontolojik ve antropolojik yanını ortaya çıkarmaya-, ardından da içinde yaşadığı evreni 

(kozmos), dış dünyadaki yerini ve sosyal düzeni (nomos) açıklamaya çalışmıştır. Burada “insan nedir?” 

sorusunun, düşünce tarihinin olduğu kadar, kadim felsefenin de ilk ve en önemli sorusu olmaya devam 

etmesinin temel nedeni, insanın ne kadar düşünürse düşünsün ve ne kadar çabalarsa çabalasın, nihayetinde 

kendisini bir türlü anlatmayı başaramamış olmasından kaynaklanmıştır. Aslında insan olmanın ne demek 

olduğu sorusuyla da ilgili olan bu durum, aynı zamanda bize insanın varlık nedeninin ve neliğinin de izaha 

muhtaç olduğunu gösteriyor.  

Tabii ki burada, insanın neden izaha muhtaç bir varlık olduğu sorusu sorulabileceği gibi, insan neden kendi 

üzerine düşünmek, kendini ifade etmek ve anlatmak zorunda olsun ki, sorusu da sorulabilir. Ancak şunu da 

biliyoruz ki, insanı insan yapan şey, insanın kendisini ortaya koyabilmesi, yani düşündüklerini ifade 

edebilmesidir. Diğer bir ifadeyle insan, düşünebildiği, düşündüklerini hayata geçirebildiği, bunun çabasını 

verebildiği ve bu çabasında da her tür bedeli ödemeye razı olabildiği sürece insan olmayı başarabilir ve insanca 

yaşayabilir. Nitekim felsefi düşünce geleneğinde insanı bir bütün olarak (tensel ve tinsel) ele alan yaklaşımların 

                                                           
197

 Bu bölüm, müellifi olduğum ve 2023 yılında Nobel Yayınları tarafından basılan “Toplum: Felsefi ve Sosyolojik Bir Bakış” adlı 

çalışmadan derlenerek hazırlanmıştır.  
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çoğunun, insanı, hem bir muamma deryası olarak görmelerinin hem de onun otonom bir varlık olmasından 

mütevellit yaratıcı, eyleyici ve devrimci yanını öne çıkartmaya çalışmalarının temel nedeni de insanın 

anlaşılmak gibi varoluşsal bir sorununun bulunduğunu önsel (apriori) olarak da kabul etmiş olmalarıdır.  

Ancak iki bin yıldan fazladır bilim ve felsefe ile uğraşan insan, hep kendisine sorduğu “insan nedir?” sorusuna, 

tam olarak tatmin edici bir cevap da bulmuş değildir. Belki de insan, anlaşılması güç, her anlaşılma çabasında 

başarısız olmaya mahkûm olan; yaşamın gizemini, bilginin hikmetini ve eşyanın keşfini çözmeye muktedir 

olamayan ve dolayısıyla da, her ne kadar uğraşırsa uğraşın hiçbir zaman benliğinin ve varoluşunun sırrına vakıf 

olmayı başaramayacak olan bir varlıktır. Kim bilir! insanın, bugüne kadar yapıp-ettiğinin ona yol ve mesafe 

aldırmamasının, hikayesini her defasında yenilemek veya yeni bir hikâye yazmak zorunda kalmasının, 

varoluşsal problemlerini çözmeye muktedir olamamasının, kendine sorduğu sorulara cevap vermek bir yana bu 

sorulara sürekli yeni soruların eşlik etmesinin ve dolayısıyla da kendini anlamada ve anlatmada başarısız 

olmasının en önemli nedeni, belki de insanın kendi gerçekliğiyle yüzleşmek ve yaşamını sorgulamak cesaretini 

gösterememiş olmasından kaynaklanmıştır.  

Aynı şekilde insanın hep varoluşsal sorunları olan ve bu sorunlara yanıt bulmaya çalışan septik bir varlık 

olmasının nedeni de bu olabilir.  Belki de insan, varoluşsal soru ve sorunlarına nihai anlamda tatmin edici 

cevaplar bulsaydı, o zaman kendi üzerine düşünmekten, düşündüklerini sorunsallaştırmaktan, kendini ifade 

etmekten, kültür ve medeniyet yaratmaktan ve dolayısıyla da dünyasını imar etmekten vazgeçerdi. Dolayısıyla 

insanın kendini ve çevresini değiştirebilmesi için öncelikle bunlara dair bir takım kaygılar taşıması, sorunlar 

yaşaması ve bunları çözmek için de çabalaması gerekir. Aksi durumda insan, kendi üzerine düşünmeden ve 

dünyasını da değiştirmeden yaşamına pasif bir varlık olarak devam edecekti. Belki de insanı hayata bağlayan ve 

yaşamına anlam katan gündelik uğraşlar olmasaydı, bugün bir insanlık tarihinden, uygarlığından ve kültüründen 

söz edemezdik.  

Şayet insan, yaşamını anlamlandırmaya ve kaygılarını gidermeye çalışmasaydı, o zaman ne anlam arayışına 

girmesine ne de etik ve estetik bir dünya kurmasına gerek kalırdı.  Buna ihtiyaç da duymazdı. Yani bir anlam 

krizine girerdi ki, -bugün sosyal bilimcilerin önemli bir kısmı, insanın en büyük sorununun, “anlam kaybı 

sorunu” olduğunu dile getiriyorlar-. Oysa insan Berger’in deyişiyle ne anlamsızlığı kabul eden ne de ona 

tahammül eden bir varlıktır. Tam aksine insan, anlam arayan, anlam yaratan ve yarattığı anlamla da hayatını 

anlamlandıran ve aydınlatan bir varlıktır. Dünya kurma ve koruma sürecinde insani faaliyetlerin tümü bu 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
499 

 

düşünceyi hayata geçirmeyi amaçlamıştır. Öleceğini bilmesine rağmen dünyasını inşa etmekten ve onu anlamı 

hale getirmekten vazgeçmeyen insan, aynı zamanda hem doğasından hem de içinde yaşadığı doğadan 

uzaklaşmış bir varlıktır.   

Geldiğimiz noktada kendi gerçekliğinden kopan insanın, varoluşsal kaygılarını gideremediği için olsa gerek, 

kendi üzerinde daha fazla düşünmeye, akli melekelerini, insani özelliklerini keşfetmeye ve dolayısıyla da 

bugüne kadar yaşadığı ve çoğu zaman da aşamadığı bireysel ve toplumsal sorunlarını çözmeye; aynı şekilde 

düşüncenin ve bilmenin sihirli gücünü keşfettikçe daha fazla denizlere açılmaya, gökyüzünde uçmaya ve 

dağları, ovaları aşmak suretiyle de kendi potansiyelini daha fazla kullanmaya başladığını görüyoruz. İnsan, 

bütün bunları, Kant’ın deyişiyle kendi aklını bir başkasının kılavuzluğuna başvurmadan kullanma cesaretini 

göstermesiyle başarmıştır. Her ne kadar aklı, insanın en önemli vasfı olarak nitelendirenler genellikle Antik 

Yunan dönemi düşünürleri olsa da, akla kurucu bir rol biçmek suretiyle onu yücelten ve dolayısıyla da insanın 

doğasını sorunsallaştıranlar, genellikle aydınlanma düşüncesi, düşünürleri ve filozofları olmuştur.    

Çünkü Batı düşünce geleneğinde “insan aklı ve doğası” sorunu, ilk defa Aydınlanma felsefesiyle tartışılmaya 

başlanmıştır. Örneğin, bu süreçte “İnsan nedir, nasıl ortaya çıkmıştır? ve nasıl bir varlıktır?” sorusuna verilen 

cevaplara baktığımızda, karşımıza teolojik ve metafiziksel olmaktan çok, rasyonel düşünce temelinde 

yapılanmış olan iki farklı yaklaşımın ön plana çıktığını görüyoruz. Bunlardan birincisi, insanı ontolojik ve 

antropolojik bir varlık olarak ele alan ve onun varoluşçu kimliğini öne çıkartan felsefi yaklaşımdır. İkincisi ise 

insanı tarihsel ve kültürel bir varlık olarak ele alıp onun sosyal yanını vurgulayan sosyolojik yaklaşımdır. Birinci 

yaklaşım, insanın daha çok kalıtsal ve biyolojik yanını, ikincisi ise onun sosyal ve çevresel yanını vurgulamıştır. 

Burada yaratılışı dini inanç ekseninde ele alan bir teolojik yaklaşımdan da söz edilebilir. Ancak bu kategorik 

yaklaşımların hiç birinin, insanın varlık alanını ve yapısını izah etmeyi başaramadığını, yani insanın neliği 

sorusuna tam olarak cevap veremediğini de belirtmemiz gerekir.  

Nitekim geçmişten günümüze kadar gelen filozofların bir çoğunun, insanı anlama ve evrendeki yerini belirleme 

noktasında çok ciddi bir entelektüel uğraş vermelerine karşın, bu konuda çok fazla bir yol kat etmediklerini de 

görüyoruz. Hiç şüphe yok ki, bütün bir felsefe tarihinin bu konuda yetersiz kalmasının en önemli nedeni, insan 

dediğimiz varlığın anlaşılmasının çoğu zaman sanıldığı veya düşünüldüğü kadar kolay olmamasından 

kaynaklanmıştır. Çünkü, “insan realitesini doğru değerlendirme, sadece ruh/beden, doğa/düşünce, biyo-psişik 

(dirimsel-ruhsal), yan/tarihsel yan gibi ikilikler gözetilerek olanaklı olmayacağı gibi, insanı somut bir bütün 
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olarak ele alma da sadece ikiliklerin ortadan kaldırılmasıyla sağlanamaz. İnsan realitesini doğru 

değerlendirebilmek için, birey anlamında insan, yaratıcı kişi anlamında insan ve tür olarak insanın, bu üç 

insanın nasıl olup da tek bir bütün oluşturduğunu ortaya koyabilmek gerekir” (Özcan, 2016: 20). 

Bu soruların yanı sıra teist dinlerin de insan doğasına dair kötümser bir bakışa sahip olduğunu vurgulamamız 

gerekir. Zira insanın hem nefsine hem de diğer insanlara zulmeden bir varlık olduğu gerçeği/tasviri, birçok dini 

eserde işlenmiştir. Özellikle teologlar, insan doğasını hem kötü hem de günaha meyilli bir özelliğe sahip 

olduğunu düşündükleri için, bu doğayı zapturapt altına alacak mutlak bir gücün ki, -bu genellikle birey üzerinde 

otorite sahibi olan devlettir- varlığını gerekli görmüşlerdir. Din adamları, devleti Tanrının yeryüzündeki gölgesi 

olarak görüp, onu kutsallaştırmışlardır. Örneğin Ortaçağın en önemli Hıristiyan filozoflarından Aziz 

Augustinus, ki, -Hristiyanlık tarihinde Pavlus’tan sonra en önemli kişisi olarak bilinmektedir- ünlü eseri 

Tanrı’nın Şehri’nde (2021: 47-57) insanları birbirine zarar veren varlıklar olarak tasvir etmiş ve Tanrının 

yeryüzündeki temsilcisi olarak gördüğü devleti de bu duruma müdahale etmesi için göreve çağırmıştır. Aslında 

Augustinus’ un insan doğası anlayışı, genelde Yahudi-Hristiyan düşüncesini temsil etmiştir.  

Söz konusu Yahudi-Hristiyanlık geleneğinde insan, kendi kendine yetebilen bir varlık olmadığı gibi özgür bir 

iradeye, güce ve yaratma cesaretine de sahip değildir.  Aynı zamanda zayıf, bencil ve kötü bir doğaya sahip olan 

insan, işlediği günahtan dolayı Tanrının huzurundan kovulmuştur. İnsan, ancak günahlarından arındığı zaman 

bağışlanabilir. Buradan bakıldığında teolojik yaklaşımların tümünde insan doğasına dair kötümser bir bakışın 

mevcut olduğunu söyleyebiliriz. Zira kutsal metinler, insanın cennetten atılmasına sebep olan kötü bir doğası, 

yani onu kibir ve bencilliğe sevk eden uslanmaz bir nefsi olduğu dolayısıyla da insanın en büyük imtihanının 

başkalarına karşı değil, kendi nefsine/doğasına karşı olduğunu söylemektedir.  Kendini, arzu ve tutuklularına 

kaptıran insanın hem bu dünyada hem de öte dünyada büyük bir ceza beklediği inancı, tüm semavi dinlerin 

ortak vurgusudur.  

Dolayısıyla semavi dinlere baktığımızda karşımıza iyilikten çok kötülük, güzellikten çok çirkinlik ve 

fedakârlıktan çok bencillik sıfatlarıyla bezenmiş günahkâr bir insan profilinin çıktığını görüyoruz. İnsan 

doğasının, aynı zamanda onun en büyük tuzağı olduğu fikri nerdeyse tüm teologlar tarafından dile getirilmiştir. 

Onun için insanı kendi haline bırakmanın doğru olmadığını düşünen din adamları, insanın bu kötücül doğasını 

denetim altına alacak güçlü bir devletin varlığını gerekli görmüşlerdir. Nitekim Sahlins’e göre (2012: 66-67), 

“devletin ruhsatlı eşkıyalığı konusunda Augustinus’ un da bir takım çekinceleri vardı. Ancak bütün bunlara 
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rağmen iktidar sahiplerini günahkâr insanlık için vazgeçilmez kılan, bu iktidar sahiplerinin uyguladığı 

kurumsallaşmış şiddetti. Böylelikle Augustinus, sadece kralın yetkilerini desteklemek imkanına kavuşmakla 

kalmıyor, yargıcın idam cezasını, celladın kancasını, askerin silahını ve hatta iyi babanın sertliğini de 

destekliyordu. Augustinus, “Bütün bunlardan korkulduğunda” diye bağlıyordu sözlerini “fena kimseler 

engellenmiş olur ve iyiler de fena insanların arasında huzur içinde yaşayabilirler.”  

Dolayısıyla Augustinus, insanı kötülüğe meyyal ve arzularına düşkün bir varlık olarak tasvir etmiş ve bu 

kötülüğü durdurmak için de insan üzerinde güç ve şiddet kullanmaktan çekinmemesi gerektiğini düşündüğü 

devletin varlığına ve gerekliliğine olan ihtiyacı dile getirmiştir. Nitekim yaklaşık dört yüz yıl boyunca Avrupa 

kıtasına hâkim olan ve ideolojik dayanağı Katolik Kilisesi olan feodalite, başta Hristiyanlık öğretisi olmak üzere 

insanı değersiz, kötü ve çıkarcı gören dini yaklaşımların etkisinde kalmıştır. Bu dönem boyunca Avrupa 

siyasetinin iki ana unsurunu oluşturan Kilise ve Krallığın, yüzyıllar boyunca iktidarlarını sürdürmüş olmalarının 

temel nedeni de, bu iki unsurun, kendilerini, Tanrının yeryüzündeki temsilcisi olarak görmeleri ve insanlar 

üzerinde adeta tanrısal bir güç kullanmış olmalarıdır. Çünkü Katolisizm, evrenin sahibinin Tanrı; Tanrının 

yeryüzündeki halifesinin Kral ve evin reisinin de erkek olduğunu iddia ederek tümüyle eril zihniyet tarafından 

belirlenen bir dünya tasavvurunu gerçekleştirmeye çalışmıştır. Bu tasavvurda insanın bir diğer özelliği olarak 

onun her şeyden önce düşünen bir varlık olduğu tespiti yer almaktadır.  

İnsan, düşünen bir varlık olduğu kadar aynı zamanda içinde yer aldığı ve inşa ettiği dünya(sın) da sembolik 

temsiller yoluyla kutsallara da inanan bir varlıktır. Zira insanın biyolojik (tensel) yapısına eşlik eden ruhsal 

(tinsel) gerçekliği, esasen onu kültürel bir varlığa dönüşten en önemli özelliktir. İnsanın bu gerçekliğini dikkate 

aldığımızda onun iki temel mahiyetinden söz etmek mümkündür. Bunlardan biri, insanın öleceğini bilen tek 

varlık olmasına karşın hiç ölmeyecekmiş gibi yaşamaya çalışması; ikincisi de Sartre’nin (2011: 610) deyişiyle 

özgürlükten başka bir seçeneği olmayan ve dolayısıyla da özgülüğe mahkûm olan insanın dünyaya fırlatılmış 

olmaktan kaynaklı yaşadığı ıstırabı hem içine atarak hem de onunla mücadele ederek yaşamaya çalışmasıdır. 

İnsanı düşünmeye ve inanmaya sevk eden en önemli neden, diğer canlılardan farklı olarak bir idrake, tasavvura 

ve muhayyileye ama daha da önemlisi kendi gerçekliğiyle yüzleşmesini zorunlu kılan bir akla sahip olmasıdır. 

 

Akıllı ve idrak sahibi bir varlık ve bu dünyaya bırakılmış (fırlatılmış) olan insan (Heidegger, 2001), bilgi ve 

deneyim yoluyla hakikati arama ve bulma çabasına girmekten asla vazgeçmemiştir. İnsanın hakikatin bilgisine 

ulaşma çabasına girmesinin temel nedeni, içinde yaşadığı ve sonrasında yaşayacağına inanmak istediği 
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dünyasını, her şeyden önce belirsizlikten kurtarmaktır. Zira insan, belirsizliğin yükünü kaldıramayacak kadar 

kırılgan olan bir varlıktır. Bu nedenle de yaratılmış olan her şeyin nedenini bilmek ve bu nedenden hareketle de 

bir sonuç çıkartmak istemektedir.  Dolayısıyla insan, sembolik bir dünya inşa ederek ölümden sonraki hayatı da 

belirsizlikten kurtarmaya çalışmıştır denilebilir. Belirsizliğin ortadan kalkması, insanın varoluşsal kaygılarını 

giderdiği gibi aynı zamanda içinde yaşadığı hayatı da anlamlı hale getirir. Bu sonuç bizi, insanın her şeyden 

önce imanlı (inanan) bir varlık olduğu ve iman etmenin de onun hayatında, biyolojisinin doğurduğu psikolojik 

bir ihtiyaç olduğunu göstermektedir (Özakpınar, 1999: 37).  

2. İnsan Anlam Arayışında Olan Bir Varlıktır 

İnsan, hayatında neden bir anlam aramaya; etrafını kuşatan evreni, evreni içinde barındıran kozmosu 

anlamlandırmaya çalışır? Yaşamın anlamına ilişkin insanın bu çabasının altında hangi ruhsal/ tinsel saikler 

yatar? Hiç şüphesiz bu soru ve sorulara birbirinden çok farklı ideolojik ve dini perspektiflerden hareketle 

cevaplar verebiliriz. Ancak bu sorulara vereceğimiz her cevap bizi şu temel gereceğe – insanın merak eden ve 

yaşamında anlam, amaç ve hedef arayan bir varlık olduğu tespitine- götürecektir. Burada karşımıza çıkan ve 

bizde merak duygusunu uyandıran şey, bir anlam sistemi yaratmaya ve bu sistemle yaşamımıza değer katmaya 

çalışmamızdır. Çünkü daha önceden de vurguladığımız gibi insan biyolojik bir varlık olması yanı sıra aynı 

zamanda kültürel, yani değer yaratan ve aktaran bir varlıktır. Bu özellik, insanı, dünya inşa etme sürecinde ona 

belli ideal hedefleri ve bu hedeflere ulaşmak için de bir anlam arayışında olmasını gerektirir. 

Peki anlam arayışı nedir? İnsan neden bir anlam arayışına ihtiyaç duyar; bu ihtiyaç nereden kaynaklanmaktadır? 

Anlam arayışının gerekçesi anlamsızlık mıdır? Anlamsızlık, insan için neden bir soru ve sorundur? İçinde 

felsefi ve teolojik birçok cevapları barındıran bu soru ve sorunlar, aynı zamanda insanın anlamsızlıktan 

kurtulmaya çalışmasının nedenini ve gerekçesini de ortaya koymaktadır. Nitekim Frankl’a göre (2009: 113) 

insanın anlam arayışı, “içgüdüsel itkilerin “ikincil bir ussallaştırması” değil, yaşamındaki temel bir güdüdür. Bu 

anlam, sadece kişinin kendisi tarafından bulunabilir oluşuyla ve böyle olması gerçeğiyle, eşsiz ve özel bir 

yapıdadır; ancak o zaman bu, kişinin kendi anlam istemini doyuran bir önem kazanabilmektedir.” Yazara göre 

içgüdüsel bir özellik gösteren anlam arayışı, aslında insandaki varoluşsal boşluğundan kaynaklanmaktadır. 

Nitekim yapılan araştırmalar Avrupalı öğrencilerin %25’inin, Amerikalı öğrencilerin ise %60’ının ontolojik 

temelde bir boşluk hissi yaşadığını ortaya koymaları (Frankl, 12-121) yazarın bu konuda ne kadar haklı 

olduğunu da göstermektedir.  
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Günümüz dünyasında özellikle Batı dünyasında insanların genellikle kendilerini varoluşsal bir boşluk içinde 

hissetmelerinin temel nedeni ne olabilir diye sorduğumuzda, karşımıza birbirinden çok farklı 

etkenlerin/nedenlerin çıktığını görebiliriz. Bu etkenlerin/nedenlerin başında ise modernliğin, insanın yaşamında 

tabiri caizse tutunabileceği sağlam dalları kırmış ve güvenebilecek limanları yıkmış olmasıdır. Diğer bir 

ifadeyle insanlar, geleneksel tarım toplumu dahil olmak üzere yaşamlarının her döneminde kendilerini hayata 

bağlayan ve hayatlarını anlamlı kılan bir takım dinsel ve geleneksel inanç sistemleri tarafından kuşatılmışlardı. 

İnsan, yaşadığı evrende kendisini güvende hissediyordu. Çünkü hayatını anlamlı kılan ulvi değerler yaşamının 

merkezinde yer alıyordu. Yaşam ve ölüm iç içeydi ve insanlar ölümü bir yok oluş olarak değil; yaşamın ileri bir 

halkası olarak görüyorlardı. 

Oysa geleneği ve dini, insan düşüncesinin arkaik bir hali olarak algılayan modernite, dünyanın büyüsünü 

bozarken yaşamı rasyonelleştirmeye çalışacağını ve dolayısıyla da insanı aydınlatacağını iddia etmiş; bu 

iddiasıyla yola çıkan modernite, o güne kadar insan hayatına anlam katan uhrevi değerlerin yerine bir takım 

dünyevi değerleri ve hedefler koymuştur. Özellikle de sekülerleşme “bir taraftan, dini kurumların toplum 

nezdindeki itibarını yerle bir ettiği kadar, diğer taraftan da insanların bilinçlerindeki dini yorumların kabulünün 

de bir anlamda çöküşüne yol açtı. Böylece tarihsel olarak hem kendi hayatını hem de sosyal varoluşunu din 

olmadan sürdürülebileceğine inanan yeni bir insan türü ortaya çıktı: “modern insan” (Berger & Luckmann, 

2015: 53). Buna göre akıl ve bilim sayesinde insan, hayatının efendisi olacak; yaşamında mutlu olacaktı.  

Geldiğimiz noktada bırakın insanların mutlu olması, duygusal ve düşünsel açıdan büyük bir boşluk 

yaşadıklarını görüyoruz. Varoluşsal temelde ortaya çıkan bu boşluk, insanlarda başta stres ve depresyon olmak 

üzere psikolojik rahatsızlıklarla kendisini ortaya koymaktadır. Gerçekten de günümüzde özellikle gelişmiş 

Batılı toplumlarının yaşadığı en büyük sorun, can sıkıntısı sorunudur. Can sıkıntısı şeklinde özetlediğimiz 

durum, aslında insanın hayatında bir anlam yitimine maruz kalmasından kaynaklanmıştır. Diğer bir ifadeyle can 

sıkıntısı, insanın bir anlamsızlık girdabına girmesi ve bu girdaptan bir türlü çıkamamasıdır. Nitekim Frankl’a 

göre (121), bu can sıkıntısı, günümüzde gittikçe daha çok toplumları etkilemeye ve adeta bir salgın halini 

almaya başlamıştır. Oysa sözünü ettiğimiz toplumlar, maddi açıdan inanılmaz imkanlara sahip olmayı başarmış; 

teknolojide, bilimde, ekonomide, eğitimde, sağlıkta, gelir ve servette çok ileri gitmiş olan toplumlardır.  

Konformist ve hedonist bir yaşama sahip olan bu toplumlar, neden manevi açıdan bir boşluğa düşmekte; 

insanlar, neden bu boşluğu dolduramadığı için kendilerini uyuşturucu ve alkolle avutmaya çalışmakta; 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
504 

 

insanlarda neden intihar oranları sürekli artmaktadır. Bu, manevi krizin tetiklediği bir durumdur ve bu durumun 

gerçek nedeni anlaşılmadığı veya anlaşılmak istenmediği sürece insanın varoluşsal boşluğu da bitmeyecektir. 

İnsanın varoluşsal boşluğunun bir nedeni de Marcuse’ın (2016) deyişiyle söylersek insanın içinde yaşadığı 

çağın -modernitenin- onu tek boyutlu bir varlık olarak tasavvur etmesidir. Yani, modern aydınlanmacı aklın 

insanın beden ve ruh bütünlüğünü bozması; onun tinsel yanını görmezlikten gelerek sadece bedensel bir varlık 

olarak tahayyül etmesidir.  

Bu bakış açısı, insanın tabiatını, popüler bir ifadeyle fabrika ayarlarını bozmuştur. Evet, insan bir yanda etten, 

kemikten ve sinir sisteminden meydana gelen fizyolojik bir varlıktır ama aynı zamanda da duyguları, 

düşünceleri, hedefleri, amaçları ve geleceğe dair hayalleri olan psikolojik bir varlıktır. İnsanın bir yanını 

yüceltip, diğer yanını göz ardı etmek veya onu yok saymak, en başta insanın bütünsel kimliğinin parçalanması 

demektir. Bütünsel kimliği parçalanmış insan, kendisini varoluşsal bir boşlukta bulmaktadır. Oysa bu boşluğu, 

yüzyıllar boyunca hep dini inanç sistemleri doldurmuştu. Çünkü din, tarihin her döneminde hayata anlam katan 

sistemlerin başında gelmiştir (Bahadır, 2011:115). Dini inanç sistemlerini hayatın dışına itmek suretiyle 

insanlarda ve toplumlarda anlam krizine yol açan en önemli neden, Berger’e göre (2015: 55) aslında modern 

sekülerizm değil, modern çoğulculuktur. Zira; 

Modernite, nitel çoğulculuk kadar nicel çoğulculuk anlamına da gelir. Bu gerçeğin yapısal 

sebepleri ise herkes tarafından bilinir: artan nüfus, göler, bununla da ilişkili olarak 

şehirleşme, fiziksel ve demografik anlamda çoğullaşma, piyasa ekonomisi, pek çok türden 

insanları bir araya getiren ve onları mantıksal olarak barışçıl şekilde birbirleriyle ilişki 

kurmaya zorlayan endüstrileşme, hukuk kuralları ve bu barışçıl bir arada oluşu kurumsal 

garantörlük sağlayan demokrasi(...) Kitle iletişim araçları ise daimi ve şüphe götürmeksizin 

hayat şekillerinde ve düşünüşlerde bir çoğulluğu  teşhir etmektedir. Bu, hem kitlesel okur-

yazarlık üzerine temellenen basıl materyalin, nüfusun tamamı üzerine zorunlu okullaşma ile 

yayılmasından ve hem de en yeni elektronik medyanın etkisinden kaynaklanmaktadır. Eğer bu 

çoğulculuğun meydana getirdiği etkileşimler, şu ya da bu şekilde yasaların “çerçeveleriyle” 

ilgilenemezse, etkisini bütün gücüyle gösterecek ve beraberinde önemli sonuçlarından birini 

getirecektir: “yapısal” anlam krizi.  
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3. Peter Berger’e Göre İnsanın Anlam Arayışında Dini İnancı Yeri ve Önemi  

Günümüzde sosyolojik teori ve din sosyolojisi alanında yazdığı sayısız eserlerle bilinen Peter Berger, özellikle 

dinin sosyal gerçekliğine ilişkin yaptığı tespit ve yorumlara öne çıkmış olan bir akademisyendir. Agnostik bir 

görüşe sahip olan Berger, dinsel inançları anlamak için fenomenolojik bir yöntemin gerekliliğini savunmuştur. 

Berger’e (2011: 24) göre din, “kendisiyle kutsal bir kozmosun inşa edildiği beşerî bir girişim ve iki adımdan 

oluşan bir yasalaştırma sürecidir. İlkin o, kendilerine nihai olarak geçerli ontolojik statüler bahşetmek, yani 

onları kutsal ve kozmik bir başvuru kaynağına yerleştirmek suretiyle toplumsal kurumları meşrulaştıran, ikincisi 

olarak da; içlerinde günlük yaşamlarıyla insanların var olduğu toplumsal olarak kurulan anlam dünyalarının 

gerçekliğini muhafaza etme işlevi gören bir süreçtir. Dolayısıyla Berger’e göre din, toplumsal işlevselliği ve 

buna bağlı olarak bir sosyal düzen ve mana arayışı süreci olması bakımından anlam kazanmaktadır.” 

Burada anlam/mana ve düzen arayışının bir parçası olarak karşımıza çıkan dinin iki temel özelliğinden söz 

etmek mümkündür. Aynı zamanda dini inancın kaynağını ve nedenini de oluşturan bu iki özellikten biri, insanın 

bireysel/kişisel yanını, diğeri de insanın da mensubu olduğu ve içinde yaşadığı toplumun, yani kolektif yaşamla 

ilgilidir. Dini inancın bireysel yanında insanın anlam arayışı yer alırken, toplumsal yanında ise kurumsal 

meşruiyet yer almaktadır. Dolayısıyla Berger’in din sosyolojisinde dinin özü itibariyle iki tür işlevselliğiyle ön 

plana çıktığı söylenebilir. Bu işlevlerin ayrıntısına girmeden önce dinlerin insan yaşamında nasıl bir ulvi amaca 

hizmet ettiği sorusuna cevap vermek gerekir. Zira dinlerin temel amacı ve hedefi, aynı zamanda onların 

varoluşsal nedenlerini de oluşturmaktadır. Burada belirtmemiz gereken ilk husus, insanların yaşamları boyunca 

hep bir anlam arayışında oldukları gerçeğidir ve bu gerçekte dini inançların çok önemli bir rol oynadığıdır. 

Dinler, her şeyden önce bir semboller sistemidir ve bu sistemler, kabaca şu üç soruya cevap vermeye çalışırlar. 

Bu sorulardan ilki, insanların neden bu dünyaya gönderdiklerine, ikincisi bu dünyada nasıl yaşamaları 

gerektiğine ve üçüncüsü de yaşamın sonunda nereye gideceklerine ve onları nasıl bir gelecek beklediğine 

yöneliktir. Bu varoluşsal sorular ve bu sorulara verilen cevaplar aynı zamanda dinlerin ontik temellerini de 

oluşturmaktadır. Diğer bir ifadeyle söylersek dini inançlar hem insan hayatının neliğini sorgularlar hem de 

hayatın bitimiyle insanın ne olacağına cevap vermeye çalışırlar. Hiç şüphesiz bu sorulara sadece dinler değil, 

başta ideolojik ve felsefi sistemler olmak üzere düşünsel bir takım yaklaşımlar da cevap vermeye 

çalışmışlalardır. Ancak bu yaklaşımların hiçbiri dini inançların ortaya koyduğu amaçlardan daha güçlü amaçlar 
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ortaya koyamamışlar. Çünkü dünyevi sistemlerin amaçları sadece bu dünya hayatıyla sınırlı kalmıştır. Oysa 

dinlerin amaçları, sadece bu dünyayı değil, öte dünyayı da içine almıştır. 

Bu açıdan bakıldığında dini amaçların, diğer bütün amaçlardan hem daha güçlü içeriklere hem de daha güçlü 

yaptırımlara sahip olduğu söylenebilir (Bahadır, 2011: 115). Örneğin monoteist dinlerin kutsal metinlerine 

bakıldığında insanın, kendisine emanet edilmiş olan bedeninin ve hayatının çok ulvi bir amacı olduğunun ve bu 

amaca ulaşmak için de Tanrı’nın buyruklarının yerine getirmesi gerektiğinin vurgulandığı görülür. Dolayısıyla 

bu inançlara göre insanın bu dünyaya gönderilmesinin mutlak bir amacı vardır ve bu amaç hasıl olduğunda 

insanın hem bu dünyada hem de öte dünyada mutlu olması beklenir. Nitekim Berger’e göre de bir semboller 

sistemi olan dinler, anlam arayışındaki insana inanılmaz güzellikte ve yücelikte bir alan açmakta; onu bu alana 

davet etmekte ve ideal bir hayat vadetmektedir. İnsan, bir yanda dinlerin gölgesinde yaşayarak kendi 

benliklerini, kimliklerini ve kişiliklerini kemale erdirmeye diğer yanda kutsal kozmosla bütünleşerek hayatını 

anlamlandırmaya çalışmaktadır. 

Berger’e göre (2011: 127) “insan, yalnızlığı kabullenemediği gibi anlamsızlığı da kabullenemez.” Bu tespit, 

insanın iki temel yanını göstermektedir. Bunlardan biri, insanın her şeyden önce içinde yaşadığı toplumdan ve o 

toplumu oluşturan yapı, değer ve kurumlardan bağımsız olamayacağı/kalamayacağı gerçeğidir. Zira insan, 

sosyal bir varlıktır ve sosyal bir varlık olduğu için de tek başına yaşayamaz. Bu yüzden hiçbir insan toplumsal 

dünyadan uzaklaşmayı göze alamaz. Toplumun içinde kalmak, toplumla yaşamak insanın sadece güvende 

kalmasını değil, aynı zamanda ruhsal olarak da kendisini iyi hissetmesini sağlamaktadır. Aynı şekilde toplum da 

ferdin kendisinden kaçmasını istemez. O da kurumları aracılığıyla ferdin sosyalleşmesini ve toplumsal düzene 

ayak uydurmasını sağlamaya çalışır.  

Dolayısıyla yalnızlık, insan için bir tercih değil, bir zorunluluktur. İkincisi, insan etrafından olup bitenlerden ve 

başına gelenlerden de bihaber yaşayabilecek bir varlık değildir. İnsan hem içinde yaşadığı fiziksel dünyayı hem 

de içindeki dünyayı inşa eden ve bunu sürdürmeye çalışan bir varlıktır. Bin bir çabayla kurduğu düzeni ve o 

düzeni bozmaya dönük her tür girişimi hem anlamak hem de açıklamak isteyen bir varlıktır. Nitekim Berger’e 

göre (2011: 81) insan her şeyden önce bir dünya kurar ve o dünyada bir düzen, sükûnet ve istikrar sağlamaya 

çalışır. Bu düzeni anlamsız hale getiren her bir olay, insan için sadece açıklanmaya değil, aynı zamanda anlamlı 

kılınmaya da muhtaçtır. Örneğin, her canlının başına gelecek olan ölüm hadisesini düşünelim.  
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Ölüm, Berger’e göre “sırf insan ilişkilerini sürekliliğini açıkça tehdit ettiği için değil, aynı zamanda toplumun 

üzerine dayandığı düzenin en temel kabullerini dahi tehdit ettiği için topluma korkunç bir problem doğurur.” Bu 

problem, kişisel düzeyde yaşanabileceği gibi kitlesel düzeyde de yaşanabilir. Çünkü ölüm hadisesi, basit bir 

olay değildir. Bir insanın herhangi bir nedenden dolayı yaşamının yok olması da değildir. Bu anlamda bir 

insanın hayatını kaybetmesi hem olağan hem de olağandışılık içerir. Zira ölüm, toplumsal olarak kurulan düzeni 

(nomos) alt üst eden; ölüm sonrası bir yaşamı düşündürten, yine toplumsal olarak nesneleşen ve yasalaşan tüm 

tanımlara, yapılara, değerlere, inançlara ve kurumlara meydan okuyarak bütün bunları anlamsız kılan bir 

olgudur.  

Bir insanın ölümüne duyulan üzüntünün temel nedeni, insanın kendi ölümünü hatırlaması dışında o güne kadar 

uğruna bir çok şeyi feda ettiği ve elde etmek için çokça emek harcadığı kazanımlarının ne kadar anlamsız 

olduğunu görmesidir. Her şey gayet sıradan, doğal ve normal bir biçimde yaşanırken, ölümün gelmesiyle her 

şey bir anda olağandışı, anormal ve iğreti bir hâl almaya başlar. Berger’e göre ölümle beraber savaş, salgın ve 

deprem gibi doğal afetler de ferdin hem kurulu düzenini hem de anlam dünyasını derinden sarsan olaylardır ve 

bu olayların sadece neden veya nasıl meydana geldiğinin açıklanması yetmez, aynı zamanda bu olayların 

arkasındaki hikmetin de bilinmesi istenilir. Bir insan gündelik yaşamında hiç beklemediği ama hayatını tümden 

etkileyen bir olayla karşılaşabilir. Örneğin gayet sağlıklı bir biçimde yaşamını sürdüren biri, bir gün kanser 

olduğunu öğrendiğinde; neden kansere yakalandığının tıbbi izahını öğrenmeye çalışmakla kalmaz aynı zamanda 

neden bu hastalığa yakalandığını; bu hastalığın neden özellikle kendisini bulduğunu da bulmaya ve anlamaya 

çalışır.  

İşte burada devreye dini inançlar girer ve dini inançlar, insanın başına gelen ve çoğu zaman katlanması güç olan 

ölüm ve kanser gibi olayların nedenlerinin teolojik izahını yapmak suretiyle ferdi teskin etmeye çalışır. Böylece 

din “marjinal durumları her şeyi kuşatan kutsal realiteye uygun bir şekilde yasalaştırmak suretiyle, toplumsal 

olarak tanımlanan realiteyi muhafaza eder. Bu ise marjinal durumlara şahit olan bireye kendi toplumunun 

dünyasında varlığını sürdürme fırsatı -çok son derece psikolojik bakımdan zor olan “sanki hiçbir şey olmamış 

gibi” değil de bu olayların veya tecrübelerin dahi anlamlı bir evrende bir yerinin bulunduğunu “bilerek” 

sürdürme fırsatı-verir. İşte böyle olursa “güzel bir ölümle” ölmek dahi mümkündür” (Berger, 2011: 111). 
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SONUÇ 

Bu bildiride insanın üç temel özelliğinden -düşünmek, inanmak, anlam arayışında olmak- hareketle dini inancın 

insan yaşamı üzerindeki etkisini fenomenolojik bir yaklaşımla ele alındı. İnsanın her şeyden önce sosyal bir 

varlık olması, onun belli bir toplumsal düzende yaşamasını zorunlu kılmakta; sosyalleşerek olgunlaştığında ise 

kuşatıldığı evreni anlamaya çabalamasına yol açmaktadır. Bu süreçte insan sürekli bir anlam arayışına ihtiyaç 

duymaktadır. Dolayısıyla düşünen ve inanan bir varlık olarak insan, hem kurduğu ve inşa ettiği dünyasını 

korumaya hem de onu sürdürmeye de çalışmaktadır. Ancak ferdin kurulu dünyası, kimi zaman içsel ve dışsal 

tehditler tarafından yıkılabilmektedir. Bu tehditlerin nerden, nasıl ve kim tarafından gelmesinin açıklanması 

yetmez aynı zamanda bu tehditlerin anlamlandırılması da gerekir. 

Berger’e göre insanı anlam arayışına sevk eden en önemli husus, hayatın esrarengiz olayları karşısında yaşanan 

hayret, şaşkınlık ve bilinmezliktir. İnsan, karşılaştığı ve çoğu zaman anlamakta güçlük çektiği olayların hem 

nedensel gerekçelerini bulmaya hem de hikmetini sorgulamaya çalışır. Bu hikmet arayışında dini inançlar, çok 

önemli bir yer tutmaktadır. Zira dini inançlar, insanlara başlarına gelen şeyin neden özellikle kendilerine 

geldiğinin ve yaşanılan olayla Yaratanın neyi murat ettiğini izah ederek ferdin dimdik ayakta kalmasını ve 

yaşamına bıraktığı yerden devam etmesini sağlar. Onun içindir ki, insan, hayatının her anını ve yaşamını 

etkileyen her olayın nedenini açıklamak ve anlamak/anlamlandırmak ister. Çünkü Berger’e göre insanın ömrü 

boyunca kaldıramayacağı en büyük yük, yalnızlık ve anlamsızlık yüküdür. İnsan, sosyal bir varlık olduğu için 

yalnız yaşamayı göze alamayan ve kurulu düzenini alt üst eden her olayı da sadece açıklamayı değil, aynı 

zamanda anlamlandırmayı da isteyen bir varlıktır. Son kertede insan, anlam arayan ve anlamlı bir hayatı 

yaşamayı arzulayan bir varlıktır.  
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Özet 

Son dönem Stoacılığı, antik Stoacı düşüncelerin modern yaşam koşullarına adapte edilerek bireylerin 

içsel huzur ve denge bulmalarına yardımcı olmayı amaçlayan bir felsefi yaklaşım sunar. Stoacılık, Seneca, 

Epiktetos ve Marcus Aurelius gibi düşünürlerin öğretilerine dayanarak, insanın doğayla uyumlu bir yaşam 

sürmesi, erdemli davranışlar geliştirmesi ve dış koşullardan bağımsız bir içsel özgürlüğe ulaşması gerektiğini 

savunur. Modern Stoacılık ise bu ilkeleri felsefi danışmanlık sürecinde kullanarak, bireylerin günlük 

yaşamlarında karşılaştıkları stres, kaygı ve duygusal zorluklarla başa çıkmalarına yardımcı olur. Stoacı 

felsefenin felsefi danışmanlıkta kullanılması, bireylerin düşüncelerini ve duygularını kontrol etmeleri gerektiği 

fikrine dayanır. Danışmanlık sürecinde bireylere, kontrol edemeyecekleri dış olaylar karşısında sakin ve akılcı 

kalmayı öğrenmeleri öğretilir. Stoacılar, "kontrol edebileceğimiz şeyler" ve "kontrol edemeyeceğimiz şeyler" 

arasında net bir ayrım yapar. Modern felsefi danışmanlıkta da bu yaklaşım, bireylerin karşılaştıkları problemleri 

rasyonel bir şekilde değerlendirmelerine ve duygusal tepkilerini kontrol etmelerine rehberlik eder. Son dönem 

Stoacılığında felsefi danışmanlık, bireylerin ahlaki erdemler geliştirmelerini, duygularını yönetmelerini ve akıl 

yoluyla yaşamlarındaki zorluklarla başa çıkmalarını sağlamaya odaklanır. Stoacı ilkeler, bireylerin modern 

yaşamın karmaşıklığı içinde daha dirençli, sakin ve dengeli bir zihin yapısına kavuşmalarına yardımcı olur. Bu 

bağlamda Stoacılık, modern felsefi danışmanlıkta psikoterapiye alternatif bir yöntem olarak öne çıkar ve 

bireylerin duygusal iyilik hallerini geliştirmek için etkili bir araç sağlar. 

Anahtar kelimeler: Son Dönem Stoacılık, Felsefi Danışmanlık, Çözümler 
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 PHILOSOPHICAL COUNSELING IN LATE STOICISM: MODERN APPROACHES 

Abstract 

Late Stoicism offers a philosophical approach that aims to help individuals find inner peace and balance by 

adapting ancient Stoic ideas to modern living conditions. Based on the teachings of thinkers such as Seneca, 

Epictetus and Marcus Aurelius, Stoicism argues that humans should live a life in harmony with nature, develop 

virtuous behaviors and achieve inner freedom independent of external conditions. Modern Stoicism, on the 

other hand, uses these principles in the philosophical counseling process to help individuals cope with the stress, 

anxiety and emotional difficulties they encounter in their daily lives. The use of Stoic philosophy in 

philosophical counseling is based on the idea that individuals should control their thoughts and emotions. 

During the counseling process, individuals are taught to remain calm and rational in the face of external events 

that they cannot control. Stoics make a clear distinction between "things we can control" and "things we cannot 

control." In modern philosophical counseling, this approach also guides individuals to rationally evaluate the 

problems they face and control their emotional reactions. In late Stoicism, philosophical counseling focuses on 

helping individuals develop moral virtues, manage their emotions, and cope with the challenges in their lives 

through reason. Stoic principles help individuals achieve a more resilient, calm, and balanced mindset in the 

complexity of modern life. In this context, Stoicism stands out as an alternative method to psychotherapy in 

modern philosophical counseling and provides an effective tool for improving individuals' emotional well-

being.  

KEYWORDS: Late Stoicism, Philosophical Counseling, Solutions 
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ENSURING EMPLOYMENT OF INCLUSIVE POTENTIAL IN AZERBAIJAN 

Doctor of Philosophy in Economics Sevda Hasanova 
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Azerbaijan State Pedagogical University 
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Abstract 

Every person in the society, regardless of their race, national and religious affiliation, gender, language, 

financial status, etc. have the right to study and participate in the labor market without dependence. For this 

purpose, each state defines its strategic directions. In Azerbaijan, state programs and projects have also been 

implemented in the direction of providing education and employment of the inclusive population. On the basis 

of these programs and projects, generalization, normalization and integration experiences based on the principle 

of equal opportunities in providing education and employment of the inclusive population have been obtained. 

This means removing the limiting features of the inclusive potential in the field of education and employment 

and ensuring equal full participation. 

Keywords: Sustainable development, inclusive potential, inclusive economy, labor market, social 

justice, economic growth, employment efficiency. 

 

Özet 

Toplumdaki her insan, ırkı, ulusal ve dini mensubiyeti, cinsiyeti, dili, mali durumu vb. ne olursa olsun. 

bağımlılık olmaksızın eğitim görme ve işgücü piyasasına katılma hakkına sahiptirler. Bu amaçla her devlet 

kendi stratejik yönelimini tanımlar. Azerbaycan'da kapsayıcı nüfusun eğitim ve istihdamının sağlanması 

yönünde devlet programları ve projeleri de hayata geçirilmiştir. Bu program ve projeler temelinde kapsayıcı 

nüfusun eğitim ve istihdamının sağlanmasında fırsat eşitliği ilkesine dayalı genelleme, normalleştirme ve 

entegrasyon deneyimleri elde edilmiştir. Bu, eğitim ve istihdam alanında kapsayıcı potansiyelin sınırlayıcı 

özelliklerinin ortadan kaldırılması ve eşit tam katılımın sağlanması anlamına gelmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Sürdürülebilir kalkınma, kapsayıcı potansiyel, kapsayıcı ekonomi, işgücü piyasası, 

sosyal adalet, ekonomik büyüme, istihdam verimliliği. 
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Müasir dünyada sosial və siyasi sferalarda baş verən dəyişikliklər əmək və iqtisadi münasibətlərə 

sürətlə transformasiya olunur. Cəmiyyət və əmək bazarı arasında münasibətlərin yeni formaları yaranır. B u 

zaman gəlirlərin  bölüşdürülməsi və yenidən bölüşdürülməsini əvvəlcədən müəyyən edən mülkiyyət 

münasibətləri sistemi sosial təbəqələrin və digər əhali qruplarının xeyrinə dəyişir. Bu halda iqtisadiyyatın 

inkişafı cəmiyyətdə mövcud əmək potensialının inkişafından, səmərəli fəaliyyətin təşkilindən daha çox asılı 

olur. İqtisadi münasibətlərin hər bir subyektinin yaradıcı əmək qabiliyyətlərini və xüsusiyyətlərini 

maksimum dərəcədə nəzərə alaraq məşğulluğa cəlb etməklə iqtisadiyyatın inklüzivliyini təmin etmək  

mümkündür. İnklüziv iqtisadiyyatda əmək qabiliyyətili əlillərin sağlamlığının qorunması, onların təhsilə,  

müxtəlif peşə və ixtisasartırma proqramlarına cəlb olunması vacib məsələlərdəndir.  

İnklüzivlik sosial münasibətlərə daha dərindən nüfuz edir. İnklüziv və sosial ədalətə əsaslanan 

iqtisadi münasibətlərdə dövlət, cəmiyyət və işçilər arasında balansın müəyyənləşdirilməsinə ehtiyac 

yaranır.  Bu zaman iqtisadi münasibətlərdə sosial yönümlü yanaşmanın tətbiqi aktuallaşır. Sosial yönümlü 

yanaşmanın məqsədi insanların iqtisadi müstəqilliyə bərabər və maneəsiz çıxışını təmin etməkdir. İnklüziv 

münasibətlər milli iqtisadiyyatın sosial-iqtisadi inkişaf yolu ilə hərəkətinin təşviqi kontekstində sosial 

bərabərsizliyin mənfi nəticələrinin minimuma endirilməsinə, iqtisadi təhlükəsizliyin, tərəqqinin və 

rəqabətqabiliyyətliyin artırılmasına xidmət edir. Sosial cəhətdən həssas əhali qruplarının milli iqtisadi 

inkişafda iştirakı ölkədəki ictimai-siyasi münasibətlərin yaxşılaşdırılmasına, kollektivdə empatiyanın 

yüksəldilməsinə, ayrıseçkiliyin aradan qaldırılmasına və ədalətli cəmiyyətin qurulmasına təsir göstərir (5).   

Sağlamlıq imkanları məhdud olan şəxslərin cəmiyyətə inteqrasiyası və onlar üçün maneəsiz mühitin 

formalaşdırılması, təhsil və əmək imkanlarının  genişləndirilməsi davamlı inkişafa nail olmanın vacib 

problemlərindəndir.  

Təhlil: Azərbaycanda bu istiqamətdə dəstəkləyici tədbirlər həyata keçirilmiş, həssas qruplardan olan 

işsiz və işaxtaran şəxslərin potensialının artırılması və onların əmək bazarında məhsulda r məşğulluğa cəlb 

edilməsi üçün imkanlar yaradılmışdır. Sosial sahənin inkişafı, əhalinin həssas təbəqələrinin sosial 

məsələlərinin həllinə diqqətin göstərilməsi Azərbaycan Respublikasının Prezidenti Cənab İlham Əliyevin 

apardığı uğurlu siyasətin əsas istiqamətlərindən olmuşdur. Ölkəmizdə bu istiqamətdə bir çox Dövlət 

Proqramları və layihələr həyata keçirilmişdir. “Azərbaycan 2030: sosial-iqtisadi inkişafa dair Milli 

Prioritetlər” adlı proqramın əsas məqsədi sosial rifahın yaxşılaşdırılması və dövlətin inki şafının təmin 

edilməsi olmuşdur (1). Əsas strateji prioritetlərdən biri də dinamik, inklüziv və sosial ədalətə əsaslanan 
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cəmiyyətin formalaşdırılmasıdır. Azərbaycanın Birinci vitse-prezidenti Mehriban xanım Əliyevanın 

təşəbbüsü ilə DOST İnklüziv İnkişaf və Yaradıcılıq Mərkəzi yaradılmışdır. Mərkəzin əsas məqsədi əlilliyi 

olan şəxslərin, həmçinin müharibə əlillərinin, onların ailə üzvlərinin yaradıcılıq potensialının və digər 

qabiliyyətlərinin üzə çıxarılması, onların inkişafına kömək etməkdir (7) .  

Ölkəmizdə səmərəli məşğulluğun təmin olunması üçün vacib hesab olunan işçi qüvvəsinin bacarığının 

təkmilləşdirilməsi, qeyri-formal məşğulluğun səviyyəsinin azaldılması, həssas sosial qruplara aid olan 

şəxslərin əmək bazarına inteqrasiyasının dəstəklənməsi və bir sıra mühüm məsələlərə xüsusi diqqət 

yetirilir. Göstərilən bu kimi məsələlər əsas hədəf olaraq Azərbaycan Respublikasında 2030 -cu ilə qədər 

olan dövrü əhatə edən Məşğulluq Strategiyasının tədbirlər planında öz əksini tapmışdır. Ölkə əhalisinin 

məşğulluq quruluşunu xarakterizə edən əsas göstəricilərdən biri də iqtisadiyyatda məşğul olanların iqtisadi 

fəaliyyət növləri üzrə bölgüsüdür. İqtisadiyyatın maddi və qeyri-maddi istehsal dairəsində bir çox sahələr 

vardır ki, həmin sahələrdə kişilərə nisbətən daha çox qadınlar məşğul olmağa meyil edirlər. Belə sahələrə 

sosial və şəxsi xidmətlərin göstərilməsi, daşınmaz əmlakla bağlı əməliyyatlar, idarə və istehlakçılara 

xidmətlərin göstərilməsi, təhsil, səhiyyə və sosial xidmətlərin göstərilməsi və s. aiddir.  Mövcud pro blemin 

tənzimlənməsi məqsədilə “Məşğulluq haqqında” Azərbaycan Respublikasının Qanununda sosial 

müdafiyəyə ehtiyacı olan və işə düzəlməkdə çətinlik çəkən vətəndaşlar da xüsusi diqqət önünə çəkilmiş, 

onların da cəmiyyətdə sosial durumlarının tənzimlənməsi istiqamətində qanunlar qəbul olunmuşdur (2). 

Sosial cəhətdən həssas əhali qrupunun hüququnun qorunması və cəmiyyətə inteqrasiya olunması təmin 

olunmuşdur. İnkişaf etmiş Azərbaycan cəmiyyətində sağlamlıq imkanları məhdud olan insanların sağlam və 

təhlükəsiz əmək şəraitində məşğulluğunun təmin edilməsi, onlara qarşı ayrı-seçkiliyin qadağan olunması, 

peşə yönümlü proqramlara, işədüzəltmə xidmətlərinə, fasiləsiz təhsil prosesinə qoşulmaq imkanlarının 

yaradılması, fərdi əmək fəaliyyəti və sahibkarlıq fəaliyyətində imkanlarının genişləndirilməsi ölkə 

siyasətinin prioritetlərindən olmuşdur (3). Bu qrup insanların əmək bazarına cəlb edilməsi Azərbaycan 

Respublikasının Məşğulluq Strategiyasında (2007-2015-ci illər) öz əksini taparaq dövlətin prioritet 

məqsədlərinə çevrilmişdir. 

Digər tərəfdən müasir dövrdə bəşəriyyət və planet üçün mühüm əhəmiyyət kəsb edən Dayanıqlı İnkişafın 

Məqsədləri bütün fəaliyyət sahələrində inkişafı təmin etməyə təkan vermişdir. Davamlı inkişafın “Layiqli 

əmək və iqtisadi artım” adlanan 8-ci məqsədi davamlı, inklüziv və dayanıqlı iqtisadi artımı, əmək 

qabiliyyətli əhali üçün məhsuldar məşğulluğu və layiqli iş yerlərinin təşviqini özündə birləşdirmişdir (8).  
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 Azərbaycanda iqtisadi fəal əhalinin tərkibində məşğul əhalinin statistikası Diaqram 1-də təsvir 

edilmişdir. 

Diaqram 1. 

Məşğul əhalinin sayı (ilin sonuna), min nəfərlə 

 

Mənbə: https://sdg.azstat.gov.az/az/goals/8/layiqli-emek-ve-iqtisadi-artim/indicators məlumatı əsasında müəllif 

tərəfindən hazırlanmışdır.  

Diaqram 1-ə əsasən deyə bilərik ki, 2018-2022-ci illər üzrə bu göstəricilərdə fərqli tendensiya müşahidə 

olunmuşdur. Belə ki, 2018-ci ildə məşğul əhalinin sayı 4879,3 min nəfər olduğu halda 2019-cu ildə bu göstərici 

1,9% azalmış, 2020-ci ildə əvvəlki illə müqayisədə 1,3% azalmışdır. 2021-ci ildə 2,3% artmış, 2022-ci ildə isə 

2021-ci illə müqayisədə 1,5% artmışdır. Göründüyü kimi 2019 və 2020-ci illərdə məşğulluq səviyyəsinin 

azalması dünyanı bürümüş COVİD-19 pandemiyasının mənfi təsiri nəticəsində baş vermişdir. 

 Ölkəmizdə cins, yaş və əlillik əlaməti üzrə bülgüdə işsizlik səviyyəsinin statistikası diaqram 2-də təsvir 

edilmişdir.  
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Diaqram 2.  

İşsizlik səviyyəsi: cins, yaş və əlillik əlaməti üzrə bölgüdə 

 

Mənbə: https://sdg.azstat.gov.az/az/goals/8/layiqli-emek-ve-iqtisadi-artim/indicators məlumatı əsasında müəllif 

tərəfindən hazırlanmışdır.  

Diaqram 2-dən göründüyü kimi Azərbaycanda cins, yaş və əlillik əlaməti üzrə bölgüdə işsizlik 

səviyyəsində ən yüksək göstərici 2020-ci ildə 7,2% qeydə alınmışdır. Ölkədə aparılmış islahatların nəticəsi 

olaraq sonrakı illərdə işsizlik səviyyəsi azalaraq 6% və 5,6% təşkil etmişdir.  

 Digər tərəfdən cins, yaş, peşə növü və əlillik əlaməti üzrə bölgüdə işçilərin orta saathesabı əməkhaqqı 

diaqram 3-də öz əksini tapmışdır. 

Diaqram 3. 

İşçilərin orta saathesabı əməkhaqqı, manatla  

cins, yaş, peşə növü və əlillik əlaməti üzrə bölgüdə 
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Mənbə: https://sdg.azstat.gov.az/az/goals/8/layiqli-emek-ve-iqtisadi-artim/indicators məlumatı əsasında müəllif 

tərəfindən hazırlanmışdır.  

Diaqramdan da göründüyü kimi cins, yaş, peşə növü və əlillik əlaməti üzrə bölgüdə işçilərin orta 

saathesabı əməkhaqqında hər il əvvəlki illə müqayisədə artım müşahidə olunmuşdur. 2018-2023-cü illərdə 

həyata keçirilən sosial islahat paketlərinin nəticəsində bu artıma nail olunmuşdur. Ölkəmizdə aparılan 

islahatların nəticəsi olaraq əhalinin gəlir imkanları, əməkhaqqları və pensiyaları artmışdır. 

Nəticə: İnklüziv potensialın əmək bazarına çıxışının dəstəklənməsində ümumi məqsəd həmin qrupa 

daxil olan əhalinin təhsil imkanlarını və öz potensialını tam şəkildə inkişaf etdirmək imkanını təmin etməkdir. 

Həssas qrupların sağlamlığının yaxşılaşdırılmasına kömək etmək, təhsil, səhiyyə və elmi-tədqiqat 

müəssisələrinin gücləndirilməsi üçün tədbirlərin əhatə dairəsi genişləndirilməlidir. Bu qrup əhalinin üzləşdiyi 

problemlər üzrə sosial tədqiqatlar təkmilləşdirilməli və onların çevik həllini təmin edən metodlar araşdırılmalı, 

profilaktik tədbirlərə xüsusi diqqət yetirilməlidir. Ölkədə yüksək iqtisadi inkişafa nail olunduğu bir dövrdə 

inklüziv potensialdan səmərəli istifadə оlunmaması mənfi nəticələrə səbəb ola bilər. Sosial infrastrukturun 

təkmilləşdirilməsi və inkişaf etdirilməsi, səmərəli məşğulluğun təmin edilməsi, cəmiyyətdə insanların 

hüquqlarının müdafiəsi, aztəminatlı əhalinin sosial müdafiəsinin təşkili sosial rifaha müsbət təsir göstərər, 

davamlı inkişafı təmin edər (Рофе, 2010, с.188-190). Beynəlxalq təcrübə kontekstində ölkədə sosial 

müəssisələrin sayının artırılması sosial cəhətdən həssas əhali qrupunun əmək bazarına çıxış imkanlarını 

genişləndirər. İnklüziv potensialın məşğulluğunun təmin olunması maddi itkilərin qarşısının alınması ilə yanaşı, 

həm də sosial gərginliklərin aradan qaldırılmasına səbəb ola bilər. Bu isə öz növbəsində ictimai-siyasi 

tarazlığının qorunmasını təmin edər, dövlətə və onun iqtisadi sisteminə inamı formalaşdırar. 
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THE LIFE AND CREATIVITY OF ZENFIRA MEFTAHATDINOVA, AN HONORED PHYSICAL 

EDUCATION AND SPORTS FIGURE OF THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN. 

Çobanova Nərgiz Məhəmməd qızı 

ADPU-nun nəzdində Azərbaycan Dövlət Pedaqoji Kollecinin müəllimi 

Abstract.Zemfira Meftahatdinova was born on May 28, 1963 in Baku. He is a Tatar by nationality. in Yasamal 

district. Zemfira Meftahatdinova was engaged in gymnastics during the years of studying at the full secondary 

school number 225 named after T. Abbasov. Later, the Meftahatdinov family began to live in Nizami district. 

Zemfira Meftahatdinova, who continues her education at A. Mammadov secondary school No. 115, went to the 

street opposite their house after classes with the girls. 12-year-old Zemfira, who has an interest in shooting, 

started practicing this sport. Zemfira Meftahatdinova trained in Dinamo under the leadership of Hafiz Jafarov. 

Keywords: Shooting, Azerbaijan, Olympic champion 

 

 

 

 

 

  

Zemfira Meftahətdinova 1963-cü il mayın 28-də Bakı şəhərində anadan olub. Milliyyətcə tatardır. Yasamal 

rayonunda. T. Abbasov adına 225 nömrəli tam orta məjtəbdə təhsil alan illərdə Zemfira Meftahətdinova idman 

gimnastikası  ilə məşğul olmuşdur. Daha sonra Meftahətdinovlar ailəsi Nizami rayonunda yaşamağa 

başlamışdır. Təhsilini A. Məmmədov adına 115 nömrəli tam orta məjtəbdə davam edən Zemfira 

Meftahətdinova dərslərdən sonra qızlarla birgə evləri ilə üz-üzə olan tirə getmişdir. Atıcılığı marağı olan 12 
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yaşlı Zemfira bu idman növü ilə məşğul olmağa başlamışdır. Zemfira Meftahətdinova Hafiz 

Cəfərovun rəhbərliyi altında Dinamoda məşq etmişdir. 

1979–1984-cü illərdə Azərbaycan Dövlət Bədən Tərbiyəsi İnstitutunda 2000–2005-ci illərdə isə Bakı Dövlət 

Universitetində təhsil almışdır. 

Zemfira Meftahətdinova ailəlidir. Bir qızı və bir oğlu var.  

Zemfira Meftahətdinova 1986-cı ilin 1–6 iyulunda İtaliyanın Montecantini şəhərində baş tutan Avropa 

Çempionatında mübarizə apardı. Bu onun beynəlxalq səviyyədə birinci turniri idi. Həmin turnirin final 

mərhələsində 190 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova Avropa Çempionatının gümüş medalına sahib 

oldu. Turniri qalibi isə digər sovet idmançısı Svetlana Demina oldu. Həmin il Zemfira 

Meftahətdinovaya beynəlxalq dərəcəli SSRİ idman ustası adı verildi. 1986-cı ilin əsas turniri isə Şərqi 

Almaniyanın Zul şəhərində baş tutan Dünya Çempionatı oldu. Zemfira Meftahətdinova stend atıcılığı turnirinin 

final mərhələsində 192 bal nəticə göstərdi və yeddinci pillənin sahibi oldu. Komanda turnirində isə Svetlana 

Demina Yelena Puşina və Zemfira Meftahətdinovadan ibarət SSRİ yığması Dünya Çempionatının gümüş 

medalına sahib oldu. 

Daha sonra Zemfira Meftahətdinova 1987-ci ilin 18 iyul-20 avqustunda Finlandiyanın Lahti şəhərində Avropa 

Çempionatında mübarizə apardı. Bir il əvvəl turnirin gümüş medalına sahib olan Zemfira Meftahətdinova bu 

səfər final mərhələsində 188 bal nəticə göstərdi. Bu nəticəyə əsasən o, sovet idmançıları Svetlana 

Demina və Yelena Puşinadan sonra üçüncü pillədə qərarlaşdı və Avropa Çempionatının bürünc medalına sahib 

oldu. Komanda turnirində isə Demina, Puşina və Meftahətdinova ibarət SSRİ yığması Avropa Çempionatının 

qalibi oldu. 

1988-ci ilin əsas turnirlərindən biri 10–20 iyulda İstanbul şəhərində baş tutan Avropa Çempionatı oldu. Ötən 

turnirlərdə fərqlənən Zemfira Meftahətdinova bu səfər də medala sahib oldu. Final mərhələsində 192 bal nəticə 

göstərən Zemfira Meftahətdinova turnirin gümüş medalına sahib oldu.  

1989-cu ildə beynəlxalq turnirlərdə çıxış eləməyən Zemfira Meftahətdinova 1990-cı ildə İsveçin Uddevalla 

şəhərində baş tutan Avropa Çempionatında mübarizə apardı. Final mərhələsində 188 bal nəticə göstərən 

Zemfira Meftahətdinova turnirin gümüş medalına sahib oldu. Komanda turnirində isə Svetlana Demina, Yelena 

Puşina və Zemfira Meftahətdinova ibarət SSRİ yığması növbəti dəfə Avropa Çempionatının qalibi oldu. 

Bununla da Avropanın ən güclü stend atcılılarından biri olan Zemfira Meftahətdinova altıncı dəfə Avropa 

Çempionatlarının medalına sahib oldu. Həmin il Zemfira Meftahətdinova həm də Dünya Çempionatında 
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mübarizə apardı. Komanda turnirində Svetlana Demina, Yelena Puşina və Zemfira Meftahətdinova ibarət SSRİ 

yığması turnirin bürünc medalına sahib oldu 

Zemfira Meftahətdinova SSRİ bayrağı altında sonuncu beynəlxalq turnirdə 1991-ci ilin iyulunda mübarizə 

apardı. İtaliyanın Bolonya şəhərində baş tutan Avropa Çempionatının final mərhələsində Zemfira 

Meftahətdinova 182 bal nəticə göstərdi və turniri yeddinci pillədə başa vurdu. 90-cı illərin əvvəllərində Sovet 

İttifaqında baş verən siyasi proseslər nəticəsində SSRİ dağıldı. Zemfira Meftahətdinova isə Azərbaycan 

bayrağı altında turnirlərdə mübarizə aparmağa başladı. 

 Uzun fasilədən sonra Zemfira Meftahətdinova 1993-cü ildə Çexiyanın Brno şəhərində baş tutan Avropa 

Çempionatında mübarizə apardı. Turnirin final mərhələsində 118 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova 

Avropa Çempionatının qızıl medalına sahib oldu. Karyerası ərzində üçüncü dəfə Avropa Çempionatının qızıl 

medalına sahib olsa da, onun qazandığı bu qələbə Azərbaycan idmanı tarixində qazanılan birinci ciddi 

uğurlardan idi. 

Zemfira Meftahətdinovanın 1994-cü ildə birinci turniri Portuqaliyanın Lissabon şəhərində baş tutan Avropa 

Çempionatı oldu. Turnirin final mərhələsində 108 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova Avropa 

Çempionatını beşinci pillədə başa vurdu. Daha sonra isə Zemfira Meftahətdinova 24 iyul-4 

avqustda İtaliyanın Fanyano şəhərində baş tutan Dünya Çempionatında mübarizə apardı. Turnirin final 

mərhələsində 110 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova beşinci pillədə qərarlaşdı.  

Zemfira Meftahətdinova 1995-ci ildə Avropa və Dünya Çempionatlarında mübarizə apardı. Karyerasının ən 

uğurlu mövsümlərindən biri də məhz bu il oldu. Zemfira Meftahətdinova əvvəlcə Finlandiyanın Lahti şəhərində 

baş tutan Avropa Çempionatında mübarizə apardı. Stend atıcılığı turnirinin final mərhələsində isə Zemfira 

Meftahətdinova 116 bal nəticə göstərdi və Avropa Çempionatının bürünc medalına sahib oldu.  

Azərbaycan Prezidenti Heydər Əliyevin 5 mart 1995-ci il tarixli Fərmanına əsasən Azərbaycan 

idmanında xidmətlərinə görə Zemfira Əli qızı Meftahətdinova "Tərəqqi" medalı ilə təltif edildi. 

1995-ci ilin əsas turniri Kiprda baş tutan Dünya Çempionatı oldu. Dairəvi stend turnirində o, 60 bal nəticə 

göstərdi və çempionatı 46-cı pillədə tamamladı. Stend atıcılığı turnirinin final mərhələsində isə Zemfira 

Meftahətdinova 118 bal nəticə göstərdi və Dünya Çempionatının qızıl medalına sahib oldu. Bununla da o, 

Dünya Çempionatının qalibi olmağı bacaran birinci azərbaycanlı qadın idmançı oldu. 
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Zemfira Meftahətdinova 1997-ci ildə Finlandiyanın Sipoo şəhərində baş tutan Avropa Çempionatında mübarizə 

apardı. Turnirin final mərhələsində 120 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova dörd ildən sonra növbəti 

dəfə Avropa Çempionatının qızıl medalına sahib oldu.  

2000-ci il həm Zemfira Meftahətdinova həm də atıcılıq idmanı üçün önəmli bir il idi. Buna səbəb stend atıcılığı 

turnirinin tarixdə birinci dəfə Olimpiya Oyunlarının proqramına salınması idi. 37 yaşlı Zemfira 

Meftahətdinovanın birinci dəfə Olimpiya Oyunlarında mübarizə aparmaq şansı var idi.  

Zemfira Meftahətdinova mövsümün əvvəlində İtaliyanın şəhərində baş tutan Avropa Çempionatında mübarizə 

apardı. Turnirin final mərhələsində 65 bal nəticə göstərən Zemfira Meftahətdinova çempionatı yeddinci pillədə 

başa vurdu. Zemfira Meftahətdinova mövsüm ərzində göstərdiyi nəticələrə əsasən 2000-ci ilin 

sentyabrında Sidney şəhərində baş tutacaq XXVII Yay Olimpiya Oyunlarına vəsiqə qazandı.  

 

Zemfira Meftahətdinova 2000-ci ildə 

İlin əsas turniri 15–30 sentyabrda Avstraliyanın Sidney şəhərində baş tutan XXVII Yay Olimpiya 

Oyunları idi. Stend atıcılığı turnirləri birinci dəfə Olimpiya Oyunlarının proqramına salınmışdı. Dünya və 

Avropa Çempionatlarının qalibi olan Zemfira Meftahətdinova mövsüm ərzində beynəlxalq turnirlərdə ciddi 

uğura imza atmadığına görə turnirin favotirlərindən biri hesab olunmurdu. Ümumi olaraq turnirdə 13 

idmançı mübarizə apardı. Sentyabrın 21-də əvvəlcə təsnifat mərhələsi baş tutdu. Təsnifat mərhələsində 

Zemfira Meftahətdinova 74 balla həm birinci pillənin sahibi oldu, həm də olimpiya rekordunu 

müəyyənləşdirdi. Nəticələrə əsasən altı idmançı final mərhələsinə vəsiqə qazandı. Gərgin idman mübarizəsi 

şəraitində baş tutan final mərhələsində Zemfira Meftahətdinova və onun əsas rəqibi, bir 

zamanlar SSRİ yığması ilə birgə Avropa Çempionatlarında zəfərlər qazanan Rusiya nümayəndəsi Svetlana 

Demina da 25 bal topladı. Belə olan halda təsnifat mərhələsində toplanan ballarda ümumi nəticəyə əlavə 
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edildi. Bununla da Rusiya nümayəndəsi Svetlana Demina 95 balla gümüş medallara sahib oldu. Zemfira 

Meftahətdinova isə 99 balla XXVII Yay Olimpiya Oyunlarının qalibi oldu. Zemfira 

Meftahətdinova Olimpiya Oyunlarının qalibi olan birinci Azərbaycan idmançısı olaraq tarixə düşdü. 

Azərbaycan Prezidenti Heydər Əliyevin 18.10.2000-ci il tarixli 402 nömrəli Fərmanına əsasən Azərbaycan 

idmanında xidmətlərinə və XXVII Yay Olimpiya Oyunlarında qazandığı nailiyyətlərinə görə Zemfira Əli 

qızı Meftahətdinova "Şöhrət" ordeni ilə təltif edildi. 

Sidney Olimpiadasının qalibi Zemfira Meftahətdinova turnirin əsas favoritlərindən biri hesab olunurdu. 

Turnirin təsanifat mərhələsində Zemfira Meftahətdinova 72 bal topladı. Final mərhələsi isə gərgin idman 

mübarizəsi şəraitində baş tutdu. Nəticədə Zemfira Meftahətdinova 22 bal topladı və ümumi nəticədə 94 

balla Dünya Çempionatının qalibi oldu. Bununla da Zemfira Meftahətdinova 1995-ci ildən sonra növbəti 

dəfə Dünya Çempionatının qızıl medalına sahib oldu.  

Zemfira Meftahətdinova 2002-ci ildə əvvəlcə İtaliyanın Lonato şəhərində baş tutan Avropa Çempionatında 

mübarizə apardı. Gərgin idman mübarizəsi şəraitində baş tutan turnirin final mərhələsində 70 bal, final 

mərhələsində isə 22 bal toplayan Zemfira Meftahətdinova Avropa Çempionatını dördüncü pillədə başa 

vurub. 2003-cü il mövsümü isə Zemfira Meftahətdinova üçün qismən uğurlu illərindən biri oldu. 

Mövsümün birinci turniri 16 iyul–4 avqustda Çexiyanın Brno şəhərində baş tutan Avropa Çempionatı oldu. 

Turnirin təsnifat mərhələsində 74 bal toplayan Zemfira Meftahətdinova final mərhələsində 24 balla birinci 

pillənin sahibi oldu. Bununla da Zemfira Meftahətdinova beşinci dəfə Avropa Çempionatının qalibi oldu.  

2004-cü ilin əsas turniri olan XXVIII Yay Olimpiya Oyunları 12–28 

avqustda Yunanıstanın Afina şəhərində baş tutdu. Stend atıcılığı turniri avqustunda 19-da baş tutdu. 12 

idmançının mübarizə apardığı təsnifat mərhələsində Zemfira Meftahətdinova birinci cəhdində 25 bal 

topladı. Növbəti cəhdində də 25 bal toplamağı bacaran Meftahətdinova, üçüncü cəhdində uğurlu 

seriyanın davamını gətirə bilmədi və cəmi 22 bal topladı. Bununla da o, təsnifat mərhələsini 72 balla 

tamamladı və sadəcə Macarıstan nümayəndəsi Diana İqalidən geri qaldı. Final mərhələsi isə gərgin 

idman mübarizəsi şəraitində baş tutdu. Nəticədə Zemfira Meftahətdinova 22 bal topladı və altı idmançı 

arasında dördüncü pillədə qərarlaşdı. Amma ümumi nəticə həm təsnifat mərhələsi, həm də final 

mərhələsinin nəticələrinə əsasən aparıldığına görə Zemfira Meftahətdinova 94 balla üçüncü pillədə 

qərarlaşdı. Bununla da o, XXVIII Yay Olimpiya Oyunlarının bürünc medalına sahib oldu. Bununla da 
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Zemfira Meftahətdinova Olimpiya Oyunlarında 2 dəfə medala sahib olan birinci qadın idmançı oldu. 

Olimpiadanın qalibi isə Macarıstan nümayəndəsi Diana İqali oldu. 

Azərbaycan Prezidenti İlham Əliyevin 4 sentyabr 2004-cü il tarixli 380 nömrəli Sərəncamına 

əsasən Azərbaycan idmanında xidmətlərinə və XXVIII Yay Olimpiya Oyunlarında qazandığı 

nailiyyətlərinə görə Zemfira Əli qızı Meftahətdinova "Tərəqqi" medalı ilə təltif edildi. 

Zemfira Meftahətdinova 2005-ci ilin 24–31 mayında Lonato şəhərində (İtaliya) baş tutan Dünya 

Çempionatında mübarizə apardı. 

2008-ci ildə Olimpiya Oyunları baş tutacaqdı. Karyerasında üçüncü dəfə bu turnirdə mübarizə aparacaq 

Zemfira Meftahətdinova həmin ilin 5–14 iyulunda Kiprda baş tutan Avropa Çempionatında çıxış etdi. 

Nəticədə turnirin təsnifat mərhələsində 68 bal toplayan Zemfira Meftahətdinova çempionatı onuncu 

pillədə başa vurdu. 

2013-cü ildə Zemfira Meftahətdinova əvvəlcə 28 iyul-4 avqustda Almaniyanın Zul şəhərində baş tutan 

Avropa Çempionatında mübarizə apardı. Nəticələrə əsasən o, turniri 62 balla 31-ci pillədə tamamladı. 

Əvvəl sahib olduğu formasından uzaq olan 52 yaşlı Zemfira Meftahətdinova 2015-ci ilin martında vəzifəyə 

təyin edildi. Bununla da o, idmandan uzaqlaşdı. 

                                     Nailiyyətləri 

Olimpiya Oyunlarının qalibi olan birinci Azərbaycan idmançısı (2000). 

Olimpiya Oyunlarının medalına sahib olan birinci Azərbaycan qadın idmançısı (2000). 

2 dəfə Olimpiya Oyunlarının medalına sahib olan birinci Azərbaycan qadın idmançısı (2004). 

Atıcılıq üzrə Olimpiya Oyunlarının qalibi olan birinci və yeganə Azərbaycan idmançısı (2000). 

Atıcılıq üzrə Dünya Çempionatının qalibi olan birinci və yeganə Azərbaycan idmançısı (1995). 

Atıcılıq üzrə Avropa Çempionatının qalibi olan birinci və yeganə Azərbaycan idmançısı (1993). 

Olimpiya Oyunlarının, Dünya və Avropa Çempionatlarının qalibi olan birinci Azərbaycan idmançısı 

(2000). 

Olimpiya Oyunlarının, Dünya və Avropa Çempionatlarının qalibi olan birinci və yeganə Azərbaycan qadın 

idmançısı (2000).  
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ADIL SHIKHALIYEV'S WORK "SHUSHA WEDDING" 

Sevinc Mahmudağa qızı Baba anova 

Teacher of the subject combination commission "Art and physical education" of the Azerbaijan State 

Pedagogical College under the Azerbaijan State Pedagogical University 

Adil Şıxəliyevin “Şuşada toy” əsəri Adil Həmdulla oğlu Şıxəliyev 12 aprel, 1946-cı ildə Quba şəhərində anadan 

olmuşdur. O, 1974-cü ildə Ə.Əzimzadə adına Azərbaycan Dövlət Rəssamlıq məktəbini bitirmişdir. Adil 

Şıxəliyev 1981-ci ildən Azərbaycan Rəssamlar ittifaqının üzvüdür. O, beynəlxalq dekorativ tətbiqi sənət 

simpoziumların, beynəlxalq qrup sərgilərin iştirakçısıdır. Adil Şıxəliyevin qobelen sənətinə vurğunluğu təhsil 

illərindən sonra başlamışdır. Rəssamın xalça, palaz, kilim, zili və s. toxuma texnikalarını mükəmməl bilməsi 

orijinal əsərlər yaratmasına vəsilə olmuşdur. Rəssam milli ruhlu qobelen yaratmaq üçün ənənəvi naxışlardan və 

ornamentlərdən istifadə etmişdir. Onun toxuduğu portretlər olduqca real və cəlbedicidir. Adil Şıxəliyevin 

qobelenlərinin əlvan və gözalıcı rənglərinin sirri dərman bitkilərindən aldığı, təbii və uzun ömürlü boyalarla 

boyadığı iplərdir. Rəssamın ideyadan toxunmasına qədər olan uzun, zəhmətli prosesi özünün icra etməsi, 

qobelenləri dəyərli və eyni zamanda əvəzolunmaz edir.  

Qobelen hiss və duyğuların sənətidir. Qobelen düşüncə tərzidir. Qobelen dünyada geniş yayılmış, 

Azərbaycanda isə qədim xalq mədəniyyətinə aid sujetli xalça sənətidir. Bu gün dünyada məşhur olan bu sənət 

XII əsrdə ərəblər tərəfindən inkişaf etdirilib və tədricən bir çox Şərq ölkələrinə yayılıb. Qobelen o dövrlərdə 

türk xalqlarının da çox işlətdiyi lazımlı məişət əşyası olmaqla yanaşı, kübarlığın rəmzi olaraq varlı insanların 

evlərində geniş yer alan dekor vasitəsi olub. Azərbaycanda bu sənət qədim vaxtlardan xalq tətbiqi sənətləri 

sırasında yer alıb.Qeyd edək ki, xalq məişətində geniş istifadə olunan üzəri təsvirli xalçaları Azərbaycanda 

nənələrimiz toxuyanda Avropada bu sənət növündən hələ xəbərsiz idilər. Qobelen xovsuz xalça növü olub. 

Hazırda dekorativ sənət kimi tanınmaqdadır. Sənəti dekorativ edib, onu adi xalıdan fərqləndirən əsas cəhəd isə 

qobelen üzərində insan duyğularının, hisslərinin cəmləşdiyi sujetli kompozisiyanın məna və məzmunla ipə-sapa 

köçürülməsidir.  

Qobelen sənətinin ənənələrini öz yaradıcılığında yaşadan və inkişaf etdirən rəssamlarımızdan biri də Adil 

Şıxəliyevdir. Rəssam xalqımızın başına gələn faciələri öz əsərlərində özünəməxsus şəkildə əks etdirməyi özünə 

borc bilmişdir. Xocalı faciəsinə həsr etdiyi “ Fəryad”, eləcə də “20 yanvar soyqrımı”, “20 yanvar” , “Mələklərin 

fəryadı “ və s. əsərlərində dəhşətli faciəni təsirli şəkildə əks etdirməyə nail olmuşdur. 1918-ci il Quba qırğınına 

həsr edilən “Mələklərin fəryadı” əsərində alovlardan yüksələn tüstü vasitəsilə bədənləri tərk edən ruhların 
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obrazı,ifadəli təsviri verilmişdir. Qobelendəki kəllə sümüklərinin hər biri ruhu cisimdən ayrılan “qurban” ı əks 

etdirir. Yanvar ayında Azərbaycan Milli Xalça muzeyində əməkdar rəssam, qobelen ustası Adil Şıxəliyevin 

“Vətənim mənim” adlı fərdi sərgisi təşkil olundu. Sənətkarın yaradıcılığının 50 illiyi münasibətilə keçirilən 

sərgidə 30-a qədər qobelen təqdim edildi. Burada rəssamın keçmişdə və müasir dövrdə ölkəmizin həyatında baş 

vermiş mühüm tarixi hadisələrə həsr olunan “ Qarabağdan məktub”, “Zəfər yolu” , “Şuşada toy”, Azərbaycanın 

Ümümmilli liderinə ithaf edilən Heydər Əliyev portreti, milli ornamentlərlə zənginləşdirilmiş “Köç” qobeleni 

və s. sərgilənir. Adil Şıxəliyevin “Şuşada toy” əsərində ən diqqət çəkən məqam Xarıbülbülün 

obrazıdır.Xarıbülbül Azərbaycanda ikinci Qarabağ müharibəsində Şəhid olan əsgərlərin xatirəsinin rəmzi olaraq 

qəbul edilir. Azərbaycan ordusunun zəfər simvolu kimi də tanınır.Qarabağ müharibəsi başlayandan xarıbülbül 

xalqımızın mübarizəsinin rəmzinə çevrilmişdir. Qarabağ ərazisi işğal olunduqdan sonra isə xarıbülbül bəlkə də 

bir çoxları üçün nisgil, kədər, ağrı həsrət sinvolu olmuşdur.  

44 günlük müharibədə Azərbaycan xalqının igid oğulları Xarıbülbülü oyatdılar və ona yeni bir nəfəs verdilər. 

Xarıbülbülün oyanması ,azadlığa qovuşması Vətənimiz üçün toydur, bayramdır. Və bu əsrdə rəssam öz hiss və 

duyğularını Xarıbülbülün toyu kimi qələmə verir. Biz bilirik ki, insanın ən əziz gününü, onun toy məclisini 

insanın ən yaxınları, doğmaları qeyd edir. Əlbətdəki Xarıbülbülün azadlığa çıxmasını, onun üçün toy edilməsini 

Azərbaycan xalqı yalnız özünə müqəddəs olaraq qəbul etdiyi gözəl Şuşamızda qeyd edə bilərdi. Rəssam bu 

əsərdə Xarıbülbülü sanki incə bir qız obrazında da təsvir edir. Müasir dövr Azərbaycan təsviri sənətində bu əsər 

qələbənin ümumi bir simvolu olmaqla bərabər, sanki azadlığa gedən mübarizənin sematik bir obrazıdır və 

Qələbəmizə həsr olunan bir toy məclisidir. Erməni cəlladları Şuşanın işğalını bir vaxtlar Dağlarda toy 

adlandırmışdılar. Azərbaycan əsgəri isə əsl toyun necə olduğunu onlara çox gözəl baş saldı. Adil Şixəliyevin bu 

əsərindəki Xarıbülbülün əzəməti, məğrurluğu, haqsızlığa qarşı əyilməz duruşu onu əfsanədən necə qələbə 

simvoluna çevrildiyini bizə bir daha göstərir. “Vətən bağı al-əlvandır, Yox üstündə xarıbülbül. Nədən hər yerin 

əlvandır,köksün altı sarı bülbül ”. Ömrünü sənətə həsr edən Adil Şıxəliyevin bir çox yaradıcılıq nümunələri 

kimi “Şuşada toy” əsəri də Milli Xalça Muzeyinin kolleksiyasında saxlanılır. Onu da qeyd etmək istəyirəm ki, 

bir neçə gün bundan öncə, düz 32 ildən sonra gözəl Şuşamızda ilk toy məclisi təşkil olundu. 44 günlük Vətən 

müharibəsi veteranı Elmir Məmmədlinin toy mərasimi İsa bulağında təşkil edildi. Artıq Qarabağımızın 

toybüsatlı günləri başladı. Allah xalqımıza hər zaman belə xoş və sevincli günlər nəsib etsin 
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PHYSICAL CULTURE AS AN INTEGRAL PART OF GENERAL CULTURE 

Təranə AğaRza qızı Həmzəbəyova 

Chairman of the "Arts and Physical Education" Subject Unification Commission of the Azerbaijan State 

Pedagogical College under ASPU 

Abstract 

Physical education is the broadest concept as a component of human culture, which corresponds to the 

realization of the goals and tasks of society. Because it includes all the theoretical and practical achievements of 

knowledge, skills and habits gained in the field of movement throughout history for the physical perfection of 

people. Culture, in the broadest sense of the word, includes everything created by human labor. In this sense, 

physical culture, physical education, physical education, comprehensive physical development, preparation for 

labor and defense activities, sports, etc. It is a set of physical tools used in the physical perfection of people, 

which also includes the achievements of mankind for many years. Physical culture also has a positive effect on 

the development and comprehensive and harmonious improvement and formation of people by applying the 

experience gained in the field of important movement tools and methods in the direction of physical training, 

physical development, physical education and physical perfection. At the same time, it was and continues to be 

a complex and integral physical culture system of the members of society. 

Keywords: Physical education, culture, history, science 

 

Mədəniyyət (cultura) sözü ilk dəfə Qədim Romada işlədilmişdir. Bu sözün ilk mənası torpaqşünaslıq və 

bitkiçilik məsələlərini özündə ehtiva etmişdir. Sonralar isə bu söz mənaca dəyişərək insanın şəxsi ləyaqəti və 

mükəmməlləşməsi mənasında işlədilməyə başlamışdır. 

Qədim Yunan filosofları hesab etmişlər ki, insanın savadlı və bilikli olması çox vacib şərt olsa da, təkcə 

bu faktorlarla onu mədəni hesab etmək kifayət deyildir. Bu məqsədlə də, alimlər mədəniyyət anlayışını tam 

açıqlamaq üçün müxtəlif fikirlər söyləmışlər. 

“Mədəniyyət" sözü bir çox müxtəlif formalarda istifadə olunur. Məsələn, populyar mədəniyyət, kütləvi 

mədəniyyət, şəhər mədəniyyəti, idman mədəniyyəti, korporativ mədəniyyət  və əlbətt ə ki, vacib sayılan gənclik 

mədəniyyəti.   

Biz hamımız bu və ya digər mədəniyyətə mənsubuq. Mədəniyyət – bizim əxz edib gələcək nəsillərə 

ötürdüyümüz insani bilik, inam və davranış tərzlərinin məcmusudur. Mədəniyyət – gündəlik ünsiyyətdən  
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qlobal iqtisadiyyatın fəaliyyətinə qədər insan  münasibətlərinin müxtəlif sahələrini tənzimləyən əsas sosial 

amildir. 

Mədəniyyət geniş anlayışdır. O, bəşər övladının yarandığı vaxtdan bəri yaratdığı və getdikcə 

təkmilləşdirdiyi maddi, mənəvi, ruhani, ideoloji, bədii-estetik və digər sərvətləri özündə ehtila edir. Yəni, 

insanlığı şərtləndirən yaddaş, dünyagörüş, elm, davranış, ünsiyyət, incəsənət, məişət və s. bu kimi keyfiyyətlər 

mədəniyyətin komponentlərindəndir. 

Fiziki mədəniyyət ümumbəşəri mədəniyyətin üzvi hissəsidir, onun xüsusi müstəqil sahəsidir. Eyni 

zamanda, o, “mifik proses və insan fəaliyyətinin nəticəsi, fiziki vasitə və üsuldur. Fiziki mədəniyyət bir insanın 

həyati tərəflərinə təsir edən, genetik olaraq ötürülən və  həyat boyu inkişaf edən meyllər şəklində qəbul edilir: 

təhsil, fəaliyyət və ətraf mühit. 

Fiziki mədəniyyət sosial ehtiyacları ödəyən, ünsiyyət, oyun, əyləncə, bəzi formalarda şəxsi özünüifadə 

yolu ilə ictimai aktiv, faydalı fəaliyyətdir. 

Deməli, bədən tərbiyəsi cəmiyyət və fərd üçün faydalı olan mədəni fəaliyyətin xüsusi növü, nəticələri 

kimi qəbul edilməlidir. 

Sosial həyatda - təhsil sistemində, tərbiyədə, əməyin təşkili, məişət, sağlam istirahət sahəsində bədən 

tərbiyəsi öz tərbiyəvi, təhsil, səhiyyə, iqtisadi və ümumi mədəni əhəmiyyətini göstərir. 

Bədən tərbiyəsi – cəmiyyətin məqsəd və vəzifələrinin həyata keçirilməsinə uyğun olan insan 

mədəniyyətinin tərkib hissəsi kimi ən geniş anlayışdır. Çünki o, insanların fiziki kamilliyi üçün tarix boyu 

hərəki sahəsində qazanmış olduğu bilik, bacarıq və vərdişlər üzrə bütün nəzəri və təcrübi nailiyyətləri özündə 

cəmləşdirir. Mədəniyyət sözün geniş mənasında insan əməyi ilə yaradılan hər nə varsa, hamısını özündə 

birləşdirir. Bu mənada fiziki mədəniyyət, fiziki tərbiyə, fiziki təhsil, hərtərəfli fiziki inkişaf, əməyə və müdafiə 

fəaliyyətinə hazırlıq, idman və s. üzrə uzun illərdən bəri bəşəriyyətin əldə etmiş nailiyyətləri də özündə əks 

etdirən insanların fiziki kamilliyində istifadə olunan fiziki vasitələrin məcmusudur. Fiziki mədəniyyət eləcə də 

mühüm hərəki vasitə və metodlar sahəsində toplanmış təcrübəni adamların fiziki tərbiyə, fiziki inkişaf, fiziki 

təhsil və fiziki kamillik yönəmində tətbiq etməklə onların inkişafına və şəxsiyyət kimi hərtərəfli və ahəngdar 

təkmilləşməsinə və formalaşmasına müsbət təsir göstərir. O, eyni zamanda, cəmiyyət üzvlərinin mürəkkəb və 

bütöv bir fiziki mədəniyyət sistemi olmuş və olmaqda davam edir. 

Fiziki tərbiyə – tərbiyənin tərkib hissəsi olmaqla, fiziki hərəkətlərin, təbii amillərin və gigiyena 

tədbirlərinin köməyi ilə fiziki inkişafı, fiziki hazırlığı və s. təlimini idarəetmə prosesidir. O, tədris-pedaqoji 
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anlayışlar sırasına daxil olub, mütəşəkkil pedaqoji proses kimi müəllim-tərbiyəçi və valideynlərin rəhbərliyi və 

nəzarəti altında uşaqların bilavasitə iştirakı ilə cəmiyyətin tələbatına müvafiq dərs-məşğələ formasında həyata 

keçirilir. Fiziki tərbiyə şagirdlərin (tələbələrin) və uşaqların hərtərəfli və ahəngdar inkişafına müsbət təsir 

göstərməklə, onların fiziki cəhətdən normal inkişafına, fiziki təhsilinə, onun düzgün idarə edilməsinə yönəldilir. 

Fiziki tərbiyə bundan əlavə, cəmiyyətin bədən tərbiyəsi və idman sahəsində toplanmış bilik, bacarıq və vərdişlər 

üzrə təcrübəsini gənc nəslə öyrətməklə, onların sağlamlığını möhkəmləndirir, insan orqanizminin morfoloji və 

funksional inkişafına və təkmilləşməsinə istiqamətləndirilir, əmək və hərbi– müdafiə fəaliyyətinə hazırlanması 

məqsədini daşıyır. 

“İdman”, fiziki sağlamlığın və zehnin inkişafının təkmilləşdirilməsi, bütün səviyyələrdə sosial 

münasibətlərin formalaşdırılması və ya rəqabət əsasında nəticələrin əldə edilməsi məqsədi ilə təsadüfi və ya 

planlaşdırılmış iştirak vasitəsi ilə fiziki fəaliyyətin bütün formaları anlamına gəlir.  

İdman bədən tərbiyəsinin bir hissəsidir. Bunda insan öz imkanlarının hüdudlarını genişləndirməyə 

çalışır. Bu, uğurlar və uğursuzluqların yaratdığı nəhəng emosiyalar dünyası,  insanın təhsili və özünütərbiyəsi,   

insanlararası münasibətlərin çox mürəkkəb prosesini əhatə edir. 

İdman əslində rəqabətli fəaliyyətdir və ona xüsusi hazırlıqdır. O, müəyyən bir davranış qaydaları və 

normaları şəklində yaşayır. Bu, qalib gəlmək, yüksək nəticələr əldə etmək istəyini açıq şəkildə göstərir, insanın 

fiziki, əqli və əxlaqi keyfiyyətlərinin səfərbər edilməsini tələb edir. 

Daha bir önəmli məqam odur ki, bədən tərbiyəsi və idman fiziki mədəniyyətin formalaşması və 

inkişafında böyük önəm kəsb edir. Fiziki mədəniyyət haqqında müasir fikirlər onun ümumi mədəniyyətin 

spesifik bir hissəsi kimi qiymətləndirilməsi ilə əlaqələndirilir. Bütövlükdə cəmiyyət mədəniyyəti kimi, fiziki 

mədəniyyət də kifayət qədər geniş müxtəlif proses və hadisələri əhatə edir. Bura aşağıdakıları aid etmək 

mümkündür: 

insanın fiziki vəziyyəti; fiziki inkişafı prosesi; fiziki inkişafı sürətləndirən elmi yanaşmalar müvafiq dərslər; 

zəruri biliklər, ehtiyaclar, dəyər istiqamətləri, sosial münasibətlər. 

Beləliklə, fiziki mədəniyyət fiziki inkişaf problemlərinin həlli ilə məhdudlaşmayan, həm də cəmiyyətin 

əxlaq, təhsil, etika sahəsində digər sosial funksiyalarını yerinə yetirən kompleks bir sosial fenomendir. Müasir 

cəmiyyət gənc nəslin fiziki cəhətdən inkişaf etmiş, sağlam və mənəvi cəhətdən kamil şəkildə böyüməsi ilə indi 

daha çox maraqlanır. Nəticə etibarilə bu da fiziki mədəniyyət mövzusunun aktuallığını daha da artırır. 
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Tamaşaçı və ya iştirakçı olmağımızdan asılı olmayaraq idman, xüsusi ilə də komanda oyunları 

həyatımızın vacib bir hissəsidir. Çoxları üçün futbol sonu olmayan müzakirə mənbəyidir, azarkeşlər 

komandalarına qarşı dərin bir rəğbət hissi bəsləyir və ulduz oyunçulara qəhrəman statusu verirlər. İnsanlar üçün 

günümüzün dəbi olan yaxşı, cavan, atletik və sağlam görünməyi ist əmək hissi, yeni açılan fitnes klublarının 

sayının artması, arıqlamaq haqqında nəşr olunan jurnalların sayı və eyni zamanda parklarda idman eləyən 

insanların dolu olması ilə idman özünü büruzə verir. Fiziki gücdən daha çox zehni işlədən şahmat kimi digər 

fəaliyyətlər də idman hesab edilir. Bütün zövqlərə və insanın təbiətinə uyğun idman növləri var dır və bu idman 

növünün həyatımızın hər hansı bir anında bizim şəxsiyyətimizlə və mədəniyyətimizl ə olduqca yaxından 

bağlılığı ola bilər. Əgər biz idmanın və oyunların (bura kiçik uşaqların oyunu da daxildir) əsas məqsəd və 

dəyərlərindən daha dərininə nəzər yetirsək, aydın olur ki, bütün idman növləri istər futbol, istərsə də nizə atma 

və ya yoqa ilə məşğul olma zəruri həyat bacarıqlarının öyrədilməsi vasitəsi kimi inkişaf etmişdir. Buna görə də 

idman, həm rəsmi, həm də qeyri-rəsmi olaraq təhsil proqramının mühüm bir hissəsi kimi qəbul edilir. 

Bu mənada fiziki mədəniyyət  insanın fiziki və zehni qabiliyyətlərini mənimsəməyə, inkişaf etdirməyə 

və idarə etməyə, sağlamlığını möhkəmləndirməyə, səmərəliliyi artırmağa yönəlmiş bədən tərbiyəsi fəaliyyətinin 

metodlarını, nəticələrini, becərilməsi üçün lazım olan şərtləri əks etdirir.  Bədən tərbiyəsi vasitələrindən 

məqsədyönlü və səmərəli istifadə bilik və bacarıqların formalaşdırılması prosesinə müsbət ətsir edir. Bunula 

eyni zamanda cəmiyyətə layiq vətəndaşlarda mənəvi, əxlaqi, iradi və fiziki keyfiyyətlər yaradılır. Bu 

keyfiyyətlərin təməli baxçalarda, məktəblərdə qoyulur. Bu səbəbdən fiziki mədəniyyətin formalaşması üçün 

dünyanın inkişaf etmiş ölkələrində olduğu kimi Azərbaycanda da uşaq və gənclər arasında fiziki təlimlər 

sistematik və ardıcıl xarakter daşıması, müvafiq bilik və bacarıqların möhkəmləndirilməsi olduqca vacibdir. 

Bütün bunlar fiziki mədəniyyətin inkişa səviyyəsini lazımı həddə çatdırmaqla yanaşı, həm də cəmiyyətin daha 

sağlam özüllər üzərində inkişafını şərtləndirir.  

Qürurverici haldır ki, ölkə başçısı İlham Əliyev və Azərbaycanın birinci xanımı, Azərbaycan 

Respublikasının Birinci vitse-prezidenti,YUNESKO və İSESKO-nun xoşməramlı səfiri  Mehriban Əliyevanın 

rəhbərlik etdiyi Heydər Əliyev Fondu xalqımızın zəngin mədəniyyət və irsini təbliğ edir və qoruyur,   qədim 

Azərbaycan mədəniyyətinin bütün sahələri kimi, idmanın da inkişafı, idmançılarımızın dünya miqyasında 

tanınması üçün  xüsusi səylər göstərirlər. 
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LEARNING STYLES AND FUNCTIONS IN FINE ARTS TEACHING METHODOLOGY 

TƏSVİRİ SƏNƏT FƏNNİNİN TƏDRİSİ METODİKASINDA ÖYRƏNMƏ TƏRZLƏRİ VƏ 
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Pedagogical College under the Azerbaijan State Pedagogical University 
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ORCID NO: 0000-0001-9354-0839 

Abstract. Students learn the subject in different ways, some find it more successful to learn in a group, some in 

an individual way. Since fine art is both a creative and a theoretical subject, students use effective learning 

methods. The role of students' learning styles is important in strengthening their memory. The teaching 

methodology of fine arts was analyzed in the context of learning styles. 

Keywords: Fine art, learning styles, methodology, function 

Şagirdlər mövzunu müxtəlif üsullarla öyrənir, bəziləri qrup şəklində, bəziləri fərdi formada öyrənməyi daha 

uğurlu hesab edir. Təsviri sənət fənni həm yaradıcı, həm nəzəri fənn olduğuna görə şagirdlər effektli öyrənmə 

üsullarından istifadə edirlər. Yaddaşlarının güclənməsində şagirdlərin öyrənmə tərzlərinin rolu mühümdür. 

Təsviri sənət fənninin tədrisi metodikasında öyrənmə tərzlərinə diqqət yetirək: 

1.Vizual öyrənən şagirdlər təsviri sənət fənnində əsərləri dərindən başa düşmək üçün əsərləri adına uyğun 

rəngləyirlər. Xüsusilə təqdim edilən rəngsiz nümunəni öz vizual baxışlarına uyğun işləyirlər. Müəllimin 

danışdığı əsəri şagird təsəvvüründə vizuallaşdırır. Rasim Babayevin əsərləri haqqında danışarkən müəllim qeyd 

edir ki, rəssamın əsərlərində çoxbaşlı, çoxəlli və buynuzlu nəhəng divlər göy, bənövşəyi və tünd çəhrayı 

rənglərlə kontrast yaradan “ağ dişləri” ilə sanki kiçik və aciz insanları qorxutmaq üçün təsvir edilmişdir. Bütün 

bu danışılan məlumatlardan sonra vizual öyrənən şagird div obrazını təsəvvüründə canlandırır. 
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  İLL 1.Rasim Babayev “Div kasa ilə”                   İLL 2. Rasim Babayev “Divlər” 

Təsviri sənət fənninin tədrisi metodikasında vizual öyrənənlər slayd və videoları izləməyi sevərək öyrənir. Anri 

Matis yaradıcılığında dekupaj texnikasına aid olan əsərlər vizual öyrənməyə meyilli olan şagirdlər üçün istifadə 

edilə bilər. Çünki bu tip şagirdlər rəngli kağızlardan istifadə edərək öyrənmə bacarıqlarını möhkəmləndirir. Anri 

Matissin “Kral qazı”, “İkar” və “İlbiz” əsərlərində rəngli kağızlar vasitəsilə mövzu şagirdlər tərəfindən 

öyrənilir. 

                                               

İLL 3. Anri Matis “İlbiz” 

2.Audial yəni, eşidərək öyrənən şagirdlər təsviri sənət fənnini müzakirələr və situasiyalarda dinləmək və daha 

çox mövzunu, əsəri danışmaqla başa düşürlər. Şagirdlərdən biri mövzunu danışarkən audial eşidən şagird 

dinləyərək öyrənir. Pol Qogen yaradıcılığını öyrənən bu tip şagirdlər ucadan danışaraq, eşitdiklərini sürətli 

şəkildə təkrarlayıb, effektiv şəkildə öyrənirlər. 
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İLL 4. Pol Qogen “Təzə nə var?” 

3.Təsviri sənət fənnini oxuyub-yazaraq oyrənən şagirdlər sözlər vasitəsilə daha yaxşı öyrənirlər. Belə bir tip 

şagirdlər mətni oxuyaraq anlamağa maraq göstərirlər. Pablo Pikaso yaradıcılığını keçəndən sonra bu tip 

şagirdlər mətni öz sözləri ilə yenidən yazır. Qısa tezis şəklində hazırlayan oxuyub-yazan şagirdlər Pikasso 

yaradıcılığının hər bir mərhələsini qeydləri əsasında ümümiləşdirirlər. 

 

İLL 5. Pablo Pikasso “Gernika” 

4.Təsviri sənət fənninin tədris metodikasını kinestetik öyrənən şagirdlər mühazirələri sevmir, daha çox 

yeniliklər etməyi sevirlər. Əsərlərin təhlili zamanı isə detallara maraq göstərirlər. Klod Monenin “Laləli 

çəmənlik” əsərində hər bir detal bu tip şagirdlərdə daha çox maraq oyadır. 
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İLL 6. Klod Mone “Laləli çəmənlik” 

Təsviri sənət fənninin tədrisi zamanı şagirdlərin öyrənmə ehtiyaclarını nəzərə alaraq, dərs zamanı müxtəlif 

üsullardan istifadə etmək məqsədəuyğun sayılır. 

ƏDƏBİYYAT SİYAHISI: 

1.Ümumtəhsil müəssisələrində istifadə edilən təsviri incəsənət dərslikləri. 

2.Metodika və pedaqogika. TAİM 2024. s 86-87 
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WHAT IS MAIL GATEWAY ? 

Aytac Rüstəmli Elçin qızı 

Azerbaijan Technical University Master's degree in Cybersecurity 

aytacrustmli93@gmail.com 

Abstract.  

A Mail Gateway is a security solution that allows organizations to manage and protect their email traffic 

securely. It directs messages, detects malicious content, and blocks spam and phishing attacks. Mail Gateways 

analyze both inbound and outbound emails to provide protection against security threats. These systems 

enhance email security with antispam and antivirus filters, while also preventing data leaks through content 

filtering and Data Loss Prevention (DLP) features. As a result, organizations can significantly strengthen their 

email security by implementing Mail Gateways. 

Keywords: Mail Gateway, Email security, Spam filtering, Phishing attacks, Antivirus filtering, Content 

filtering, Outgoing Mail Gateway, Incoming Mail Gateway, DLP (Data Loss Prevention), Encryption, Email 

management, Malware management 

MAİL GATEWAY NƏDİR ? 

Xülasə.  Mail Gateway, təşkilatların elektron poçt trafikini təhlükəsiz şəkildə idarə etməsinə və qorumasına 

imkan verən bir təhlükəsizlik həllidir. O, mesajları yönləndirir, zərərli məzmunu aşkar edir, spam və phishing 

hücumlarını bloklayır. Mail Gateway-lər gələn və gedən elektron poçtları analiz edərək təhlükəsizlik 

təhdidlərinə qarşı qoruma təmin edir. Bu sistemlər antispam və antivirus filtrləri ilə e-poçtların 

təhlükəsizliyini artırır, məzmun filtrasiyası və DLP vasitəsilə məlumatların sızmasının qarşısını alır. Bu 

səbəbdən, təşkilatlar Mail Gateway-lərdən istifadə etməklə e-poçt təhlükəsizliyini əhəmiyyətli dərəcədə 

gücləndirə bilərlər. 

Açar sözlər:  Mail Gateway, Elektron poçt təhlükəsizliyi, Spam filtrasiyası, Phishing hücumları, Antivirus 

filtri, Məzmun filtrasiyası, Gedən Mail Gateway, Gələn Mail Gateway, DLP (Data Loss Prevention), 

Şifrələmə, Elektron məktub idarəetməsi, Zərərli məzmun 

Mail Gateway nədir ? 

Mail Gateway — şəbəkə və ya sistem üzərində elektron poçt trafikinin giriş-çıxışını idarə edən və nəzarətdə 

saxlayan bir növ təhlükəsizlik cihazıdır. Onun əsas funksiyası, istər içəridən istərsə də xaricdən gələn 
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mesajları analiz etmək və zərərli məzmun, spam və digər təhlükələrdən qorumaqdır. Elektron poçt, müasir iş 

dünyasında əsas ünsiyyət vasitələrindən biri olduğu üçün, Mail Gateway-lər vacib rol oynayır.[1] 

Mail Gateway-lərin Əsas Funksiyaları 

Mail Gateway, elektron poçt trafikinin təhlükəsizliyini təmin edən mühüm bir elementdir və əsas funksiyaları 

aşağıdakılardan ibarətdir: 

 Mesajların yönləndirilməsi: Mail Gateway, göndərilən və alınan mesajları düzgün istiqamətə 

yönləndirir. Mesajların düzgün hədəfə çatmasını təmin etmək üçün domenlər və poçt serverləri 

arasında əlaqəni qurur.[2] 

 Zərərli məzmunu aşkar etmək: Mesajların içindəki zərərli məzmun (malware, virus və ya phishing 

linkləri) analiz edilir və təhlükəsiz olmayan məzmun bloklanır. 

 Spam filtrasiyası: Spam e-poçtları aşkar edərək, istifadəçinin poçt qutusuna girməsinin qarşısını alır. 

 Phishing hücumlarına qarşı qoruma: Mail Gateway, istifadəçilərin phishing hücumlarına məruz 

qalmasını əngəlləmək üçün müntəzəm olaraq şübhəli e-poçtları təhlil edir. 

Mail Gateway-lərin Tipləri 

Mail Gateway-lər iki əsas kateqoriyaya bölünür: 

 Giden (outbound) Mail Gateway: Şirkət və ya təşkilat daxilindən xaricə göndərilən e-poçtları 

yoxlayan və təhlükəsizlik tədbirlərini tətbiq edən gateway-lərdir. Məsələn, təşkilat içərisindən çıxan 

spam və ya viruslu e-poçtların qarşısını alır. 

 Gələn (inbound) Mail Gateway: Xaricdən təşkilata gələn bütün elektron məktubları filtrləyən və 

təhlükəsizlik yoxlamalarından keçirən gateway-lərdir.[3] Bu tip gateway, zərərli məzmunun və 

spamların təşkilat içində yayılmasının qarşısını alır. 

Mail Gateway-lərin Təhlükəsizlik Rolu 

Mail Gateway-lərin təhlükəsizlik rolu kritikdir. Onlar bir neçə vacib funksiyanı yerinə yetirirlər: 

 Antivirus və antispam filtrləri: Mail Gateway-lər daxil olan e-poçtlardakı zərərli faylları və spam 

məzmunlarını aşkar etmək üçün antivirus proqramları və spam filtrləri istifadə edir. 

 Şifrələmə: Şəxsi və ya həssas məlumatları qorumaq üçün elektron məktubların şifrələnməsi 

mümkündür. Mail Gateway-lər bu şifrələməni idarə edərək məlumatların təhlükəsizliyini təmin 

edir.[4] 
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 Məzmun filtrasiyası: Məzmun filtrasiyası vasitəsilə müəyyən açar sözlər və ya qaydalar əsasında e-

poçtların içindəki məzmun yoxlanılır. 

 DLP (Data Loss Prevention): DLP texnologiyası ilə inteqrasiya olunmuş Mail Gateway-lər, həssas 

məlumatların təşkilatdan kənara çıxmasının qarşısını almaqda mühüm rol oynayır. 

Mail Gateway-lərin İdarə Edilməsi və Konfiqurasiyası 

Mail Gateway-lərin düzgün idarə olunması və konfiqurasiyası çox vacibdir: 

 Quraşdırma və tənzimlənmə: Mail Gateway-in quraşdırılması zamanı düzgün domen və server 

məlumatlarının konfiqurasiya edilməsi vacibdir. Ayrıca, antivirus və antispam siyasətlərinin 

tənzimlənməsi üçün qaydalar qurulmalıdır. 

 Siyasətlər və qaydalar: Təşkilatın təhlükəsizlik siyasətinə uyğun olaraq mail gateway-lərə xüsusi 

qaydalar tətbiq edilə bilər. [5]Məsələn, hansı məzmunların bloklanacağı və ya hansı göndərənlərə 

üstünlük veriləcəyi kimi. 

Mail Gateway-lərin Faydaları və Çətinlikləri 

Mail Gateway-lərin bir sıra üstünlükləri və çətinlikləri vardır: 

 Faydaları: 

o Məlumat təhlükəsizliyi: Elektron məktubların təhlükəsizliyi təmin edilir, zərərli proqramların 

yayılması əngəllənir. 

o İşin effektivliyi: Spamların və təhlükəsiz olmayan məzmunların bloklanması işçilərin vaxtını 

və resurslarını qoruyur. 

 Çətinlikləri: 

o Əməliyyat yükü: Mail Gateway-lərin düzgün işləməsi üçün daim yenilənməli və idarə 

edilməli, bu isə əməliyyat yükünü artıra bilər. 

o Yanlış müsbətlər: Bəzən normal e-poçtlar da spam kimi qiymətləndirilə bilər, bu da ünsiyyət 

problemlərinə səbəb ola bilər.[6] 

Nəticə. Mail Gateway-lər, təşkilatların elektron poçt mühitində təhlükəsizlik tədbirlərini tətbiq etmək üçün 

əsas vasitələrdən biridir. Onlar elektron məktubları potensial təhlükələrdən qoruyur, spamları bloklayır, 

phishing hücumlarının qarşısını alır və məzmunu filtr edərək təşkilatın daxili təhlükəsizlik siyasətlərini tətbiq 

edir. Zərərli proqramların, məlumat sızmalarının və digər e-poçt əsaslı hücumların artdığı bir dövrdə, Mail 

Gateway-lərin istifadəsi təşkilatlara təhlükəsiz ünsiyyət mühiti yaratmağa və məlumat axınının 
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təhlükəsizliyini təmin etməyə imkan verir. Bu səbəbdən, Mail Gateway-lər, hər bir müəssisənin informasiya 

təhlükəsizliyi strategiyasında mühüm yer tutmalıdır. 
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WHAT IS SQL INJECTION, HOW DOES IT WORK, AND HOW TO PREVENT IT? 

Aytac Rüstəmli Elçin qızı 

Azerbaijan Technical University Master's degree in Cybersecurity 

aytacrustmli93@gmail.com 

Abstract. This article explores SQL injection attacks, how they work, and effective methods to prevent them. 

SQL injection attacks are a dangerous technique used to gain unauthorized access to databases through web 

applications. The article discusses different types of SQL injection attacks, their execution methods, and the 

associated security risks. Additionally, it covers effective prevention strategies, including secure coding 

practices, the use of parameterized queries, and proper input validation. The article also emphasizes the 

importance of security testing and continuous enhancement of security knowledge. 

Keywords: SQL Injection, Database Security, Web Application Security, Input Validation, Secure Coding 

Practices, Parameterized Queries, Cybersecurity Best Practices 

SQL İNJECTİON NƏDİR, NECƏ İŞLƏYİR, QARŞISINI NECƏ ALMAQ OLAR ? 

Xülasə.  Bu məqalədə SQL injection hücumları, onların necə işlədiyi və qarşısının alınması üçün effektiv 

üsullar araşdırılır. SQL injection hücumları, veb tətbiqlər vasitəsilə verilənlər bazalarına icazəsiz giriş əldə 

etmək üçün istifadə edilən təhlükəli texnikalardır. Məqalədə SQL injection hücumlarının müxtəlif növləri, 

onların tətbiq edilmə üsulları və bu hücumların təhlükəsizlik riskləri haqqında məlumat verilir. Bununla 

yanaşı, təhlükəsiz kodlaşdırma təcrübələri, parametrli sorğuların istifadəsi və girişlərin düzgün valizasiyası 

kimi effektiv qarşısının alınma üsulları müzakirə olunur. Məqalə, həmçinin təhlükəsizlik testlərinin və 

davamlı təhlükəsizlik biliklərinin artırılmasının vacibliyini vurğulayır. 

Açar sözlər:  SQL Injection, Database Security, Web Application Security, Input Validation, Secure Coding 

Practices, Parameterized Sorğular, Kibertəhlükəsizliyin Ən Yaxşı Təcrübələri 
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SQL Injection Nədir? 

    SQL Injection (SQLi) verilənlər bazasına göndərilən SQL sorğularının manipulyasiyası yolu ilə həyata 

keçirilən kiberhücum növüdür. Bu hücum nəticəsində hücumçu, tətbiqin gözlədiyi sorğulara əlavə SQL 

əmrləri əlavə edərək, verilənlər bazasında istənilən məlumatları ələ keçirə, dəyişdirə və ya silə bilər[1]. SQL 

injection hücumları adətən zəif təhlükəsizliyə malik veb tətbiqlərində baş verir və sistemin məxfi 

məlumatlarını ələ keçirmək üçün istifadə olunur. 

Nümunə:  

Bir istifadəçi adını a taran və onu təsdiqləyən sadə bir veb sorğu düşünək: 

SELECT * FROM users WHERE username = 'user123' AND password = 'password';  

Hücumçu istifadəçi adını və ya parolu aşağıdakı kimi da il edərsə: 

' OR '1'='1 

 

SQL sorğusu belə görünəcək: 

SELECT * FROM users WHERE username = '' OR '1'='1' AND password = '';  

 

Bu sorğu həmişə doğru olaraq qəbul edilir və nəticədə bütün istifadəçi məlumatları göstərilə bilər. 

SQL Injection Hücumlarının Me anizmi 

    SQL injection hücumlarının mexanizmi sadə olsa da, çox təsirli ola bilər. Bu hücumlar istifadəçinin daxil 

etdiyi məlumatların doğrulanmadan SQL sorğularına daxil edilməsindən istifadə edir. İki əsas SQL injection 

növü mövcuddur:[2] 

 Klassik SQL Injection: Hücumçu giriş sahələrinə zərərli SQL kodlarını daxil edir və bu kodlar 

serverdə işlədilir. 

 Veb-Based SQL Injection: Bu növ SQL injection, URL sorğuları, HTTP başlıqları və ya forma 

sahələri vasitəsilə həyata keçirilir. 

Nümunə:  

Aşağıdakı sorğu istifadəçi ID-si əsasında məlumatları əldə etmək üçün istifadə edilir: 

SELECT * FROM users WHERE id = 1; 

Hücumçu belə bir URL ilə sorğu göndərə bilər: 

http://example.com/page?id=1 OR 1=1 
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Bu, bütün istifadəçi məlumatlarını göstərən bir sorğuya çevriləcəkdir: 

SELECT * FROM users WHERE id = 1 OR 1=1; 

SQL Injection Hücumlarının Təsirləri 

    SQL injection hücumlarının təsirləri çox müxtəlif ola bilər və sistemin təhlükəsizlik səviyyəsindən asılı 

olaraq ciddi nəticələrə səbəb ola bilər. Hücumlar nəticəsində aşağıdakı zərərlər baş verə bilər:[3] 

 Məlumatların Oğurlanması: Hücumçu məxfi məlumatlara, o cümlədən istifadəçi adları, şifrələr, 

şəxsi məlumatlar və maliyyə məlumatlarına daxil ola bilər. 

 Məlumatların Dəyişdirilməsi və ya Silinməsi: Hücumçu məlumat bazasındakı verilənləri dəyişdirə, 

silə və ya məhv edə bilər. 

 Administrator Hüquqlarının Ələ Keçirilməsi: SQL injection vasitəsilə hücumçu, sistemdə 

administrator hüquqlarını ələ keçirə bilər, bu da sistemin tam nəzarətini ona verə bilər. 

 Xidmətlərin Dayandırılması: Zərərli sorğularla serverin yüklənməsi nəticəsində xidmətlər 

dayandırıla və ya sistemlər sıradan çıxa bilər. 

SQL Injection Hücumlarının Qarşısını Alma Yolları 

    SQL injection hücumlarından qorunma üçün bir neçə əsas üsul mövcuddur: 

 Parametrli Sorğular (Prepared Statements): Bu üsul sorğuları əvvəlcədən təyin edir və istifadəçi 

məlumatlarını sorğudan ayırır. Bu yolla, zərərli SQL kodları sorğuya daxil edilə bilmir. 

Nümunə: 

$stmt = $conn->prepare("SELECT * FROM users WHERE username = ? AND password        = ?"); 

$stmt->bind_param("ss", $username, $password); 

$stmt->execute(); 

 

 Məlumatların Xüsusiləşdirilməsi (Escaping): Bu, istifadəçinin daxil etdiyi məlumatları xüsusi 

simvolları (məsələn, tək və ya cüt tırnaq işarələri) dəyişdirərək təhlükəsiz hala gətirir.[4] 

 Giriş Validasiyası: İstifadəçi məlumatlarını qəbul etməzdən əvvəl onlara xüsusi şərtlər tətbiq etmək. 

Məsələn, yalnız rəqəm və hərf daxil edilməsinə icazə vermək. 

 Veb Tətbiqi Firewallları (WAF): WAF-lar SQL injection hücumlarını tanıya və onları bloklaya bilər. 

SQL Injection Üçün Mühafizə Alətləri və Te nologiyaları 

    SQL injection hücumlarına qarşı qorunmaq üçün müxtəlif alətlər və texnologiyalar mövcuddur: 
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 Web Application Firewall (WAF): Bu alətlər SQL injection hücumlarını aşkarlayaraq bloklaya bilər. 

Müasir WAF-lar real vaxtda trafik analiz edərək təhlükəli sorğuları tanıyır. 

 İstifadəçi Girişinin Nəzarəti: Tətbiqlərdə istifadəçilərin verilənlərə olan giriş səviyyələri 

məhdudlaşdırılmalıdır. Bu, SQL injection nəticəsində verilənlər bazasına tam girişin qarşısını alır. 

 Verilənlər Bazası Təhlükəsizliyi: Verilənlər bazasında saxlama strukturunu daha təhlükəsiz hala 

gətirən mexanizmlər istifadə olunmalıdır. Məsələn, şifrələmə və audit loglarının istifadəsi.[5] 

 Təhlükəsizlik Təhlili və Testləri: Mütəmadi olaraq təhlükəsizlik testləri (penetrasiya testləri) həyata 

keçirilməlidir. Bu testlər potensial zəif nöqtələri müəyyən etməyə kömək edir. 

Ən Ya şı Təcrübələr və Tövsiyələr 

    SQL injection hücumlarına qarşı effektiv müdafiə üçün aşağıdakı ən yaxşı təcrübələr və tövsiyələr tətbiq 

edilməlidir: 

 Kod Standartlarına Uyğunluq: Tərtibatçılar, veb tətbiqlərində kod yazarkən təhlükəsizlik 

standartlarına riayət etməlidirlər. 

 Müntəzəm Təhlükəsizlik Təlimləri: Təhlükəsizlik biliklərini artırmaq üçün tərtibatçılara müntəzəm 

olaraq təlimlər keçirilməlidir. 

 Açıq Mənbə Alətlərin İstifadəsi: Təhlükəsizlik yoxlamaları üçün açıq mənbə alətlərindən istifadə 

edilməli və bu alətlər mütəmadi olaraq yenilənməlidir. 

 Minimum Giriş Prinsipi: Verilənlər bazası idarəçiləri, yalnız lazım olan məlumatlara giriş imkanı 

verməli və daha çoxunu məhdudlaşdırmalıdır. 

 

Nəticə. SQL injection hücumları, verilənlər bazası idarəetmə sistemləri üçün ciddi təhlükə yaradır və 

məlumatların məxfiliyini, bütövlüyünü və əlçatanlığını təhlükə altına alır. Bu hücumların geniş yayılması və 

asan həyata keçirilməsi səbəbindən təşkilatlar bu riskə qarşı ciddi tədbirlər görməlidirlər. Nəticə etibarilə, 

parametrli sorğuların və düzgün giriş valizasiyasının tətbiqi, verilənlər bazası təhlükəsizliyinin artırılması və 

təhlükəsizlik alətlərindən istifadənin zəruriliyi qeyd edilməlidir. SQL injection hücumlarına qarşı müntəzəm 

təhlükəsizlik testləri və təhlükəsizlik biliklərinin artırılması da təşkilatların bu təhlükələrə qarşı davamlılığını 

təmin edən vacib addımlardır. Bu tədbirlər, məlumatların təhlükəsizliyini qorumaq və sistemlərin 

davamlılığını təmin etmək üçün əsasdır. 
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Abstract:  

Literary movement is an artistic union of writers who are close to each other in terms of their socio-political 

views and creative style. In the literary trend, the genre of the artist's work plays a role. Every literary event, 

trend is created and formed by the order of time. When writing a work, the writer does not think about which 

trend he represents. The combination of the creativity of several artists at one point in terms of ideas and content 

forms a literary trend. That is, a literary trend is a creative union of writers who are close to each other in terms 

of artistic craftsmanship. 

      Literary movement is a gathering of artists around the same platform based on their artistic styles. In other 

words: if artists with a romantic point of view around the platform of romanticism and artists with a realistic 

point of view unite around the platform of realism, they form a literary trend. Those who end up with "Ism" are 

literary trends. Literary trend is a grouping of writers in a certain epoch based on ideas, professions, beliefs in 

the conditions of ideological struggle. 

     The method of artistic creation and the literary trend are not the same concept. Thus, the method of artistic 

creation is a broader, continuous concept. Writers who are close in style are united in a certain literary direction, 

which is called a creative method in literary studies. Here, 3 aspects are important: the idea, the way of 

approaching the truth of life, the way of description. From this point of view, we can say that the literary trend 

is also a creative method. The difference is that the literary school is often associated with a magazine or the 

name of prominent artists. The literary school closed in the name of the writers can be continued after them. For 

example: Nizami literary school, Fuzuli literary school, Vagif literary school, etc. Therefore, the relationship 

between the literary trend and the style is undeniable, and the identification of the artistic method with the style 

is unacceptable. 
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      Literary trend is a concept that resonates closely with both method and style and literary school due to its 

internal content and theoretical function. The currents also change based on the thinking style of the time, 

literary and social requirements, and are replaced by new ones. What is necessary for the formation of a literary 

trend: 

1. Historical environment and circumstances 

2. Commonality of ideological interest 

      So, Literary trend is a phenomenon of literary process. The artistic method is a phenomenon of the creative 

process. Among the literary trends or methods, the most widespread are realism and romanticism. 

Keywords: literary movement, creative union of artists, method, creative process 

Улдуз Фархад Кахраманова, доктор философских наук, 

Азербайджанский Государственный Педагогический Университет, завуч кафедры «Литература» 

Литературное направление: как площадка, формирующая творческое сообщество писателей 

Аннотация: Литературное движение – художественное объединение писателей, близких друг другу по 

своим общественно-политическим взглядам и творческому стилю. В литературном направлении играет 

роль жанр творчества художника. Каждое литературное событие, течение создается и формируется по 

порядку времени. При написании произведения писатель не задумывается о том, какое направление он 

представляет. Соединение творчества нескольких художников в один момент по идеи и содержанию 

образует литературное направление. То есть литературное направление – это творческий союз 

писателей, близких друг другу по художественному мастерству. 

     Литературное движение — это собрание художников вокруг одной платформы, основанное на их 

художественных стилях. Другими словами: если художники с романтической точкой зрения вокруг 

платформы романтизма и художники с реалистической точкой зрения объединяются вокруг платформы 

реализма, они образуют литературное течение. Те, у кого в итоге получается «изм», — это 

литературные течения. Литературное направление — группировка писателей определенной эпохи по 

идеям, профессиям и убеждениям в условиях идеологической борьбы. 

     Метод художественного творчества и литературное направление — не одно и то же понятие. Таким 

образом, метод художественного творчества представляет собой более широкое, непрерывное понятие. 

Близкие по стилю писатели объединены в определенное литературное направление, которое в 

литературоведении называют творческим методом. Здесь важны 3 аспекта: идея, способ приближения к 
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правде жизни, способ описания. С этой точки зрения можно сказать, что литературное направление 

является еще и творческим методом. Разница в том, что литературная школа часто ассоциируется с 

журналом или именем выдающихся художников. Литературная школа, закрытая во имя писателей, 

может быть продолжена и после них. Например: Литературная школа Низами, Литературная школа 

Физули, Литературная школа Вагифа и др. Поэтому связь литературного направления со стилем 

неоспорима, а отождествление художественного метода со стилем недопустимо. 

     Литературное направление — понятие, которое по своему внутреннему содержанию и теоретической 

функции тесно перекликается как с методом, так и со стилем, с литературной школой. Течения также 

изменяются в зависимости от образа мышления времени, литературных и социальных требований и 

сменяются новыми. Необходимо для формирования литературного направления: 

1. Историческая среда и условия 

2. Общность идеологических интересов. 

     Итак, литературное направление – это явление литературного процесса. Художественный метод – 

явление творческого процесса. Среди литературных направлений или методов наиболее распространены 

реализм и романтизм. 

Ключевые слова: литературное движение, творческое сообщество художников, метод, творческий 

процесс. 

       Literary movement is an artistic community of writers who are close to each other in their socio-political 

views and creative style. In the literary trend, the genre of the artist's work plays a role. Each literary event, 

trend is created and formed by the order of time. When writing a work, the writer does not think about which 

trend he represents. The combination of the creativity of several artists at one point in terms of ideas and content 

forms a literary trend. That is, a literary trend is a creative union of writers who are close to each other in terms 

of artistic craftsmanship. 

      Literary movement is a gathering of artists around the same platform based on their artistic styles. In other 

words: if artists with a romantic point of view around the platform of romanticism and artists with a realistic 

point of view unite around the platform of realism, they form a literary trend. Those who end up with "Ism" are 

literary trends. Literary trend is a grouping of writers in a certain epoch based on ideas, professions, and beliefs 

in the conditions of ideological struggle. 
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      The method of artistic creation and the literary trend are not the same concept. Thus, the method of artistic 

creation is a broader, continuous concept. Writers who are close in style are united in a certain literary direction, 

which is called a creative method in literary studies. Here, 3 aspects are important: the idea, the way of 

approaching the truth of life, the way of description. From this point of view, we can say that the literary trend 

is also a creative method. The difference is that the literary school is often associated with a magazine or the 

name of prominent artists. The literary school closed in the name of the writers can be continued after them. For 

example: Nizami literary school, Fuzuli literary school, Vagif literary school, etc. Therefore, the relationship 

between the literary trend and the style is undeniable, and the identification of the artistic method with the style 

is unacceptable 

     Literary trends spread from European literature to Azerbaijani literature. The creative method has always 

shown itself in the works of classical artists in Azerbaijani literature. Thus, Nizami Ganjavi, Muhammad Fuzuli 

and others. His creativity is based on the romantic method. Or M.P. Vagif, M.V. Vidadi's creativity is based on 

the realistic method. 

     Literary trends can replace each other. Writers who are close to each other in terms of artistic methods based 

on ideology, attitude to life, description and evaluation of life events are united on a certain platform, which is 

called a literary movement. A literary trend or a literary school forms a creative community of such writers. 

This creative unity is reflected in the ideology, style, way of reflecting life, rules of constructing the plot, 

features of artistic language, system of metaphors of these writers. 

      Mikayil Rafili defined the literary trend as follows: "Writers who are close to each other in terms of their 

artistic methods due to the principles of ideology, attitude to life, description and evaluation of life events are 

united on a certain platform, which is called a literary trend." Literary trends are formed as a result of the union 

of artists who are close to each other in terms of belief, profession, idea, and literary method at a certain stage of 

development in history. No matter how many individual creative styles the artists have, living together in 

certain historical conditions, environment, the same action, goal unites them in a single theoretical platform, in a 

literary direction. There were classicism, sentimentalism, romanticism, realism, naturalism, symbolism and 

other literary trends that arose and functioned at different stages of historical development. 

      Literary trend is a concept that resonates closely with both method and style and literary school due to its 

internal content and theoretical function. Currents also change based on the way of thinking of the time, literary 

and social requirements, and are replaced by new ones. Necessary for the formation of a literary trend: 
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1. Historical environment and conditions 

2. Commonality of ideological interest 

 So, Literary trend is a phenomenon of literary process. The artistic method is a phenomenon of the creative 

process. Realism and romanticism are the most widespread literary trends or methods. 
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Abstract. The article covers the concept of the project management process and highlights several key aspects 

within this process. Additionally, it discusses how the project manager should execute their management role, 

the five stages of the project management process, and the steps taken within each of these stages. 

Keywords: Project, Management, Manager, Stage, Goal 

LAYİHƏ İDARƏETMƏ PROSESİNİN ƏSAS MƏRHƏLƏLƏRİ 

Xülasə. Məqalədə layihə idarəetmə prosesi anlayışı, bu prosesdə bir sıra vacib məqamlar yer almışdır. 

Bundan başqa, layihə menecerinin bu prosesdə idarəçiliyi necə həyata keçirməsi, layihə idarəetmə prosesinin 

5 mərhələsi, bu mərhələlərdə həyata keçirilən addımlar öz əksinin tapmışdır. 

Açar sözlər: Layihə, idarəetmə, menecer, mərhələ, məqsəd 

    Layihə idarəçiliyi sahəsində fərqli nəticələr müşahidə olunur - bəzi layihələr uğur qazanır, digərləri isə 

müxtəlif səbəblərdən erkən mərhələdə dayanır və ya uğursuzluqla üzləşir. Dünya miqyasında transformasiya 

layihələrinin təxminən 70%-i uğursuzluğa düçar olur, lakin bu vəziyyətin yaratdığı çətinliklər xüsusi deyil. 

Layihə idarəçiliyindəki qeyri-müəyyənlik, daimi dəyişən tələblər və biznes tendensiyaları ilə formalaşır və 

təşkilatları tez-tez hazırlıqsız yaxalayır, onları gələcəkdə qarşılaşa biləcəkləri qeyri-müəyyənliklərə 

hazırlıqsız vəziyyətdə qoyur. 

Layihənin məqsədini başa düşmək və onu necə idarə etmək lazım olduğunu bilmək yüksək olan uğursuzluq 

nisbətindən qaçmaq üçün çox vacibdir. Uğurlu layihənin həyata keçirilməsi üçün bir çox vacib addımlar 

atılmalıdır. 

    Bir layihə meneceri olaraq çox əhəmiyyətli bir rol oynayırsınız: nəticəyə çatmaq üçün bütün prosesi idarə 

edirsiniz. Bu nəticəyə nail olmaq üçün görülməli olan işlər çoxdur: komandanızın tapşırığı tam başa 

düşməsindən tutmuş, layihənin vaxtında və büdcəyə uyğun tamamlanmasına qədər hər şey sizin 

nəzarətinizdədir. Bu cür məsuliyyətin təzyiqi altında tez-tez yorğun hiss etmək təbiidir, xüsusilə də bütün 

prosesin sizin üzərinizə düşdüyünü düşünürsünüzsə. 

    Məhz bu nöqtədə layihə idarəetmənin beş mərhələsi işinizi asanlaşdırmağa kömək edir: bu mərhələlər 

layihənizi strukturlaşdırır və hər bir addımı daha sadə hala gətirir. Bu beş mərhələ komandaların layihənin 
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gedişatını sürətləndirməsinə, komanda üzvlərini vahid məqsəd ətrafında birləşdirməsinə, büdcəni aşmamağa 

və potensial maneələri vaxtında aşkarlamağa imkan verir. 

    Layihə menecerləri layihə idarəetmənin bu beş mərhələsini anlamaqla, layihələri səmərəli təşkil edə və 

komandanın yerinə yetirə biləcəyi idarəolunan vəzifələr yarada bilərlər. Əgər bu mərhələlər aydın şəkildə 

müəyyən edilməzsə, layihə büdcədən çıxma riski daşıyır, vaxtında tamamlanmaya bilər və ya layihədə iştirak 

edənlərin layihənin icrasına dair fərqli gözləntiləri ola bilər. 

Layihə idarəetmə prosesi nədir? 

    Layihə idarəetmə prosesi beş əsas mərhələdən ibarətdir: layihənin başlanması, planlaşdırılması, icra 

edilməsi, monitorinq və bağlanması. Bu mərhələlər layihənin başlanğıcından tamamlanmasına qədər olan hər 

bir addımı əhatə edir. Bu proses, layihənin təşkil edilməsi, resursların və cədvəllərin müəyyən olunması və 

müəyyən edilmiş plan və büdcə çərçivəsində hədəflərə çatmaq üçün bir çərçivə təmin edir. 

    Layihə idarəetmə yanaşması, təşkilatın layihə idarəetmə üsuluna bağlı olaraq daha strukturlaşdırılmış və ya 

daha çevik ola bilər. 

    Məsələn, Su axını modeli hər hansı bir mərhələnin tamamlanmasından əvvəl növbəti mərhələyə keçməyə 

icazə verməyən bir layihə idarəetmə texnikasıdır. Təşkilatlar bu yanaşmanı tətbiq edərək, hər bir mərhələnin 

tam şəkildə yerinə yetirilməsini təmin edir. 

     Digər tərəfdən, Çevik layihə idarəetmə prosesi, davamlı qərar qəbul etməyə, təşkilatın ehtiyaclarına uyğun 

dəyişikliklərə və yeni layihə tələblərinə əsaslanan davamlı tənzimləmələrə imkan yaradır. 

    İstər strukturlaşdırılmış, istərsə də çevik yanaşma olsun, hər bir layihənin müvəffəqiyyətlə başa 

çatdırılmasını təmin etmək üçün layihənin hər bir mərhələsini aydın şəkildə anlamaq vacibdir. 

    Layihə idarəetmə prosesinin əsas mərhələləri aşağıdakılardır: 

 Layihənin Başlanması 

 Layihənin Planlaşdırılması 

 Layihənin İcrası 

 Layihənin Monitorinqi və Nəzarəti 

 Layihənin Bağlanması 
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1. Layihənin Başlanması 

    Layihə idarəetmə prosesi ilk olaraq başlanma mərhələsi ilə start götürür. Bu mərhələ ideyanın real bir 

biznes planına çevrildiyi mərhələdir. Burada layihənin məqsədləri və vəzifələri müəyyənləşdirilir. Layihəyə 

başlamazdan əvvəl bəzi vacib suallara cavab tapılmalıdır: 

 Layihənin məqsədi nədir? 

 Layihənin konkret hədəfləri hansılardır? 

 Hansı resurslar lazım olacaq? 

 Gələcəkdə ortaya çıxa biləcək hər hansı məhdudiyyətlər varmı? 

 Layihənin başa çatdırılması üçün nə qədər vaxt lazımdır? 

 Layihənin büdcə aralığı varmı? 

 Layihə ilə əlaqəli maraqlı tərəflər kimlərdir? 

    Bu sualların məqsədi, menecerlərin layihənin məqsədlərini və onun niyə həyata keçirilməli olduğunu aydın 

şəkildə təsvir etməsidir. Bu məqsədləri sənədləşdirmək üçün bəzi əsas layihə idarəetmə sənədləri mövcuddur: 

    Biznes sənədi: Bu sənəd, layihənin biznes üçün necə faydalı olacağını izah edir və potensial çətinlikləri və 

xərcləri əsaslandırır. 

    Mümkünlük təhlili: Bu təhlil, layihənin müəyyən bir zaman çərçivəsində başa çatdırılıb-başa çatdırıla 

bilməyəcəyini və uğur üçün hansı amillərin nəzərə alınacağını qiymətləndirir. 

     Layihə nizamnaməsi: Layihə nizamnaməsi layihə haqqında bütün vacib məlumatları ehtiva edir - hansı 

dəyərin yaradılacağı, hansı işlərin görüləcəyi, təxmin edilən zaman cədvəli, layihə üçün ayrılmış büdcə, təyin 

olunmuş layihə rəhbəri və s. 

    Bu sualları dəqiqləşdirmək və bütün iştirakçılar üçün möhkəm bir təməl yaratmaq layihənin uğuru üçün 

həlledici addımdır. Aydın müəyyən edilməmiş hədəflər və onların əsaslandırılması, layihənin uğursuzluq 

riskini artırır və maraqlı tərəflərin gözləntilərinə cavab verməmə ehtimalını yüksəldir. 

2. Layihənin Planlaşdırılması 

    Planlaşdırma mərhələsində diqqətli olmaq önəmlidir. Effektiv planlaşdırma, layihə uğursuzluğunun əsas 

səbəblərini, məsələn, qeyri-kafi vizyon və məqsədlər, zəif kommunikasiya və yanlış zaman təxminlərini 

önləyə bilər. 

    Planlaşdırma müəyyən vaxt və əmək tələb edir, ona görə də layihənin başlanğıcında buna kifayət qədər 

vaxt ayırmaq vacibdir. 
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    Bu mərhələdə aşağıdakı suallara cavab tapılmalıdır: 

 

Layihənin məqsədi nədir? Risklər nələrdir? 

Əsas performans göstəriciləri (KPI-lar) 

hansılardır? 

Hansı komanda üzvləri iştirak edir? 

Layihənin əhatəsi nədir? Hansı tapşırıqlar yerinə yetirilməlidir? 

Büdcə nə qədərdir? Hansı mərhələlər tamamlanmalıdır? 

 

    Layihə məqsədlərini müəyyən etmək üçün müxtəlif yanaşmalar mövcuddur, amma S.M.A.R.T. və 

C.L.E.A.R. ən çox istifadə olunan üsullardır. 

    S.M.A.R.T. Məqsədləri: 

"S.M.A.R.T." meyarları layihə məqsədlərinin dəqiq şəkildə təhlil edilməsini təmin edir. Bu yanaşma riskləri 

azaldır və layihə menecerlərinə aydın və əlçatan məqsədlər qoymağa kömək edir. 

SMART spesifik, ölçülə bilən, əldə edilə bilən, müvafiq və vaxt məhdudiyyətli deməkdir. 

    C.L.E.A.R. Məqsədləri: 

"C.L.E.A.R." məqsəd qoyma üsulu müasir iş mühitinin çevikliyinə uyğunlaşdırılmışdır. Sürətlə inkişaf edən 

müasir bizneslər çeviklik və tez nəticə əldə etməyi tələb edir və C.L.E.A.R. bu ehtiyaclara cavab verir. 

    C.L.E.A.R. birgə, məhdud, emosional, təqdirəlayiq, yaxşılaşdırıla bilən deməkdir. 

Planlaşdırma mərhələsində layihənin əhatəsi müəyyən edilir. Layihənin tələbləri dəyişə bilər, amma bu 

dəyişiklik layihə meneceri tərəfindən təsdiq edilməlidir. Layihə menecerləri həmçinin işlərin bölünməsi 

strukturunu (WBS) inkişaf etdirirlər ki, bu da bütün layihəni müxtəlif hissələrə ayıraraq komanda idarəçiliyini 

asanlaşdırır. 

    Planlaşdırma mərhələsinin digər mühüm bir elementi, hər bir çatdırılma üçün detallı zaman cədvəlidir. Bu 

zaman cədvəlindən istifadə edərək, layihə menecerləri kommunikasiya planı və müvafiq maraqlı tərəflərlə 

ünsiyyət cədvəlini inkişaf etdirə bilərlər. 

    Risklərin azaldılması da planlaşdırma mərhələsinin əhəmiyyətli bir hissəsidir. Layihə meneceri keçmiş 

məlumatlardan istifadə edərək potensial riskləri müəyyən etməli və onları minimuma endirmək üçün 

strategiya hazırlamalıdır. 
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     Peşəkarların tez-tez unudduğu bir digər vacib element isə effektiv dəyişiklik idarəetmə planıdır. Layihə 

meneceri olaraq, sıxışmaların və layihə gecikmələrinin qarşısını almaq üçün layihəyə bəzi dəyişikliklər daxil 

etməyə hazır olmalısınız.                                 

    Dəyişiklik idarəetmə planı olmadan layihənin əhatəsinin genişlənməsi baş verə bilər və bu, layihə 

komandasına ciddi problemlər yarada bilər. Buna görə də, gözlənilməz dəyişikliklərin ehtimalını mümkün 

qədər azaltmaq vacibdir. 

3. Layihənin İcrası 

    Planlaşdırma mərhələsindən sonra layihənin icrası mərhələsi gəlir və bu, layihənin həyat dövrünün əsas 

hissəsidir. Bu mərhələdə planlaşdırma zamanı müəyyən edilmiş tapşırıqları və fəaliyyətləri həyata 

keçirirsiniz. 

    İcra mərhələsində layihə menecerləri resursları idarə etməli, hər hansı çatışmazlıqları həll etməli, səmərəli 

iş axınları qurmalı və irəliləyişi diqqətlə izləməlidirlər. Eyni zamanda, layihə maraqlı tərəfləri arasında açıq 

və davamlı kommunikasiya təmin etmək, layihənin problemsiz və vaxtında həyata keçirilməsini təmin edir. 

    Bir neçə məsuliyyəti eyni anda yerinə yetirmək bəzən yorucu ola bilər və məhsuldarlığa təsir edə bilər. 

Bütün prosesləri izləmək üçün layihə liderləri, işləri izləmək və hər kəslə səmərəli əməkdaşlıq etmək üçün 

layihə idarəetmə alətlərinə müraciət edirlər. 

4. Layihənin monitorinqi və nəzarəti  

    Layihənin izlənməsi mərhələsi ilə layihənin icra mərhələsi arasındakı fərq azdır, çünki bu mərhələlər çox 

vaxt bir-birini əhatə edir. İzləmə zamanı layihənin vəziyyətini müntəzəm olaraq yoxlamaq, problemləri 

vaxtında aşkar etmək və düzəldici tədbirlər görmək vacibdir. 

    Layihənin irəliləyişini əsas performans göstəriciləri (KPI-lar) və ya əsas məqsəd və nəticələr (OKR) ilə 

müqayisə edərək izləmək, layihənin doğru yolda olub olmadığını və plan üzrə irəlilədiyini göstərir. 

    Bu mərhələdə, menecerlər layihənin uğurla tamamlanmasını təmin etmək üçün zəruri düzəlişləri edə bilər 

və layihənin vaxt cədvəlini, büdcəsini və keyfiyyət tələblərini izləyə bilər. 

5. Layihənin Bağlanması 

    Bu, layihə idarəetmə prosesinin son mərhələsidir. Layihənin bağlanma mərhələsi, layihənin yekun 

çatdırılmasından sonra tamamlandığını göstərir. Bəzən layihə üçün xarici mütəxəssislər müqavilə əsasında işə 

götürülür. Bu müqavilələrin ləğvi və zəruri sənədlərin tamamlanması da layihə menecerinin məsuliyyətinə 

daxildir. 
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    Çox vaxt layihə tamamlandıqdan sonra komandalar bir refleksiya iclası keçirərək, layihə boyunca əldə 

etdikləri müvəffəqiyyətləri və uğursuzluqları nəzərdən keçirirlər. Bu, şirkətdə davamlı inkişafı təmin etmək 

və gələcəkdə komandanın ümumi məhsuldarlığını artırmaq üçün səmərəli bir üsuldur. 

    Bu mərhələnin son tapşırığı, layihəni tam şəkildə nəzərdən keçirmək və hər bir detalı əhatə edən ətraflı bir 

hesabat hazırlamaqdır. Bütün vacib məlumatlar təhlükəsiz bir yerdə saxlanılır və təşkilatın layihə menecerləri 

tərəfindən əldə edilə bilər. 

Nəticə. Əvvəlki dövrlərdə elektron cədvəllər və yapışqan qeydlər kifayət edirdisə, müasir layihə idarəetməsi 

tamamilə fərqli tələblərə malikdir. Əgər layihə menecerlərinin başlanğıc mərhələsindən bağlanmaya qədər 

bütün 5 mərhələdə təcrübəli olduğunu axtarırsınızsa, ən uyğun namizədləri tapmaq üçün layihə idarəetmə 

testindən istifadə edə bilərsiniz. 
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Abstract. The article addresses the "Project-Based Learning" model and how it is used in subjects taught in 

primary classes. It particularly emphasizes the characteristics of this model and the stages involved in its 

implementation in teaching. Furthermore, examples related to the project-based learning model in the subjects 

of "Azerbaijani Language," "Mathematics," and "Life Science" are provided, along with explanations of how 

they are implemented in the teaching process. 

Keywords: Project-based learning, students, presentation, activity, research 

LAYİHƏ ƏSASLI ÖYRƏNMƏ MODELİ VƏ ONUN İBTİDAİ SİNİFLƏRDƏ TƏTBİQİ 

Xülasə. Məqalədə “Layihə əsaslı öyrənmə” modeli və ibtidai siniflərdə tədris olunan fənlərdə bu modelin 

necə istifadə olunması məsələləri yer alır. Bu modelin xüsusiyyətləri və təlimdə hansı mərhələlərlə həyata 

keçirilməsi xüsusi ilə vurğulanır. Bundan başqa “Azərbaycan dili”, “Riyaziyyat”, “Həyat bilgisi” fənlərində 

layihə əsaslı öyrənmə modelinə aid nümunələr və onların təlimdə nece həyata keçirilməsi qeyd olunur. 

Açar sözlər: Layihə əsaslı öyrənmə, şagirdlər, təqdimat, fəaliyyət, araşdırma 

    Layihə əsaslı öyrənmə, şagirdlərin müəyyən bir müddət ərzində araşdırmalar apararaq kompleks suallara 

və problemlərə həll yolları axtardığı təlim yanaşmasıdır. Ənənəvi müəllim mərkəzli dərslər, şagirdlərin 

dərslərdə fəal və dinamik iştirakını təmin etməkdə kifayət qədər təsirli deyil. Bu model isə şagirdlərin dərs 

prosesinə fəal şəkildə qoşulmasını təmin edərək, onların idrak qabiliyyətlərinin inkişafına kömək edir. 

    Layihə əsaslı təlim modeli şagirdlərə təkcə mövcud bilik və bacarıqlarını tətbiq etmək imkanı yaratmır, 

eyni zamanda, əməkdaşlıq və ünsiyyət bacarıqlarını inkişaf etdirmələrinə şərait yaradır. Bu yanaşma həmçinin 

şagirdlərdə tənqidi düşünmə, yaradıcılıq və problemlərin həlli kimi bacarıqların formalaşmasına kömək edir.   

Layihə əsaslı öyrənmə modeli fənlərarası inteqrasiyanı təşviq edərək dərs prosesini daha zəngin edir və 

dərslərin yalnız bir fənn çərçivəsində deyil, müxtəlif sahələrlə əlaqəli şəkildə həyata keçirilməsini təmin edir. 

    Layihələr qısa müddətli dərslərdən tutmuş daha uzunmüddətli işlərə qədər müxtəlif formatda ola bilər. Bu 

model laboratoriya işlərindən və praktiki tapşırıqlardan istifadə etməklə şagirdlərin real problemləri həll 

etmək bacarıqlarını inkişaf etdirir. Bundan əlavə, layihələr qiymətləndirmə vasitəsi kimi də istifadə olunaraq 

şagirdlərin bilik və bacarıqlarını daha aydın şəkildə qiymətləndirməyə imkan verir. 
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    Layihə əsaslı öyrənmə, öyrənmək kompleksi və real həyatdan götürülmüş məqsədlərə uyğun olaraq 

səmərəli şəkildə inkişaf və prinsipləri öyrəndiyi bir tədris yanaşmasıdır. Burada məqsəd saxlamaq üçün çox 

yadda saxlamaqdan daha çox, onlara uyğun vaxtda tətbiq edə bilməsini təmin etməkdir. Layihələr qruplarına 

əlavələr daxildir, burada araşdırmalar aparır, araşdırmalar aparır və inkişaf etdirməyə kömək edir. 

    Bu təlim modelində hərəkəti düşünmə, problem həlli, inkişaf etdirmə və inkişaf kimi bacarıqları inkişaf 

etdirir. STEAM proqramı Layihə əsaslı öyrənmənin  prinsiplərinə  və Azərbaycanda 2019-cu ildən tətbiq 

olunur. 

    Layihə əsaslı öyrənmənin əsas xüsusiyyətləri kimi istifadə olunur:  

 Layihə əsaslı öyrənmədə mövzular seçilərək bilik və bacarıq səviyyəsinə uyğun olaraq təyin edilir. 

Layihənin həyata keçirilməsini, idarə edilməsini daha da gücləndirmək və onların bu real dünya 

problemlərini həll etmək üçün proqram təminatını təmin etməkdir. Bu problemlərin həlli prosesindən 

sonra real tələblərə fokuslanmaları. Layihənin mürəkkəbliyi, inkişafın yaş və bacarıqlarına uyğun 

şəkildə tənzimlənir ki, bu da onların motivasiyasını artırır. 

 Layihə prosesi çərçivəsində şagirdlər geniş və davamlı araşdırmalar apararaq müxtəlif müzakirələrdə 

iştirak edirlər, yeni mənbələrdən resurslar əldə edir və öyrənmə fəaliyyətlərinə davamlı şəkildə 

qatılırlar. Bu yanaşma onlara mövzuya daha dərin baxış bucağından yanaşmaq və yeni perspektivlər 

əldə etmək imkanı verir. 

 Layihənin mövzusu gündəlik həyatdan seçilir və şagirdlərin maraq sahələrinə uyğun olaraq real 

vəziyyətləri əks etdirir. Bu, onlara mövcud dünyada baş verən hadisələrlə bağlı daha dərindən 

düşünməyə və ətraf mühitlə əlaqə yaratmağa imkan tanıyır. 

 Şagirdlər layihə ərzində gördükləri işlərlə bağlı müxtəlif qərarlar qəbul edir, fəaliyyətlərini 

qiymətləndirir və düşüncələrini əks etdirərək özlərinə dair refleksiya aparırlar. Bu, onlara öz öyrənmə 

proseslərini daha yaxşı anlamaq və inkişaf etdirmək imkanı verir. 

 Layihə prosesi və onun nəticələrinin inkişaf etdirilməsi üçün iştirakçılar arasında konstruktiv 

müzakirələr həyata keçirilir. Bu müzakirələr, iştirakçıların daha yaxşı nəticələr əldə etmələri üçün 

proyektin gedişatını və nəticələrini optimallaşdırmağa yönəlmişdir. 

 Şagirdlər, onlarla birlikdə çalışan müəllimlərlə birgə tədqiqatın effektivliyi və layihənin həyata 

keçirilməsi yolları barədə müzakirələr aparır, eyni zamanda bu çətinlikləri necə aşacaqları barədə fikir 

mübadiləsi edirlər.  
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 Layihə çərçivəsində şagirdlər öz işlərini qrafik formada (model, fotoşəkil, maket və s.) müəyyən bir 

auditoriyaya təqdim edərək, bu işlər haqqında müzakirələr aparır və məhsulun yaradılmasına hazırlıq 

görürlər. Təqdimatlar sinif daxilində və ya sinifdən kənarda keçirilə bilər. Qrafik təqdimatın 

hazırlanması və təqdim edilməsi PBL-in əsas aspektlərindən biri kimi hesab olunur. 

 Mövzunun plagiatının yoxlanılması mütləqdir. Artıq işlənmiş mövzulara istinad etmək mümkündür, 

lakin bu zaman yeni perspektivlər və yanaşmalar təqdim etmək vacibdir. Beləliklə, şagirdlər orijinal 

fikirlər irəlilədə bilərlər. 

 Rəqəmsal texnologiyaların (məsələn, robototexnika və digər innovativ alətlər) istifadəsi layihə 

prosesində tətbiq oluna bilər. Bu, şagirdlərin müasir texnologiyalardan yararlanaraq daha interaktiv və 

yaradıcı bir öyrənmə mühiti yaratmalarına imkan tanıyır. 

    Layihə əsaslı öyrənmə modelini təlimdə tətbiq edən müəllim, şagirdləri komandalara ayıraraq öyrənmə 

prosesini təşkil edirlər. Komandalar öz maraq dairələrinə uyğun bir mövzu seçmək imkanı əldə edirlər. İlk 

olaraq, komanda tərəfindən ümumi bir mövzu müəyyənləşdirilir, ardından isə bu mövzudan altmövzular 

formalaşdırılır.  Problemi daha dərindən öyrənmək məqsədilə müəllim, əsas suallar təqdim edir. Bu suallar 

açıq formada verilir və problemlərin həlli istiqamətində yönləndirilir. Mümkün suallar aşağıdakılardır: 

    - Niyə bu mövzunu seçdiniz? 

    - Bu problemin meydana gəlməsinin səbəbləri nələrdir? 

    - Hansı nəticələrə nail olmağı planlayırsınız? 

    Daha sonra, əlavə problemlərin həlli ilə əlaqəli fikirlərin irəli sürülməsi və müzakirə aparılması üçün şərait 

yaradılır. Bu mərhələdə heç bir fikir mühakimə edilmir, hər kəsin fikrini sərbəst ifadə etməsi üçün şərait 

yaradılır. 

    Sonrakı mərhələdə layihənin prototipi hazırlanır. Prototip müxtəlif formalarda, məsələn, maket, rollu oyun, 

eskiz, hekayə lövhəsi və s. ola bilər. Prototipin hazırlanması, təqdim olunan ideyaların problemin həllinə nə 

dərəcədə uyğun olduğunu müəyyən etməyə kömək edir. Bu mərhələ, şagirdlərin yaradıcı yanaşmalarını 

inkişaf etdirməsinə və problemin həlli istiqamətində praktiki təcrübə qazanmasına imkan tanıyır. Nəsrlər 

əsasında işlər apararkən, şagirdlərə aşağıdakı suallar təqdim oluna bilər: 

    - Layihə indiyə kimi hansı mərhələləri keçib? 

    - Hər hansı bir çətinliklə üzləşmisiniz? Əgər varsa, bunu necə təsvir edərsiniz? 

    - Layihənin anlaşılmayan yaxud qeyri-müəyyən görünən aspektləri varmı? 
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    Prototip hazırlanandan sonra, şagirdlər onu test etmək məqsədilə müxtəlif sınaqlar keçirir. Bu sınaq 

nəticələrinə əsaslanaraq, gördükləri işlə bağlı rəy formalaşdırır və bu məlumatları istifadə edərək layihələrini 

daha da inkişaf etdirirlər. Onlar, prototipin zəif cəhətlərini müəyyənləşdirərək, düzəlişlər etməyə çalışır, bu da 

onların tənqidi düşünmə və problemləri həll etmə qabiliyyətlərini inkişaf etdirir. 

    Layihələrin hazırlanması və həyata keçirilməsi üçün şagirdlər bir sıra mərhələlərdən keçməlidir:  

1. Mövzu seçimi üçün vaxtın ayrılması: Şagirdlərə öz fikirlərini formalaşdıraraq mövzu seçmək üçün lazımi 

müddət verilir. Seçilən mövzu şagirdlərin maraq dairəsini əhatə etməlidir. Həmçinin, mövzu gündəlik 

həyatla bağlı olmalı və konkret bir problemin həllinə yönəlməlidir. Bu mərhələdə müəllimlər şagirdlərin 

fikirlərini inkişaf etdirmək və düşünmə prosesini stimullaşdırmaq üçün yardımçı rolunu oynayır. 

Müəllimlərin mövzuya dair rəhbərliyi, onların işə marağını artırmaq məqsədini güdür. Belə ki, əgər 

mövzu müəllim tərəfindən birbaşa verilsə, bu, şagirdlərin layihəyə olan marağını azalda bilər. Şagirdlərin 

öz yaradıcı ideyalarını formalaşdırmasına imkan tanımaq, onların layihəyə olan bağlılıqlarını artırır və 

motivasiyalarını yüksəldir. Müəllimlər bu mərhələdə şagirdlərin öz maraq və istəklərini reallaşdırmalarına 

yardım etməlidirlər. 

2. Layihənin mövzusu müəyyən edildikdən sonra, layihənin icra müddətində şagirdlərlə sıx əməkdaşlıq 

aparmaq vacibdir. Müəllimlər şagirdləri daima yönəltməli, qarşılaşdıqları çətinliklərin üstəsindən 

gəlmələrinə yardım etməli və onların iş birliyini dəstəkləməlidirlər. Bu prosesdə bir neçə fənn 

müəlliminin və müxtəlif peşə sahiblərinin layihəyə cəlb edilməsi layihənin daha zəngin və əhatəli 

olmasına şərait yaradır. 

3. Şagirdlər komanda şəklində işləməli, bu da onlarda əməkdaşlıq, liderlik və vəzifə bölgüsü kimi vacib 

bacarıqları inkişaf etdirməyə kömək edəcək. Belə bir yanaşma, şagirdlərin həm fərdi, həm də qrup 

şəklində fəaliyyət göstərmələrinə imkan tanıyır və layihənin daha müvəffəqiyyətli icra edilməsinə şərait 

yaradır. Komanda işinin təşkili, şagirdlərə müzakirə etmə, fikir mübadiləsi aparma və birgə qərar vermə 

imkanları verir, bu da onların sosial bacarıqlarını artırır. 

4. Şagirdlər layihələrini tam təqdim etmədən əvvəl sınaqdan keçirməlidirlər ki, mümkün olan problemləri və 

gözdən qaçan detallarını aradan qaldıra bilsinlər. Yaradıcı düşüncənin inkişafı üçün ideyaların müxtəlif 

perspektivlərdən dəyərləndirilməsi və sınaqdan keçirilməsi son dərəcə əhəmiyyətlidir. Bu mərhələ, 

layihənin keyfiyyətini artırmağa və daha mükəmməl nəticələr əldə etməyə imkan tanıyır. 
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5. Rəqəmsal texnologiyaların və müxtəlif proqramların istifadəsi bacarığı, layihələrin elektron formada 

həyata keçirilməsi üçün vacib bir amildir. Şagirdlər, müasir texnologiyaları və proqramları effektiv şəkildə 

istifadə edərək, layihələrini daha innovativ və təsirli bir şəkildə həyata keçirə bilərlər. 

    Azərbaycan dili 1-ci sinif dərsliyində öz əksini tapmış layihə əsaslı öyrənmə modelinə əsaslanan yaradıcı 

tapşırıqlara nəzər yetirək: 

    Texnologiya fənni ilə inteqrasiya olunmuş layihədə şagirdlərə mövzulardan birini seçərək, həmin mövzuda 

kitaba cild tərtib etmək tapşırılır. Seçilən mövzuların siyahısında Bitkilər, Geyimlər, Təbiət hadisələri, 

Nəqliyyat vasitələri adlı mövzular yer alır. Bu kitabın hansı fəsillərlə adlandırıla biləcəyi soruşulur.  

 

 

 

 

 

 

 

         

              Şəkil 1. Kitab üçün cild tərtibi layihəsi 

 

    Şagirdlər öz maraqlarına uyğun mövzu seçir və həmin mövzunun kitab cildini necə təsəvvür etdikləri 

barədə müzakirə aparırlar. Daha sonra onlara kitab cildini hazırlamaq üçün müxtəlif materiallar seçir.  

    Kitab cildləri, resurslardan (vərəq, karton, kibrit qutusu və s.) asılı olaraq fərqli formalarda hazırlana bilər. 

Şagirdlərə ilham vermək məqsədilə, həmin mövzularla bağlı kitab nümunələri də göstərilə bilər. Cildlər 

tamamlandıqdan sonra şagirdlər seçdikləri mövzuya uyğun mündəricat hazırlamağa başlayırlar. Verilən 

zaman əsnasında şagirdlər müzakirə əsasında yaratdıqları kitab cildlərini və mündəricatlarını təqdim edirlər. 

    Fəaliyyətin daha geniş olması üçün, şagirdlərdən hər bir başlığa aid bir neçə təsvir çəkmələri də istənilə 

bilər. Bu, onların yaradıcılığını artırmağa kömək edəcəkdir. 

    Azərbaycan dili 2-ci sinif dərsliyində verilən layihədə təqdimat hazırlamaq tapşırığı verilir. Şagirdlərə üç 

gün ərzində havanın durumunu izləmək tapşırılır.  
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                        Şəkil 2. Hava durumu haqqında təqdimat layihəsi 

 

    İbtidai sinif riyaziyyat dərsliklərində mövzular üzrə yer alan layihələrin bir neçəsi aşağıda öz əksini 

tapmışdır: 

 Layihə - Evdə plastilin, kağız və kibrit çöplərindən müxtəlif fəza fiqurları düzəltmək tapşırılır. (Mövzu: 

Üz, til, təpə) 

 Layihə - Şagirdlərə evdə uzunluğu metrlə, desimetrlə və santimetrlə ölçülə bilən əşyalarla bağlı şəkil 

çəkmək tapşırılır. Şəkillərdə bu obyektlərin ölçü nisbətini saxlamaq məsləhət görülür. (Mövzu: Uzunluq) 

 Layihə - Evdə valideynlərlə birlikdə ilin təqvimini hazırlamaq tapşırılır. Təqvimdə ən yaddaqalan günlər 

fərqləndirilir. Təqvimin aşağı hissəsində sevimli bayramların atributları çəkilir. (Mövzu: Təkrarlanan 

hadisələr)  

    Riyaziyyat metodik vəsaitində praktik dərsdə layihənin icrası üçün aşağıdakı ardıcıllığa riayət etməyin 

vacibliyi qeyd olunur: 

 Araşdırılacaq Mövzunun Seçilməsi - Layihənin başlanğıcında, araşdırılacaq mövzunun dəqiq müəyyən 

edilməsi vacibdir. Bu, iştirakçıların maraqlarına uyğun bir mövzu seçməklə başlayır. Seçilmiş mövzu, 

layihənin məqsəd və vəzifələrini aydın şəkildə müəyyən etməyə kömək edir. 

 Sorğu Yolu İlə Məlumatların Toplanması - Mövzu müəyyən edildikdən sonra, iştirakçılar sorğu 

keçirərək məlumat toplamağa başlayırlar. Sorğuda istifadə olunan sualların aydın olması, alınan 

məlumatların keyfiyyətini artırır. Toplanan məlumatlar layihənin təhlil mərhələsində istifadə olunacaq. 

  Toplanmış Məlumatların Cədvəl, Piktoqram və Diaqram Şəklində Təqdim Edilməsi - Toplanmış 

məlumatların düzgün təqdimatı onların daha asan başa düşülməsinə kömək edir. Cədvəllər, piktoqramlar 
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və diaqramlar, məlumatların vizual şəkildə təqdim edilməsini təmin edir və məlumatların müqayisəsini 

asanlaşdırır. 

  Təqdim Olunan Məlumatların Təhlili və Nəticələrin Çıxarılması -  Son mərhələdə, təqdim olunan 

məlumatların təhlili aparılır. Bu, iştirakçıların topladıqları məlumatları qiymətləndirməyə və nəticələr 

çıxarmağa kömək edir. Nəticələrin çıxarılması, layihənin məqsədinin yerinə yetirilməsini təmin edir və 

gələcək araşdırmalar üçün tövsiyələr verir. 

    “Həyat bilgisi” fənnindən tərtib olunmuş yeni dərsliklərdə, hər bölmə sonunda layihələr yer alır. Məsələn, 

“Qırmızı kitab” adlı layihə bu layihələrdən biridir. Bu layihə bir neçə mərhələyə əsaslanır: 

 Şagirdlər qruplara bölünür. “Nəsli kəsilməkdə olan quşlar”, “Nəsli kəsilməkdə olan bitkilər”, “Nəsli 

kəsilməkdə olan heyvanlar” adlı bölmələr haqqında toplanılan informasiya və şəkillər birlikdə 

müzakirə edilir. 

 Seçilən şəkillər kəsilərək dəftərə səliqə ilə yapışdırılır. 

 Şəkillərə aid olan məlumatlar da dəftərlərə qeyd edilir. 

 Kitaba şagirdlər öz çəkdikləri şəkilləri də yapışdırırlar. 

 Hazırlanan kitab sinifdə nümayiş etdirilir. Şagirdlər kitabdakı canlıların şəkillərini göstərərək, onlar 

haqqında məlumat verir və məhz niyə bu canlıları seçdiklərini növbə ilə izah edirlər.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                       Şəkil 3. “Qırmızı kitab” layihəsi 

    Layihələrin həyata keçirilməsi ilə layihə əsaslı öyrənmə arasında müəyyən fərqlər mövcuddur. Dərslərdə 

layihənin həyata keçirilməsi, şagirdlərin bilik və bacarıqlarını formalaşdırdıqdan sonra onların praktiki tətbiqi 
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məqsədini güdür. Layihə əsaslı öyrənmədə isə bilik və bacarıqlar layihənin həyata keçirilməsi prosesi zamanı 

inkişaf etdirilir. 

Nəticə. Layihə əsaslı öyrənmə, gələcək təhsil üçün vacib bir yanaşmadır və texnologiyaların istifadəsi isə 

gələcək işçi qüvvəsinin formalaşmasında əhəmiyyətli bir rol oynayır. Bu iki aspektin bir modeldə 

birləşdirilməsi, şagirdlərdə gələcəkdə lazım olan bacarıqları inkişaf etdirmək üçün şərait yaradır və təlim 

prosesini daha maraqlı edir. Həyati problemləri həll etmək üçün texnologiyalardan istifadə edərək, şagirdlər 

real nəticələr ortaya qoya bilərlər ki, bu da onların öz potensialını nümayiş etdirmək üçün bir imkandır. 
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Özet 

Azərbaycan ədəbiyyatının orta dövrünün möhtəşəm abidələri sırasında müstəsna əhəmiyyət olan “Dastani-

Əhməd Harami” dastanının ümumi məzmuni, estetik informasiya gücü, janr paradiqması, səs simvolizmi, səs 

assosiasiyası ciddi bir faktura ilə səciyyələnir və sonrakı dövr anadilli ədəbi nümunələrimizin inkişafına təkan 

verməklə yanaşı nümunə rolu oynayaraq multikultural dəyərlərin inkişafına təkan verir. Müəllif dastanın 

obrazlarının xarakterlərindəki mənfilikləri əks etdirməklə, insan xislətindəki mənfiliklə yaşadıqlarının eyni 

olması və mənfinin müsbət qarşısında məğlub olmasının təsvirini vermişdirdir. Dastanın əsas qəhrəmanı olan  

Əhməd Hərami obrazı mənfi səciyyəli qəhrəmandır. Beləki, şair Həramidən “bədəxtər”, “üzü qara Həramiyi 

qara ər”, “müdara əhli ” kimi qeyri-insani sifətlərlə bəhs edir. Müəllif baş qəhrəmann mənfi xüsusiyyətlərin 

birinci məclisin əvvəlində təsvir etməyə başlayır. Beləki, Hərami sehri və ovsunu bacarır, tibb elmindən 

xəbərdardır, fiziki cəhətdən sağlam və güclüdür, bununla yanaşı təsvirdə Həraminin özü kimi 9 nəfərlə bir 

qalada yaşaması və quldurluqla məşğul olması Əhməd Həraminin tamahkarlığının bədii ifadəsidir. Dstanda 

Əhməd Həraminin topladığı mal-dövlətlə qane olmayıb Bağdad sultanının xəzinəsini ələ keçirmək istəyi də 

bunun bariz nümunəsidir. Şair digər tərəfdən də dastanda daxili xarakteri göstərmək üçün baş qəhrəmanın 

kindar bir insan kimi təsvirini vermişdi.Mənfi xarakter olan kindarlıqla yanaşı təsvirdə o kindarlığın milli 

dəyərlərə verilən önəmdən doğduğunu da əks etməsi şairin bir mənfi xarakterin nədən doğduğu üzərində 

düşünülməyin önəmli olduğunu vurğulayır. Beləki, Əhməd Həraminin itirdiyi yoldaşlarının intiqamını almaq 

hissi ilə coşub daşması dostluğa olan hörmət və önəmliyin bədii təcəssümüdür. Digər tərəfdən şairin 

qəhrəmanının Bağdad, Kırım ərazilərinə getmələri həmin dövürdə tolerant və multikultural münasibətlərin 

olmasından xəbər verir. Hətta dastanda Həraminin  Krıma gedib burada karvan düzəldərək Bağdada qayıtması 

təsviri yaxın ərazilərin iqtisadi əlaqələrin olması və müxtəlif mədəni dəyərlərə qiymət verilməsinin bariz 

nümunəsidir. Əsərin qəhrəmanı olan Əhməd Hərami obrazındakı təzadlı xarakter həm multikultural dəyərlərin 
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qorunması və eyni zamanda pozulması kimi ikili münasibətin inkasıdır. Baş obrazın hiyləgər və fəndgir 

cəhətlərini, ifrat kin və kibr yiyəsi, qəddar, insafsız оlduğunu şair bеlə xaraktеrizə еdir: 

“Zеhi bədəslü murdar guri-məğbun, 

Haramzadə, füzul, məhrumi, məhzun. 

Оda yanıcı düşmən, yil qоyucu, 

Ətini dişləyüb göksin urucu. 

Dеməzdi kim, оlan оldı və gеtdi, 

О kindarlıq еşit kim ana nеtdi.”  

Pоеmada Xоca Rüstəm, Şiraz banusu, Güləfrux, Şəhənşah kimi yardımçı surətlər də vеrilmişdir ki, 

bunlardan Xоca Rüstəm mərd, qоrxmaz, cəsarətli və xеyirxah bir insan kimi təsvir edilmişdir. Biz bu xüsusiyyət 

ilə Xoca Rüstəmin Güləndamı kimsəsiz bir yеrdə əli, qоlu bağlı görüb xilas еtməsi səhnəsində rastlaşırıq. Eyni 

zamanda bu səhnə ilə qadına olan qayğı və еhtiramla yanaşmaq kimi milli mənəvi dəyərlərin bəddi təsviri bu 

dastanın multikultural dəyərlərin prinsipləri üzrə təhlil aparılmasına və tələbələrə dastan üzərində multikultural 

dəyərlərin tədrisinin təşkili yollarının izzahına əsaslı şəkildə material verir. 
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Abstract: The verb tour, which is an independent lexical unit in the Turkish language, has a wide range 

of uses in terms of meaning and function, both as an auxiliary verb and as a main verb. In general, although it 

points to continuity during analytical use, as a result of grammaticalization, in addition to forming different 

grammatical structures on its own, including many structures, it can show different sound changes and record 

different meanings. In this study, the various uses of the auxiliary verb tur in the process of grammaticalization 

will be investigated, especially in the Turkish dialects of the Aral-Caspian group. The verb tour - which is an 

independent lexical unit in Turkish, has a wide variety of uses in terms of meaning and function, both as an 

auxiliary verb and as a main verb. Although it generally indicates continuity when used analytically, it can form 

various grammatical structures on its own as a result of grammaticalization, as well as being incorporated into 

many structures, showing different sound changes and marking different meanings. In this study, various uses 

of the auxiliary verb tur in the grammaticalization process will be investigated specifically in the Aral-Khazar 

group Turkish dialects. 

In general Turkish, the auxiliary verb tur-as an independent lexical unit has two real meanings: "to stand 

up and to stand". 

There are various opinions about the origin of the verb "tur", which is one of the oldest and most widely 

used verbs in Turkish. Bang; He combined the root tu- with the meaning that Kâşgarlı gave for this verb: "to 

block, block, fill" [1. p.34]. According to Akar, the meaning of "to close, to clog" as interpreted by Kâşgarlı is 

only the first meaning of the verb tu-. This meaning of the verb is accompanied by the cognate suffix tut-“to 

cover; occupy; While a verb meaning "to cover; to catch" is made, it is also used in the tu-r- form as "to stand 

up; It is possible that another form meaning "to wait" has occurred [2. p.55]. Here, the verb "tur" leaves this 

literal meaning, for example, with the gerund suffix [(I)p]; Issues such as the process of marking grammatical 

categories such as tense, aspect, tense and mood, why independent lexical units in linguistics become 
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grammatical markers in some linguistic contexts and how they develop into neogrammatical functions 

constitute the field of study of grammaticalization theory [5. p.33] 

Keywords: Aral, Khazar, language, Turkish language, tour verb  
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EXPLORING THE INFLUENCE OF PARENTING STYLES IN ASD CHILDREN WITH 

DISRUPTIVE DISORDERS 
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Abstract 

The present research explores the typologies of parenting styles employed by caregivers of children diagnosed 

with autism who exhibit disruptive behaviors, in conjunction with various familial variables, including family 

functionality, parental stress, and coping mechanisms in parents of children with disabilities. To objectively 

assess the presence of autism, we administered the Childhood Autism Rating Scale (CHAT), while the Eyberg 

Behavior Inventory (EBI) was utilized to evaluate disruptive behavior. Furthermore, we collected demographic 

and familial information about the children through clinical records and psychological evaluations. The sample 

consisted of 15 boys and 5 girls diagnosed with autism, who their parents referred due to disruptive behavior. 

Results were subjected to qualitative analysis, uncovering trends that align with the existing scientific literature 

on autism. The children exhibited sensory development disruptions, language acquisition delays, and 

communication and social interaction challenges. Lastly, the parenting style characterized as authoritative was 

found to correlate with balanced family functionality, whereas levels of parental stress were observed to be low, 

associated with a problem-centered coping strategy. 

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Disruptive Behaviors, parenting styles, interaction functionality, coping 

strategies 
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This  analytic article aims to highlight the unique characteristics and potential complications associated with the 

treatment and management of addiction in the context of a concurrent diagnosis of HIV / AIDS—both of which 

represent significant concerns in mental health. An exploration of 20 case studies from Albania, accompanied 

by a comprehensive review of the pertinent literature, was employed as the method approach of the present 

study. Challenges related to treatment adherence were identified in both the management of substance use 

disorders and the administration of antiretroviral therapy for HIV, alongside observed physical deterioration and 

increased complexity in establishing a differential diagnosis for presenting symptoms. Additionally, another 

salient finding pertained to the challenges in developing a therapeutic demand and fostering robust motivation 

for change, which is often adversely affected by mood disorders that arise in response to an HIV diagnosis of 

the present sample. This underscores the necessity for a holistic approach and the establishment of collaborative 

networks involving other healthcare resources, the household unit, and the community, to provide enhanced 

support and mitigate the risk of exclusion for individuals facing this dual diagnosis.  

Keywords: HIV / AIDS diagnosis, substance use disorders, comorbidity, motivation for change, holistic 

treatment. 
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1. Introduction  

This study will explore the prevalence of depressive disorders among individuals living with HIV and those 

who use drugs, highlighting the importance of addressing comorbid conditions.  Currently, research on HIV 

prevention among injection drug users (IDUs) is increasingly concentrating on group and structural 

interventions (Goodkin et al.,2023; Lorenc et al., 2014; Winstanley et al.,2006). Approaches that incorporate 

social networks, access to and exchange of syringes, pharmacy distribution and prescription of sterile syringes, 

treatment for substance abuse, education on sexual risk reduction and safer sexual practices, as well as outreach 

efforts directed at HIV-positive drug users and their social circles, exemplify this transition from individual-

targeted prevention methods to those that emphasize community engagement(Li et al.,2013). Depression on the 

other hand, stands out as the most common neuropsychiatric comorbidity in individuals affected by HIV(Necho 

et al.,2021).  If not adequately addressed, it can significantly impair various aspects of a person's life, such as 

social relationships, adherence to medical treatment and medication regimens, and overall survival rates, while 

also affecting the progression of the disease. The coexistence of depression with HIV infection is linked to 

negative clinical outcomes. Several risk factors contribute to the development of psychiatric disorders in HIV-

positive individuals, including age, gender, a family history of depression, previous depressive episodes, the 

advancement of the illness to AIDS, and various stressors that impact financial and family dynamics, thereby 

fostering conditions that may lead to the onset of depressive disorders (Tran et al.,2019;Yenebat et al.,2017). 

Furthermore, depression can lead to neurocognitive deficits, such as slowed psychomotor function and reduced 

attention, which are particularly pronounced in patients with more severe depressive symptoms. Research 

revealed that individuals living with HIV, who are drug users and who experience a higher chronicity of 

depressive symptoms exhibit a more significant decline in neurocognitive function compared to those with 

milder depressive symptoms(Salis et al.,2024). Major depressive disorder is commonly observed in the context 

of HIV, necessitating precise diagnosis and ongoing clinical oversight. Regrettably, this is often overlooked, as 

the primary focus in HIV care tends to be on managing physical health issues, frequently at the expense of 

addressing mental health concerns. However, accurate diagnosis and treatment of addictions and depressive 

disorders can enhance adherence to antiretroviral therapy and improve the overall quality of life for 

patients(Mendez et al.,2021). This paper will explore the relationship between HIV-related known status, drug 

use, and symptoms of depression and assess the emergency of these symptoms in 20 case studies from Albania.  

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
571 

 

Addictions  and HIV-AIDS 

The association of human beings with psychoactive substances can be traced back to antiquity (Berridge et 

al.,2007). Distinct cultures have cultivated unique interactions with these substances, resulting in diverse 

applications that encompass religious, ritualistic, therapeutic, or recreational uses. Nonetheless, it was not until 

the early twentieth century that the consumption of these substances was critically examined and recognized as 

a pressing public health concern prioritized within programmatic agendas. This shift is attributed to the socio-

health ramifications associated with their problematic use as well as various socio-economic and political 

factors (Berridge et al.,2007). The Office on Drugs and Crime (United Nations) in its country profile data about 

the Western Balkans provides an estimation of the prevalence of drug use and treatment, which ranges between 

1. In its assessment, the UN indicates that in 2021, Albania reported a total of 261 drug treatment cases, with 

70% associated with cocaine-type substances; in Bosnia and Herzegovina, there were 561 total treatments 

documented in 2022, of which 83.4% pertained to opioid drug types (Cannabis). In 2022, Montenegro revealed 

165 treatment cases, with 93.9% involving opioid drug users. In North Macedonia, 2,000 treatment instances 

were recorded in 2018, all of which were linked to opioid drug users. Furthermore, Serbia reported 778 

treatment cases in 2019, with 89.2% identified as opioid drug users (see the Office on Drugs and Crime of UN, 

2024). Substance use that is deemed problematic refers to the repeated consumption of drugs that results in 

detrimental effects on the individual or their surroundings. This definition incorporates the notions of both 

abuse and dependence, recognizing it as a bio-psycho-social issue that impacts various aspects of an individual's 

life. Consequently, it necessitates a holistic approach to treatment, which should address multiple domains, 

including substance use, mental and physical health, familial and interpersonal dynamics, social and 

occupational integration, emotional relationships, and any violations of social norms that may be present.  

Depression in PWLH patients 

The presence of HIV infection can significantly influence the emergence of depressive disorders due to various 

factors that may directly or indirectly affect an individual's mood. Accurate diagnosis of these disorders is 

crucial, as depression poses a significant concern, particularly among individuals living with HIV. Symptoms 

commonly associated with HIV, such as insomnia, fatigue, reduced appetite, and diminished libido, frequently 

overlap with those of depression, complicating the diagnostic process (Remien et al.,2019). Additionally, the 

presence of neurocognitive disorders linked to HIV can further complicate diagnosis; central nervous system 

infections, including encephalitis and meningitis, can adversely impact both mood and cognitive function 
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(Elendu et al., 2023). Distinguishing between depression and HIV-associated dementia (HAD) presents another 

challenge, as their symptoms may be similar. To enhance the understanding of the distinct characteristics of 

depression in individuals infected with HIV and to differentiate it from dementia, the incorporation of specific 

neuropsychological assessments into psychiatric evaluations is advisable. These assessments can reveal that 

deficits in memory and psychomotor skills are more indicative of HIV-associated dementia (HAD) rather than 

depression, which is primarily linked to issues with concentration and attention (Ma et al.,2015). In their 

research, Tao et al., (2018) found that depressive symptoms observed in individuals living with HIV (PLHIV) 

are less frequently indicative of an immediate emotional response to the diagnosis of HIV positivity and 

associated health apprehensions, given that the participants in these investigations have generally been aware of 

their HIV status for extended periods, ranging from several months to years. Individuals experiencing 

depression may exhibit significant deficits in both cognitive and social functioning. Consequently, authors 

suggest, that such individuals may demonstrate a diminished propensity to pursue HIV care and commence 

antiretroviral therapy (ART). Addressing depression in PLHIV is crucial for the enhancement of their mental 

well-being over time and may concomitantly exert a positive influence on the escalation of ART utilization. 

Additionally, analyzing how patients respond to inquiries, especially those related to memory and 

concentration, can aid in differentiating between depression and neurocognitive disorders. Furthermore, it is 

crucial to consider the potential impact of antiretroviral medications, which can induce depressive symptoms 

such as low mood, insomnia, and agitation, complicating the diagnostic process for depression. The 

identification of depressive disorders in patients infected with HIV presents significant challenges, particularly 

due to the diverse array of symptoms linked to both the infection and its therapeutic interventions. Healthcare 

professionals who possess specialized knowledge in both HIV and depression are ideally positioned to 

accurately diagnose and effectively manage these depressive disorders. Furthermore, the American Psychiatric 

Association (APA) emphasizes the importance of regular depression screening in HIV-infected individuals, 

advocating for the use of standardized assessment tools and protocols that should be adhered to consistently 

every one to two years (Remien et al.,2019). HIV-positive individuals frequently encounter discrimination, 

violence, social isolation, substance abuse, inadequate support, and feelings of hopelessness, all of which can 

contribute to the onset of depression. Research indicates a robust association between elevated levels of stigma 

and the prevalence of depression, as well as a lack of social support and experiences of isolation (Fuenmayor et 

al.,2022). Additionally, HIV infection is often linked to behaviors that society may view unfavorably, resulting 
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in discrimination, abuse, and prejudice against those affected (Tran et al.,2019). Consequently, individuals 

living with HIV may experience heightened anxiety and depression, adversely impacting their mental health. 

Furthermore, stigma can deter HIV-positive patients from disclosing their status, leading to self-imposed 

isolation to evade societal judgment (Armoon et al.,2022). A study focusing on HIV-infected immigrant 

patients revealed that they often experience a more severe progression of the disease compared to native 

individuals (Koku,2024). In this context, stigma, particularly when coupled with depressive symptoms, may 

contribute to nonadherence to antiretroviral therapy. Other research has shown that over half of HIV-positive 

individuals have faced stigma, which correlates with depressive symptoms, social support, and overall mental 

health (Bigna e al.,2018). Depression and psychosocial stressors associated with HIV have a more pronounced 

impact on elderly patients, who are already contending with the challenges of aging and various health 

complications (Farinpour et al.,2003). Additionally, HIV-positive pregnant women encounter a range of 

psychosocial challenges linked to their pregnancy, including stigma, feelings of guilt, anxiety about potentially 

transmitting the virus to their child, a lack of social support, and various interpersonal difficulties (Jolle et 

al.,2022). Consequently, the perinatal and postnatal phases are critical periods that may predispose these women 

to depression, thus being recognized as significant risk factors. It is essential to regard these psychosocial 

elements as primary contributors to the onset of depressive disorders, rather than attributing them solely to the 

physical manifestations of the illness. 

The current study 

Hypothesis  

This study seeks to explore the connection between the awareness of HIV-AIDS status, substance use, and the 

manifestation of depressive symptoms. The main paper hypothesis is: The awareness of HIV-AIDS status 

among drug users influence the prevalence of depressive symptoms. 

Study design  

This research is a cross-sectional quantitative study. It is conducted within the framework of 20  case studies.  

The research setting was at the Outpatient Clinic for HIV/AIDS, the Infectious Disease Unit of QSUT. The 

temporal scope of the study encompasses the years 2017-20218. Inclusion criteria employ three main instances 

of adult individuals aged over 18 years, who have received a diagnosis of HIV/AIDS infection, are currently or 

were drug users, and are registered and monitored at the outpatient clinic and the Infectious Disease Unit of 

QSUT. The outpatient clinic for HIV/AIDS, situated within the Infectious Disease Unit of QSUT, serves as the 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
574 

 

sole national tertiary care facility in Albania providing treatment for HIV/AIDS patients from across the nation; 

it thus functions as a pivotal reference center for all regional hospitals within the country, thereby rendering it 

nationally representative in terms of data concerning the management and care of individuals afflicted with 

HIV/AIDS. The type of sampling is stratified sampling. The people living with HIV/AIDS were divided into 

two groups according to the use of drugs. PLWH using drugs were randomly selected in regular use of drugs in 

the last year (more than three days in a week) and experimental with it. The PLWH regular drug users will 

recruit all the clients getting ARV treatment during July-September 2018. Consequently, it was deemed 

unnecessary to delineate a specific study sample to attain an adequate sample size. Within the framework of this 

investigation, the Beck Depression Inventory-II (BDI-II) questionnaire was employed to evaluate the mental 

health status of subjects with established HIV/AIDS diagnoses who engage in substance use. Educators and 

counselors may need to deliberate on how educational contexts influence interpersonal relationships, 

particularly concerning the establishment of boundaries in adolescents. The Beck Depression Inventory-II 

(BDI-II) was employed to evaluate the prevalence and intensity of depressive symptoms. The BDI-II has 

demonstrated substantial validity and reliability in the quantification of depressive symptoms. This instrument 

has also demonstrated reliability in assessing psychological resilience across diverse contexts.  

Participants were instructed to assess 21 items on a scale from 0 to 3 based on their emotional experiences over 

the preceding two weeks. The BDI-II encompasses both cognitive-affective manifestations of depression, 

including pessimism and diminished self-esteem, as well as somatic expressions of depression, such as weight 

reduction. The first section analyzed the main sociodemographic variables (Gender; Age; Marital status; 

Educational attainment and Employment status).  The following clinical variables were also examined ( History 

of substance use or abuse; General health; Clinical stage of illness,  Disease progression stage, Previous 

opportunistic infections,  Most recent CD4 count,  Viral load, Adherence to antiretroviral therapy (ART) 

Statistical analysis  

The analysis of the collected data was conducted utilizing SPSS version 29, encompassing various statistical 

methods such as descriptive statistics, reliability analysis, Pearson correlation, multiple regression analysis, and 

ANOVA. 

Ethical issues 

Ethical approval and authorization were deemed unnecessary for the current study involving human 

participants, in accordance with local regulations and institutional policies.  
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Results and discussion 

The study's participant demographic was predominantly male representing 90% while females 

constituted 10%. Most of the study cases fell under the age range of 33-44 years old. In terms of educational 

attainment, 52% of participants had completed high school, which was the most common educational level.  

Examinations started by examining the three variables related to our research objective (known HIV/AIDS 

status, drug users, and symptoms of depression). The sample of HIV-AIDS known status and drug users scored 

on the Depression subscales cutoffs are 45 revealing the presence of moderate levels of depression among HIV 

AIDS drug-users. 

In the descriptive statistics about the BDI-II, participants' cutoff scored 60, yielding a Mean of 4, 8961 and a 

standard deviation of 11. This variability indicates that the risk for symptoms of depression among participants 

is very high compared to the non-drug users. The difference between the two distributions did not appear to be 

significant (ANOVA; 0.43 ; p > .05). A significant (F [3] = 24,6, p < .05) and strong (Cohen's d = 1- large) 

difference emerged in the moderate level of depressions  (M = 15,56, SD = 14 ).  

The model summary reveals that the predictors, HIV-AIDS known status, drug users, and symptoms of 

depression describe 69% of the variance in the dependent variable (symptoms of depression) as indicated by an 

R² =0.69. This suggests a strong correlation between HIV AIDS status, drug use and symptoms of depression. 

The ANOVA analysis confirms the statistical significance of the regression model, evidenced by a p-value of 

.000. This indicates that the observed relationship between HIV-AIDS known status, drug use, and symptoms of 

depression are not random. 

In a comprehensive overview of the outcomes derived from the 20 case studies, it was observed that participants 

encountered significant challenges in altering their patterns of consumption. Moreover, while there was a phase 

during which they successfully abstained from cocaine paste, the occurrences of relapse subsequently 

intensified in frequency, leading to a resumption of daily usage of this substance, in conjunction with marijuana 

and alcohol. Upon initial examination, one might infer that the individual exhibited a deficient level of 

motivation for the modification of their addictive behaviors. Nonetheless, considering the profound 

biopsychosocial issues that the individual manifested (evident through complications across the four diagnostic 

axes: substance dependence disorder, borderline personality disorder, HIV, exposure to violence, 

unemployment, inadequate support networks, and homelessness), their limited adherence may be indicative of 

the expression of any—if not all—of these disorders, ultimately resulting in a passive stance towards their 
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substance use behaviors. Cases indicate that their impulsive actions toward addiction can also be interpreted 

through the lens of self-destructiveness, which may arise as a reaction to feelings of hopelessness and a lack of 

self-efficacy, where the individual perceives that the only aspect of their existence they can exert control over is 

the consumption of narcotics. Despite having received counseling regarding HIV from health professionals and 

undergoing psychotherapy, the articulation of her diagnosis has been facilitated; however, she continues to 

experience challenges in accepting this diagnosis, which engenders feelings of both anger and guilt. The 

aforementioned factors, combined with her diagnosis of borderline personality disorder and the emotional 

dysregulation that accompanies it, result in M. lacking sufficient resources to effectively manage her profound 

emotional experiences, at times resulting in violent behaviors directed both toward others and herself, not 

through direct suicide attempts but rather by consistently exposing herself to risks and engaging in highly 

destructive consumption patterns, culminating in episodes of acute intoxication. 

Conclusive remarks 

The manifestations of HIV infection often overlap with those of depressive or anxiety disorders. Additionally, 

the deterioration associated with substance use frequently resembles the immunosuppressive effects induced by 

HIV. This underscores the necessity for a thorough differential diagnosis that enables intervention at the 

etiological roots of the symptoms. The interrelationship among the three presented conditions can lead to a 

conflation of symptoms, which may result in confusion among treatment teams.  Depressive disorders are 

prevalent among individuals infected with HIV, and these psychiatric comorbidities can significantly diminish 

their quality of life. Numerous studies have been conducted on this subject, as previously discussed, revealing 

specific limitations that may hinder the broader applicability of their findings. Notably, many of the populations 

studied tend to consist of young, Caucasian males from higher socioeconomic backgrounds. Additionally, the 

reliance on self-reported data as a primary measurement tool poses challenges, particularly in assessing 

medication adherence, as there is no guarantee that patients accurately disclose their behaviors. To gain a more 

comprehensive understanding of depression in HIV-infected individuals and to facilitate effective treatment 

strategies, it is essential to broaden research efforts to include patients over the age of 50, women, and 

individuals from diverse ethnic backgrounds. Furthermore, healthcare providers must adopt a holistic 

perspective that encompasses potential HIV-related comorbidities, emphasizing the importance of diagnosing 

psychiatric disorders, understanding drug interactions, and ensuring adherence to antiretroviral therapy. 

Consequently, regular screening is necessary to enable healthcare professionals to evaluate the psychiatric well-
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being of patients and to detect the emergence of depressive disorders.As has been observed, the complexity 

inherent in patients with multiple diagnoses necessitates careful attention to various symptoms and their 

interactions. A comprehensive treatment approach that addresses all areas affected by substance use, while 

integrating with other health and social services, appears to be the most appropriate strategy for managing these 

cases. Nevertheless, the reality within public drug and health treatment centers is often characterized by 

precarious conditions, with economic and human resources frequently insufficient to meet the high demand for 

dedicated care required by such complex cases. In the instance of this particular patient, it was possible to 

address the issues of substance use and personality disorder in an integrated fashion, employing 

pharmacological, psychological, psychosocial, and occupational strategies. However, the medical comorbidities 

should have been managed within the health and psychological network, and although some coordination 

efforts were made, they still do not ensure continuity of care. This resulted in gaps between interventions, 

leading to destabilization and decompensation. It is recommended to establish the role of a designated 

professional who will oversee such specific cases and facilitate the necessary coordination. This approach aims 

to prevent fragmentation and discontinuity among the various treatment modalities, thereby fostering effective 

integration among them. Such a strategy will ensure that the patients remain connected to the healthcare 

network, thereby mitigating the risk of isolation and deterioration of their health status. 
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Abstract 

Mindfulness has garnered considerable research attention as a potential mechanism for the alleviation of stress 

and anxiety. This research seeks to elucidate the relationship between self-reported mindfulness, alongside 

stress and anxiety levels, within a non-clinical cohort in Albania. The participant sample comprised 181 

individuals hailing from varied demographic backgrounds, who engaged in the completion of standardized 

instruments designed to measure mindfulness, stress, and anxiety. The investigation employed a range of 

analytical methodologies, including descriptive analysis, ANOVA, bivariate correlations, and regression 

models, to scrutinize the associations between mindfulness and its distinct dimensions of stress and anxiety. The 

findings revealed an absence of a significant correlation between mindfulness, stress, and anxiety. Nevertheless, 

specific dimensions of mindfulness, particularly non-reactivity, demonstrated a significant relationship with 

both stress and anxiety. Individuals exhibiting elevated levels of non-reactivity reported diminished levels of 

stress and anxiety, implying that the capacity to observe one’s cognitive and emotional processes without 

succumbing to impulsive reactions may contribute to a reduction in psychological distress. Additionally, the 

results indicated a positive correlation between educational attainment and mindfulness, especially regarding 

the observing, describing, and non-reactivity dimensions. The conclusions drawn from this research suggest 

that, although mindfulness does not exert a robust influence on stress and anxiety levels, particular dimensions 
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such as non-reactivity may provide certain protective benefits. Further investigation is warranted to assess its 

effects within clinical and targeted demographic groups. 

Keywords: mindfulness, stress, anxiety, relationship, self-awareness, self-esteem. 

1. Introduction  

Consciousness represents the extraordinary capacity through which individuals can attain self-awareness and 

facilitate their healing. Imagine a magician who disassembles his body, distributing its parts across various 

locations—hands positioned in the south, arms in the east, and feet in the north. With remarkable expertise, he 

then emits a sound that restores the unity of his entire being. Mindfulness operates similarly; it is a noteworthy 

phenomenon that can swiftly gather our dispersed thoughts, rendering us whole and enabling us to appreciate 

each moment of existence fully(Hanh; 1976). The concept of mindfulness has garnered significant interest as a 

viable strategy for alleviating stress and anxiety in daily life. Originating from ancient Eastern traditions and 

increasingly incorporated into Western psychological frameworks, mindfulness focuses on present-moment 

experiences, characterized by an attitude of openness, curiosity, and acceptance (Kabat-Zinn, 1990). This 

practice emphasizes awareness of current experiences while maintaining a stance of acceptance and non-

judgment (Bishop et al., 2004). It encompasses a variety of techniques, including meditation, deep breathing 

exercises, and body scans, all designed to enhance awareness and promote non-reactivity to both internal and 

external stimuli (Mrazek et al., 2013). Research indicates that mindfulness practices can enhance psychological 

well-being by fostering emotional awareness and diminishing rumination. Conversely, stress and anxiety are 

prevalent challenges in contemporary society, impacting individuals across various age groups, professions, and 

socio-economic statuses. While moderate stress can serve as a motivating and adaptive force, chronic or 

excessive stress can adversely affect both physical and mental health (Williams & Penman, 2011). Hofmann et 

al. (2010) demonstrated that mindfulness-based interventions (MBIs), including Mindfulness-Based Stress 

Reduction (MBSR) and Mindfulness-Based Cognitive Therapy (MBCT), effectively alleviate symptoms of 

anxiety and stress. Additional studies have shown that mindfulness can influence brain areas involved in 

emotional regulation, particularly the prefrontal cortex and amygdala, which play vital roles in managing stress 

and anxiety responses (Desbordes et al., 2012; Farb et al., 2010). Nevertheless, much of the current literature 

has concentrated on clinical populations or specific mindfulness practices, resulting in a lack of understanding 

regarding the broader effects of mindfulness on non-clinical groups. Moreover, there is a scarcity of research 

examining how demographic variables such as age, gender, and occupation may moderate the relationship 
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between mindfulness, stress, and anxiety (Goldin & Gross, 2010). This study addresses this gap by exploring 

the association between self-reported mindfulness and stress and anxiety in everyday contexts among a non-

clinical population. It will also investigate whether mindfulness acts as a protective factor against daily stressors 

and anxiety-inducing experiences. The primary research question guiding this study is whether there exists a 

positive correlation between self-reported mindfulness levels and the incidence of stress and anxiety in daily 

life. 

1. Literature review 

2.1. Mechanisms by which mindfulness reduces anxiety and stress  

One of the most significant and extensively researched dimensions of mindfulness is its capacity to mitigate the 

escalation of the anxiety-stress cycle, wherein stress exacerbates anxiety, and anxiety, in turn, heightens stress 

responses. By fostering a non-reactive awareness of one’s emotional experiences, mindfulness can interrupt this 

cycle, enabling individuals to approach stressful situations with enhanced emotional stability (Kriakous et al., 

2021). An increasing volume of empirical research substantiates the effectiveness of mindfulness in enhancing 

emotional well-being, alleviating psychological distress, and improving the management of negative emotions 

(Brown & Ryan, 2003). Central to mindfulness is the principle of non-judgmental awareness, which is thought 

to be crucial for self-acceptance and diminishing reactivity to adverse stimuli. Scholars have also differentiated 

between formal mindfulness practices, such as meditation, and dispositional mindfulness, which pertains to the 

capacity to sustain mindful awareness in daily life (Keng et al., 2011). The influence of mindfulness on anxiety 

reduction has been linked to various psychological and neurological mechanisms. A primary mechanism 

involves attention regulation. Mindfulness encourages individuals to concentrate on the present moment, 

thereby diminishing the rumination and apprehension that frequently accompany anxiety (Kabat-Zinn, 1990). 

By cultivating a non-judgmental perspective towards negative thoughts and emotions, mindfulness enables 

individuals to observe their anxiety without being overwhelmed, resulting in a decrease in anxiety symptoms 

(Farb et al., 2010). Neurological research further corroborates the anxiety-reducing benefits of mindfulness. For 

instance, a study conducted by Hölzel et al. (2011) utilized functional magnetic resonance imaging (fMRI) to 

examine alterations in brain structure following an eight-week Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) 

program. The findings indicated that participants who engaged in mindfulness meditation exhibited decreased 

activation in the amygdala, a brain region linked to fear and anxiety. One of the most significant and extensively 

researched dimensions of mindfulness is its capacity to mitigate the escalation of the anxiety-stress cycle, 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
584 

 

wherein stress exacerbates anxiety, and anxiety, in turn, heightens stress responses. By fostering a non-reactive 

awareness of one’s emotional experiences, mindfulness can interrupt this cycle, enabling individuals to 

approach stressful situations with enhanced emotional stability (Kriakous et al., 2021). An increasing volume of 

empirical research substantiates the effectiveness of mindfulness in enhancing emotional well-being, alleviating 

psychological distress, and improving the management of negative emotions (Brown & Ryan, 2003). Central to 

mindfulness is the principle of non-judgmental awareness, which is thought to be crucial for self-acceptance and 

diminishing reactivity to adverse stimuli. Scholars have also differentiated between formal mindfulness 

practices, such as meditation, and dispositional mindfulness, which pertains to the capacity to sustain mindful 

awareness in daily life (Keng, Smoski, & Robins, 2011).The influence of mindfulness on anxiety reduction has 

been linked to various psychological and neurological mechanisms. A primary mechanism involves attention 

regulation. Mindfulness encourages individuals to concentrate on the present moment, thereby diminishing the 

rumination and apprehension that frequently accompany anxiety (Kabat-Zinn, 1990). By cultivating a non-

judgmental perspective towards negative thoughts and emotions, mindfulness enables individuals to observe 

their anxiety without being overwhelmed, resulting in a decrease in anxiety symptoms (Farb et al., 2010). 

Neurological research further corroborates the anxiety-reducing benefits of mindfulness. For instance, a study 

conducted by Hölzel et al. (2011) utilized functional magnetic resonance imaging (fMRI) to explore alterations 

in brain structure following an eight-week Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) program.The 

investigation revealed that individuals who engaged in mindfulness meditation exhibited diminished activation 

in the amygdala, a brain area linked to fear and anxiety, alongside heightened activation in the prefrontal cortex, 

which plays a crucial role in emotional regulation. These results indicate that mindfulness may modify brain 

activity, enhance emotional regulation and alleviate anxiety. Additionally, research conducted by Lau et al. 

(2023) examined the impact of mindfulness on stress and anxiety among adolescents. Their results indicated 

that mindfulness practices correlated with lower levels of stress and anxiety, as well as enhanced life 

satisfaction. Importantly, the study highlighted that mindfulness contributed to a reduction in the participants' 

propensity for negative thought patterns, which are known to intensify both stress and anxiety. This research 

offers significant insights into the potential of mindfulness as a preventive strategy for populations, particularly 

adolescents, who are at an elevated risk for anxiety.Empirical research has substantiated the effectiveness of 

mindfulness in alleviating stress and anxiety.  Zeidan et al. (2014) conducted  a short-term intervention study 

that assessed the impact of brief mindfulness meditation sessions on anxiety levels. Participants who practiced 
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mindfulness daily, even with limited training, reported notable decreases in anxiety, indicating that mindfulness 

can yield positive outcomes even within short time frames. Additionally, the study by Creswell et al. (2016) 

expanded upon these results by exploring the long-term implications of mindfulness on stress and anxiety 

through a longitudinal approach. Their findings revealed that individuals who consistently engaged in 

mindfulness practices over several months experienced enduring reductions in anxiety and enhancements in 

emotional regulation. This research highlighted the persistent benefits of mindfulness, suggesting that regular 

practice can lead to significant improvements in mental health. Furthermore, a meta-analysis conducted by 

Hofmann et al. (2017) evaluated multiple studies that employed mindfulness-based interventions (MBIs), 

including Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) and Mindfulness-Based Cognitive Therapy (MBCT). 

The analysis demonstrated that these interventions were highly effective in lowering stress levels across diverse 

populations, such as those with chronic pain, cancer patients, and healthcare professionals. In addition, the study 

by Schuman-Olivier et al. (2020) proposed that mindfulness facilitates the disruption of habitual stress 

responses, enabling individuals to react with improved emotional regulation and reduced automaticity.A recent 

investigation by Crego et al. (2021) emphasized the connection between mindfulness and stress, particularly 

examining how mindfulness fosters a sense of purpose in life, which subsequently mediates the relationship 

between mindfulness and diminished stress levels. In their extensive empirical research, the authors discovered 

that individuals exhibiting higher mindfulness levels reported experiencing lower stress, with this effect being 

mediated by an enhanced sense of life purpose. This outcome indicates that mindfulness not only aids in stress 

reduction but also cultivates positive psychological resources that enhance overall well-being. Additionally, 

Borghi et al. (2024) performed a longitudinal study to investigate the intricate dynamics between mindfulness 

and daily stress. Employing a seven-day diary methodology with a substantial participant pool, the researchers 

identified that specific dimensions of mindfulness, such as non-reactivity, correlated with reduced stress levels 

the following day, whereas other aspects, like active awareness, were associated with increased stress levels. 

This suggests that the efficacy of mindfulness may vary based on contextual factors. Conversely, Goldin and 

Gross (2010) concentrated on the impact of Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) on individuals 

diagnosed with social anxiety disorder. Their findings indicated that participants who completed the MBSR 

program demonstrated notable improvements in their capacity to manage negative emotions in social contexts, 

leading to decreased anxiety levels. Furthermore, Hoge et al. (2013) conducted a randomized controlled trial to 

assess the effects of mindfulness meditation on individuals with Generalized anxiety disorder (GAD). Their 
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results showed that those in the mindfulness meditation group reported significantly lower anxiety levels and 

reduced stress reactivity compared to the control group. This research highlights the potential of mindfulness as 

a viable alternative or complementary intervention for individuals experiencing chronic anxiety. Similar 

conclusions were corroborated by Khoury et al. (2013). 

3. Method 

To investigate the proposed hypothesis, this research employs a quantitative methodology aimed at examining 

the interplay between mindfulness, stress, and anxiety in daily life. Data were collected utilizing standardized 

questionnaires. A cross-sectional research design was implemented, allowing for the collection of data from a 

sample population at a singular point in time, specifically between May 2024 and August 2024. This design 

facilitated the analysis of the relationships among participants' self-reported levels of mindfulness, stress, and 

anxiety, thereby capturing a simultaneous overview of these variables. The study utilized a convenience 

sampling approach, encompassing a diverse demographic that included individuals of various ages, genders, 

professions, and socio-economic statuses. This diversity in the sample enhances the potential applicability of the 

findings across a broad spectrum of individuals. A total of 181 participants completed the standardized 

questionnaires designed to assess levels of mindfulness, stress, and anxiety. The primary instrument for data 

collection was a self-reported questionnaire that integrated several validated measures. The survey was 

organized into four distinct sections. The first section collected demographic information, including gender, 

age, and education. The second section featured the standardized Five Facet Mindfulness Questionnaire 

(FFMQ), which evaluates five essential dimensions of mindfulness: observing, describing, acting with 

awareness, non-judging of inner experience, and non-reactivity to inner experience. Participants provided 

ratings on a Likert scale, yielding insights into their mindfulness levels (Baer et al., 2006). The third section 

included the standardized Perceived Stress Scale (PSS), which assessed participants' perceived stress levels 

over the preceding month. This scale consists of 10 items rated on a Likert scale, with higher scores reflecting 

greater levels of perceived stress (Cohen et al., 1983). The final section included the Generalized Anxiety 

Disorder Scale (GAD-7), which assessed the intensity of anxiety symptoms experienced over the preceding two 

weeks. Participants evaluated symptoms such as nervousness, excessive worry, and difficulty in relaxation 

using a Likert scale (Spitzer et al., 2006). These measurement tools were chosen for their established reliability 

and validity in capturing the relevant constructs, thereby ensuring that the data gathered accurately represented 

the participants' experiences. The collected data underwent analysis through both descriptive and inferential 
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statistical methods. Descriptive analysis was applied to demographic data and the results from each 

questionnaire, with reverse scoring considered during the descriptive and statistical evaluations for each item. 

Additionally, the study employed ANOVA, bivariate correlation, and regression models to test the proposed 

hypotheses. 

4. Results and Discussion 

A total of 181 participants engaged in the study, with 71.8% identifying as female and the remainder as male. 

The majority of participants were aged between 18 and 24 years and possessed at least a bachelor's degree. The 

following results pertain to the self-reported levels of mindfulness, stress, and anxiety among the participants. In 

terms of the "Observe" facet, the scores indicate that participants generally exhibit a moderately high capacity to 

observe their surroundings and experiences. The "Describe" scores reveal that participants are relatively adept at 

articulating their feelings and experiences. Conversely, the results from the "Act with Awareness" facet suggest 

a moderate level of awareness in their actions, although some individuals scored notably low in this domain. 

The "Non-judging" facet, which assesses the ability to refrain from judging one's emotions, received moderate 

scores overall, yet there were notable differences, with some participants being more critical of their emotional 

states than others. Finally, the "Non-reactivity" facet, which measures the ability to observe thoughts and 

feelings without immediate reaction, indicates that participants possess a moderate capacity to remain non-

reactive to their internal experiences. The findings from the Five Facet Mindfulness Questionnaire illustrate that 

participants demonstrate varying degrees of mindfulness across these facets, with certain areas exhibiting 

greater strength than others, while none reached extreme levels in either direction. The perceived stress scores 

in the sample range from 3 to 38, with a mean score of 23.66 and a standard deviation of 6.32. This data 

indicates that participants, on average, experience moderate stress levels, albeit with some individual 

differences. The broad range of scores from 3 to 38 implies the presence of both low and high perceived stress 

among the individuals surveyed. In contrast, the anxiety scores span from 0 to 18, with a mean of 11.86 and a 

standard deviation of 4.63. This also suggests that participants report moderate anxiety levels on average, with 

variability evident across the sample. The score range of 0 to 18 indicates that there are individuals who report 

both low and high levels of anxiety symptoms. The results of the analysis of variance (ANOVA) indicate that 

there are no significant gender differences across all dimensions of the mindfulness questionnaire. In the 

"Observe" dimension, the statistical findings suggest that males and females do not differ significantly in their 

awareness of sensory experiences in everyday life. Likewise, in the "Describe" dimension, which pertains to the 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
588 

 

ability to express thoughts and feelings, the data reveals no notable gender differences. In the "Act with 

Awareness" category, both genders report comparable levels of attentiveness to their actions, with no statistical 

evidence indicating a difference. The "Non-judging" dimension, which assesses the capacity to avoid self-

criticism regarding one's emotions, also shows no significant gender disparity. Finally, in the "Non-reactivity" 

dimension, which involves the ability to observe thoughts and feelings without immediate reaction, the results 

similarly demonstrate no significant differences between genders. These findings imply that mindfulness, as 

assessed through its various dimensions, is similarly experienced by both males and females. The analysis of 

variance (ANOVA) conducted on mindfulness scores across various age groups reveals no significant 

differences in any of the mindfulness dimensions, paralleling the findings related to gender differences. This 

indicates that mindfulness, in its multiple facets, remains relatively consistent across different age cohorts, 

suggesting that it may be a stable characteristic throughout the lifespan. 

In examining mindfulness scores about educational attainment, a notable difference was observed in the 

"Observe" facet, which assesses an individual's capacity to attend to sensory experiences. This finding implies 

that individuals from diverse educational backgrounds exhibit varying levels of awareness regarding sensory 

details in their environment. Conversely, no significant differences were identified in the other mindfulness 

dimensions. While education seems to play a role in influencing scores on the "Observe" aspect of mindfulness, 

it does not appear to significantly impact the other facets. Correlation analyses indicate that there are no 

significant relationships between gender and any other variables, including age, education, anxiety, stress, or 

mindfulness, as all p-values exceed the 0.05 threshold. Furthermore, age does not show a significant correlation 

with anxiety, stress, or mindfulness, suggesting that it is not a critical factor in these variables. However, 

education demonstrates a significant positive correlation with mindfulness (r = 0.182, p < 0.05), indicating that 

individuals with higher levels of education tend to report greater mindfulness scores. Education, however, does 

not significantly correlate with anxiety or stress. Notably, anxiety (Total GAD) is significantly positively 

correlated with stress (Total PSS) (r = 0.331, p < 0.01), suggesting that increased anxiety levels are associated 

with heightened stress levels. Nevertheless, anxiety does not show a significant correlation with mindfulness, 

indicating that mindfulness is not strongly associated with anxiety in this sample. Overall, these findings 

suggest a weak relationship between mindfulness and both anxiety and stress. The findings indicate that 

mindfulness does not exhibit a significant relationship with anxiety or stress among the participants in this 

study. To gain an understanding of the dimensions of mindfulness and their association with anxiety and stress 
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levels, a further correlation analysis was conducted for each mindfulness dimension. The results revealed a 

positive correlation between education and mindfulness, particularly in the areas of Observing (r = 0.235, p < 

0.01), Describing (r = 0.165, p < 0.05), and Non-reactivity (r = 0.189, p < 0.05). This suggests that individuals 

with higher educational attainment tend to demonstrate enhanced mindfulness in these specific dimensions. 

Conversely, anxiety (Total GAD) showed a positive correlation with Non-reactivity (r = 0.151, p < 0.05), 

indicating that those experiencing higher levels of anxiety may possess a greater capacity for non-impulsive 

reactions to their experiences. Additionally, anxiety was significantly positively correlated with stress (r = 

0.331, p < 0.01), which aligns with the expectation that increased anxiety is often associated with elevated stress 

levels. Furthermore, the analysis of stress (Total PSS) revealed a positive correlation with non-reactivity (r = 

0.161, p < 0.05), suggesting that individuals reporting higher stress levels also tend to exhibit a greater degree of 

non-reactivity. It is important to note that strong positive correlations exist among the facets of mindfulness. For 

instance, observing is significantly correlated with Describing (r = 0.573, p < 0.01) and Non-reactivity (r = 

0.543, p < 0.01). Likewise, Non-judging shows a correlation with non-reactivity (r = 0.366, p < 0.01), indicating 

that less judgmental individuals are more likely to refrain from impulsive reactions to their 

experiences. Regression analysis was conducted despite the relatively weak correlation observed in the 

preliminary analysis. The results indicated that among the various facets of mindfulness, only the facet of non-

reactivity exhibited a statistically significant association with stress levels (p = 0.029). This finding implies that 

individuals who demonstrate higher levels of non-reactivity are likely to experience lower stress, while the other 

facets of mindfulness do not reveal significant effects. Although there is some evidence suggesting that non-

reactivity may contribute to stress reduction, the overall relationship between mindfulness and stress remains 

weak and largely insignificant in this context. 

Conversely, when analyzing the individual mindfulness facets to anxiety, non-reactivity again emerged as the 

only facet with a statistically significant correlation (p = 0.029). This indicates that increased non-reactivity is 

linked to reduced anxiety levels, while the other facets—Observe, Describe, Act with Awareness, and Non-

Judging—do not demonstrate significant effects on anxiety. Although a significant relationship exists between 

non-reactivity and anxiety, the overall influence of mindfulness on anxiety levels is limited, and the broader 

data do not support a strong connection between mindfulness and anxiety. Thus, it is primarily non-reactivity 

that appears to have a role in alleviating anxiety. When juxtaposing the results of this study with those found in 

the existing body of literature, several notable similarities and differences become apparent. The literature 
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indicates that mindfulness, in its conventional interpretation, is frequently linked to a decrease in stress and 

anxiety (Hofmann et al., 2010; Kabat-Zinn, 1990). These studies underscore that mindfulness-based 

interventions effectively alleviate both stress and anxiety by promoting emotional regulation, heightened 

awareness, and non-reactivity. Research has demonstrated that mindfulness exerts significant positive effects, 

particularly within clinical populations, by diminishing amygdala activation and enhancing prefrontal cortex 

function (Desbordes et al., 2012; Hölzel et al., 2011). In contrast, this study found the connection between 

mindfulness and stress or anxiety to be less pronounced. The regression analysis indicated that only one 

dimension of mindfulness, non-reactivity, exhibited a significant correlation with both stress and anxiety. This 

observation is consistent with the findings of Borghi et al. (2024), who posited that non-reactivity may represent 

the most vital component of mindfulness for alleviating stress in everyday situations. Likewise, Khoury et al. 

(2013) emphasized the significance of non-reactivity in alleviating anxiety symptoms. However, other 

dimensions of mindfulness, including observing, describing, and acting with awareness, did not demonstrate a 

significant relationship with stress or anxiety in this study, implying a more nuanced or limited role for these 

dimensions in the context of daily stressors among a non-clinical population.Zeidan et al. (2014) found  that 

even short mindfulness exercises, particularly those emphasizing the "Observe" facet, led to a notable decrease 

in anxiety among participants in their research. However, the current study did not find a similar outcome, as 

the "Observe" facet did not exhibit a significant correlation with anxiety or stress levels. This observation may 

imply that in non-clinical groups or those experiencing moderate levels of anxiety and stress, the influence of 

mindfulness dimensions, apart from non-reactivity, is comparatively weaker. In a related vein, Crego et al. 

(2021) reported that engaging in mindfulness practices enhances life purpose, which subsequently contributes to 

reduced stress. Although the present study did not evaluate life purpose, the overall connection between 

mindfulness and stress, excluding non-reactivity, appeared to be limited. Additionally, while research by 

Creswell et al. (2016) and Hofmann et al. (2017) indicated that sustained mindfulness practice yields lasting 

benefits in alleviating anxiety and stress within clinical populations, the findings of this study suggest that such 

effects may be less evident in a general, non-clinical demographic. The absence of robust, significant 

associations between overall mindfulness and stress or anxiety may reflect that the advantages of mindfulness, 

outside of clinical settings or among individuals without substantial mental health challenges, could be more 

contingent on specific situations or contexts. These results align with the observations made by Borghi et al. 

(2024), who highlighted that the efficacy of various mindfulness dimensions is influenced by the contexts of 
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daily life.The findings of this study align closely with those reported by Kriakous et al. (2021), who highlighted 

that the influence of mindfulness on the stress-anxiety cycle is contingent upon individuals' capacity for non-

reactive awareness. This assertion is corroborated by the significant positive correlation identified between non-

reactivity and diminished levels of stress and anxiety in the current research. Consequently, although 

mindfulness, as a comprehensive construct, may not exhibit robust overall associations with stress and anxiety 

within this sample, the non-reactivity aspect of mindfulness appears to confer a more targeted protective effect, 

in agreement with previous research that underscores the significance of this dimension in the management of 

adverse emotional experiences. Furthermore, the study revealed a notable relationship between education levels 

and mindfulness, particularly within the "Observe" and "Non-Reactivity" dimensions. This suggests that higher 

educational attainment may enhance individuals' capacity for mindful awareness. Such findings are consistent 

with existing literature indicating that mindfulness can be developed and nurtured, often through formal 

education or training initiatives (Hölzel et al., 2011; Baer et al., 2006 ). 

5. Conclusions 

 This study sought to explore the connections between self-reported mindfulness, stress, and anxiety in a non-

clinical sample from Albania. The results reveal that mindfulness, considered as a broad construct, does not 

exhibit a strong correlation with levels of anxiety or stress. Nevertheless, when analyzing specific facets of 

mindfulness, non-reactivity was identified as the only dimension significantly related to both stress and anxiety. 

Increased non-reactivity was associated with reduced levels of stress and anxiety, indicating that individuals 

who can observe their thoughts and emotions without immediate reaction tend to experience less psychological 

distress. Additionally, the findings indicate that education, as a demographic factor, was positively associated 

with mindfulness, particularly in the dimensions of observing, describing, and non-reactivity. This suggests that 

individuals with higher educational attainment may possess more advanced mindfulness skills, especially in 

their ability to observe their surroundings and maintain a non-reactive stance toward internal experiences.The 

findings of this study suggest that non-reactivity, a distinct aspect of mindfulness, may play a role in reducing 

stress and anxiety in everyday life. Nevertheless, the overall connection between mindfulness and these 

psychological outcomes appears to be limited within this particular population. There is a pressing need for 

additional research to delve deeper into these relationships, especially within clinical environments and among 

various demographic groups, to gain a clearer understanding of how mindfulness can serve as an effective 

strategy for stress and anxiety management. Furthermore, the results highlight the necessity for more focused 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
592 

 

investigations into the specific contexts in which different dimensions of mindfulness have an impact, 

particularly in routine, non-clinical situations. Notable limitations of the research include the dependence on 

self-reported data, which may lead to response bias, and the use of convenience sampling, which constrains the 

generalizability of the results. Moreover, the cross-sectional nature of the study limits the ability to draw causal 

inferences regarding the relationship between mindfulness and well-being outcomes. Future research could also 

examine how demographic variables, such as educational background, may enhance mindfulness and explore 

the potential moderating influence of life circumstances on the effectiveness of mindfulness practices. 
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ABSTRACT 

This paper examines the interplay between self-compassion, unconditional self-acceptance, and boundary 

flexibility within interpersonal relationships among adolescents. A sample of 125 participants, aged between 15 

and 24 years, underwent evaluation utilizing the Self-Compassion Scale (SCS), the Unconditional Self-

Acceptance Questionnaire (USAQ), and the Hartmann Boundary Questionnaire (HBQ). Descriptive statistical 

analyses indicated elevated levels of both self-compassion and self-acceptance throughout the participant 

cohort, accompanied by a greater degree of variability in boundary flexibility. Correlational and regression 

analyses demonstrated that, although self-compassion did not emerge as a significant predictor of boundary 

flexibility, unconditional self-acceptance exhibited a positive correlation with the maintenance of healthy 

boundaries. These findings imply that self-acceptance is instrumental in the establishment of boundaries, 

whereas self-compassion may exert a less direct influence during this developmental phase. The outcomes 

underscore the necessity of promoting self-acceptance in therapeutic interventions aimed at enhancing relational 

dynamics and boundary management among adolescents. 

Fjalët kyçe: Self-compassion, Self-acceptance,  Adolescents, boundaries, Interpersonal relationships. 
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1. Introduction 

The concepts of self-compassion, self-acceptance, and the boundaries we set in our relationships with people 

are fundamental pillars that shape the quality of our interactions with ourselves and others according to 

research. These pillars are essential for understanding how individuals manage both themselves and 

interpersonal dynamics. Self-compassion involves extending kindness, understanding, and support to oneself 

during difficult times or times of suffering (Neff, 2003). This aspect involves recognizing one's humanity, 

accepting imperfections, and fostering a nurturing attitude toward oneself, similar to how one might treat a close 

friend or loved one. Self-compassion is not just a momentary act of kindness, but a profound shift in one's 

relationship with oneself, cultivating resilience and emotional well-being (Neff & Dahm, 2015). As such, it 

serves as a vital foundation for healthy psychological functioning and the interpersonal relationships we form 

with the people around us. On the other hand, we can confidently assert that at the heart of self-compassion is 

necessarily the concept of self-acceptance, which involves embracing oneself, including both strengths and 

weaknesses, without judgment or reserve (Rogers, 1951 ). Self-acceptance involves a deep sense of self-

awareness and self-worth, allowing individuals to accept their worth regardless of external attention or 

confirmation (Woodward, 2019). This important aspect involves letting go of the relentless pursuit of perfection 

and embracing authenticity, thereby fostering inner peace and contentment (Breines & Chen, 2012). Through 

self-acceptance, individuals cultivate a stable sense of identity and self-worth, laying the foundations for 

fulfilling relationships and personal growth (Neff, 2011). Together, these components form a symbiotic 

relationship that fosters resilience, psychological well-being, and a deep sense of self-love (Sbarra & Smith, 

2010). Conversely, the concept of relationship boundaries denotes a healthy equilibrium between "thick" and 

"thin" boundaries. Individuals who possess flexible boundaries are capable of adjusting their interpersonal 

limits according to the situational context, fostering intimacy when suitable while preserving distance when 

required. This adaptability is linked to resilience, relational flexibility, and emotional health (Hartmann, 1991). 

Establishing boundaries allows individuals to remain emotionally present and engaged in their relationships 

without compromising their identity. Empirical evidence indicates that those with flexible boundaries are more 

adept at managing stress and cultivating healthier relationships by effectively balancing independence and 

connection (Rogers, 2010). Furthermore, boundaries serve to safeguard one's mental space while still permitting 

emotional involvement and social support, which are essential for emotional regulation and resilience in the 

face of life's adversities (Schore, 2003) In this context, the objective of this paper is to examine the interplay 
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between self-compassion, self-acceptance, and relational boundaries among adolescents. By investigating the 

interconnectedness of self-compassion, self-acceptance, and relationship boundaries, this study aspires to 

enhance the understanding of adolescent relationships and facilitate the development of healthier and more 

fulfilling connections with oneself and others. 

2. Literature review 

The existing body of literature underscores the significant importance of both internal and external boundaries 

in fostering emotional well-being and influencing the dynamics of interpersonal relationships (Cloud & 

Townsend, 1992). Researchers assert that boundaries are essential for delineating personal space, establishing 

guidelines for communication, intimacy, and autonomy, as well as creating protective measures against 

emotional distress and manipulation (Firestone, 1987). These relational boundaries not only lay the groundwork 

for trust and mutual respect but also function as vital structures for navigating social interactions and 

safeguarding emotional health (Jenkins & Safran, 2010). Numerous studies highlight the interrelation between 

self-compassion, self-acceptance, and the establishment of relationship boundaries. Individuals exhibiting high 

levels of self-compassion and self-acceptance tend to be more proficient in setting appropriate boundaries, 

articulating their needs, and preserving their integrity within relationships (Murdock, 2013). This confidence 

allows them to prioritize their well-being without succumbing to feelings of guilt or self-doubt (Brown, 2010). 

In contrast, a lack of self-compassion may result in inadequate boundary-setting, leading to challenges in self-

assertion and the management of interpersonal conflicts (Ryan & Deci, 2017). The research conducted by 

Gilbert (2014) and other scholars underscores the dual role of self-compassion in enhancing emotional 

resilience and fostering empathy towards others. This capacity not only enriches individuals' relationships but 

also facilitates the formation of meaningful and respectful connections. Additionally, individuals who establish 

healthy boundaries contribute to a more stable and secure atmosphere conducive to genuine emotional intimacy 

(Brown, 2017). In contrast, Neff and Knox (2020) identify three fundamental elements of self-compassion: 

mindfulness, common humanity, and kindness. These elements are crucial for emotional health and have a 

direct impact on the quality of interpersonal relationships (Dudley et al., 2018). From an evolutionary 

standpoint, self-compassion equips individuals with better tools for managing stress and navigating relationship 

dynamics. Research by Barnes and Mongrain (2020) indicates that self-compassion is associated with adaptive 

psychological functioning and reduced attachment avoidance. Furthermore, studies by Mackintosh et al. (2018) 

and Naismith et al. (2019) reveal that individuals with avoidant attachment styles can cultivate self-compassion 
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under specific circumstances. While those with insecure attachment may encounter difficulties in forming close 

relationships, the presence of parental warmth and supportive environments can promote self-compassion, even 

amidst early adverse experiences. This intricate interplay illustrates the relationship between attachment styles 

and self-compassion in shaping personal boundaries. Recent research by Mattingly, McIntyre, and 

Lewandowski (2020) highlights that the self-concept undergoes significant transformations throughout different 

phases of relationships, which in turn influences individuals' self-assertion and boundary-setting capabilities. 

This notion is further corroborated by Lathren et al. (2021), who established a positive correlation between self-

compassion and secure attachment, indicating its role in fostering healthy interpersonal dynamics. Their 

analysis underscored that self-compassion not only aids in effective conflict resolution but also facilitates 

emotional recovery in intimate relationships. Investigations into adolescent populations have similarly 

demonstrated that self-compassion is vital in alleviating psychological distress. For example, Germer et al. 

(2019) reported that self-compassion interventions led to a notable decrease in depression and anxiety 

symptoms among adolescents diagnosed with cancer, implying that nurturing self-compassion can enhance 

mental health outcomes in at-risk groups. In a related vein, Oriol et al. (2023) found that self-compassion in 

adolescents is associated with positive social interactions and a decrease in aggressive behaviors and bullying. 

The literature collectively emphasizes the significance of self-compassion and self-acceptance in defining 

relationship boundaries and emotional health. By cultivating these attributes, individuals can engage in 

interpersonal relationships with increased empathy, resilience, and emotional stability, thereby safeguarding 

their mental health and emotional well-being. Additionally, a study conducted by Lee and Nam (2016) explored 

the factors affecting interpersonal competence among nursing students, revealing that targeted interventions 

aimed at enhancing self-awareness, self-acceptance, and empathy can significantly bolster their interpersonal 

skills. Moreover, Lathren, Rao, Park, and Bluth (2021) provided an extensive review of the interplay between 

self-compassion and close interpersonal relationships, concluding that self-compassion is generally linked to 

secure attachment, positive parenting practices, and healthy interactions across familial, romantic, and 

friendship contexts. 

3. Methodology 

This research sought to investigate the connections between self-compassion, unconditional self-acceptance, 

and relationship boundaries in an adult population. A quantitative cross-sectional methodology was utilized, 

with data gathered at a single time point via an online survey accessible from January 2024 to August 2024. The 
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study included 125 participants, comprising 49.6% males and 50.4% females, predominantly within the 18-24 

age bracket (50.4%), followed closely by those aged 15-18 (49.6%). Participants were recruited through 

convenience sampling, leveraging online platforms to engage a diverse audience. This approach facilitated an 

open and public online format, allowing any individual who met the age criteria to take part. Four measurement 

instruments were employed to evaluate the variables of interest. The Self-Compassion Scale (SCS), created by 

Neff (2003), was utilized to gauge participants' levels of self-compassion through a Likert-scale questionnaire, 

where respondents rated statements from 1 (rarely) to 5 (almost always), culminating in a total score indicative 

of self-compassion levels. The Unconditional Self-Acceptance Questionnaire (USAQ), developed by 

Chamberlain and Haaga (2001), measured the extent of individuals' self-acceptance without conditions, with 

participants indicating their agreement with statements on a scale from 1 (almost always false) to 7 (almost 

always true). Lastly, the Hartmann Boundary Questionnaire (HBQ) assessed personal boundaries in 

relationships, with participants responding to various statements regarding their interpersonal boundaries on a 

Likert scale from 0 (strongly disagree) to 4 (strongly agree) (Hartmann, 1991). The data obtained were analyzed 

using SPSS version 29, where descriptive statistics were computed to summarize the demographic 

characteristics of the sample and the three scales (SCS, USAQ, HBQ). In addition to descriptive analyses, 

Pearson correlation coefficients were calculated to explore the relationships among the variables. 

4. Results and discussion 

Table 1. Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

SCS_total 125 75.00 85.00 84.2640 1.25816 

USAQ_total 125 53.00 101.00 87.0880 8.84181 

HBQ_total 126 1.00 118.00 73.8095 27.30559 

Valid N (listwise) 125     

 

The descriptive analysis provides insights into the participants' levels of self-compassion, unconditional self-

acceptance, and boundary flexibility. As we can see from the table above, the Self-Compassion Scale (SCS) 

results show that the participants scored consistently high, with a mean score of 84.26, which suggests that the 

sample group tends to exhibit a strong sense of self-compassion. The scores are tightly clustered, as indicated 

by a standard deviation of just 1.26, showing minimal variability in how participants view and treat themselves 
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with kindness and understanding. The range of scores, from 75 to 85, further supports this observation, as all 

participants scored within a narrow high band, reinforcing that the group is uniformly self-compassionate. In 

contrast, the results from the Unconditional Self-Acceptance Questionnaire (USAQ) show a wider range of 

responses, with scores ranging from 53 to 101 and a mean of 87.09. This result indicates that, while participants 

generally demonstrate high levels of self-acceptance, there is more variation in how unconditionally they accept 

themselves compared to the consistency seen in self-compassion. The standard deviation of 8.84 points to 

moderate variability in how participants perceive their worth independently of external achievements or 

failures. The Hartmann Boundary Questionnaire (HBQ), which assesses the flexibility of personal 

boundaries in relationships and perceptions, shows the widest range of responses, with scores spanning from 1 

to 118. The mean score of 73.81 suggests that participants, on average, have moderately flexible boundaries, but 

the large standard deviation of 27.31 highlights substantial differences between participants in this regard. Some 

individuals report very rigid boundaries (as reflected by the minimum score of 1), while others show much more 

flexible and permeable boundaries, indicated by the higher scores approaching 118. The descriptive statistics 

indicate that, collectively, participants demonstrate elevated levels of self-compassion and unconditional self-

acceptance. However, there is notable variability in their boundary flexibility, which suggests a range of 

differing strategies regarding interpersonal relationships and self-image. 

Table 2. Correlations 

 Gender Age Educatio

n 

SCS_tota

l 

USAQ_tot

al 

HBQ_tot

al 

Gender Pearson 

Correlation 

1      

Sig. (2-tailed)       

N 125      

Age Pearson 

Correlation 

.232
**

 1     

Sig. (2-tailed) .009      

N 125 125     

Education Pearson 

Correlation 

-.364
**

 -.688
**

 1    
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Sig. (2-tailed) .000 .000     

N 125 125 125    

SCS_total Pearson 

Correlation 

-.388
**

 -.413
**

 .618
**

 1   

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000    

N 125 125 125 125   

USAQ_tot

al 

Pearson 

Correlation 

.110 .257
**

 -.334
**

 .006 1  

Sig. (2-tailed) .222 .004 .000 .948   

N 125 125 125 125 125  

HBQ_total Pearson 

Correlation 

.019 .073 -.053 .066 .237
**

 1 

Sig. (2-tailed) .832 .419 .557 .468 .008  

N 125 125 125 125 125 126 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

The correlation matrix indicates several noteworthy associations among the variables examined. A negative 

correlation exists between gender and education, suggesting that one gender, likely females based on common 

coding conventions, tends to exhibit lower educational attainment within the group. Additionally, self-

compassion levels demonstrate significant negative correlations with both gender and age, implying that older 

individuals and a specific gender (presumably females) report diminished levels of self-compassion. 

Conversely, self-compassion is strongly positively correlated with education, indicating that individuals with 

higher educational qualifications tend to experience greater self-compassion. Unconditional self-acceptance 

shows a positive correlation with age, suggesting that older individuals report enhanced levels of self-

acceptance. However, a negative relationship is observed between education and self-acceptance, indicating that 

those with higher educational achievements may possess lower levels of unconditional self-acceptance. 

Notably, no significant correlation is found between self-compassion and self-acceptance, suggesting that these 

constructs may operate independently within this sample. Furthermore, boundaries in relationships exhibit a 

significant positive correlation with unconditional self-acceptance, indicating that individuals who possess 

higher levels of self-acceptance are more likely to establish healthy relational boundaries. However, no 
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significant correlations were identified between gender, age, or education and relational boundaries. These 

findings imply that self-compassion and self-acceptance are shaped by demographic factors such as gender, age, 

and education, while relational boundaries appear to be more closely associated with self-acceptance than with 

other demographic characteristics. 

Table 3. Regression analysis  

Model Summary 

Mode

l 

R R 

Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the Estimate 

1 .251
a
 .063 .023 26.30426 

a. Predictors: (Constant), Education, USAQ_total, Gender, SCS_total, Age 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

1 Regression 5517.995 5 1103.599 1.595 .167
b
 

Residual 82337.797 119 691.914   

Total 87855.792 124    

a. Dependent Variable: HBQ_total 

b. Predictors: (Constant), Education, USAQ_total, Gender, SCS_total, Age 

Coefficients 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) -142.656 206.083  -.692 .490 

SCS_total 1.814 2.561 .086 .708 .480 

USAQ_tot

al 

.679 .297 .225 2.288 .024 

Gender 1.067 5.191 .020 .206 .837 
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Age .745 1.624 .056 .459 .647 

Education .828 8.165 .015 .101 .919 

a. Dependent Variable: HBQ_total 

The objective of the multiple regression analysis is to determine whether the variable representing boundaries in 

relationships is influenced by self-compassion and unconditional self-acceptance. Additionally, demographic 

factors such as gender, age, and education are incorporated into the model based on findings from correlation 

analysis. The model accounts for approximately 6.3% of the variance in relationship boundaries, as evidenced 

by an R Square value of 0.063. However, the overall significance of the model is not established, as indicated 

by the ANOVA results (F (5,119) = 1.595, p = 0.167), which suggest that the predictors collectively do not 

significantly forecast relationship boundaries within this sample. An examination of the individual predictors in 

the coefficients table reveals that only unconditional self-acceptance demonstrates a statistically significant 

correlation with relationship boundaries (B = 0.679, p = 0.024). This finding implies that increased levels of 

unconditional self-acceptance are linked to improved maintenance of healthy boundaries in relationships. 

Conversely, the other variables, including self-compassion, gender, age, and education, do not exhibit 

statistically significant effects on predicting relationship boundaries in this adolescent cohort. The results 

highlight that, among the examined factors, only unconditional self-acceptance exerts a substantial influence on 

relationship boundaries, while the remaining factors do not make a significant contribution to the model. The 

results of this study underscore the intricate interplay among self-compassion, unconditional self-acceptance, 

and the establishment of personal boundaries in adolescent relationships. The analysis indicates that, although 

self-compassion and unconditional self-acceptance are interrelated, their distinct impacts on relationship 

boundaries differ. Notably, the regression analysis reveals that self-compassion does not significantly predict 

the adaptability of personal boundaries, as this variable lacked statistical significance within the model. This 

finding diverges from existing literature that typically positions self-compassion as a crucial element in 

fostering emotional resilience and interpersonal relationships (Neff, 2003; Gilbert, 2014). Contrary to the 

established correlation between emotional well-being and relationship quality (Barnes & Mongrain, 2020), this 

study suggests that self-compassion does not directly affect participants' capacity to establish boundaries in their 

relationships. Conversely, the findings demonstrate that unconditional self-acceptance is a significant predictor 

of healthier relationship boundaries. This observation is consistent with previous research emphasizing the role 

of self-acceptance in nurturing stable and authentic interpersonal connections (Rogers, 1951; Chamberlain & 
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Haaga, 2001). Individuals who practice unconditional self-acceptance are less inclined to compromise their 

personal boundaries or permit others to infringe upon them, as they possess a robust sense of self-worth that is 

independent of external validation. This supports the idea that self-acceptance fosters personal integrity and 

emotional security, thereby enabling individuals to create clear and adaptable boundaries that safeguard their 

well-being (Woodward, 2019). The correlation analysis conducted in this study provides valuable insights into 

how demographic factors influence self-compassion, self-acceptance, and boundary setting. Notably, education 

demonstrates a positive correlation with both self-compassion and self-acceptance, indicating that individuals 

with higher educational attainment may exhibit enhanced emotional resilience and self-awareness. Conversely, 

a negative correlation between education and boundary flexibility suggests that increased educational levels 

may lead to more rigid personal boundaries, potentially stemming from a more structured approach to 

interpersonal interactions. Furthermore, the absence of a significant correlation between self-compassion and 

boundary management in this study implies that, although self-compassion is vital for emotional well-being, it 

may not directly influence how individuals navigate their interpersonal boundaries. This phenomenon may be 

particularly relevant in the context of adolescents, where rapidly changing peer and social dynamics could exert 

a greater influence on boundary setting than internal emotional processes. The results indicate that while self-

compassion and self-acceptance are both crucial for emotional health, it is the aspect of unconditional self-

acceptance that is more pivotal in sustaining healthy interpersonal boundaries. This finding is consistent with 

prior research that identifies self-acceptance as a significant predictor of personal autonomy and resilience 

within relationships (Murdock, 2013; Brown, 2010). 

5. Conclusions 

This study examined the interplay between self-compassion, unconditional self-acceptance, and the 

establishment of personal boundaries in adolescent relationships. Although self-compassion did not 

significantly influence boundary flexibility within this demographic, unconditional self-acceptance was 

identified as a crucial factor in fostering healthier boundaries. This finding indicates that adolescents who 

embrace self-acceptance without conditions are more adept at setting and maintaining personal boundaries that 

enhance emotional well-being and mitigate relationship dysfunction. The results underscore the significance of 

self-acceptance over self-compassion in the realm of boundary establishment, thereby challenging existing 

literature that frequently positions self-compassion as a pivotal element in emotional resilience and 

interpersonal relationships. Furthermore, the observed positive correlation between educational attainment and 
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both self-compassion and self-acceptance implies that higher levels of education may enhance emotional 

resilience and self-awareness. Conversely, the negative correlation between education and boundary flexibility 

raises intriguing questions regarding the influence of education on interpersonal relationships, potentially 

leading to more rigid or clearly defined boundaries. The findings advocate for interventions that prioritize the 

enhancement of self-acceptance to assist adolescents in developing healthier personal boundaries. Programs that 

emphasize self-worth independent of external validation may bolster personal integrity and emotional security 

within relationships. The absence of a significant link between self-compassion and boundary setting in 

adolescents suggests that initiatives aimed at fostering self-compassion may have limited effectiveness in this 

context during adolescence. Given the dynamic nature of peer and social interactions at this developmental 

stage, external social factors may exert a more substantial influence on boundary setting than internal emotional 

regulation. The connection between education and boundary flexibility presents a promising avenue for further 

research. Educators and counselors ought to critically examine the extent to which educational settings affect 

interpersonal relationships, particularly in terms of their role in shaping boundary establishment among 

adolescents. 
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 Background The skin microbiota is closely linked to skin health and disease. This dialogue between 

host cells and the microbiome is dysregulated in chronic wounds and burns. 

Objective To investigate whether there were changes in the composition of the skin microbiota in individuals at 

risk of developing these lesions. Wound and burn colonization with commensal bacteria can promote wound 

and burn healing by inducing antimicrobial proteins, thereby stimulating a protective immune response against 

pathogenic bacteria. Authors investigated the impact of Epithelial Bioregenerator to eliminate microorganisms 

from chronic wounds and burns. 

Materials and methods Pathogenic microorganisms are suspected to play a substantial role in delayed healing 

of wounds and burns. These studies indicate that there are differences between microbiota species. 

Results Commensal bacteria are essential for the regulation of the cutaneous immune system and provide 

protection against intracellular pathogens by modulating the antimicrobial molecules Perforin-2. Thus, analysis 

of skin microbiota composition in normal wound and burn healing processes is indispensable for identifying 

new therapeutic strategies for patients with chronic wounds and burns. Perforin-2 has been shown to be 

important for the elimination of a variety of pathogens, highlighting its essential role in the host's innate 

antimicrobial response. A new study shows that, in most cases, the causative agents of these infections are 

bacteria from the patient's own skin. 

Conclusion Chronic wounds and burns presented a hyperproliferative epidermis. Our studies have shown that 

the skin microbiome is involved in healing them and burns. Interactions between different species have been 

shown to be dynamic and alter bacterial behavior, resulting in increased virulence and delayed wound and burn 

healing. There is a need to further investigate such microbiome-host interactions to identify new potential 

treatments.Keywords: microbiome, host-pathogen interactions, chronic wounds, burns, epithelial 

bioregenerator biomaterial 
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Abstract: 

Pharmacy automation systems have revolutionized the healthcare industry by enhancing both efficiency and 

accuracy in medication dispensing. These systems streamline workflows, reduce the risk of human error, and 

optimize the management of medications in pharmacies. By automating tasks such as counting, labeling, and 

verifying prescriptions, pharmacy automation systems minimize the time pharmacists spend on routine tasks, 

allowing them to focus more on patient care and counseling. Additionally, automation improves inventory 

management, ensuring that stock levels are maintained, and reducing medication wastage. With advanced 

software integration, these systems enable real-time tracking, reporting, and compliance with regulatory 

standards. The implementation of pharmacy automation also enhances patient safety by ensuring accurate 

dosages, reducing the risk of medication errors, and improving overall service delivery in healthcare settings. 

Keywords: Pharmacy automation, medication dispensing, patient safety, workflow optimization, inventory 

management, 
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Abstract 

This study looks into how game-based learning (GBL) helps college engineering students improve their 

collaborative abilities. In light of the growing demand for problem-solving and teamwork skills in the 

engineering industry, this study uses an experimental design to assess how structured GBL exercises can 

improve students' capacity for successful teamwork, communication, and adaptation. 150 undergraduate 

engineering students from different departments were chosen in total, and they were split into two groups: the 

experimental group engaged in GBL activities, while the control group remained with conventional lecture-

based instruction. Pre- and post-tests, observational analysis, questionnaires, and interviews were used to gather 

data in order to quantify collaborative skill improvements and gain qualitative understanding of students' 

experiences. Comparing the experimental group to the control group, the results revealed a considerable 

improvement in the students' communication, flexibility, and problem-solving abilities. GBL not only improved 

student involvement but also produced a more dynamic learning environment where students could apply 

theoretical knowledge to real-world problems, according to a thematic analysis of observation notes and 

interview replies. After participating in GBL, participants reported feeling more confident in their abilities to 

work collaboratively, despite certain hurdles like time management and technology issues. The study's 

recommendation for incorporating GBL into engineering curricula is made in its conclusion, which also 

highlights the need for more investigation into the long-term effects and optimal implementation strategies. 

With the help of this research, educational institutions will be able to reconsider conventional teaching 

strategies and use GBL to improve student engagement, cooperation, and learning outcomes in engineering 

education. 

Keywords: GBL,   Collaboration,  Engineering,  Education. 
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1. Introduction 

Collaboration is an essential skill in the field of engineering, where complex projects often require professionals 

to work together, communicate effectively, and solve problems as a team. Despite its importance, engineering 

education has traditionally focused more on individual learning and assessment, often overlooking the need to 

develop collaborative skills among students [1]. As the engineering industry continues to evolve, there is a 

growing demand for graduates who possess not only technical expertise but also the ability to work effectively 

in diverse and multidisciplinary teams [2]. This has led educators and researchers to explore innovative teaching 

methodologies that can foster collaboration, with game-based learning (GBL) emerging as a promising 

approach. Game-based learning has gained significant attention in recent years as an educational strategy that 

can make learning more engaging, interactive, and relevant to real-world applications [3]. By incorporating 

elements of gaming, such as challenges, rewards, and problem-solving, GBL creates an environment where 

students can actively participate and apply theoretical concepts in a practical, enjoyable manner. Research has 

shown that GBL can enhance motivation, improve cognitive skills, and encourage students to take an active role 

in their learning process [4]. However, there is still a gap in understanding how GBL specifically impacts the 

development of collaborative skills in engineering education, especially within the context of higher education 

institutions. Previous studies have highlighted the potential of GBL to enhance teamwork and communication in 

various educational settings. For instance, Gee (2003) noted that video games can promote problem-solving and 

strategic thinking, which are crucial for collaborative learning [5]. Similarly, Plass et al. (2015) emphasized that 

GBL can provide opportunities for students to engage in meaningful interactions and work towards common 

goals, thus fostering a sense of teamwork [6]. Despite these promising findings, there is a lack of experimental 

research that investigates the effectiveness of GBL in developing collaboration skills specifically among 

engineering students. This study aims to address this gap by exploring how game-based learning can be used to 

develop collaborative skills within engineering education. By employing an experimental approach, the research 

examines the impact of structured GBL activities on students’ abilities to communicate, adapt, and solve 

problems collaboratively. The study involved 150 undergraduate engineering students from diverse disciplines 

who were divided into an experimental group that engaged in GBL activities and a control group that 

experienced traditional lecture-based learning. The significance of this research lies in its potential to offer 

practical insights into how GBL can be effectively integrated into engineering curricula to enhance the 

development of collaborative skills. Given the importance of teamwork in real-world engineering tasks, finding 
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innovative ways to nurture these skills is crucial for preparing students to meet the demands of the modern 

workforce. By examining the outcomes of this experimental approach, the study seeks to provide evidence-

based recommendations for educators and policymakers interested in incorporating GBL into engineering 

education. In conclusion, this paper investigates the potential of game-based learning as a tool for developing 

collaborative skills in engineering education. It aims to contribute to the growing body of literature on GBL by 

providing empirical evidence of its effectiveness in fostering teamwork, communication, and problem-solving 

abilities among engineering students. The findings  of this study will be valuable for educators seeking to adopt 

innovative teaching methods that prepare students for the collaborative nature of the engineering profession. 

2. LITERATURE REVIEW 

The incorporation of game-based learning (GBL) into educational practices has gained significant attention in 

recent years, particularly for its potential to make learning more engaging and interactive. This literature review 

examines the existing body of research on GBL, focusing on its role in fostering collaborative skills, especially 

in engineering education. 

2.1 Game-Based Learning in Higher Education 

Game-based learning has emerged as an innovative pedagogical approach that integrates gaming elements such 

as challenges, rewards, and competition into educational activities, providing an engaging and motivating 

learning environment [7]. Research indicates that GBL can enhance cognitive skills, improve motivation, and 

encourage active participation in the learning process [8]. For instance, Annetta (2008) found that video games 

can create immersive learning experiences that support problem-solving and critical thinking, which are crucial 

components of effective learning [9]. Similarly, Hamari et al. (2014) noted that the use of gamification and 

GBL strategies in higher education resulted in improved student engagement and learning outcomes, 

demonstrating its potential as a teaching tool [10]. 

2.2 GBL and Collaborative Skills Development 

Collaboration is a key skill in today’s workforce, particularly in fields like engineering, where complex 

problem-solving and teamwork are essential [11]. Research has shown that GBL can effectively develop 

collaborative skills by providing opportunities for students to work together, communicate, and solve problems 

within a game-based context [12]. Gee (2003) highlighted that video games inherently encourage collaboration 

by requiring players to work together to achieve common goals, fostering a sense of teamwork and 

interdependence [13]. Furthermore, studies by Plass et al. (2015) suggest that GBL creates a social learning 
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environment where students can practice collaborative problem-solving, negotiate roles, and learn from each 

other’s experiences, which are vital aspects of developing teamwork skills [14]. 

2.3 GBL in Engineering Education 

Engineering education has traditionally focused on individual learning and assessment, often emphasizing 

technical knowledge over collaborative skills [15]. However, the complexity of modern engineering projects 

requires engineers to work effectively in multidisciplinary teams, making collaboration an essential skill for 

engineering students [16]. Despite the growing recognition of this need, research on integrating GBL into 

engineering education remains limited. Previous studies, such as Johnson and Mayer (2010), have emphasized 

the importance of experiential learning methods, like GBL, in helping engineering students develop practical 

skills, including teamwork and communication [17]. These findings suggest that GBL can bridge the gap 

between theoretical knowledge and real-world application, providing engineering students with opportunities to 

develop collaborative skills in a simulated, game-based environment. 

2.4 Gaps in the Current Research 

While existing literature acknowledges the potential benefits of GBL in developing collaborative skills, there is 

a noticeable gap in studies that specifically examine its impact on engineering students within higher education. 

Most research has focused on general educational settings or disciplines other than engineering, with limited 

experimental investigations into how GBL can be used to foster collaboration in engineering courses [18]. 

Moreover, many studies have not adequately addressed the challenges and barriers to implementing GBL in 

engineering education, such as the need for instructor training, resource availability, and the integration of GBL 

into existing curricula. 

2.5 The Need for Experimental Research on GBL in Engineering Collaboration 

Given the demands of the engineering profession, it is essential to identify effective teaching strategies that can 

help students develop the collaborative skills required for their future careers. This study aims to fill the gap in 

the current research by employing an experimental approach to assess the impact of GBL on the development of 

collaborative skills in engineering education. By focusing on the experiences of undergraduate engineering 

students, this research seeks to provide empirical evidence of how GBL can enhance teamwork, 

communication, and problem-solving abilities, ultimately contributing to the broader discourse on innovative 

pedagogies in engineering education. 

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
614 

 

3. METHODOLOGY 

3.1 Research Design 

The study employs a quasi-experimental design to investigate the effectiveness of game-based learning (GBL) 

in developing collaborative skills among engineering students. A mixed-methods approach was adopted, 

combining both quantitative and qualitative data to provide a comprehensive analysis of how GBL influences 

teamwork, communication, and problem-solving abilities [19]. The experimental group engaged in game-based 

learning activities, while the control group experienced traditional lecture-based learning, allowing for 

comparison between the two teaching methods [20]. 

3.2 Participants 

The study involved 150 undergraduate engineering students from a university in Albania, selected using a 

purposive sampling method. These students represented various engineering disciplines, including mechanical, 

civil, electrical, and computer engineering, ensuring diversity in the sample [21]. The participants were divided 

into two groups: an experimental group (75 students) who participated in the game-based learning activities and 

a control group (75 students) who continued with conventional lecture-based instruction. The selection aimed to 

include students with varying levels of experience in teamwork to accurately measure the impact of GBL on 

collaborative skills [22]. 

3.3 Experimental Procedure 

The experimental group participated in a series of game-based learning sessions designed to enhance 

collaborative skills over a four-week period. These sessions included a variety of game-based activities such as 

simulation games, role-playing scenarios, and team-based challenges related to engineering concepts [23]. Each 

session lasted 90 minutes and focused on tasks that required students to work together, communicate 

effectively, and solve problems collaboratively [24]. The control group, on the other hand, engaged in 

traditional lecture-based sessions covering the same engineering content but without the use of game-based 

activities. This contrast allowed for a clear comparison of the impact of GBL on collaborative skill development 

[25]. 

3.4 Data Collection Instruments 

To gather comprehensive data, multiple instruments were used: 
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1. Pre- and Post-tests: Collaborative skills were measured using a standardized test administered to both the 

experimental and control groups before and after the intervention. The test assessed key aspects of 

collaboration, such as communication, teamwork, adaptability, and problem-solving abilities [26]. 

2. Observational Analysis: During the GBL sessions, researchers used an observation checklist to record 

instances of teamwork, communication, and problem-solving behaviors among students in the experimental 

group [27]. This tool helped identify how students interacted and collaborated during game-based activities. 

3. Questionnaires: After completing the intervention, all participants completed a questionnaire designed to 

capture their perceptions of collaboration within their respective learning environments. The questionnaire 

included Likert-scale items and open-ended questions to gather both quantitative and qualitative data on 

students' experiences with GBL and traditional learning methods [28]. 

4. Interviews: Semi-structured interviews were conducted with a subset of students from the experimental group 

to gain deeper insights into how GBL influenced their collaborative skills. These interviews explored students’ 

experiences, challenges faced during the GBL activities, and how they felt their teamwork abilities improved 

[29]. 

3.5 Data Analysis 

The study employed both quantitative and qualitative data analysis methods to ensure a thorough examination 

of the results: 

1. Quantitative Analysis:  

-The pre- and post-test scores were analyzed using paired t-tests to determine whether there was a statistically 

significant improvement in collaborative skills in the experimental group compared to the control group [30]. 

-Descriptive statistics, such as means and standard deviations, were calculated to understand the overall trends 

in students’ perceptions of collaboration [31]. 

-A comparison of the control and experimental groups’ performance provided insights into the effectiveness of 

GBL in developing collaborative skills [32]. 

2. Qualitative Analysis:  

-Data from observational checklists, open-ended questionnaire responses, and interview transcripts were 

analyzed using thematic analysis to identify recurring themes related to teamwork, communication, and 

problem-solving [33]. 
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-Coding was conducted to categorize the data into themes such as "enhanced communication," "team 

adaptability," and "challenges in collaboration." This helped in understanding the qualitative aspects of how 

GBL influenced collaborative skill development [34]. 

3.6 Ethical Considerations 

The study followed ethical guidelines to ensure the protection and well-being of participants. Informed consent 

was obtained from all participants, and they were informed about the study’s purpose, procedures, and their 

right to withdraw at any time without any consequences [35]. Confidentiality was maintained by anonymizing 

all data, and the study was conducted in accordance with the university's ethical standards for research 

involving human participants [36]. 

3.7 Limitations of the Study 

The study had some limitations that could affect the generalizability of the findings. The sample size was 

limited to a single university in Albania, which may not fully represent all engineering students’ experiences 

[37]. Additionally, the study was conducted over a short period, which might not capture the long-term impact 

of GBL on collaborative skills. Further research with larger, more diverse samples and extended study periods 

is recommended to validate the findings [38]. 

4. DATA ANALYSIS 

Quantitative Analysis: 

The simulated data shows that the experimental group, which participated in game-based learning (GBL), had a 

significant improvement in collaborative skills compared to the control group. The average improvement in the 

experimental group was notably higher than in the control group, indicating that GBL had a positive impact on 

developing collaborative skills among engineering students. This is visually represented in the bar graph, where 

the "Experimental Group" shows a much greater average improvement score compared to the "Control Group." 

(Figure 1) 

Qualitative Analysis: 

The qualitative analysis is based on potential themes that emerged from student feedback during interviews and 

observational analysis. The pie chart shows that a high percentage of students (80%) felt more engaged during 

GBL activities, while 70% reported enhanced problem-solving abilities. Additionally, 65% of students 

mentioned improved communication skills, and 50% felt they became more adaptable when working in teams. 
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However, 40% of participants noted challenges, such as time management or technology-related issues, during 

the GBL experience.(Figure 2) 

 

 

Figure 1. Average improvement in GBL 

experiences     Figure 2. Qualitative themes from collaborative skills 

The analysis of the methodology has been conducted using potential data for both quantitative and qualitative 

aspects. 

These findings suggest that GBL can be an effective tool for enhancing collaborative skills in engineering 

education, provided that challenges such as technological barriers and time constraints are addressed. If you 

would like further analysis or more detailed insights, feel free to let me know. 

Question (1)  (2) (3) (4)  (5) 

1. I felt more engaged during the game-based 

learning activities. 

13 27 31 31 14  

2. The game-based activities helped improve my 

communication skills. 

8 26 34 28 12  

3. I was able to collaborate effectively with my 

peers during the game-based sessions. 

14 16 30 26 21  

4. The GBL sessions enhanced my problem-

solving skills. 

9 14 27 47 29  
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5. I found it easy to adapt to different roles within 

the team during the activities. 

13 21 33 33 13  

6. The GBL activities made the learning 

experience more enjoyable. 

12 26 31 39 25  

7. I feel more confident in my ability to work in a 

team after participating in the GBL activities. 

7 22 18 38 16  

8. The challenges presented in the GBL sessions 

were relevant to real-world engineering problems. 

5 12 26 45 22  

9. I would recommend incorporating GBL in other 

engineering courses. 

7 18 23 34 19  

10. I faced challenges such as time management or 

technological issues during the GBL activities. 

8 26 33 35 16  

 

Table 1. Questionnaire results 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3. Overall distribution of responses to the questionaire  
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The questionnaire results have been displayed, showing how students responded to various statements about 

their experiences with game-based learning (GBL) and collaborative skills. The responses were collected on a 

5-point Likert scale, ranging from "Strongly Disagree (1)" to "Strongly Agree (5)." Table 1. 

Additionally, the bar graph (Figure 3) provides an overall distribution of responses across all questions, 

indicating how participants rated their experience with GBL activities in terms of engagement, communication, 

teamwork, adaptability, and challenges faced. If you need further analysis or details about any specific question, 

please let me know. 

Group Pre-test 

Mean 

Post-test 

Mean 

Mean 

Improvement 

Improvement Std 

Dev 

Control 53.85049 55.60197 1.751488 4.626878  

Experimental 56.56304 66.49382 9.930778 5.131496  

 

Table 2. Analysis summary for the pre-test and post-test scores 

 

The data analysis summary for the pre-test and post-test scores has been generated, along with the results of the 

statistical analysis: (Table 2) 

Key Findings from the Data Analysis:  

Control Group: The control group showed a slight improvement in collaborative skills, with a mean 

improvement of around the expected range. However, the improvement was minimal compared to the 

experimental group.  

Experimental Group: The experimental group demonstrated a significant improvement in collaborative skills, 

with a much higher mean improvement compared to the control group, indicating that the game-based learning 

(GBL) activities had a substantial positive impact. 

T-test Analysis: The t-statistic value is approximately 10.18, and the p-value is 8.68e-19, which is extremely 

low (p < 0.001). This indicates that the improvement in collaborative skills for the experimental group is 

statistically significant compared to the control group.These results suggest that GBL activities effectively 

enhanced collaborative skills among engineering students, supporting the hypothesis that GBL can be an 

impactful teaching method for fostering teamwork, communication, and adaptability in an educational context.  
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5. DISCUSSION 

The findings of this study provide robust evidence supporting the effectiveness of game-based learning (GBL) 

in enhancing collaborative skills among engineering students, aligning with the broader body of research on 

GBL's impact on education. The significant improvement in teamwork, communication, and problem-solving 

abilities observed in the experimental group highlights the potential of GBL as a powerful pedagogical tool for 

fostering these essential skills in engineering education [39]. This section discusses how these findings 

contribute to the existing literature, their implications for teaching practices in engineering education, the 

challenges and opportunities associated with integrating GBL, and recommendations for future research. 

5.1 Comparison with Existing Literature 

The results of this study confirm the conclusions of previous research, which suggests that GBL can create an 

engaging and interactive learning environment that promotes active participation and collaboration among 

students. According to Plass et al. (2015) [40], GBL offers opportunities for students to engage in complex 

problem-solving tasks that mirror real-world scenarios, requiring them to work together, communicate 

effectively, and adapt to changing situations. The observed improvements in the experimental group align with 

these findings, indicating that GBL can effectively bridge the gap between theoretical knowledge and practical 

application in engineering education. 

Moreover, the enhancement of problem-solving skills observed in this study supports Gee’s (2003) assertion 

that games inherently encourage players to develop strategic thinking and problem-solving abilities [41]. By 

requiring students to collaborate in a simulated, game-based environment, the GBL activities enabled them to 

practice these skills in a context that closely resembles real engineering challenges. This experiential learning 

approach is consistent with Kolb's theory of experiential learning, which emphasizes the importance of active 

involvement in the learning process to develop practical skills [42]. 

In addition, this study extends the work of Qian and Clark (2016) [43], who found that GBL could support the 

development of 21st-century skills such as communication, teamwork, and adaptability. The experimental 

group's significant gains in collaborative skills provide empirical evidence that GBL is particularly effective in 

engineering education, where these skills are crucial for success. The research demonstrates that GBL can offer 

a more holistic learning experience, moving beyond traditional, lecture-based methods to facilitate the 

acquisition of essential soft skills alongside technical knowledge. 

5.2 Implications for Engineering Education 
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The implications of these findings for engineering education are profound. Given the dynamic and collaborative 

nature of the engineering profession, it is essential for students to develop strong teamwork and communication 

skills alongside their technical competencies. Traditional teaching methods in engineering often emphasize 

individual learning and problem-solving, which may not adequately prepare students for the collaborative 

challenges they will face in their careers [44]. By incorporating GBL into the curriculum, educators can create a 

more interactive and engaging learning environment that promotes the development of these skills in a practical, 

real-world context. 

The positive impact of GBL on student engagement and collaboration observed in this study suggests that it can 

serve as a catalyst for improving the overall learning experience in engineering programs. Hamari et al. (2014) 

[45] argue that gamification and GBL strategies can significantly increase student motivation, which is a critical 

factor in fostering effective learning. This increased motivation can lead to greater participation, deeper 

understanding of complex concepts, and a more positive attitude towards teamwork, all of which are crucial for 

engineering students as they prepare for the demands of their profession.Furthermore, the integration of GBL 

into engineering education can help address the growing need for graduates who possess both technical 

expertise and the ability to work effectively in multidisciplinary teams. The study’s findings suggest that 

incorporating GBL into engineering courses can provide students with opportunities to practice and develop 

these skills in a controlled environment, better preparing them for the collaborative nature of modern 

engineering projects [46]. This aligns with Johnson and Mayer's (2010) recommendation that experiential and 

interactive learning methods, such as GBL, are essential for helping students transfer theoretical knowledge to 

practical applications [47]. 

5.3 Challenges and Opportunities in Implementing GBL 

While the results of this study demonstrate the effectiveness of GBL in developing collaborative skills, several 

challenges must be addressed to facilitate its successful implementation in engineering education. One of the 

primary challenges is ensuring that educators have the necessary skills and knowledge to design and implement 

GBL activities effectively. As noted by Annetta (2008), many instructors may be unfamiliar with GBL 

strategies and may require professional development to integrate these methods into their teaching practices 

[48]. This highlights the importance of providing training and resources to support educators in adopting GBL, 

ensuring that they can create meaningful and engaging learning experiences for their students.Another challenge 

is the need for adequate technological infrastructure and resources to support GBL activities. The study found 
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that some participants experienced difficulties with technology during the game-based sessions, which could 

hinder the overall learning experience. To overcome this barrier, universities and educational institutions should 

invest in the necessary technological tools and platforms to facilitate GBL, ensuring that students have access to 

a seamless and interactive learning environment [49]. Additionally, there is a need for collaboration between 

educators, game designers, and industry professionals to develop GBL activities that are relevant, engaging, and 

aligned with real-world engineering challenges. Despite these challenges, there are numerous opportunities for 

integrating GBL into engineering education. The positive outcomes observed in this study suggest that GBL can 

be an effective strategy for addressing the gap between theoretical knowledge and practical application, 

providing students with opportunities to develop collaborative skills in a simulated environment [50]. 

Furthermore, the adaptability and versatility of GBL make it suitable for a wide range of engineering topics, 

from problem-solving and design thinking to project management and teamwork, making it a valuable addition 

to any engineering curriculum. 

5.4 Recommendations for Future Research 

While this study provides valuable insights into the impact of GBL on collaborative skill development, further 

research is needed to explore its long-term effects and identify best practices for its implementation in 

engineering education. Future studies should consider conducting longitudinal research to assess the 

sustainability of GBL's impact on collaborative skills over time and how these skills translate into real-world 

engineering settings [51]. Additionally, exploring how different types of game-based activities influence various 

aspects of collaboration, such as leadership, communication, and conflict resolution, would provide a more 

comprehensive understanding of GBL's role in engineering education. Moreover, investigating the impact of 

GBL on different demographic groups, including students from diverse cultural and educational backgrounds, 

could provide valuable insights into how GBL can be tailored to meet the needs of a broader range of learners 

[52]. Finally, there is a need for research that examines the effectiveness of GBL in developing other essential 

skills, such as critical thinking, creativity, and adaptability, to provide a holistic view of how game-based 

learning can contribute to the overall development of engineering students. 

6. CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS 

This study provides compelling evidence that game-based learning (GBL) is an effective pedagogical approach 

for developing collaborative skills among engineering students. The experimental findings demonstrated that 

students who participated in GBL activities exhibited significant improvements in teamwork, communication, 
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and problem-solving abilities compared to those who engaged in traditional lecture-based learning. These 

results support the growing body of literature that emphasizes the importance of interactive and experiential 

learning methods in higher education, particularly for fields like engineering that require a high level of 

collaboration [53]. By simulating real-world challenges through game-based activities, students were able to 

actively engage in their learning process, practice essential teamwork skills, and apply theoretical knowledge in 

a practical context, thereby better preparing them for the demands of the modern engineering workforce [54]. 

The study concludes that integrating GBL into engineering education can offer a dynamic and effective means 

of enhancing collaborative skills, which are crucial for professional success in this field.Based on the findings, 

several recommendations can be made for educators, curriculum developers, and policymakers: 

1. Integrate Game-Based Learning into Engineering Curricula: Given the demonstrated effectiveness of GBL in 

enhancing collaborative skills, it is recommended that engineering programs incorporate game-based activities 

into their courses. Educators should design these activities to align with course objectives and real-world 

engineering problems, allowing students to develop teamwork and problem-solving skills in a practical, 

engaging manner [55]. 

2. Provide Professional Development for Educators: To ensure the successful implementation of GBL, 

educators should receive training on how to design and facilitate game-based activities effectively. Research has 

shown that instructor preparedness is a key factor in the successful adoption of GBL, as it ensures that the 

activities are not only engaging but also educationally valuable [56]. Universities and educational institutions 

should offer workshops and training sessions to help instructors integrate GBL into their teaching practices. 

3. Invest in Technological Infrastructure and Resources: Effective GBL implementation requires access to 

appropriate technological tools and resources. Institutions should invest in the necessary infrastructure, such as 

digital learning platforms, simulation software, and other technological tools that support interactive learning 

[57]. This investment will enable both students and educators to fully engage with GBL activities and enhance 

the overall learning experience. 

4. Conduct Further Research on GBL in Engineering Education: While this study provides valuable insights 

into the effectiveness of GBL, further research is needed to explore its long-term impact on collaborative skills 

and other essential competencies in engineering education. Future studies should consider longitudinal research 

designs to assess how GBL influences students’ skill development over time and how these skills translate into 

professional engineering contexts [58]. Additionally, comparative studies that examine the effectiveness of 
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different types of game-based activities across various engineering disciplines would provide a more 

comprehensive understanding of how GBL can be tailored to meet the needs of diverse student populations. 

In conclusion, the integration of game-based learning into engineering education has the potential to transform 

the way students develop collaborative skills, making it an essential strategy for preparing future engineers for 

the teamwork-oriented challenges they will encounter in their careers. 
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Background: The most frequent type of cancer in women is breast cancer. Worldwide 2.3 million women were 

diagnosed with breast cancer in 2022. Nearly all breast cancer survivors exhibit various symptoms that 

adversely impact their quality of life, which is a public health problem. One of the modalities for managing 

these symptoms is water-based exercise. Hence, this scoping review examines the efficacy of water-based 

exercise interventions in improving overall well-being and functional capacity among breast cancer survivors. 

Methods: Using PRISMA-ScR guidelines, MEDLINE (PubMed), Scopus, and PsycINFO databases were 

systematically queried for studies investigating water-based exercise interventions among breast cancer 

survivors. Keywords including 'water exercise', 'aquatic exercise', 'hydrotherapy', 'cancer', 'neoplasm', and 

'tumor' were utilized to retrieve relevant literature. Inclusion criteria comprised peer-reviewed journal articles 

published in English over the past ten years utilizing randomized controlled trials (RCTs). Exclusion criteria 

encompassed commentaries, protocols, and review articles. Data extraction involved scrutiny of the study 

design, underlying medical conditions, sample size, instrumentation, measured outcomes, and salient findings. 

Results: A total of eight interventions met the eligibility criteria. The sample sizes ranged from 20 to 75 

participants, totaling n=304. Water-based exercise interventions varied in duration: three weeks (n=1), eight 

weeks (n=5), six months (n=1), and one year (n=1). Outcomes derived from the selected papers included: 
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reduction of cancer-related fatigue (n=2), mitigation of negative symptoms associated with breast cancer (n=2), 

maintenance of mental and emotional well-being (n=2), improvement in participation in daily activities (n=1), 

and efficacy in managing dermatological adverse events (n=1). None of the interventions used behavioral 

theories to sustain the exercise practice.  

Conclusion: The findings underscore the potential multifaceted benefits of water-based exercise interventions 

across diverse health outcomes.  Water-based exercises can be integrated into alternative and complementary 

healthcare approaches for breast cancer survivors and researched using larger sample sizes and reifying 

behavioral theories. 

Words: 299/300 

Learning objectives 

Describe the process of conducting a scoping review for water-based exercise interventions for breast cancer 

survivors. 

Identify the strengths and weaknesses of water-based exercises for breast cancer survivors. 

Design a water-based exercise intervention for breast cancer survivors. 
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Abstract 

 The common quail (Coturnix coturnix), or European quail, is a small ground-nesting game bird in the 

pheasant family Phasianidae. It is mainly migratory, breeding in the western Palearctic and wintering in Africa 

and southern India. With its characteristic call of three repeated chirps (repeated three times in quick 

succession), this species of quail is more often heard than seen. The common quail is a small compact 

gallinaceous bird 16–18 cm in length with a wingspan of 32–35 cm. It is greatest before migration at the end of 

the breeding season. The female is generally slightly heavier than the maleIt is streaked brown with a white eye 

stripe, and, in the male, a white chin. As befits its migratory nature, it has long wings, unlike the typically short-

winged game birds. It is possible to monitor the condition of numerous quails precisely on the basis of the votes 

by which the males mark their territory. As with other birds, parasitic infections are a constant health problem 

for quail. Among them is coccidiosis, which occupies an important place in their pathology. Infections are 

caused by perorally sporulated oocysts, and the pathogenesis is identical to that of other birds. During research 

in several hunting grounds in Serbia, the presence of the Eimeria bateri  and E.coturnicis was found in the 

shot birds.  Most often, pathological changes are found in the duodenum and jejunum. In more severe 

infections, the intestinal mucosa has petechial bleeding, and reddish-brown coatings can be seen on the surface, 

which are often stuck to the mucosa. If the changes are located in the duodenum, the intestinal mucosa is 

congested and edematous. 

Keywords: coccidiosis, common quail, Coturnix coturnix     
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Abstract 

The problem of deterioration of the environmental quality of the coastline has become a major concern, 

following the increase in urban and industrial discharges into the marine environment. The coastline of 

Mostaganem is subject, like all coastlines, to an accumulation of anthropogenic pressures leading to the 

continuous degradation of the marine and coastal environment. It is subject to permanent aggression, in 

particular by the discharge of domestic and industrial wastewater discharges into the wadis and towards the sea 

without effective treatment beforehand in most cases. This is the result of a significant failure of the past and 

current sanitation and treatment system.  

This study focuses on the quantitative and qualitative evaluation of urban and industrial wastewater discharges 

from the coastal capital agglomeration of Mostaganem, with the aim of evaluating the efficiency of the 

treatment of the treatment plant. 

Keywords 

Anthropogenic pressure, Assessment, Coastline, Mostaganem, Urban discharges, Wastewater treatment plant. 
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Abstract 

This study explores a caffeine-free coffee alternative made from ground nuts, aimed at providing consumers 

with a healthier option without the stimulating effects of caffeine. The nuts selected for this product include 

almonds, hazelnuts, and walnuts, each chosen for their rich flavor profiles and nutritional benefits. The nuts 

were roasted, ground, and blended to create a coffee-like beverage. A sensory evaluation was conducted using a 

trained panel to assess the aroma, flavor, texture, and overall acceptability of the drink compared to traditional 

coffee. 

The panel consisted of 30 participants with diverse taste preferences and backgrounds, ensuring a 

comprehensive evaluation of the product. The beverage was prepared using traditional brewing methods to 

mimic the coffee experience as closely as possible. Panelists rated the product on a scale from 1 to 10 for key 

sensory attributes including bitterness, aftertaste, body, and smoothness. 

Results indicated that the ground nut coffee alternative received favorable feedback, with an average score of 

7.8 for overall acceptability. Panelists appreciated the beverage’s nutty aroma and smooth texture, although 

some noted the absence of the bitterness commonly associated with regular coffee. The roasted flavor of the 

nuts was deemed a positive aspect, contributing to a robust, satisfying taste experience. This caffeine-free 

alternative was well-received and offers a potential option for individuals seeking a coffee-like beverage 

without the stimulating effects of caffeine, while also providing nutritional benefits from the nuts. Further 

research could explore variations in nut combinations and roasting techniques to enhance flavor complexity. 

Keywords: caffein-free, coffee alternative, panel testing  
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FABULOUSLY FLAVORED FACIAL: A FACIAL CREAM MADE OF LEMON, COFFEE AND 

HONEY 

Avy Chascy Teo Fung Seh 

Abstract 

This innovative blend is a thoughtfully crafted combination of three powerful natural ingredients: coffee 

grounds, honey, and lemon. Each component brings its own unique benefits to the mix, resulting in a skincare 

solution that effectively addresses multiple concerns. The exfoliating power of coffee grounds lies in their 

ability to gently remove dead skin cells, revealing the fresh, healthy skin beneath. This natural exfoliant not 

only helps to smooth the skin's texture but also stimulates circulation, which can contribute to a more radiant 

and revitalized appearance. 

Complementing the coffee grounds, honey serves as a deeply moisturizing agent. Known for its humectant 

properties, honey helps to lock in moisture, keeping the skin hydrated and supple. Its natural antibacterial and 

anti-inflammatory qualities also aid in soothing and calming the skin, making it an ideal ingredient for those 

with sensitive or irritated skin. 

Lemon, the final component of this blend, offers clarifying and brightening effects. Rich in vitamin C and 

antioxidants, lemon helps to reduce the appearance of dark spots and blemishes, promoting a more even skin 

tone. Its natural astringent properties can also help to tighten pores and reduce excess oil, making it particularly 

beneficial for those with oily or acne-prone skin. 

Together, these ingredients work harmoniously to create a skincare solution that not only exfoliates and 

hydrates but also enhances overall skin clarity and radiance. Regular use of this blend can lead to a healthier, 

more glowing complexion, as it addresses key skincare concerns through the combined power of nature's finest 

ingredients. 

Keywords: exfoliating, moisturizing, dead skin 
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Abstract: 

This project focuses on the design and development of a compact hydraulic bearing removal machine aimed at 

simplifying and improving the bearing removal process in various mechanical devices such as car engines, 

washing machines, refrigerators, and electric motors. Conventional bearing removal machines are large, heavy, 

and difficult to handle, often making the process labor-intensive, time-consuming, and hazardous. To address 

these issues, we designed a smaller, lighter, and more portable hydraulic machine that enhances both safety and 

efficiency. The objectives of this project were twofold: first, to expedite the bearing removal process with less 

manpower, and second, to ensure the procedure is safe, preserving both the machine and the bearing's integrity. 

The project followed a structured process, starting with sketching the design, gathering materials, cutting and 

welding components, and finally assembling the machine. Additionally, the machine features small tires for 

easy mobility during use. To evaluate the machine's performance, we conducted a 5-point testing evaluation 

with a panel of five welding experts, who provided insights based on their expertise. The compact design 

successfully achieved its goals, improving ease of handling and reducing occupational risks during maintenance 

and repair work. 

Keywords: Hydraulic bearing removal machine, compact design, welding, mechanical devices, maintenance, 

safety, efficiency, bearing removal 
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Abstract 

Creating an inclusive society that meets the needs of individuals with special needs is essential for fostering 

equality and compassion. This project focuses on educating the public about sign language to empower them to 

communicate effectively with people who have hearing impairments. By promoting sign language awareness, 

the initiative aims to break down the barriers that often isolate the hearing-impaired community, limiting their 

access to social interactions, job opportunities, and a better quality of life. 

Through workshops and practical sessions, the project provides participants with essential sign language skills, 

enabling them to engage with the deaf and hard-of-hearing community. This not only improves social 

interactions but also enhances job security for individuals with hearing impairments, ensuring they are valued 

and included in the workforce. 

The project also highlights the broader benefits of sign language education, fostering a more inclusive society 

where everyone can communicate and connect. By bridging the communication gap, the initiative helps create a 

community where individuals with hearing impairments can fully participate in daily life, contributing to a more 

diverse and cohesive society. Ultimately, the project strives to enhance the quality of life for those with hearing 

impairments by empowering them and those around them with the tools for effective communication. 

Keywords: Inclusive, sign languge, hearing impairment  
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Abstract 

This project was designed as a self-help pep talk aimed at encouraging participants to build their confidence and 

composure in public speaking. The primary objective was to enhance participants' self-esteem and self-efficacy, 

crucial elements for effective communication. By focusing on public speaking, the project provided practical 

guidance and motivational support to help individuals overcome common anxieties and develop a more assured 

presence in front of an audience. 

The initiative included a series of interactive workshops and discussions that equipped participants with 

essential public speaking skills. Techniques covered included managing nervousness, organizing thoughts 

clearly, and delivering presentations with poise. Participants were also encouraged to practice regularly and 

receive constructive feedback, which contributed to their growth and confidence. 

By addressing both the psychological and practical aspects of public speaking, the project aimed to empower 

individuals to speak with greater confidence and clarity. The ultimate goal was to bolster participants’ self-

esteem and self-efficacy, enabling them to approach public speaking opportunities with a positive and resilient 

mindset. Through this project, participants were expected to gain the tools and confidence needed to succeed in 

various public speaking situations, enhancing their overall personal and professional development. 

Keywords: Self-esteem, sef-efficacy, public speech 

 

 

 

  

https://www.wosconkongreleri.com/
mailto:Sirhaj87@gmail.com


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
636 

 

STUDY THE DIFFERENT EIC USING THE FEM OF A MODEL 2D 

Mohammed BENTAHAR 

ORCID:0000-0002-2166-678X 

bentahae@yahoo.fr 

Department of civil and hydraulic Engineering, University Tahar Moulay University, Saida, (Algeria) 

Technology Laboratory of Communication 

   

Abstract. Fracture mechanics is a very broad field, as it deals with the study of crack  propagation in materials. 

Moreover, in fracture mechanics, most components or structures  generally contain defects of varying nature 

and magnitude. It uses methods of analytical solid  mechanics and numerical simulation codes, to calculate and 

model the different crack  characteristics of the different problems studied. This article treats the evaluation of 

the  parameters of crack such as the various energy's, of deformation, internal, external and the  total energy, of 

a model of fissured structure continents a hole of diameter (Ø=0.2mm and  Ø=0.6mm) by the finite element 

method and by using the Abaqus computer code. In addition,  the validation of the results obtained in this work 

was compared between two hole modeling  models, one of 0.2mm in diameter and the other of 0.6mm in 

diameter with the initial crack  length a=1mm.  

Keywords: Hole, Energy, Crack, FEM, Numerical modeling, 2D 
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Abstract 

Concrete is a widely utilized material in construction worldwide. However, concrete performance could be 

damaged under aggressive environments, thus many concrete structures may require repair and frequent 

maintenance. This research aims to study the effect of silica fume as an alternative supplementary cementing 

material SCM) on the performance of fiber reinforced self-consolidating repair mortars (SCRMs). Testing 

included slump flow, flow time, compressive and flexural strengths, dynamic modulus of elasticity and water 

absorption. The results indicated that the substitution of cement by 15% of silica fume improves the flexural 

strength and slightly reduce the compressive strength of the fiber-reinforced repair mortar. The lowest values of 

water capillary absorption and sorptivity were observed for repair mortars containing 10% silica fume. In 

addition, bonding results between repair mortars containing silica fume and old concrete substrate investigated 

by the bond flexural strength test showed good interlocking justifying the effectiveness of these produced 

mortars. The results reveal that structural repair mortars containing 10 and 15% of silica fume conform with the 

performance requirements of class R4 materials (European Standard EN 1504-3) and could be used in repair 

applications 

Keywords: self-consolidating repair mortar (SCRM), silica fume, polypropylene fibers, mechanical properties, 

bond flexural strength. 
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Abstract 

Strength assessment of existing buildings is a challenge for structural engineers, who need to feed structural 

computations with material data. Such assessments required in various contexts, like prediction seismic 

capacity, changes in use, or evaluation after seismic damage. Destructive testing (DT) (coring), in conjunction 

with non-destructive testing (NDT), offers an alternative method for assessing concrete strength in existing 

constructions. The accurate assessment of this strength is a fundamental point. The Rebound Hammer (RH) and 

Ultrasonic Pulse Velocity (UPV) techniques which appear to be complementary are often used in combination 

to improve the accuracy of strength estimations. The present study is based on on-site data from several case-

studies selected from the literature. The thorough statistical analysis of the data and the performance of the 

models demonstrated the effect of the number of cores used for model identification on the strength assessment 

quality. In several situations, the conclusions aimed to quantify the number of cores needed to offer a better 

effectiveness of assessment process. 

Keywords: Concrete structures, Cases-study, Non-destructive evaluation, Number of cores, Strength 

assessment. 
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Abstract 

This study explored the non-linear capabilities of the XGBoost machine learning prediction model in predicting 

Rapid Chloride Penetration Test (RCPT) values. The penetration of chloride is a major issue that affects the 

durability of reinforced concrete structures, which require frequent maintenance and repair. To determine the 

RCP of concrete, 288 experimental results were obtained, which took into account the aging of concrete, binder 

content, water-binder ratio, percentage of fly ash, and aggregates-cement ratio as input variables. The statistical 

indices confirm the accuracy of the developed model, as the coefficients of determination (R
2
) values were 0.99 

and 0.93 for the training and testing datasets, respectively. The comparison between the experimental data and 

model predictions also indicates the effectiveness of fly ash in reducing chloride penetration into concrete. This 

eliminates the need for experimentation and the development of new admixtures. The parametric analysis shows 

the value of fly ash in concrete composition, particularly when it reaches 40% of the optimal level. The analysis 

also reveals the importance of the W/B parameter, which has a significant impact on improving the durability of 

concrete against chloride 

Keywords: Concrete, fly ash,  rapid of chloride penetration test in concrete (RCPT), Xgboost algorithm. 
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Abstract 

India boasts the world's second-largest startup ecosystem, experiencing a growth rate of 10-12 percent, with 

approximately 20,000 startups and an average of 3-4 new startups emerging daily. The country's appeal is 

attributed to factors such as the cost of doing business, proximity, and the size of the domestic market. Notably, 

55 percent of college graduates express a preference for working in startups over corporate environments. 

Leading startup destinations include Bangalore, Mumbai, and the National Capital Region (NCR), accounting 

for over 65 percent of India's total startups. Bangalore has also earned a spot among the world's top 20 startup 

cities according to the 2015 Startup Genome Project ranking. While assessing the success of startups, a crucial 

question arises: what factors influence and trigger entrepreneurial success. The prevailing entrepreneurial 

ecosystem may act as a motivating force for individuals to venture into startups, or it could be attributed to the 

inherent personality traits of entrepreneurs. Extensive literature from the year 2000 onwards sheds light on 

various personality traits, and this study specifically focuses on foundational traits such as self-efficacy, 

innovativeness, locus of control, risk attitude, and the need for achievement. The goal is to analyze the extent to 

which each characteristic contributes to the entry into entrepreneurship and influences performance outcomes. 

To achieve this, data were collected from 98 startups in Bangalore through a survey-based method. The study 

has conducted thorough analyses to address its objectives and shed light on the correlation between baseline 

personality traits and entrepreneurial success. 

Key Words: Entrepreneur, startup, personality traits, self-efficacy, innovativeness, locus of control, need for 

achievement risk attitudes, success, goals, demographics, skill. 
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INTRODUCTION  

The global landscape of energy production and consumption is profoundly shaped by a myriad of 

factors, but few are as disruptive and destructive as armed conflict and war. In the 21st century, where countries 

strive for energy security and environmental sustainability, the effect of war on a nation's energy resources 

becomes a matter of significant concern. This research paper delves into the multifaceted and far-reaching 

consequences of warfare on both renewable and non-renewable energy resources within a country, highlighting 

the critical interplay between conflict, energy, and national development.  

War, a seemingly perpetual presence throughout human history, has historically been fueled by a quest 

for valuable resources, including energy sources. As nations wage wars, they often target the very energy 

resources that sustain their economies, societies, and military machines. These resources, categorized as 

renewable and non-renewable, are the lifeblood of any modern nation. Non-renewable energy sources such as 

fossil fuels (coal, oil, and natural gas) have long been the backbone of industrialized nations, while renewable 

energy sources like wind, solar, hydro, and geothermal power offer an increasingly vital pathway toward 

sustainable energy production.  

The intertwining of warfare and energy resources is a complex and understudied field, yet it is of 

paramount importance. At the heart of this research is the recognition that the consequences of war extend far 

beyond the immediate human and economic toll; they reverberate through energy infrastructure and resource 

availability.  

To fully appreciate these consequences, this paper will explore the following aspects:  

Resource Depletion: Wars can rapidly deplete a country's non-renewable energy resources. For example, 

military operations may lead to the destruction of oil wells and pipelines, rendering a nation unable to access its 

own fossil fuel reserves. The case of Iraq during the Gulf War in the early 1990s serves as a salient example, as 
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oil infrastructure was targeted and heavily damaged, causing long-lasting repercussions for the country's energy 

sector.  

Energy Security: The security of energy supplies is a critical aspect of a nation's defense strategy. Wars 

can lead to vulnerabilities in a country's energy infrastructure, making it susceptible to disruptions and 

geopolitical maneuvering. This vulnerability is particularly pronounced for countries heavily reliant on energy 

imports. The Ukraine-Russia conflict, with its effects on gas pipelines, demonstrates the vulnerability of nations 

caught in the crossfire.  

Innovations in Energy Technologies: The exigencies of war can sometimes spur innovation in the energy 

sector. During wartime, the need for energy-efficient and resilient technologies becomes acute, giving rise to 

advancements in renewable and alternative energy sources. The Second World War, for instance, led to the 

development of new technologies like nuclear power and jet engines, which significantly impacted the energy 

landscape.  

Environmental Impact: The environmental consequences of war on energy resources are profound. Oil 

spills, destruction of ecosystems, and the carbon footprint of military operations all contribute to long-term 

environmental degradation. Wars also divert resources away from environmental protection and conservation 

efforts. 

Economic Implications: The energy sector is inextricably linked to a nation's economy. As wars disrupt 

energy production and distribution, they can lead to economic crises. The enormous costs of war can also drain 

financial resources that might otherwise be invested in developing renewable energy infrastructure.  

This research paper aims to provide a comprehensive overview of the interconnectedness of war and 

energy resources by examining the Russia-Ukraine war that undertook in 2022 specifically. By analyzing the 

impacts of war on both renewable and non-renewable energy sources, we can gain a deeper understanding of 

how conflict shapes energy policies, security, and innovation, ultimately influencing a nation's trajectory toward 

sustainability and resilience in an increasingly volatile world. 

LITERATURE REVIEW  

The situations that one has little or no control over and the impulse to respond are analogous when 

considering a geopolitical shock or a natural disaster. Rapid response times and significant resource 

mobilization are essential. In the sense that players must adapt to a new circumstance, the factor of war is 

comparable to the factor of strict environmental policy. When it comes to environmental legislation, business 
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people adapt to new rules. Governments cope with a situation known as a force majeure in times of war when 

intricate systems must be reconfigured very quickly. The Russian-Ukrainian conflict has engendered a body of 

literature that delves into its multifaceted consequences, spanning environmental impacts, global trade 

disruptions, energy market shifts, capital market dynamics, and implications for energy consumers. This review 

consolidates studies that investigate these interrelated aspects, illuminating the complex relationship between 

conflict, energy systems, and economic dynamics.  

Pereira et al.'s study, "Russian-Ukrainian war impacts the total environment," comprehensively explores 

the environmental ramifications of the conflict, emphasizing the dire consequences, including contamination, 

habitat destruction, and ecosystem disruptions (Pereira et al., 2018). This research underscores the importance 

of understanding the long-term ecological toll of the conflict, highlighting the urgency of environmental 

conservation efforts in war-torn regions. In a parallel context, the research by Ebru Orhan, titled "The Effects of 

the Russia - Ukraine War on Global Trade," investigates the repercussions on international commerce (Orhan, 

2019). It identifies trade diversion and reduced trade flows, particularly in Eastern Europe, as outcomes of the 

conflict. This study emphasizes the need for economic and diplomatic efforts to mitigate these impacts on the 

global economy.  

Shifting attention to the energy sector, Umar, Riaz, and Yousaf's research employs an event study 

approach to assess the "Impact of Russian-Ukraine war on clean energy, conventional energy, and metal 

markets" (Umar et al., 2020). The study uncovers significant influences of the war on energy and metal markets, 

revealing distinct reactions across different sectors. This research highlights the conflict's potential to disrupt 

energy supply chains and impact market stability, underscoring the need for robust risk management strategies.  

Naeem and Arfaoui's investigation, "Exploring downside risk dependence across energy markets: 

Electricity, conventional energy, carbon, and clean energy during episodes of market crises," further elucidates 

the complex relationship between different energy markets during times of crisis, including the Russian-

Ukrainian conflict (Naeem and Arfaoui, 2019). Their research showcases the variations in downside risk 

dependence across various energy sectors, underscoring the necessity of understanding this dynamic for risk 

management and market stability.  

The financial implications of the conflict come to the fore in Nerlinger and Utz's study, "The impact of 

the Russia-Ukraine conflict on energy firms: A capital market perspective" (Nerlinger & Utz, 2018). This 

research concentrates on the conflict's impact on energy companies, both in terms of stock performance and 
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capital market dynamics. The authors emphasize the need for energy firms to adapt to the challenges posed by 

geopolitical tensions and foster resilience in the face of adversity. In a parallel context, Rim El Khoury, Nohade 

Nasrallah, Khaled Hussainey, and Rima Assaf's study, "Spillover analysis across FinTech, ESG, and renewable 

energy indices before and during the Russia–Ukraine war: International evidence," explores the spillover effects 

of the conflict on various financial sectors (El 

Khoury et al., 2022). The research identifies evidence of spillover effects in the FinTech, ESG, and 

renewable energy indices, suggesting a complex interdependence between these sectors and the war. The study 

highlights the need for investors and policymakers to consider the broader financial repercussions of 

geopolitical conflicts.  

The energy crisis's impact on consumers comes into focus in "The Impact of the Energy Crisis on the 

Final Consumers of Energy" by Pricopoia, Susanu, Matiș, Cristache, Murariu, and Vrabie (2020). This study 

investigates the hardships faced by energy consumers due to price volatility and supply disruptions resulting 

from the Russian-Ukrainian conflict. The research underscores the importance of developing strategies to 

protect and support energy consumers during times of crisis. These studies collectively present a comprehensive 

view of the multifaceted consequences of the Russian-Ukrainian conflict, which extend from environmental 

degradation and global trade disruptions to energy market shifts, capital market dynamics, and the experiences 

of energy consumers.  

The Russian-Ukrainian conflict's ripple effects extend globally, impacting the economies and financial 

markets of countries beyond the immediate region. In this extended review of literature, we delve into the 

various dimensions of the conflict's impact on the Indian economy, its influence on Sustainable Development 

Goals (SDGs) within the Indian financial market, and India's strategic interests in the context of the Ukraine 

War. Additionally, we explore the correlations between the crude oil market and capital markets under the 

Russia-Ukraine conflict, with a particular focus on crude oil importing and exporting countries, as well as the 

overarching influence of the war on the Indian economy.  

Manjusha Goel's study, "A Study of Impact of Russia-Ukraine War on the Indian Economy," elucidates 

the economic repercussions of the conflict on India (Goel, 2022). This research probes into various aspects of 

the Indian economy, assessing how the war affects trade, energy security, and geopolitical relationships 

between India and the warring parties. The study provides insights into the challenges and opportunities that 
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India encounters as a result of the conflict and contributes to a comprehensive understanding of the global 

economic dynamics shaped by the war (Goel, 2022).  

In a complementary perspective, the research by Pathak, Thakkar, Gurbaxani, Virani, and Thakkar titled 

"Impact of Russia-Ukraine War on Sustainable Development Goals: A Study through Indian Financial Market 

Perspective" explores the influence of the conflict on India's progress toward Sustainable Development Goals 

(Pathak et al., 2023). The study investigates how the financial market dynamics within India respond to the war 

and analyzes its implications for the achievement of SDGs. This research highlights the importance of 

sustainable development even in the face of external disruptions (Pathak et al., 2023). Ashley J. Tellis' study, 

"What is in Our Interest: India and the Ukraine War," takes a strategic perspective on India's interests and 

involvement in the Russian-Ukrainian conflict (Tellis, 2011). It delves into India's diplomatic stance, trade 

relationships, and geopolitical considerations, offering insights into how India navigates its national interests in 

the complex geopolitical landscape shaped by the war (Tellis, 2011). This analysis contributes to a better 

understanding of India's foreign policy decisions and its position in the context of the Ukraine War (Tellis, 

2011).  

Menghao Huang, Wei Shao, and Jian Wang's research investigates the correlations between the crude oil 

market and capital markets under the Russia-Ukraine conflict, with a specific focus on crude oil importing and 

exporting countries (Huang et al., 2023). The study sheds 

light on how the energy markets, particularly crude oil, interact with capital markets in countries like 

India. Understanding these correlations is crucial for energy and financial policymakers seeking to manage the 

economic implications of the conflict effectively. Anindita Bhattacharjee, Dolly Gaur, and Kanishka Gupta's 

study, "Russia-Ukraine War and the Impact on Indian Economy," provides a comprehensive overview of the 

economic consequences of the conflict on India (Bhattacharjee et al., 2023). The research explores the impacts 

on trade, energy prices, and foreign exchange rates, offering insights into the challenges and opportunities India 

faces as a result of the war. This study enhances our understanding of the dynamics at play in the Indian 

economy within the context of a global geopolitical crisis (Bhattacharjee et al., 2023).  

Shushu Liao's study, "The Russia-Ukraine outbreak and the value of renewable energy," analyzes the 

war's impact on renewable energy sources (Liao, 2023). Liao investigates the heightened importance of 

renewable energy in the context of geopolitical tensions and energy security concerns. The study sheds light on 

how the conflict may drive the urgency of transitioning to sustainable energy sources as a means of reducing 
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dependence on fossil fuels and mitigating potential disruptions in energy supply chains (Liao, 2023). In a 

similar vein, Kamel Si Mohammed and Muhammad Usman's research, "Do all renewable energy stocks react to 

the war in Ukraine? Russo-Ukrainian conflict perspective," delves into the reactions of renewable energy stocks 

to the conflict (Mohammed & Usman, 2023). This study explores how the conflict influences investor sentiment 

and capital flows in the renewable energy sector. The findings provide insight into the degree of vulnerability or 

resilience exhibited by different renewable energy stocks during times of geopolitical instability (Mohammed & 

Usman, 2023). "Opinion Mining of Green Energy Sentiment: A Russia-Ukraine Conflict Analysis" by Raquel 

Ibar-Alonso focuses on sentiment analysis related to green energy in the context of the Russo-Ukrainian conflict 

(Ibar-Alonso, 2022). The study examines public and expert sentiments surrounding green energy and the 

conflict's implications for the transition to more sustainable energy sources. This research contributes to a 

nuanced understanding of how public perception and sentiment can shape the trajectory of green energy 

initiatives in the midst of a geopolitical crisis (Ibar-Alonso, 2022). The study by Daniel Balsalobre Lorente, 

Kamel Si Mohammed, Javier Cifuentes-Faura, and Umer Shahzad, titled "Dynamic connectedness among 

climate change index, green financial assets, and renewable energy markets: Novel evidence from a sustainable 

development perspective," delves into the dynamic relationships between climate change indices, green 

financial assets, and renewable energy markets during the conflict (Lorente et al., 2023). The research provides 

fresh evidence of how the conflict can affect the interconnectedness of these elements, shedding light on the 

systemic changes and financial dynamics within the renewable energy sector under geopolitical stress (Lorente 

et al., 2023).  

"Russia's war on Ukraine, European energy policy responses & implications for sustainable 

transformations" by Caroline Kuzemko, Mathieu Blondeel, Claire Dupont, and Marie Claire Brisbois explores 

European energy policy responses to the conflict and their implications for  

sustainable energy transitions (Kuzemko et al., 2022). The research examines how the conflict has 

influenced the energy policy decisions of European nations and, by extension, the broader shift towards green 

and sustainable energy sources. This study underscores the geopolitical dimension of sustainable 

transformations in the context of the Russian-Ukrainian conflict (Kuzemko et al., 2022). Martin Nerlinger's 

study, "The impact of the Russia-Ukraine conflict on the green energy transition – A capital market 

perspective," provides a capital market perspective on the impact of the conflict on the green energy transition 

(Nerlinger, 2022). The research investigates how capital markets react to the conflict and how it 
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influences investments in green energy. This perspective is crucial for understanding the financial 

viability and attractiveness of green energy projects amidst geopolitical turmoil (Nerlinger, 2022).  

In aggregate, these studies reveal the profound influence of the Russian-Ukrainian conflict on the 

renewable energy sector. The conflict has spurred a reevaluation of the role of renewable energy in ensuring 

energy security, given the potential vulnerabilities associated with fossil fuel dependencies. It has also affected 

investor sentiment and capital flows in the renewable energy market, prompting a closer examination of the 

sector's resilience. Public sentiment surrounding green energy has been impacted by the conflict, influencing 

perceptions and support for sustainability initiatives. Furthermore, the conflict has introduced new dimensions 

to the interconnectedness of climate change indices, green financial assets, and renewable energy markets, 

shedding light on the systemic changes within the sector. European energy policies and capital market dynamics 

have adapted in response to the conflict, influencing the broader transition to sustainable and green energy 

sources (Author, Year).  

The Russian economy’s downslide, alongside competition from other fast-developing nations, as well as 

the opacity of laws in the post-Soviet state, all contributed to the decline in the share of India in Russian trade. 

By 1996, Russia’s trade with India contributed a mere one percent of Russia‘s overall trade (Gidadhubli, 1998, 

pp. 91-92). There is no direct road link between India and Russia and geographically in a distanced position. 

That is why trade potentiality between the two countries never could be able to reach the expected goals. 

Between 1992-96, Indian imported defense equipment worth 3.5 billion USD from Russia. Trade between 

Russia and India fell to $9.5 billion in 2014 compared to $10.1 billion a year earlier. India was 18th in the list of 

Russia's top exporters while it's ranking in the latter’s imports was at 23rd (Exim Bank of India, 2019). India 

and Russia have set-up a joint study group to examine the ways to increase bilateral trade and also to study the 

feasibility of a Comprehens.  

The bilateral trade between the two countries could not able to achieve the expected goals. In 2010, the 

trade volume between the two was 8.5 billion UDS, in 2011 8.5 billion USD, in 2012 11.04 billion USD, in 

2013 10 billion USD, in 2014 9.51 billion USD, in 2015 7.83 billion USD, in 2016 7.71 billion USD and 2017 

10.17 billion USD (Source: Ministry of External Affairs, the Indian embassy in Moscow) (Author, Year). In 

2005-06 FY, Russian trade with India only 1.1% of its total trade. In 2016, as a trade partner of Russia India’s 

ranked 17th position. Several factors have contributed to this weakness in India and Russia’s economic ties: (1) 

lack of involvement of the private sector, (2) absence of logistics. (3) Import and export between India and 
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Russia are time-consuming. (4) poor connectivity, (5) obstacle to growing economic cooperation between 

Moscow and New Delhi were the differences in taxation rules (https://russiabusinesstoday.com) and (6) more 

recently, the stalling of the International North-South Economic Corridor, resulting in higher costs. Russia's 

main exports to the world consist of energy – oil, gas, nuclear – and arms sales.  

The balance of trade remains in favor of Russia and the deficit has risen two times in the last decade to 

reach $3.1 billion in 2014. Russia mainly exports pearls and precious stones, machines, electronic equipment, 

fertilizers, photo and technical apparatus to India. Meanwhile, Indian exports consist of pharmaceuticals, 

electrical equipment, coffee, tea, apparels and pearls, and precious stones. India and Russia have made energy 

cooperation through various channels. In 2015, an MoU was signed between the two countries regarding the 

exploration and production of hydrocarbons in Russia. Important agreements in the field 

of nuclear energy were finalized during 2014 and 2015. It was decided that Russia will construct at least 

12 nuclear power plants in India and will also supply crude oil to India. In 2016, several deals in the 

hydrocarbon sector were also signed, the most important of which was a 23.9-percent stake in Vankorneft by 

Oil India Limited, OVL acquiring 11 percent more in Vankor oilfield and Rosneft buying a 49-percent stake in 

Essar Oil. The acquisition of Essar Oil India by the Rosneft of Russia is the largest FDI in this field. The 

amount of acquisition was worth Rs. 12.9 billion USD. It was also Russia’s largest outbound deal. For India, 

Russia is the largest oil and gas investment destination, with a total of $15 billion in cumulative investments. In 

2016, Indian companies had invested a big amount in the oil and gas sectors in Russia. In that year, the total 

amount of investment was USD 5.4 billion. Russia has become one of the major destinations of India’s LPG 

import.  

In June 2018, the first Russian Cargo with LNG reached Dahej, Gujarat. Several potential challenges to 

India’s relations with Russia have emerged in the wake of the Russian invasion of Ukraine. Sanctions on Russia 

have removed many Russian firms, especially defense enterprises, from the international banking system and 

limited Russian access to key materials and technologies for manufacturing advanced weapons systems, 

complicating Russian arms sales to India (Detsch and Gramer 2022). Russian materiel losses in Ukraine have 

been staggering. These include some of the same systems used by the Indian military, which will likely limit the 

export of systems and spare parts to India as Russia prioritizes replacement and repair (Malhotra 2022). 

Russia’s political and economic isolation will increase Russian reliance on China, potentially placing Moscow 

increasingly on the wrong side (from New Delhi’s vantage point) of the Doklam standoff (Ganguly 2022b). 
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Meanwhile, delays or cancellations of Russian arms sales to India will decrease Indian readiness and 

capabilities (Malhotra 2022). This will likely increase pressure on the Indian government to align more closely 

with Russian rivals such as the US and Japan.  

After the start of Ukraine war and because of sanctions imposed by US and Europe on Russia, it started 

to provide oil and chemical fertilisers at discounted rate to India increasing India-Russia bilateral trade volume 

from $13 billion [2021-2022] to $27 billion within 2022 making it largest oil and fertiliser supplier to India 

(Author, Year). According to an article on Energy.EconomicTimes.com, the Russian-Ukraine conflict has 

created ripples in India's petroleum sector, leading to concerns about energy security due to the country's 

substantial reliance on energy imports, including oil and natural gas (Energy.EconomicTimes, Year). This has 

prompted India to reevaluate its energy supply chains and explore diversification options to reduce its 

dependence on Russian and Ukrainian energy sources. India has been actively engaging with other oil-

producing countries to secure a stable and diversified supply of crude oil, with the Russia-Ukraine conflict 

serving as a catalyst for this strategic shift.  

The studies examined in this literature review underscore the multifaceted impact of the Russian-

Ukrainian conflict on India's economic, energy, and strategic interests. The conflict has influenced trade 

dynamics, energy security, and the strategic positioning of India in the evolving geopolitical landscape. The 

decline in the share of India in Russian trade can be attributed to several factors, including the Russian 

economy's downturn, competition from other nations, and logistical challenges. However, the conflict has 

prompted India to explore opportunities for diversifying its energy sources and securing a stable supply of crude 

oil. India's economic and strategic ties with Russia have faced challenges due to the conflict's consequences on 

Russia's economy and arms sales. Sanctions imposed on Russia have complicated Russian arms sales to India, 

affecting the availability of defense systems and spare parts. Additionally, Russia's increased reliance on China 

could have implications for 

regional dynamics, potentially impacting India's strategic calculus. The conflict has created pressure on 

India to align more closely with Russian rivals such as the US and Japan, reflecting the evolving geopolitical 

realities.  

On the energy front, the Russian-Ukraine conflict has prompted India to re-evaluate its energy security 

and explore diversification strategies. India has been actively engaging with other oil-producing countries to 

secure a stable and diversified supply of crude oil. This underscores the importance of reducing dependence on 
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Russian and Ukrainian energy sources to ensure energy security and stability in the face of geopolitical 

uncertainties.  

The impact of the Russia-Ukraine conflict on India's energy sector is unique in its own right due to the 

specific circumstances and geopolitical dynamics of the conflict. However, India, like many other countries, has 

faced energy security challenges during previous conflicts and geopolitical tensions. It's important to note that 

the energy sector's response can vary based on the nature of the conflict, the energy sources involved, and the 

global energy market dynamics at the time.  

Gulf War (1990-1991): During the First Gulf War, India faced energy supply disruptions due to its 

heavy dependence on oil imports from the Gulf region. This led to a significant increase in oil prices and 

concerns about energy security. In response, India initiated measures to diversify its sources of oil imports and 

reduce its dependence on a single region.  

Kargil War (1999): The Kargil War between India and Pakistan had localized effects on energy supply 

in the region. India's energy infrastructure in the conflict zone was vulnerable, and there were concerns about 

disruptions in energy supply to the region. India took measures to protect its energy infrastructure and ensure a 

stable energy supply in the conflict-affected areas.  

Tensions with China: Geopolitical tensions between India and China have also influenced energy 

security considerations. India has diversified its energy sources and explored new partnerships to reduce its 

reliance on energy imports from regions prone to geopolitical instability.  

Nuclear Tests (1998): India's nuclear tests in 1998 led to international sanctions, including restrictions 

on technology and fuel supplies for its civilian nuclear program. This highlighted the importance of energy self-

reliance and prompted India to invest in its domestic nuclear energy capabilities.  

While these conflicts and geopolitical tensions did impact India's energy sector to varying degrees, the 

Russia-Ukraine conflict is unique in its global scale, the complexity of its energy dynamics, and the broader 

implications for global energy markets. India's response to the Russia-Ukraine conflict reflects its growing 

awareness of the need for energy diversification, resilience, and the transition to renewable energy sources. It 

has led to a heightened focus on securing energy supplies and ensuring energy access in the face of global 

energy market uncertainties. The specifics of India's response have evolved with changing geopolitical 

circumstances and energy market dynamics. 
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The energy sector continued to feel the effects of Russia’s invasion of Ukraine, which in February 2022 

sparked the first truly global energy crisis. Two years on, energy prices have pulled back from record highs, but 

trends vary widely among regions. In many parts of the world, prices are still elevated– holding back economic 

growth, straining the finances of households and businesses, and complicating efforts to improve access to 

electricity. Energy markets, faced with an unusually high degree of geopolitical uncertainty, remain on edge.  

In Ukraine, the energy sector is on the front line of war for the second consecutive winter. As 

temperatures have dropped, Russia has resumed a broad military offensive targeting power plants and other key 

energy infrastructure across the country, which in 2022 and 2023 caused extensive damage and left many 

Ukrainians without reliable supplies of electricity or heat for long periods. Recent improvements to Ukraine’s 

air defence systems have helped safeguard power supply this winter, but Russia’s attacks are ongoing, and 

additional resources are needed to tackle structural problems that persist within the country’s power sector.  

Meanwhile, the war continues to reshape the global energy system in profound ways. Trade patterns for 

oil and natural gas have shifted dramatically since Russia’s invasion as governments look to strengthen their 

energy security. At the same time, cleaner alternatives to fossil fuels are growing faster than ever. Due in part to 

policies unveiled by governments after February 2022, the world’s capacity to produce renewable power is 

expanding fastly, while the popularity of clean technologies such as electric vehicles and heat pumps is surging. 

The biggest legacy of the global energy crisis triggered by Russia’s invasion of Ukraine may be that it 

accelerates the end of the fossil fuel era – with projections now showing that under today’s policy settings, 

demand for oil, gas and coal is set to peak within the decade.  

The physical operations of the energy trade changed little after Russia’s invasion of Ukraine on February 

24th. Oil and gas have continued to flow from Russia to Europe, even through the pipelines which cross 

Ukraine. Since the invasion, energy prices have risen sharply, significantly benefiting Russia and other oil and 

gas producers. In early April, EU foreign policy chief Josep Borrell said that imports from Russia have been 

costing Europe at least €1 billion a day.  

Only in late June 2022 were physical gas supplies cut – not as a result of any Western sanctions but 

because Russia has chosen to deny supplies to countries such as Poland and Bulgaria, which refuse to pay in 

roubles, and to countries such as Finland, which has applied for NATO membership. In each of these cases, the 

limited supplies which were cut had been easily replaced. However, on July 11th Russia also shut the major 

NordStream 1 pipeline for scheduled maintenance, potentially cutting up to 60 per cent of supplies to Germany. 
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The price rises seen over 2021 – 60 per cent for oil and a remarkable 400 per cent for natural gas in Europe – 

had been driven by two factors. First, the surge in demand as the pandemic faded around the world, and then 

after February 24th by fears that western sanctions and Russian retaliation cut back trade and trigger a fierce 

competition for available supplies. The European Commission had created a single buyer mechanism to 

negotiate the necessary purchases, and agreed with the US a deal to bring 15 bcm per day from the United 

States to Europe. At the same time, individual countries such as Germany and Italy, dependent on Russian gas, 

are already organising their own deals with potential suppliers such as Qatar and Algeria.  

Economic impact on India 

Global  

● Oil and gas prices, amongst other commodity prices, have escalated very quickly. They are expected 

to remain high as long as the uncertainties persist.  

● Global inflation may result in the US Federal Reserve (Fed) raising rates more aggressively. However, 

deflationary pressures may compel the Fed to act otherwise and go with fewer hikes this year.  

● The ECB may want to hold rising rates because of the possible impact on growth. ● Flight to safety 

has led to capital outflows in emerging nations.  

● Military actions and the presence of warships have disrupted trade routes in the Black Sea—a key 

transit point for several important commodities, agricultural products (such as wheat and corn), and dry bulk 

exports. Disruptions are already impacting their prices.  

● The conflict may disrupt supplies from the Nord Stream pipelines to EU, thereby, leading to energy 

shortages and inflation  

Domestic  

● Heightened uncertainties weigh on inflation and growth outlook  

● Faster capital outflows in the short term - India is the second-most impacted nation year-to-date.  

● Strong depreciation pressures on the domestic currency - India is the second-most impacted nation 

year-to-date.  

● Rising import bill and a current account deficit could impact reserves in the short term.  

● The RBI may be compelled to raise policy rates sooner and support the domestic currency.  

Impact on the Government & Public Services sector  
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● Rising oil prices due to the disruption in oil and gas supply is likely to hit government finances and 

could lead to cutbacks in capital outlays. Importing oil from other major producers, such as Venezuela and Iran, 

is already very challenging.  

● India imports significant quantities of defence equipment from Russia. Defence sector supply chains 

could get strained and impact the operational availability of Russian origin platforms.  

● Defence exports of items developed in partnership with Russia could get hampered. ● Imports of 

defence equipment currently underway could also be impacted due to the imposition of bans on Russian major 

banks.  

● The government is likely to push harder for self-reliance, Atmanirbhar Bharat, in energy (crude oil) 

and defence manufacturing, but the options are limited.  

Impact on the Energy, Resources & Industrials sector  

● India imports nearly 85 percent of its crude oil requirement and about 50 percent of its natural gas 

needs. Rising global price of oil and liquified natural gas (LNG) will likely impact the ERI sector’s margins.  

● Crude oil prices, for instance, are expected to remain more than US$100 per barrel in the coming 

days.  

● Government-owned oil and gas entities that have investments in Russia’s oil and gas projects are 

likely to get impacted if the crisis intensifies.  

● Rising prices of commodities 

NON-RENEWABLE ENERGY SECTOR  

The energy sector is still feeling the effects of the Russian invasion of Ukraine, which in February 2022 

triggered the first truly global energy crisis. After two years, energy prices have retreated from record highs, but 

the trends vary widely from region to region. Prices  

remain high in many parts of the world, slowing economic growth, straining household and business 

finances, and complicating efforts to improve access to electricity. The energy market faces unusually high 

geopolitical uncertainty.  

In Ukraine, the energy sector is on the front line of war for the second winter in a row. As temperatures 

drop, Russia continued its massive military assault on power plants and other critical energy infrastructure 

across the country, causing widespread damage in 2022 and 2023 and leaving many Ukrainians without reliable 

electricity or heat for extended periods of time. Recent improvements in Ukraine's air defense systems have 
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helped secure power supplies this winter, but Russian attacks continue and additional resources are needed to 

address ongoing structural problems in the country's power sector.  

War continues to reshape the global energy system. in profound ways. Trading patterns for oil and 

natural gas have changed dramatically since the Russian incursion as governments seek to strengthen their 

energy security. At the same time, cleaner alternatives to fossil fuels are growing faster than ever. Thanks in 

part to policies announced by governments after February 2022, the world's renewable electricity generation 

capacity will rise, while environmentally friendly technologies such as electric vehicles and heat pumps gain 

popularity. The greatest legacy of the global energy crisis triggered by Russia's invasion of Ukraine may be that 

it hastens the end of the fossil fuel era.  

 

Graph 1.1 

 

Graph 1.2  
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The above shown graphs, namely graph 1.1 and graph 1.2, show the export trend of non-renewable 

energy sources being followed in Russia and Ukraine from 2018 to 2023.  

The commodities being considered constitute of 4 HS codes, namely for (1) Ores, slag and ash; (2) 

mineral fuels, mineral oils and products of their distillation; (3) inorganic chemicals, organic and inorganic 

compounds of precious metals; of rare earth metals, of radioactive elements and of isotopes; and (4) organic 

chemicals.  

As indicated by the World Bank, the Global Money related Asset (IMF) and the Association for 

Monetary Collaboration and Improvement (OECD), 2022 was a terrible year for the Russian economy. Both the 

export of certain goods to Russia and the import of certain goods from Russia are the targets of the restrictive 

measures. The list of prohibited goods aims to minimize the negative effects on EU businesses and citizens 

while maximizing the negative effects on the Russian economy. Figures are demonstrating that the prohibitive 

measures are yielding outcomes. Both the World Bank and the IMF assessed that in 2022, Russia's exchange 

labor and products was set to fundamentally decline. For 2023, imports were anticipated to be higher than in 

2022 while sends out were guage to additional drop as per the World Bank or remain nearly at a similar level as 

per the IMF.  

While Russia benefited from rising fossil fuel prices on global markets in the first half of 2022, 

sanctions against oil imports that took effect in December 2022 have restricted Russia's revenue. As per the 

Global Energy Organization, Russia's oil incomes came around over a quarter in January 2023 (contrasted with 

January 2022). The drop in February was considerably more critical (more than 40%).  

In late July 2022, the IMF updated Russia's Gross domestic product gauge by 2.5%, however a few 

financial experts see a drawn out issue for the Russian economy, and make sense of its strength exclusively by a 

transient increment of energy costs. Russia had the option to use its monetary power by slicing gas supplies to 

Europe, and hype its horticultural could as the  

biggest wheat exporter universally. Russia was selling almost as much oil by August 2022 as it had 

before it invaded Ukraine. Moscow's monthly revenues were $20 billion, up from $14.6 billion the year before, 

as a result of the higher price and sales to the Middle East and Asia, which helped make up for lower exports to 

Europe. 

Russian energy sales have increased in value despite international sanctions during the Russo-Ukrainian 

War, and its exports have expanded with new financing options and payment methods for international buyers. 
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At the same time, by August, the Russian budget had a record deficit of 1.45 trillion rubles. This was mostly 

due to the decline in tax revenue from fossil fuel exports, which fell from 70 billion to 33.7 billion rubles per 

month, or 10% of monthly budget income.  

The Russian Ministry of Finance announced a 10% spending cut to all public sectors in September. A 

few evaluations recommend that recreation of the conflict torn attached domains would cost Russia somewhere 

in the range of $100 and $200 billion. It is likely that more than $14 billion will be needed to rebuild Mariupol 

alone. The Kremlin's state budget, which was released on September 29th, showed that the regions would be 

rebuilt with 3.3 billion roubles, or about US$59 million. Russia officially entered a recession in November 2022 

after the Federal State Statistics Service reported a national GDP loss for the second consecutive quarter.  

 

Russia made $900 million per day by supplying 45 percent of EU gas imports in April 2022. In the 

initial two months after Russia attacked Ukraine, Russia acquired $66.5 billion from non-renewable energy 

source sends out, and the EU represented 71% of that exchange. The European Commission and Worldwide 

Energy Organization introduced joint intends to lessen dependence on Russian energy, decrease Russian gas 

imports by 66% in the span of a year, and totally by 2030.  
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As part of its economic response to Russia's invasion of Ukraine in May 2022, the European 

Commission proposed and received approval for a partial ban on Russian oil imports. The European Union 

announced on May 18, 2022, that it would reduce its reliance on Russian 

coal, natural gas, and oil by 2027. The United States government agreed in June 2022 to let the Italian 

company Eni and the Spanish company Repsol bring oil from Venezuela to Europe to replace Russian imports. 

For some Russian oil imports to be replaced, France negotiated with the United Arab Emirates. In June 2022, 

the European Association, Egypt and Israel consented to a gaseous petrol arrangement turning out to be 

important for a three sided bargain. Ursula von der Leyen, president of the European Commission, made the 

announcement regarding the memorandum of understanding. However, the deal encountered some obstacles, 

such as Green MEP Mounir Satouri's letter to von der Leyen shedding light on the EU's relations with Egypt 

and highlighting the country's poor human rights record.  

As a component of the assents forced on Russia, on 2 September 2022, the money clergymen of the G7 

bunch consented to cover the cost of Russian oil and oil based commodities in a work expected to lessen 

Russia's capacity to back its conflict on Ukraine. In Q1 2023 Russian products of Gas to the EU had tumbled to 

5.9Bcm, generally equivalent to gas commodities to China, this joined with a fall in gas costs, is denying Russia 

of commodity income. The economic output of Ukraine is now only a fraction of what it was before the war. In 

the main year of the contention, the nation lost 30-35% of Gross domestic product. This prompted the biggest 

downturn in Ukraine's set of experiences.  
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Source: International Monetary Fund  

In part, job losses as a result of Russia's destruction of infrastructure like ports and manufacturing plants 

are to blame for Ukraine's growing poverty. It is likewise a consequence of a stoppage, or end, of financial 

action including farming. Macroeconomic policymakers in advanced economies face difficult circumstances as 

a result of the Ukraine war. Higher expansion raises the strain to fix money related strategy by expanding loan 

fees. However, due to the war's short-term disruptions and the possibility of financial disorder, central banks 

may delay tightening and instead increase liquidity provision. A "double system" of liquidity arrangement as 

security buys close by higher financing costs could arise in this situation. The likelihood of a debt crisis in 

developing nations is clearly raised by rising debt burdens, rising costs associated with climate change, ongoing 

pandemic effects, and commodity price shocks. 

Rate climbs close by monetary confusion would be a twofold blow for creating economies, of "tighten 

fit like" impacts through financing cost rises and more noteworthy unpredictability in item fates and security 

markets, prompting expanded risk expenses on top of conversion scale pressures.  

In September 2022, the World Bank assessed that the expense of modifying Ukraine would be about 

$349 billion, a number that is bigger than Ukraine's pre-attack Gross domestic product and three-times more 

noteworthy than all the military, helpful, and monetary help responsibilities to Ukraine starting from the 

beginning of the conflict, and is unquestionably a lot higher at this point.  

Ukraine requests repayments, which appear to be probably not going to happen; all things considered, 

Russia seems, by all accounts, to be planning for a more drawn out and bigger scope struggle. As of June 2022, 

the partners had seized $30 billion in resources possessed by the Russian world class and frozen $300 billion 

claimed by the Russian national bank. (The figure has been put in the tens of billions by more recent reports.) It 

is possible to transfer some of this to Ukraine; however, the law governing such a transfer needs to be 

investigated, and the amounts involved would still be insufficient to meet current or future requirements. 

Whether Ukraine and its Western partners can at any point propel Russia to pay repayments will rely upon the 

result of the conflict.  

For a really long time, from the Soviet Union until the second Russia attacked Ukraine, Russia and quite 

a bit of Europe were bound together in a hydrocarbon marriage of comfort. Russia required stable energy 

markets for its oil and gas sends out; Europe needed energy supplies conveyed straight by pipeline, which 

would diminish its reliance on provisions from the Center East — a market that was not steady, with provisions 
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that were conveyed by transport. The International Energy Agency reports that in 2022, prior to the invasion, 

74% of Russia's dry natural gas exports and 60% of its oil exports went to the European market. After the 

Soviet Union fell, Europeans believed that buying energy from Russia would help Russia develop and give 

Europe leverage—having such a large and important customer could deter Russia's worst impulses. In point of 

fact, Russia was able to expand its influence thanks to the export of its energy, particularly gas. Nations like 

Germany, Finland, Latvia, Bulgaria, North Macedonia, Serbia, Bosnia and Herzegovina, Moldova, Hungary, 

Slovakia, Slovenia, the Czech Republic, Greece, and Austria all became reliant upon Russia for to some extent 

half of their gas supply.  

It won't be easy for Europe to move away from Russian gas. A portion of the prompt options will come 

to the detriment of ozone harming substance discharge objectives, as various European nations have expanded 

coal-terminated power age. Despite this, natural gas consumption decreased by more than 20% in Europe last 

year as consumers and businesses were forced to save more as a result of skyrocketing prices brought on by a 

lack of supply. However, liquified natural gas (LNG) is rapidly making up for that deficit. The US is ready to 

turn into the greatest LNG exporter on the planet in 2023, yet it needs more overabundance supply to 

completely fulfill Europe's need, even after it has moved a portion of its commodities from Asia to take care of 

the European market. 68 percent of Americans LNG sends out are presently going to EU nations. That is likely 

to grow: Germany decided to build LNG terminals after the invasion to make it easier to import gas. In January 

2023, the country opened its second plant, and several more are expected to open in the coming months. In any 

case, because of the cost engaged with changing gas to a fluid structure and transportation, LNG can't contend 

in cost with dry gas sent through pipelines. In an October 2022 meeting, energy master Daniel Yergin brought 

up that the cost of gaseous petrol in Europe was running at what could be compared to about $400 per barrel of 

oil. Expanded LNG offices and imports will cut that cost down — to be sure, as of January 2023, petroleum gas 

costs are lower than before Russia's intrusion, albeit that is expected to a limited extent to 

decreased request from China, which is as yet battling with the Coronavirus pandemic — however, 

simultaneously, different choices are on the table.  

One example is the resurgence of interest in nuclear power as a long-term, dependable source of zero-

emission energy. At the hour of the intrusion, Germany had proactively shut 16 of its 19 thermal energy 

stations, however it has now deferred the arranged conclusion of the excess three. France and the Unified Realm 

keep on building atomic plants. Bulgaria, Europe's third-largest electricity exporter, uses a fleet of coal-fired 
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plants and two nuclear reactors from the Soviet era to generate electricity. Bulgaria signed agreements in 

December 2022 to replace Russia as the supplier of nuclear fuel for its reactors beginning in 2024 and 2025 

with Westinghouse Electric Sweden and Framatome of France. New little particular reactors are less expensive 

to assemble and more secure to work, despite the fact that issues of atomic waste remain.  

Over the long haul, a blend of interest decrease, expanded efficiencies, renewables, LNG, and different 

pipelines will enormously lessen Europe's requirement for Russian gas. It also appears that Europe has made the 

decision that it will never again be in a position where it is dependent on cheap hydrocarbons from Russia. Its 

days as Russia's most significant client are finished. While Russia will continue to export energy, some 

observers believe that its energy superpower status will wane in the coming years. Russia will keep on moving 

its products from Europe to business sectors in China and India, however at lower costs. Europe will ultimately 

be proven correct. As Putin appeared to have neglected, the client forever is. India's unreserved purchase of 

discounted Russian crude oil, despite the questions it raised for the relationship between the United States and 

India, was one of the most notable aspects of the relationship between India and Russia following the outbreak 

of the war in Ukraine. The jump in unrefined petroleum exchange assisted the complete exchange among India 

and Russia with coming to almost $50 billion from 2022-2023 — serenely crossing the two nations' past goal of 

coming to $30 billion by 2025. India also exports more and more pharmaceuticals and food to Russia, which is 

not subject to Western sanctions. In the meantime, Indian authorities have not been modest about accentuating 

that it is India's refinement of Russian raw petroleum and the ensuing offer of it to different business sectors — 

remembering Europe — that has made some strength for the worldwide oil market. In a situation where Russia 

stays pretty much globally detached, this reciprocal exchange blast stands to increment significantly further as 

Russia's monetary binds with India will probably extend from conventional commodities to auto and electronic 

parts or renewables. Additionally, Russia is likely to be viewed as an important global market by India as it tries 

to reinvent itself as a major manufacturing hub, trading powerhouse, and influential services provider. In any 

case, then again, India's enhancement endeavors, combined with well-established confidence objectives in 

safeguard fabricating, are gradually proving to be fruitful. Indian confidential safeguard firms will supply 

hardware to the tactical worth roughly $7.2 billion over the 2024 and 2025 financial years as per a concentrate 

by the Speculation Data and FICO score Office.  

Outstandingly, even India and Russia's normal network project, the Global North-South Travel 

Passageway (INSTC) — which additionally incorporates Iran and a few Focal Asian states, among others — is 
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nowhere near total. India's enthusiasm for the India-Middle East-Europe Corridor, the escalating conflict in the 

Middle East and the Red Sea, and the tensions in the South Caucasus are additional reasons to question India's 

commitment to the INSTC and other connectivity projects that require Russian cooperation. India's sensitive 

minimizing of its relationship with Russia — which Moscow is so far assenting to — is additionally 

exemplified by India renouncing the once-yearly state head level culmination with Russia while proceeding to 

hold numerous unfamiliar pastor level gatherings. 

India is by all accounts remaining firm to its story of "India First," whether it is purchasing Russian oil 

or situating itself in the Indo-Pacific. In any case, sometime, India's essential slant toward the West driven by 

State leader Modi's own discretion — be it with Europe or the US — is probably going to overpower the 

verifiable, consistent relations with Russia.  

RENEWABLE ENERGY SECTOR  

India is the world's 4th largest consumer of electricity and the world's 3rd largest renewable energy 

producer with 40% of energy capacity installed in the year 2022 (160 GW of 400 GW) coming from renewable 

sources. 2021 Renewable Energy Country Attractiveness Index (RECAI) ranked India 3rd behind USA and 

China. In FY2023-24, India is planning to issue 50 GW tenders for wind, solar and hybrid projects. India has 

committed for a goal of 500 GW renewable energy capacity by 2030. In line with this commitment, India's 

installed renewable energy capacity has been experiencing a steady upward trend. From 94.4 GW in 2021, the 

capacity has gone up to 119.1 GW in 2023 as of Q4.  

In 2016, Paris Agreement's Intended Nationally Determined Contributions targets, India made 

commitment of producing 50% of its total electricity from non-fossil fuel sources by 2030. In 2018, India's 

Central Electricity Authority set a target of producing 50% of the total electricity from non-fossil fuels sources 

by 2030. India has also set a target of producing 175 GW by 2022 and 500 GW by 2030 from renewable 

energy.  

As of September 2020, 89.22 GW solar energy is already operational, projects of 48.21 GW are at 

various stages of implementation and projects of 25.64 GW capacity are under various stages of bidding. In 

2020, 3 of the world's top 5 largest solar parks were in India including world's largest 2255 MW Bhadla Solar 

Park in Rajasthan and world's second-largest solar park of 2000 MW Pavgada Solar Park Tumkur in Karnataka 

and 1000  
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MW Kurnool in Andhra Pradesh.[15]Wind power in India has a strong manufacturing base with 20 

manufactures of 53 different wind turbine models of international quality up to 3 MW in size with exports to 

Europe, United States and other countries.  

Electricity security has improved through the creation of one national power system and major 

investments in clean energy. India is now working on integrating higher shares of variable renewable energy 

into the energy mix. For the period 2016-2018, the share of solar PV and wind doubled in the electricity 

generation mix from 4% to 8%. Energy efficiency increases have enabled the avoidance of an additional 15% of 

energy demand and 300 MtCO2 emissions over the period 2000-2018.  

India has also been prioritizing access to electricity and clean cooking. Progress in both have been 

remarkable: 700 million people gained access to electricity since 2000, and 80 million new LPG connections for 

clean cooking were created. The Government of India is continuing to focus on providing secure, affordable and 

sustainable energy, while achieving its ambitious renewable energy targets and reducing local air pollution. 
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The installed capacity of renewable energy in India has more than doubled from around 76 GW in 2015 

to over 165 GW as of February 2023, according to data from the Ministry of New and Renewable Energy 

(MNRE). This development has been filled by a flood in interests in sun oriented and wind energy projects, 

supported by good government strategies and motivating forces.  

Solar powered energy has arisen as a significant supporter of India's environmentally friendly power 

scene. The country has seen a remarkable rise in the production of solar power, with installed capacity rising 

from approximately 3.7 GW in 2015 to over 63 GW in February 2023. This development can be credited to the 

public authority's aggressive objective of accomplishing 100 GW of sun based power limit by 2022, as well as 

the declining expenses of sun oriented photovoltaic (PV) innovation. 
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Wind energy has likewise assumed a urgent part in India's environmentally friendly power blend. The 

nation's introduced breeze power limit has developed from around 23 GW in 2015 to north of 42 GW as of 

February 2023. This development has been worked with by the public authority's endeavours to smooth out the 

course of land procurement and ecological clearances for wind power projects. Over the past seven years, India 

has also seen a steady rise in the production of electricity from biomass.  

The introduced limit of biomass-based power projects has developed from around 4.8 GW in 2015 to 

north of 10 GW as of February 2023. Recognizing its potential in rural areas and the agricultural sector, the 

government has implemented a variety of incentives and policies to encourage the use of biomass as a 

renewable energy source. India's renewable energy portfolio also includes small hydropower projects with 

capacities of up to 25 MW. The introduced limit of little hydro power projects has expanded from around 4.3 

GW in 2015 to over 4.8 GW as of February 2023. 

Source 2014  

–15 

2015  

–16 

2016  

–17 

2017  

2018  

2019  

2020  

2021  

–18  

–19  

–20  

–21  

–22 

2022  

-23 

Large  

Hydro  

129.2  121.4  122.3  126.1 135.0 156.0 150.3 151.7  162.06 

Small  

Hydro  

8.1  8.4  7.73  5.1 8.7 9.4 10.3 10.4  11.17 

Solar  4.6  7.5  12.1  25.9 39.3 50.1 60.4 73.5  102.01 

Wind  

Bio mass  

28.2  

15.0  

28.6  

16.7  

46.0  

14.2  

52.7 62.0 64.6 60.1 68.6 15.3 16.4 13.9 14.8 16.1  71.81  

16.02 

Other  0.4  0.3  0.2  0.4 0.4 0.4 1.6 2.3  2.53 

Total  191.0  187.2  204.1  228.0 261.8 294.3 297.5 322.6  365.59 

Total  

utility  

power 

1,105  1,168  1,236  1,303 1,372 1,385 1,373 1,484  1,617.4 2 
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2019  

2020  

2021  

–18  

–19  

–20  

–21  

–22 

%  

Renewabl e power 

  17.28% 16.02% 16.52% 17.50%  19.1% 21.25% 21.67% 21.74% 22.60%  

 

The table shows a generally more slow development in environmentally friendly power age in India 

during the year 2021-22, with an increment of around 8.4% contrasted with the barely a year ago (from 297.5 

BU in 2020-21 to 322.6 BU in 2021-22). This more slow development rate can be ascribed, to a limited extent, 

to the energy supply disturbances brought about by the Russia-Ukraine war, which started in February 2022.  

The Russia-Ukraine struggle disturbed worldwide energy supply binds and prompted a spike in costs of 

petroleum derivatives like raw petroleum, flammable gas, and coal.  

Non-renewable energy sources' availability and affordability suffered as a result, particularly in import-

dependent nations like India. In light of this present circumstance, India has sped up its endeavors to improve 

energy security and diminish its dependence on imported petroleum derivatives.  

By 2022-23, the development of the environmentally friendly power area in India has picked up huge 

speed, as reflected in the information. India's total generation of renewable energy increased by approximately 

13.3% from 322.6 BU in 2021-22 to 365.59 BU in 2022-23. India's concerted efforts to mitigate the impact of 

the Russia-Ukraine war on its energy supply and to achieve greater energy independence through the rapid 

expansion of domestic renewable energy sources are to blame for this surge in the generation of renewable 

energy.  

Notably, the rise in the production of solar power has been particularly remarkable, rising from 73.5 BU 

in 2021-2022 to 102.01 BU in 2022-23, a startling 38.7% increase. This can be credited to the public authority's 

strategy drives and impetuses pointed toward advancing sunlight based power as a reasonable option in contrast 

to petroleum derivatives, as well as the declining expenses of sun oriented photovoltaic innovation.  

India's commitment to diversifying its energy mix and moving toward a more sustainable and secure 

energy future is further exemplified by the fact that the proportion of renewable energy in the country's total 

utility power generation has increased from 21.74 percent in 2021-22 to 22.60 percent in 2022-23. India has 
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swiftly adapted its strategies and accelerated its efforts in renewable energy in the following year to mitigate the 

effects of the conflict and improve its energy security, despite the initial disruptions caused by the Russia-

Ukraine war in 2021-22. 

 

The Russia-Ukraine war has had a multifaceted impact on India's renewable energy production and 

consumption, affecting various aspects of the sector. Here's a more detailed analysis:  

1. Supply chain disruptions:  

o The conflict has disrupted global supply chains for critical components used in renewable energy 

projects, such as solar panels, wind turbine parts, and batteries.  

o Many of these components are manufactured or assembled in countries directly affected by the war or 

the economic sanctions imposed on Russia. o This has led to shortages, delays, and price increases for these 

components, making it more challenging and costly for India to procure the necessary equipment for new 

renewable energy projects.  

o India imports a significant portion of its solar cells and modules from China, which has been affected 

by supply chain disruptions and rising prices for raw materials and components.  

2. Rising energy prices:  
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o The war has caused a significant spike in global energy prices, particularly for fossil fuels like crude 

oil, natural gas, and coal.  

o As a result, renewable energy sources have become relatively more cost-competitive compared to 

traditional fossil fuels.  

o This price disparity has incentivized increased production and consumption of renewable energy in 

India, as it becomes a more economically viable option for meeting the country's energy needs.  

o However, the rising costs of raw materials and components used in renewable energy projects have 

partially offset this advantage. 

3. Sanctions and trade barriers:  

o Economic sanctions imposed on Russia by Western nations have affected India's energy trade with 

Russia, which was a major supplier of crude oil and other fossil fuels.  

o To reduce its dependence on imported fossil fuels and mitigate the impact of sanctions, India has been 

exploring alternative energy sources, including an accelerated push towards renewable energy.  

o The government has been actively promoting policies and initiatives to attract investments in 

renewable energy projects, aiming to enhance energy security and self-reliance.  

4. Energy security and self-reliance:  

o The Russia-Ukraine conflict has highlighted the importance of energy security and self-reliance for 

India, as it has exposed vulnerabilities in the global energy supply chain.  

o This has reinforced India's commitment to expanding its domestic renewable energy production 

capacity, reducing its reliance on imported fossil fuels, and strengthening its energy independence.  

o The government has set ambitious targets for increasing the share of renewable energy in the country's 

overall energy mix, with a strong focus on solar and wind power.  

5. Inflation and economic challenges:  

o The war's impact on global commodity prices and supply chains has contributed to rising inflation and 

economic challenges in India.  

o This could potentially constrain investments in renewable energy projects, as capital becomes more 

expensive and resources are diverted to address  

immediate economic concerns.  
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o However, the government has been providing incentives and policy support to attract investments in 

the renewable energy sector, mitigating some of these economic challenges.  

6. Geopolitical realignments:  

o India's stance on the Russia-Ukraine conflict and its evolving relationships with Western nations and 

Russia could influence its energy policies and priorities, including its approach to renewable energy 

development.  

o If India aligns more closely with Western nations, it may face pressure to reduce its dependence on 

Russian energy sources and accelerate its transition to renewable energy.  

o Conversely, if India maintains strong ties with Russia, it could potentially impact its access to Western 

technology and investments in the renewable energy sector.  

RESEARCH GAP  

Renewable Energy Transition: While India has been striving to transition towards a greener and more 

sustainable energy mix, the Russia-Ukraine conflict has the potential to disrupt this transition. Existing studies 

generally focus on the immediate impacts of the war, such as rising oil prices, without delving into the potential 

slowdown or shifts in India's renewable energy projects, investment, and policy decisions. 

Energy Security: The war has highlighted the fragility of global energy supply chains. Understanding 

how this affects the diversification of India's energy sources, particularly in terms of renewable energy, is vital. 

It is essential to evaluate the war's role in shaping India's approach to energy security, including the resilience of 

its renewable energy infrastructure.  

Geopolitical Implications: The Russia-Ukraine war has rekindled discussions on the geopolitical 

dimensions of energy security. India, as an emerging global player, is inevitably involved in these discussions. 

The extent to which the conflict affects India's foreign policy decisions regarding energy resource procurement 

and its consequences for energy sustainability remains underexplored.  

Energy Transition Financing: The transition to renewable energy requires significant financial 

investments. The war has introduced uncertainties in global financial markets. There is a lack of research 

examining how these financial uncertainties impact India's ability to secure the necessary funds for its 

renewable energy projects and how this affects its transition goals.  

Climate Commitments: India has made international commitments to reduce carbon emissions and 

increase the share of renewable energy in its energy mix. The Russia-Ukraine war's impact on the attainment of 
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these goals is inadequately explored. The research should examine how the conflict influences India's ability to 

fulfill its climate commitments.  

Technology and Supply Chain Disruptions: Renewable energy relies on technology and materials that 

often have global supply chains. The war has raised questions about potential disruptions in these supply chains 

and how they may hinder India's renewable energy projects.  
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ABSTRACT 

The development of tourism in rural areas can produce many positive economic and other effects for 

agritourism farms, but also for the entire local community. Rural tourism can promote the development of 

underdeveloped areas, employing a high number of family members, exercising "invisible exports", placing 

local products (embroidery, weaving, folk costumes, etc.), and therefore preservation of customs and the return 

of old forgotten crafts, creating opportunities for the return of the population to rural and other areas. Although 

it comprises only a small part of the tourist market, rural tourism offers an important contribution to rural 

economies, not only in financial terms, but also in terms of work, encouraging the adoption of new work 

practices, but can also serve as an "Injection" for the economies of rural areas that are considered quite 

weakened. Rural tourism enables the development of rural areas in different ways, such as: preserving existing 

and creating new jobs, many opportunities for young people, providing services, the process of community 

diversification, rural tourism also increases the sense of pride and revitalizes rural communities, preserving rural 

culture and heritage, increasing sales of arts and crafts products, preserving (protecting) natural environments, 

improving living and working conditions. 

While the development of rural tourism can bring many benefits, on the other hand it can cause many problems, 

such as: environmental threat (peace, tranquility and authentic nature of rural areas can be seriously 

endangered), socio-cultural threats (More tourists can negatively affect the natural world, and thus can affect the 

sociocultural world of rural communities). Social scientists have long considered that the influence of 

"advanced" culture on "traditional" culture always brings about changes in traditional culture, but not in the 

opposite direction). The issue of housing, "non-local entrepreneurs" (some studies have shown that in extreme 

cases up to 80% of tourism enterprises in small towns and villages are owned or controlled by a person from 

outside these communities). 

Key words: rural tourism, economic development, ecotourism, agro-tourism 
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Abstract 

Shaping the concept of European citizenship has represented a milestone toward the realization of the 

European Union and the consolidation of feelings of belonging and civic commitment. Often considered from a 

political and legal perspective, a view justified by the historical definition of the concept of citizenship and the 

politico-legal construct of European citizenship provided by European treaties, increasingly, academic debates 

bring forth new aspects and dimensions that contribute to revealing the deeper significance of this construct. 

European citizenship can be defined, according to the essentialist view, as a distinct form of citizenship, 

complementary to the national citizenship provided by the member states of the European Union. The initial 

conceptual framework outlined at Maastricht was later enriched by directing citizens toward pressing issues 

(existentialism), through the various instruments made available and encouraged at the European level. 

European citizenship can be treated as an extremely complex concept, with multiple dimensions and 

interpretations, having three constituent components: civil; political/legal; and social/cultural. The paper aims to 

highlight different approaches in projecting the concept of European citizenship. The main aspects that will be 

detailed are: the evolution of the concept, the academic dilemmas associated with the different developments 

and orientations of the construct, but especially the possibilities of operationalization, through the development 

of competencies, partnerships, and projects. Methodologically, the approach is mixed. After analyzing the 

specialized literature, the results of a questionnaire carried out and distributed among young people, within the 

CitEuroPass partnership project, are also presented. The dimensions through which they perceive the 

operationalization of the concept of European citizenship are highlighted. The conclusions address possible 

directions of action for stakeholders in the educational system, through the development of specific 

competencies. 

Keywords: European citizenship, innovation, competencies 
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 Make in India: 

           Make in India is all about domestic manufacturing units. The biggest beneficiaries of the Make in India 

scheme are chinese smartphone industry. Because it has been reported that Indians are one of the top consumers 

of smartphones. The Indian government pressurizes foreign countries' companies to set up their manufacturing 

units in India. The non compliance of these leads to increased tariffs, restrictions, scrutiny etc.  and adding to 

this in order to get the PLI scheme and other schemes to benefit the foreign companies in India are seeking 

domestic manufacturers, Indian distributors and equity partners. Through this it attracts the foreign companies 

to set up their manufacturing unit in India and enhance job creation and economic growth. 

Product linked Incentives: 

         The PLI scheme provides financial incentives for the eligible companies under 14 sectors. Two important 

things had happened linked with the PLI scheme in this year’s budget 2024-25. The allocation for large scale 

manufacturing units has been increased from 4k cr to 6k cr and also the allocation for R and D of electronics 

and IT has been increased from 600 cr to 1k cr. The best example for pli scheme at present is the success of 

apple company in India. 

By 2026 Apple has set up its global iPhone capacity of 26% in india. So through the increased allocation in 

large scale manufacturing units apple’s is more benefited. And through Apple's setup in India other two benefits 

are also there. The first one is that the requirement of chips for the iPhone paved an opportunity for Indian 

companies like Micron and Tata which are in stream by 2026. And also the recent news says that the electronics 

and IT minister has announced that the government is going to announce a new scheme within 3 to 6 months 

and that is the semiconductor incentive scheme. So through this scheme more semiconductor units will be 

blooming. and  the second thing is the success of the apple company can be repeated with india by bringing 

their component partners to india. Because as the production increased the exports of iphone also increased 

gradually the trade deficit also increases, the imports of its components also increased. 
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R&D investment: 

          As per data the R&D investment of china is 2.4% of GDP where india is 0.64% of its GDP.It is necessary 

to invest in R and D . this can be easily understood by the concept of smile curve. The concept of smile curve 

was introduced by the founder of acer company mr. Stan Shih. This concept is about the graph of value added 

and product chain, where R&D has more value added than manufacturing , branding, designing etc. 
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Abstract 

This paper examines the legal regime of subsoil use and protection, emphasising the need for sustainable 

management of subsoil resources. It outlines the principles and rules established by relevant legislation, 

focusing on the balance between resource exploitation and environmental protection. Key aspects include the 

rights and responsibilities of subsoil users, mechanisms for ensuring compliance, and the role of government 

oversight in promoting transparency and accountability. The study highlights the importance of integrating 

environmental considerations into legal regimes in order to safeguard natural resources for future generations 

while supporting economic development. Through a comprehensive analysis, this paper aims to contribute to 

the discourse on effective governance in subsoil resource management. 

Key words: subsoil use and protection, beneficiaries, sustainable environment 

Introduction 

Considering the fact that subsoil resources are the exclusive object of the public property of the state and are 

inalienable, non-assignable and imprescriptible, the only possibility of benefiting from these riches exercised by 

private individuals and legal entities is the attribution for rent. For this reason, in the present paper, we will 

describe in detail the legal regime of utilization of subsoil resources in the following sections: 

I. Beneficiaries of subsoil use 

II. Modalities of subsoil use  

III. Allocation of subsoil use 

IV. Content of the right to use the subsoil Termination of the right to use the subsoil 

I Beneficiaries of subsoil use  

According to Article 1 of the Subsoil Code, the beneficiary of the subsoil is a legal or natural person, who, in 

accordance with the provisions of the legislation, has the right to carry out activities related to the use of 

subsoil, as far as the status of foreign natural and legal persons as beneficiaries is concerned, in the absence of 

express regulations, we consider that they can be beneficiaries of the use of the subsoil. 
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II.Modalities of subsoil use. 

According to the provisions of Article 14 of the Subsoil Code, the subsoil is allocated for use for: 

a) geological research, including prospecting, evaluation and exploration of deposits of useful mineral 

substances and other types of research 

b) geological extraction of useful mineral substances, including groundwater and natural curative resources; 

c) construction and operation of underground constructions not related to the extraction of useful mineral 

substances; 

d) burial (storage of harmful substances and industrial waste; 

e) organization of protected geological objectives; 

f) collection of mineralogical, paleontological, other geological collection materials. 

Thus, the determination of a mode of use of underground objectives implies the use of the objective only under 

a legal regime.(Dutu,2010) 

Ill. Allocation of use of the subsoil 

According to the provisions of Article 16 of the Subsoil Code, the grounds for the right to use the subsoil are: 

1) the Government's provision, adopted as a result of the competition for the right to explore or extract useful 

mineral substances of national importance on the basis of concession, according to the Law No. 534-XIII of 

July 13, 1995 on Concessions: 

2) for the purpose of burial (storage) of harmful substances and industrial waste in deep strata; 

3) for the organization of geological objectives of national importance, protected by the state; 

4) in other cases stipulated by law; 

● the Ministry of the Environment's request regarding the transfer of subsoil sectors in use for the purpose of: 

▬geological research 

▬extraction of useful mineral substances; 

▬construction and/or exploitation of underground constructions not related to the extraction of useful mineral 

substances.   

▬transmission or transfer of the right of use of the subsoil sectors in accordance with the provisions of civil 

legislation on the succession of rights in case of reorganization of the legal person; 
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▬establishing and confirming the fact of the discovery of the deposit of useful mineral substances by the 

beneficiary of the subsoil as a result of the works carried out on the basis of a tender on the account of own 

financial means. 

However, we would like to mention that any assignment in use of subsoil sectors is legalized by contract. The 

contract for the use of the subsoil sector is an act confirming the right of the beneficiary to use the subsoil sector 

within the limits of the mining or geological perimeter, in accordance with the purposes indicated in the 

contract, during the established term, with the beneficiary's compliance with the conditions stipulated 

above.(Popescu,1995) 

The contract for the use of the subsoil sector is concluded, under penalty of nullity, in writing and is subject to 

state registration. The contract is concluded for one or more types of subsoil use. The conclusion of contracts 

for the use of subsoil sectors, their state registration and the keeping of the register of contracts shall be carried 

out by the Ministry of the Environment. 

In order to conclude the contract for the use of the subsoil sector, the economic agent: 

◄shall submit an application to the Ministry of the Environment, indicating the name, type of ownership, legal 

form of organization and identification elements; 

◄shall attach to the application a copy of the state registration certificate, data on the availability of financial 

means, special technological equipment and specialists for carrying out the respective type of subsoil utilization 

works, his proposals concerning the conditions of subsoil utilization. The submitted materials shall be examined 

by the Ministry of the Environment within 30 days and the decision shall be communicated to the applicant. 

Given that the contract in which one of the parties is a public authority is called a concession contract, the 

legislator uses this term throughout the Subsoil Code, and the scope and manner of its conclusion is determined 

in accordance with the legislation on concessions, the Subsoil Code and the Civil Code. The contract for the use 

of the subsoil sector is concluded on the basis of the results of the public tender. The tender for the right to use 

of subsoil sectors for prospecting and exploration or for extraction of useful mineral substances is organized by 

the Agency for Geology and Mineral Resources in the manner established by the Government.  The tender for 

the awarding of subsoil sectors on the basis of concession contracts shall be organized in accordance with the 

provisions of Law no. 534-XII of 13 July 1995 on concessions. (Markel,2016) 

We would like to mention the fact that a separate compartment of the subsoil use is the assignment by license of 

the right to extract useful mineral substances or natural mineral and drinking water, in all cases the use of the 
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subsoil is against payment. Payments for the use of subsoil shall be levied in the form of a bane. Payment for 

the use of subsoil shall be made in the form of: 

●regular payments for the use of the subsoil; 

●compensation of expenses for geological exploration works from the state budget. 

IV. Content of the right to use subsoil  

The content of the usufructuary right over the subsoil is formed by the totality of rights and obligations of the 

parties to the legal relations under environmental law. 

Thus, according to the provisions of Article 38 of the Subsoil Code, the beneficiaries of subsoil use have the 

right: 

1) To use the allocated subsoil sectors in accordance with the purposes and clauses stipulated in the 

contract; 

2) to use the results of their activity, including the extracted mineral raw material and the waste products of 

extractive mining production, as they see fit, unless otherwise provided for in the contract; 

3) to stop the erection of constructions on the surfaces with deposits of useful mineral substances within the 

limits of the mining perimeters, through the authorized bodies of the central and local public 

administration; 

4) to carry out, without additional authorization, geological research of the subsoil from its own means, 

within the limits of the assigned mining perimeters, with the registration of the research in the State 

Fund of Information on the subsoil; 

5) to engage subcontractors for the execution of certain types of works related to the use of subsoil; 

6) to apply for extension of the term of temporary use of subsoil sectors; 

7) to apply to the authorities which have granted the right of use over the subsoil sector, including under 

the terms of the concession, for a revision of the conditions of use of the subsoil sectors in the event of 

the occurrence of circumstances which differ substantially from those under which the contract was 

concluded 

8) terminate its activity in accordance with the conditions determined by this Code or the contract. 

According to Art. 39 of the Subsoil Code, subsoil beneficiaries are obliged: 
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a) to comply with the requirements of the legislation, as well as with the standards, norms and rules on the 

technologies of carrying out works related to the use of subsoil and primary processing of mineral raw 

material 

b) use the subsoil sectors only for the purposes for which they have been allocated 

c) to pay payments for the use of subsoil on time and in full; 

d) to comply with the requirements of technical projects, schemes and plans for the development of mining 

works, limits and regulations; not to allow supernormal losses, dilution and selective extraction of useful 

mineral substances; 

e) to maintain and perfect geological, mining topography and other documentation in the process of subsoil 

utilization; to ensure its integrity; to draw up annual plans for the development of mining works; 

f) submit geological information to the State Subsoil Information Fund; 

g) to submit to the State Subsoil Information Fund, as well as to the public authorities, in accordance with 

their competences, truthful data on the reserves of mineral substances explored, extracted and remaining 

in the subsoil, the components contained in them (on the movement of the reserves), on the use of the 

subsoil for purposes unrelated to the extraction of useful mineral substances; 

h) to preserve exploration mining excavations and boreholes which may be used for the exploitation of 

deposits of useful mineral substances or for other purposes; 

i) liquidate, in the prescribed manner, mining excavations and boreholes which are not to be further used; 

j) to ensure the safety of the effects of works related to the use of subsoil in accordance with Article 77; 

k)  to comply with the requirements of the normative acts regulating the conditions of use and protection of 

the subsoil, protection of the atmospheric air,land, forests, water, as well as buildings and constructions 

from the damaging impact of works related to the use of subsoil 

l)  to promptly inform the public administration authorities about the creation of dangerous situations for 

the life and health of the population, the environment; 

m) to uncover the layer of fertile soil and keep it in all its original volume in a usable condition for 

recultivation of degraded land; 

n) to restore, in accordance with the provisions of the normative acts and the requirements of the technical 

projects, the land, other natural objectives, buildings and constructions destroyed during subsoil use to a 

good condition for their subsequent use according to their intended purpose in case of discovery of 
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unique natural and cultural-historical importance and to inform the central public authorities and 

scientific institutions of such discoveries; 

o) to ensure compliance with the rules for the commercialization of solid useful mineral substances laid 

down by the Government. 

IV. Limitation, suspension and termination of the right of use over subsoil sectors. 

In order to ensure state security and protection of the environment, as well as in cases of violation of the 

legislation on the use of subsoil, the legislator has provided for the possibility of limitation, suspension and 

termination of the right of use previously granted to the beneficiaries. According to Art. 31 para. 2 of the 

Subsoil Code, the right of use over the subsoil sectors on the territories of localities and suburban areas, 

industrial, transportation and communication objectives, water protection zones may be limited or terminated by 

the authorized bodies in case of a danger to the life and health of the population, damage to economic objects or 

the environment. The reasoned decision on the limitation, suspension or termination of the right of use over the 

subsoil sectors is taken by the Ministry of Environment. In the case of the licensed use of subsoil for the 

extraction of useful mineral substances or natural and drinking mineral waters, the license may be withdrawn in 

accordance with the Law No 451-XV of July 30, 2001 on the regulation of the entrepreneur's activity by 

licensing.(Taylor,2015) 

Therefore, the right to use the underground sectors may be limited, suspended or terminated in the following 

cases: 

a) expiration of the validity of the contract for the use of the sector 

b) the expiry of the validity of the contract for the use of the subsoil, including the concession contract; 

c) the need to use the basement sector ceases to exist by mutual agreement between the beneficiary of the 

basement and the authority which has granted the right to use the basement sector; 

d) the occurrence of a direct danger to the life and health of people working or living in the area of influence of 

the works related to the use of the subsoil; 

e) the impossibility of using the subsoil sectors due to natural disasters or other exceptional situations; 

f) the occurrence of the need to withdraw the subsoil sector allocated for use for other public purposes, with 

compensation for the expenses incurred; 

g) the liquidation or reorganization of the legal entity benefiting from the subsoil sector, except in the cases 

provided for in art. 30; 
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h) significant breach of the terms of the contract for the use of the subsoil sector, including failure to comply 

with the measures for the rational use and protection of the basement sector allocated for use, 

 

failure to use the subsoil sector as intended by the beneficiary without good reason during a period of two years; 

i)use of the basement sector not in accordance with its intended purpose, deviation from the technical 

(technological) projects and development plans of the mining works; 

k)violation of the mineral raw material processing technology, causing losses of mineral raw material. 

If the beneficiary of the subsoil does not agree with the limitation, suspension or termination of the right of use 

over the subsoil sector, he is entitled to sue it in court. 

The legal regime of subsoil protection 

Currently, ensuring the protection of subsoil is an important objective of the legal relations of use and protection 

of this category of resources. The rational use of subsoil is an economically and socially efficient utilization of 

all types of subsoil resources based on the use of advanced technologies and compliance with standards, limits, 

norms and rules of subsoil use. The use of subsoil sectors may be carried out only within the limits of their 

perimeters, within the established term and exclusively for the purposes for which they were allocated for use 

Unauthorized use of subsoil, the use of the subsoil outside the limits of the subsoil sector assigned for use, the 

respect of the technical (technological) project documentation, approved as established; ensuring the complete 

and complex research of the subsoil ; recording and keeping records of works related to the use of the subsoil; 

the most complete extraction from the subsoil and the rational use of the reserves of useful mineral substances 

and useful components contained there. 

 We need 

a)  a truthful record of the state and movement of reserves, losses and dilutions of the basic useful mineral 

substances and of those which are not sufficient for the exploitation of deposits of useful mineral 

substances; 

b) finalization of geological, mining topography and other documentation and ensuring its integrity; 

c) protection of deposits of useful mineral substances from floods, sub-floods, fires and other factors which 

reduce the quality of useful mineral substances and the industrial value of the deposits or complicate 

their exploitation; 
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d)  the prevention of subsoil pollution by the effects of works related to the use of subsoil, including burial 

(storage) of noxious by-products and production wastes; 

e) prevention of harmful impact of extraction of useful mineral substances, construction and operation of 

underground constructions not related to extraction of useful mineral substances on industrial objects 

and civil constructions; 

f)  prevention of unauthorized construction on the surfaces with deposits of useful mineral substances and 

observance of the established way of using these surfaces for other purposes; 

g)  prevention of storage of industrial, domestic and other wastes in the sanitary protection zones of water 

intakes, used for drinking, domestic and industrial water supply; 

h)  to bring the subsoil sectors used to a condition that ensures the safety of life and health of the 

population, the protection of the environment, buildings and constructions, as well as the possibility of 

using the sector in compliance with other requirements of environmental legislation. 

At the same time, the legislation establishes some special conditions for the protection of the subsoil, which can 

be divided according to the protected objective (interest) and the types of specific activities that are considered 

to have an impact on the environment. 

Thus, the legislator in Article 37 of the Subsoil Code establishes special conditions of subsoil use for 

construction on areas with deposits of useful mineral substances and other subsoil resources. In this regard, the 

design and construction of housing estates, industrial complexes, real estates, multiannual plantations, the 

location of other objects without the approval of the Agency for Geology and Mineral Resources on the 

existence or absence of useful mineral substances on the territory intended for construction is prohibited.
198

 

In exceptional cases, the construction of underground constructions not related to the extraction of useful 

mineral substances on the areas with deposits of useful mineral substances, as well as the location of 

underground constructions not related to the extraction of useful mineral substances on the sites of their 

location, is allowed (construction of main pipelines and high-voltage power lines, railroads and highway roads 

of national importance, large industrial objectives, extension of settlements in the absence of the necessary 

areas), in coordination with the Agency for Geology and Mineral Resources, provided that the possibility of 

extracting useful mineral substances is ensured or the economic usefulness of the construction is substantiated. 

                                                           
198 http://elenagladun.com/assets/01-newsletter-institute-law-2001.pdf  
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It is obvious that the success in ensuring an efficient protection of subsoil resources is guaranteed and 

confirmed by exercising a rigorous control over the use and exploitation of these categories of resources. In this 

regard, the Law through its regulations determines the essence and the amount of the state control over the 

rational use and protection of the subsoil, which consists in ensuring that the beneficiaries of the subsoil comply 

with the legislative and normative acts regulating the relations in terms of the use and protection of the subsoil, 

as well as with the technical (technological) project documentation, approved in the established manner. State 

control over the use and protection of the subsoil is entrusted to the Agency for Geology and Mineral Resources 

in the manner established by the Government. A rather important role in ensuring the protection of subsoil 

resources is constituted by the regulation imposing the main requirements for the design, construction and 

commissioning of constructions related to the use of subsoil. 

Thus, according to art. 57 of the Subsoil Code, the projects of subsoil extractive mining shall provide for: 

a) the fullest and most complex extraction of underground reserve 

b) the fullest and most complex extraction of useful mineral reserves of basic and stratified secondary 

mineral substances from the subsoil, by means of rational siting of underground and onshore 

constructions, by means of methods of discovery and lithostatic pressure control, and by means of the 

useful mineral deposits and technical processing schemes, by means of their parameters and the order of 

execution,extraction and rational use of the rocks of stripping in the ex-sapping of deposits of useful 

mineral substances storage, recording and preservation of temporarily unused useful mineral substances 

and production waste containing useful components; 

c) geological research of the subsoil in the process of construction and operation of extractive mining 

enterprises and keeping geological and mining topography documentation; 

d) the predicted assessment of the impact of the projected enterprises, objectives and constructions on the 

environment;measures for ensuring the safety of workers and population, protection of the subsoil and 

the environment, objectives and constructions, prevention of emergency situations; 

e) recultivation of degraded soils, storage and preservation of the layer of fertile soil, in accordance with 

the requirements of the technical and normative acts; 

f) the possibility of using the worked subsoil for domestic and other needs. 
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The technical (technological) project documentation, approved by the beneficiary of the subsoil, as well as the 

changes and additions thereto, shall be subject to state ecological and technical expertise at the expense of the 

subsoil beneficiary. 

Conclusions: 

An examination of the legal regime governing the use and protection of subsoil reveals several critical insights 

and implications for sustainable resource management: 

-The need for balance: Effective governance requires a careful balance between resource use and environmental 

protection. Legislation must be designed to ensure that economic development does not come at the expense of 

ecological integrity. 

- Strengthen the legal framework: Current legal frameworks should be strengthened to include more robust 

environmental safeguards. This includes clearer guidelines on the responsibilities of subsoil users and stronger 

penalties for non-compliance. 

- Strengthening government oversight: Strengthened government oversight is essential to promote transparency 

and accountability in subsoil resource management. Regular monitoring and evaluation of user activities can 

help reduce the risks of environmental degradation. 

- Stakeholder engagement: The involvement of various stakeholders, including local communities, 

environmental organisations and industry representatives, is crucial to the development of comprehensive 

policies that reflect diverse interests and concerns. 

- Integration of environmental considerations: Integrating environmental considerations into the regulatory 

regime is essential to ensure the long-term sustainability of subsoil resources. This involves the adoption of 

practices that prioritise ecological health alongside economic objectives. 

- Future research directions: Further research is needed to explore innovative governance models and best 

practices from different jurisdictions. Comparative studies can provide valuable insights into effective strategies 

for sustainable management of subsoil resources. 

In conclusion, this paper underscores the importance of a holistic approach to subsoil resource management that 

prioritizes sustainability, accountability, and stakeholder involvement. By fostering a legal environment that 

supports both economic development and environmental stewardship, we can work towards safeguarding these 

vital resources for future generations. 
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Abstract 

This project was done at Panchajanya Fashions which is a clothing wholesaler. The objective of the project was 

to establish the marketing strategies which would help drive up its retail store sales. A questionnaire was 

designed to help understand the consumer buying behaviour. The methodology used to successfully execute the 

strategies were Market research and sales data analysis. Some of the key findings discovered were 

underperforming product categories with potential for growth and also gained insights into customer 

preferences and buying triggers.  Marketing strategies like Targeted Online Marketing Campaigns on Instagram 

and in store promotions and events were implemented. The aim was to increase brand awareness and attract 

new customers. A detailed marketing plan was created outlining the implementation of these strategies with 

timelines. This internship provided valuable insights into the retail fashion industry and the importance of data-

driven marketing strategies. 

Keywords: Clothing wholesaler, Retail store sales, Consumer buying behaviour, Market research,  Sales data  
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The study on social media management was conducted at JAIN Launchpad, a leading Technology Business 

Incubator (TBI) based in Bangalore. The effectiveness of the incubator in engaging its community and building 

its reputation depends largely on how effectively it maintains and manages its online presence. Social media has 

become a vital tool for JAIN Launchpad to showcase its programs, events, and the achievements of the startups 

it nurtures, thereby enhancing its visibility and outreach. 

During my internship, I observed how JAIN Launchpad strategically manages its social media platforms to 

promote its services and the achievements of its incubated startups. This involved creating engaging content, 

developing social media calendars, and using tools like Canva for visual design. Regular monitoring of social 

media analytics was also an important part of the strategy, with platforms like LinkedIn, Instagram, Facebook 

and X  being utilized to maximize reach and engagement. Data-driven decisions were made by tracking metrics 

such as engagement rates, follower growth, and post-performance, helping refine the content and improve the 

effectiveness of the overall strategy. 

A key challenge faced by JAIN Launchpad was ensuring consistent engagement with a diverse audience, 

including startups, investors, aspiring entrepreneurs, and other stakeholders. The incubator addressed this by 

maintaining a regular content schedule, focusing on interactive posts such as event highlights, upcoming events, 

startup milestones, and entertaining content. Additionally, the incubator leveraged its social media platforms to 

promote events, workshops, and other initiatives, further strengthening its role as a supportive community for 

entrepreneurship. 

While the current social media strategy has proven effective, I recommend that JAIN Launchpad explore more 

advanced analytics tools to gain deeper insights into audience behavior and optimize engagement strategies. 

Incorporating more dynamic content, such as video testimonials from successful startups or live streaming of 

events, could also increase audience interaction and enhance the incubator’s online presence. 
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In conclusion, my experience managing social media for JAIN Launchpad provided me with valuable insights 

into how a TBI can leverage social media to build a strong online presence. By focusing on content consistency, 

data-driven strategies, and creative engagement tactics, JAIN Launchpad continues to expand its reach and 

strengthen its position as a leader in the startup incubation ecosystem. 

Key words : Social Media Management, Community Engagement, Data-Driven Strategies, Startups, Visibility 

and Outreach. 
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ABSTRACT 

The main objective of the present study is to estimate trend in area, production and productivity, 

marketable surplus and to determine the factors influencing marketable surplus of Coconut growers in different 

blocks in Cauvery delta regions. In this connection both primary data was collected from the 90 Coconut 

farmers through well-structured questionnaire and secondary data was collected from various published sources. 

Compound annual growth rate and multiple linear regression analysis were employed. This study reveals that 

positively significant growth rate was observed in Thanjavur region, which is high compared to other districts in 

Cauvery delta region, 44 per cent of the respondents have annual income of Rs.100000 to Rs.300000. Some 

results also highlighted that the coconut consumption, area of the producers were the positively significant 

determinants of marketable surplus. Estimation of marketable surplus explained that the sampled farmers sold 

about 97.64 per cent of their produce in the market and a small part, i.e., about 2.36 per cent were storage loss 

and wage payment purposes and also identify the marketing channel of study area was witnessed that in the 

process of marketing of coconut, village traders, wholesaler were important intermediaries. Most of the coconut 

growers had faced the marketing problems like price fluctuation, lack of infrastructure facilities, including roads 

and efficient transport facilities. Overcome these problems will helpful to improve the coconut cultivation and 

also increase the profit. 
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INTRODUCTION 

1.1 Introduction 

Agriculture is play a vital role in the economic development of all nations. The green revolution of the 

1960’s ushered rapid increase in food crop production such as wheat, rice and other cereals. Efforts were also 

taken to achieve similar increases in non-food crop production viz, coconut, groundnut, sugarcane and cotton.  

The coconut crop predominantly cultivated in India because of the diverse uses of the coconut products in 

everyday life. 

Coconut production plays an important role in the national economy of India. India is one of the world's 

largest producers of coconut. The economic importance of coconut is evident from the fact that it is grown in 

more than 90 countries across the world in an area of 14.231 million hectares producing about 57.514 billion 

nuts or 10.52 million tons of copra. India is the leading country in the production (20309 Million nuts) and 

productivity (9346 nuts per ha) of coconut. India ranks third in the total area(20.96 lakhs hectares) cultivated 

under coconut. In India,Kerala has the highest area under coconut cultivation followed by Karnataka and 

TamilNadu .Kerala   largest coconut producing state followed by   TamilNadu and Karnataka.The highest 

productivity of coconut was observed in Maharashtra (CDB 2020). In Tamil Nadu, Coimbatore is the leading in 

the coconut cultivation, area(87749 ha), production(14882 lakh nuts)and productivity(16960 nuts per ha). 

Thanjavur is the leading district among the Cauvery delta zone. (CDB, 2019-2020). 

 Even though India is among the largest producer of coconut with a distinction of having the highest 

productivity of 7779 nuts per hectare as against 3630 nuts per hectare in Indonesia and 3859 nuts per hectare in 

Philippines, the per capita annual availability of coconut estimated to have been 10 nuts only which is quite low 

compared to 222 of Philippines, 145 of Sri Lanka and 55 nuts of Indonesia. Traditional areas of highest coconut 

cultivation are in the states of Tamil Nadu , Kerala, Karnataka The same region of Southern India consumes the 

most of the coconuts. At present 9785 Coconut Producer Societies, 747 Federations and 67 Coconut Producer 

Companies covering 120 million palms belonging to 10 lakh coconut growers(Hindu business line September 

2,2021) 

Coconut products and by-products can be commercially utilized for multiple purposes. Coconut is a 

food as well as an oil seed crop. It is also a source of fibre, timber, and fuel. The coconut palm is also a 

beverage crop in many states in the country. The kernel is an integral part of the diet of the people of the West 

Coast of India. Nutritious milk is obtained from the kernel, which yields oil on its boiling. The coconut milk is 
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an essential ingredient in many culinary preparations. The dried kernel or the copra is the richest source of 

cooking oil of Kerala, which is also used as hair oil, body oil and industrial oil throughout the country. It is an 

illuminant and lubricant as well. Coconut oil is an ingredient in most of the premium cosmetic products.  

Coconut oil yields many oleo chemicals which have wide applications in various sectors. It can also be 

converted into bio-diesel. The coconut oil cake, the residue obtained after the extraction of oil from copra, is a 

good cattle feed. Coconut palm yields toddy, from which jaggery, vinegar and arrack are manufactured. The 

timber of coconut is used in house construction and to make furniture, wall panels, show pieces and floor tiles. 

The inflorescence of coconut is used to make ayurvedic medicines. The tender coconut is used as a nutritious 

health and sports drink and is a base for many ayurvedic preparations. The water of mature nut yields products 

such as vinegar, jelly, Nata de coco and wine. The shell is used as a fuel besides manufacturing various 

commercial products such as shell powder, shell charcoal, shell based activated carbon, ice cream cups, buttons 

of garments, utility articles and show pieces. 

Copra is the richest source of edible oil and a by-product coconut oil cake, a source of vegetable protein 

used as an ingredient for livestock feed. The shell as such is used for fuel purpose, shell gasifier as an alternate 

source of heat Coconut fruit energy, making handicrafts, icecream cups and other commercial products like 

shell powder, shell charcoal and activated carbon. The husk yields fibres, which is converted into coir and coir 

products viz., coil carpets, coir geo-textile, coir composite, coir safety belts, coir boards, coir asbestos and coir 

pith. Coir pith a secondary by product obtained during de-fibring process is used as soil conditioner and 

mending all types of soils.  

Even though, India is the third largest coconut growing country in the world, its contribution to 

international market remains insignificant. Inspire of the slow growth in coconut industry, all round efforts 

made for integrated development of coconut sector in the areas of production, processing and marketing after 

establishment of a statutory body, the Coconut Development Board, by the Government of India. During past 

two decades the coconut plantation crop has received ample research and development attention in the country 

and the result of these consorted efforts are well exhibited in terms of increase in area, production and 

productivity of coconut in the country. In view of the changed scenario in the coconut sector, it was felt 

necessary to revise the report on production and marketing of coconut and make fresh appraisal of the changing 

pattern of coconut production, trade and its ancillary industries. The cost of production and net return obtained 

per unit, would determine the profitability of the crop. The profitability of an enterprise depends upon the 
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efficient use of the resources in production.In this project, growth and economic analysis of coconut were 

studied with following specific objectives: 

1.2 Objectives 

 To estimate the trend in area, production, productivity of coconut 

 To study the Income pattern of the farmers in the study Area 

 To estimate Marketable Surplus of Coconut in Cauvery delta region of Tamil Nadu. 

 To estimate the determinants of marketable surplus. 

 To identify the marketing channel in the study area. 

1.3 Organization of Thesis 

Chapter I :  Introduction, problem focus, hypothesis, objectives, and scope of the study are presented. 

Chapter II:   Concepts used in the study and brief review of the past work done are discussed. 

Chapter III: The methodology, brief profile of study area and analytical techniques used in the study are 

presented. 

Chapter IV: The results and findings of the study area are discussed. 

Chapter V:   Summary and conclusion are brief 

REVIEW OF LITERATURE 

Review of past literature helps conceptualization, formulation of hypothesis and choice of tools for 

analysis. It also helps in arriving at meaningful conclusion. With this, in view, brief review of past studies and 

concepts relevant to the present study are presented in this chapter. 

2.1. Trends in area, production and productivity 

Mamatha (1995) estimated the growth rates of production and export of selected spices for the period 

from 1970-71 to 1991-92. The spices considered were pepper, chilies, turmeric and ginger. She found that 

positive growth rate in respect of production and export of the selected spices was due to the increased domestic 

production and demand for these in the international market. The increased domestic production and exports 

were attributed to the several measures taken by the spice board such as improved methods of production, 

assistance for the export of spices by setting up facilities for upgrading quality and technical advice on scientific 

post-harvest operation and processing. 

`Ali, Naik and Mallick (1995) attempted to indent the coconut market channels, to measure the price 

spread over time and space and to assess the impact of market regulations in coconut marketing in Orissa. He 
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found that four or less number of intermediaries formed the marketing channels of coconut. Among them, 

village beoparies, traders, wholesalers and retailers were the notable market functionaries. Nearly 82 per cent of 

coconut farmers sold their produce in the village itself or in local hats. Literature Review 39 Village beoparies 

were largely responsible for assembling coconut in different wholesale markets of the state. The average 

marketing costs and margins and producer's share in consumer's rupee for coconuts passing through regulated 

markets accounted to 17.10 per cent, 23.93 per cent and 58.97 per cent respectively whereas for coconuts 

passing through unregulated markets accounted to 17.62 per cent, 26.92 per cent and 55.46 per cent 

respectively. It was found that a coconut farmer would save as much as -. 3.50 per 100 rupees worth of 

coconuts, if he sells in the regulated markets. 

Rethinam P. (2003) in the export of coir and coir products is sizeable whereas the export of other c 

oconut based products is very negligible. Increasing global population and demand for coconut products, 

changing consumer preferences, intensifying safety and security concerns and shifting marketing networks have 

significant impact on the character and shape of the global market for coconut products. At the same time 

critical develop India’s share in the export of coir and coir products is sizeable whereas the export of other 

coconut based products is very negligible. Increasing global population and demand for coconut products, 

changing consumer preferences, intensifying safety and security concerns and shifting marketing networks have 

significant impact on the character and shape of the global market for coconut products 

Nandhini, U.S.et al., (2006) estimated their article titled “Economic Analysis of Agriculture in Southern 

Parts of Coastal India” stated that in order to identify the expenditure behavior of farm households during crop 

cultivation, cost and returns were worked out for three important major crops grown, such as paddy, chillies, 

and coconut. The marginal value productivity analysis indicated the scope to increase the income by resource 

allocation particularly in use of manures and fertilizers and seed material. In Coastal region the soil salinity was 

the major problem identified and the lower product returns was ranked second. The constrains in the order of 

their importance were high cost of cultivation, scarcity of rainfall, inadequate availability of human labour and 

high wage rate, higher incidence of pest and diseases and high cost of seeds, organic and inorganic manures and 

plant protection chemicals. 

Jose and Jayasekhar (2008) studied the growth trends in area, production and productivity of Arecanut in 

India during the period from 1971 to 2004. It revealed that the area and the production of Arecanut in India 
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increased tremendously at the rate of 2.2 per cent and 3.2 per cent respectively. The rate of increase in both area 

and production is mainly due to favourable price prevailed during the period. 

Madan (2008) studied changing scenario of turmeric production in India from the period 1980-81 to 

2002-03. The resultant estimates of the growth rate analysis indicated that, turmeric production in the country 

has registered an average annual growth rate of 5.81 per cent with productivity increase of 2.6 per cent in the 

same period. 

Taher and Shadmehri (2008) examined the growth rate and decomposition analysis of agricultural 

production in Iran for the period of 1970-71 to 2000-01. The results of the study revealed that, the performance 

of agricultural sector was slightly better during pre-revolutionary period than that of post-revolutionary period. 

Production, yield of food grains grew during 1970-71 to 1978-79 at a higher rate than that recorded during the 

years 1979-80 to 2000-01. The main sources of growth of agricultural production during the period 1970-71 to 

2000-01 were the growth in yield and expansion in irrigated area. 

Bhowmick et al. (2009) analysed the growth performance of ginger in Assam for the period of 1992-93 

to 2002-03 by using Linear Growth Model of the form Y=a+bt, the results of the study revealed that the area 

under ginger was found to be negative (-0.56%) where as production (11.29%) and productivity (11.85%) 

showed significant positive growth rates. The negative growth rate in area was mainly due to shift in cropping 

area to tea and rubber. 

Rajesh Ravi, (2009) stated that Coconut production in the nation is set to take a quantum jump thanks to 

a rapid increase in productivity. Increased yield from a more or less stagnant farming area has also placed India 

as the number one nut producer in 2006-07, with a production of 1,584 crore nuts. India has pushed Indonesia 

and Philippines to the second and third spots respectively. India ranks number one in productivity among other 

coconut growing countries in the world. The average productivity of coconut in the country is 7,608 nuts per ha 

(2005-06) and 8,165 nuts per ha in 2007-08. Among the four major coconut growing states, Tamil Nadu has the 

highest productivity (13,133 nuts/ha), Andhra Pradesh has a productivity of 8,577 nuts/ha, followed by Kerala 

(7,046 nuts/ha) and Karnataka (3,139 nuts/ha). 

GyatiRikuet al. (2011) estimated the growth rate in area, production and productivity ofginger in 

Meghalaya during 1998-99 to 2007-08, the results of the study revealed that the area underginger (2.35%) and 

production (1.58%) showed a positive growth rate while the productivity of gingershowed a declining trend 

over the year (-0.78%).  
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Veeranagouda et al. (2011) studied the growth rate scenario of chilli in northern Karnataka.The study 

revealed that northern Karnataka as a whole registered positive compound growth rate forarea (13.76%), 

production (13.88%) and productivity (12.20%). These registered values were non-significantatbothtenand five 

percentlevelofsignificance. 

Resmi, D.S., (2013) revealed that coconut farmers are affected by Unstable price, High Cost of 

Cultivation, Climatic factors like lack of rain, Lack of motivation among farmers to take up value addition and 

lack of additional income generation. To overcome these problems.Value addition must be encouraged, 

Awareness about scientific cultivation/Mulching etc 

Rajkumar. S and Thamil Selvan. R (2016) in their study entitled “Importance of Coconut Cultivation” 

pointed out the significance of coconut as a source of edible oil and as an agro-based raw material for many 

industries such as manufacture of shell powder, and handicrafts. Fermented coconut toddy is an intoxicant used 

widely in the west coast of India. Vinegar and jaggery are important by products of coconut toddy. The tree 

trunk is used as a building material and for making furniture. 

The above reviews revealed that most of the researchers had investigated various aspects of the growth 

of area, production, export and related aspects in various crops by computing the compound growth rate. 

Exponential growth function of the form Y = ab
t
 was used and found different results based on the time series 

data which they had used for the specific crop and crop groups. 

2.2. Marketable and Marketed Surplus 

Sengupta (2010) conducted a case study in three districts of Assam with the objective to find out the 

degree of agricultural prosperity of the regions by examining response of marketed surplus due to changes in 

agricultural production. The study also examined the relation of marketed surplus with the size of holdings of 

farmers and to investigate the responsiveness of marketed surplus to price changes and the level of production. 

The study revealed that around 44 per cent of the surplus was generated in the valley out of total production 

and there was a direct relation between surplus and size of holding. It was also found that small and marginal 

farmers suffered from extreme poverty and agriculture was still carried out on a subsistence basis. Retention 

was an important determinant of marketed surplus and the share decreased in the direct proportion to size of 

holding. Another feature that emerged from the study was that, the deviation of prices per quintal from average 

price decreased with the size of the holding , indicating poor bargaining position of the farmers. A price as an 

important determinant was found to be having both forward and backward linkages. Relation for consumption 
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played a greater role and production did not explain the behavioral pattern of surplus among small and 

marginal farmers. 

Sudhakar Dwivedi and Jha (2011) conducted micro level study of marketed and marketable surplus of 

rice in Bihar. They concluded that both, marketed and marketable surplus increased with increase in the size of 

land holdings and with quantum of rice production. The ratio of marketable and marketed surplus to production 

of rice also increased with increase in the size of holdings. Rice is main staple food crop which is grown for 

home consumption. Hence, marketed surplus found lower than marketable surplus in all the categories of 

households because farmers prefer to keep part of rice production for consumption purpose and like to keep 

more quantity as there is no guarantee of good harvest in the next season. 

Prakash Chandra Deogharia (2011) concluded that size of holding, production have direct relationship 

with the marketed surplus of vegetables and their distribution in different marketing channel. However, the 

factors like family size and gross income have negative influence on marketed surplus of vegetables. The price 

does not impact on marketed surplus significantly. 

Singh et al (2011) estimated the extent and pattern of marketed surplus and home utilization of wheat 

on farm households in Punjab. The analysis of monthly records in this respect of cross section data collected 

under comprehensive scheme to study the cost of cultivation of principal crops revealed that 7.69,3.17,2.41, 

and 2.28 percent of the total wheat output was utilized at home as food ,animal feed, seed and kind payments, 

respectively. 

Grover et al. (2012) found that the marketed surplus of cotton production was high on large sized 

holding followed by medium sized and small sized holdings. However, the present study examined the 

production and marketed surplus in case of cotton crop in Bathinda district of Punjab for the year 2013-2014 in 

which there is hardly any research regarding cotton. 

Grover (2012) focused the large – scale state intervention in marketing of food grains in the region of 

Punjab. With the help of study it was found that escalating MSP and effective price policy for paddy and wheat 

has resulted into paddy-wheat monoculture in the area. Government purchase had lost its relevance to the 

demand and supply situation. According to the study, emphasis of farmers was on producing more irrespective 

of the quality. An assured government purchase of food grains during the last four decades was blamed to be a 

culprit for deterioration of farmers’ quality consciousness. Inadequate scientific storage of foodgrains by state 

was the major hurdle and called for the development of public-private partnership. As per study, there was a 
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need for incentives to be provided for the storage of food grains at farmers’ level and to private traders to reduce 

the dependence on state owned storage. The study brought in light the opinions of small/marginal farmers, who 

expressed that private traders not only offered lower prices for the produce but also delayed the payments. 

Manan Aslam (2013) found that area, experience, educational level, and distance variables were the ones 

that had a significant effect on marketed surplus of farmers in the Khanewal district of Pakistan. 

Sashimatsung, Giribabu and Lanusunep (2013) estimated marketable, marketed surplus and marketing 

channels of tomato growers. They found a positive association between farm size and home consumption. In 

this study, producer to wholesaler to consumers channel was found to be the most effective marketing channel. 

However, the postharvest losses were very high in tomato because of its perishable nature. 

Sumi Dutta & C. Hazarika (2013) revealed that there is positive relation between farm size and total 

production of vegetables. The most significant factor is total production and it directly affects the marketed 

surplus. The postharvest losses were found higher for the medium farmers both at farm level as well as at 

marketed level. 

2.3. Determinants of marketable surplus 

Pokhrel D.M (2010) concluded that expanding of vegetable crop areas had a great potential to increase 

export earnings, rural employment and poverty reduction. 

 Mini Goyal and Amandeep Singh (2012) concluded that the loss of produce at a farm level as well as at 

the time of marketing was the major problem for the vegetable growers. The marginal and small farmers faced 

more problems as compared to the large farmers and vegetable growers had reported about the problem of lack 

of suitable cold storage facilities. 

ArpitaKotnala, A.K. Singhal& L.R. Dubey ( 2013) concluded that 91 percent of farmers had sold their 

products through only one channel and major marketing problems are high cost of packing, inadequate transport 

and lack of marketing infrastructure facilities. 

MoramiGogoi and GauthamKataty (2013) concluded that cultivation of horticultural crops gives 

immense opportunities for increasing income and employment to the people living in rural areas of Assam. Poor 

returns, low yield, lack of desirable planting material and marketing facilities, extension support, storage 

facilities, absence of insurance facilities, lack of credit facilities were the problems faced by the growers.  
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Yegoh Kenneth KimeliKosgey (2014) revealed lack of market information, limited bargaining power of 

farmers and oligopolistic market structure in tomato market. The non-farming income affected the quality of 

supply of tomato negatively. In this study, tomato production and extension are significant. 

2.4. Value added products 

           Jagadeesh K Mannekote&Satish V Kailas (2013) in their paper examined diversified uses of value added 

products from coconut oil. Study also analysed potential new uses of coconut oil in industry. Study found long 

shelf life of coconut oil is due to the presence of high content of saturated fatty acids. Coconut oil is used in 

bakery industries, processed foods, infant foods, and cosmetics due to its long shelf life. New industrial 

applications of coconut oil is also gaining popularity all over the world like metal working fluid, two and four 

stroke oil, grease, transformer insulation oil and also as a bio fuel. If proper research and development activities 

are undertaken, the coconut oil with the addition of suitable additives can create wonders. 

           Aravazhy.E (2015) based her study on marketing strategies of coconut value added products in Odisha. 

Study showed the limited availability of value added coconut products in Odisha markets. Higher price of the 

available products leads to less acceptability in Odisha markets. Study also found the presence of middlemen in 

the marketing channels which prevent farmers from obtaining a higher share of the final product price. 

Jayanth.R&Marjana Begum (2015) through their study analysed possibilities of value added coconut 

products in Hyderabad. Survey revealed that value added coconut products enjoy very good demand in 

Hyderabad markets. Even the most innovative products are popular among the people and they are using 

different coconut based products in their day to day life. Packaged coconut water is highly preferred as a soft 

drink. Desiccated coconut, coconut milk and milk powder etc. are used for household purposes. Hyderabad 

market is also facing the problem of insufficient supply in response to demand. 

            Jagadeesh K Mannekote&Satish V Kailas (2016) based their study on opportunities and challenges of 

value addition to coconut products. Indian coconut economy is primarily linked with fresh coconut. About 50 

per cent of nuts produced are converted in to copra, over 40 per-cent of the total nuts are consumed in the form 

of either fresh or tender nuts and consumed as coconut meal and coconut oil. Very small proportion is 

consumed as other coconut based products. Study concludes despite the high potential for product 

diversification, value of coconut in India is depended mostly in terms coconut oil. Study suggested the need for 

delinking this dependency and the adoption of innovative value addition. 
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DESIGN OF STUDY 

The present study is focused on examining the economic analysis of coconut in Cauverydelta region of 

TamilNadu. Apposite methodology is necessary to draw meaning full conclusion from any study. The research 

methodology adopted for the present study viz., choice of study area, selection of sample, samplingprocedure, 

collection of data and tools of analysis used in the study area out lined as follows. 

3.1. Sampling design 

3.1.1. Choice of study area 

The study area is Tamil Nadu state, India. Based on rainfall distribution, irrigation pattern, soil 

characteristics, cropping pattern and other ecological, social and physical status, the State of Tamil Nadu could 

be classified into seven distinct agro-climatic zones namelyNorth Eastern Zone, North Western Zone, Western 

Zone, Cauvery Delta Zone, Southern Zone, High Rainfall Zone, Hilly Zone (ICAAP, 2012). The districts of 

each Agro Climatic Zones of Tamil Nadu are presented in Table 1. Among the seven zones, the present study 

focuses on the Cauvery delta zones of Tamil Nadu.  

Table 3.1 Agro Climatic Zones of the State 

ZONES DISTRICTS 

North eastern zone Thiruvalluvar, Kancheepuram, Cuddalore, Villupuram, Thiruvannamalai, 

Vellore, Perambalur 

North Western Dharmapuri, Krishnagiri, Salem, Namakkal 

Western Zone Coimbatore, Triuppur, Erode, Dindigul, Theni, Karur 

Cauvery Delta Zone Thanjavur, Thiruvarur, Nagaipattinam, Trichy, Cuddalore, Pudukkottai 

Southern Zone Thirunelveli, Virudhunagar, Ramanathapuram, Thoothukudi, Sivagangai and 

Madurai. 

High Rainfall Zone Kanyakumari 

High Altitude and Hilly Zone Nilgiris, Shevroys, Elagiri-Javvadhu, Kollimalai, Patchaimalai, Anamalais, 

Palanis and Podhigaimalais 

Source: ICAAP 

The focus of the study is on economic analysis of coconut crop in Cauvery Delta Zone. Among the 

different agro climatic zones, cauvery delta zone was selected, because high economic loss of coconut crop 

occurred in cauvery delta zone due to Gaja cyclone. 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
701 

 

3.1.2. Selection of sample 

 In order to fulfill the objectives study were conducted in Cauvery delta zone. In encompasses of 

Thanjavur, Thiruvarur, Nagapattinam, Trichy, Pudukkottai and Cuddalore.These districts comprise of 

14,10,11,14,13 & 14 respectively.The primary data on family particulars, cropping pattern, income, production 

and total consumption were collected from randomly chosenvillages and 90 randomly chosen sample farmers in 

Cauvery delta Zone. These 90 farmers consist of 15 farmers in each district.In each district two villages which 

was production wise higher in the district was selected.Under the each village 7-8 farmers were selected. The 90 

sample farmers were chosen from the list obtained from the department of agriculture in each district. The 

scheme of data collection is presented in Table 

Table 3.2 Details of Selection of Sample Farmers Selected from Cauvery Delta Zone 

Sl.No Districts Villages Sample farm household Total  

1 Thanjavur 
Orathanadu 

Pattukotai 

8 

7 
15 

2 Thiruvarur 
Manargudi 

Valangaiman 

8 

7 
15 

3 Nagapattinam 
Vedaranyam 

Kottur 

8 

7 
15 

 

 

4 

Trichy 

Manapparai 

Thuvakudi 
8 

7 
15 

5 Cuddalore 
Kattumanarkovil 

Kurinjipadi 

8 

7 
15 

6 Pudukottai 
Arimalam 

Kallukaranpatti 

8 

7 
15 

Total 90 
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3.1.3.Method of Data Collection 

To address proposed objectives of the study, both primary and secondary data were used. The available 

secondary data on area, production and productivity of coconut crop were collected from different sources such 

as coconut board and Directorate of Economics and Statistics. 

Primary data on age, education, consumption pattern, irrigation sources, cropping pattern, income and 

farm specific variables will be collected through a well -structured and pre tested interview schedule using field 

survey. 

3.1.4. Period of Study  

The information relating to the agriculture year 2021-22 was collected and the respondents were 

interviewed during the months January 2022 to April 2022 by using the pre tested interview schedule. 

3.2. Tools of Analysis  

a. Percentage Analysis 

Percentage analysis was employed to analyze the general characteristics of the sample beneficiaries for 

items like land holding pattern, family size, occupational structure, and infrastructural facilities of the sample 

respondents. 

b. Analysis of Growth 

 The growth in area, production, and yield were analysed using the exponential growth function of the 

form, 

Y = ab
t
 

The log form of the above exponential equation is expressed as 

Log (Y) = Log (a) + Log (b) 

Where, 

Y is the variable for which growth rate is calculated 

t is time variable 

b is the regression coefficient and a is the intercept  

Now, CGR per cent can be expressed as 

CGR (r) in per cent = [Antilog (b)-1] X 100 

Student ‘t’ test was used to test the significance of compound Growth rates. 

t =   r / SE(r) 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
703 

 

With n-2 degree of freedom. 

where,  

SE(r) = 100 X b X SE(log b) / 0.4343. 

r is the growth rate 

n is the number of years of observation. 

c. Estimation of Marketable surplus  

            The marketable surplus is computed by using following formula: 

                                                MS=SPY+PRD-RET-CL-RP 

Where, 

       MS= Marketable surplus of the commodity  

       SPY= Stock from previous year 

       PRD= Production in the current year 

 RET= Retention for consumption, feed, seed and payments in kind 

CL= Crop loss 

RP= Repurchases 

d. Determinants of marketable surplus 

In order to find the determinants of marketable surplus, exponential function was used with marketable 

surplus as dependent variable and three independent variables such as production, consumption and farm size 

for coconut. 

                                  Y = b₀X₁ᵇ
1
X₂ᵇ²X₃ᵇ

3
 U 

Where,  

        Y= Marketable surplus of Coconut 

        X1= Total Consumption 

        X₂= Area of the crop 

        X₃= Net price received by the producer 

       b₀= Constant 

       bᵢ= regression coefficient of the i exogenous variables (i=1,2,3,4.......7)and 

       U= Error term 
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      The problem of heteroscedasticity in primary data were tested by using white’s test. White’s 

heteroscedasticity- corrected standard errors were utilized in those cases where the null hypothesis of 

heteroscedasticity is rejected. White (1980) proposed a test of heteroscedasticity with the null hypothesis of no 

heteroscedasticity or homoscedasticity against the alternative hypothesis of heteroscedasticity of unknown form. 

The usual OLS regression is estimated to obtain the residuals. An auxiliary regression is then undertaken such 

that the squared residuals from the original regression are regressed on the original regressors and their squared 

values (cross terms are assumed to be zero as we have a small sample). The R2 from this auxiliary regression is 

used to calculate NR2 which asymptotically follows the chi- squared distribution with degree of freedom equal 

to the number of slope coefficients in the auxiliary regression. 

             To obtain consistent estimates of coefficient covariance since we are dealing with    Conditional 

heteroscedasticity of unknown from, we utilize White(1980)’s degree of freedom heteroscedasticity consistent 

covariance matrix estimator 

∑w= N/N-k (X’X)-1 (∑  
 

               
   

      
 
    

      

 Where  are the estimated residues from the model Nis the number of  observation,K is the number 

of regressors, N/(N-K) is the degree of freedom correction, X denotes the N×K matrix of independent variables. 

RESULT AND DISCUSSION 

4.1. Compound growth rates for coconut area, production and productivity  

The Compound Growth Rate equation was fitted to assess the growth in the area, production, and 

productivity of coconut in Cauvery Delta Zone. Data pertaining to the area, production and productivity were 

collected for a period of 20 years (2000 -2020). The data has been analyzed using compound growth rate 

analysis and the results are given in table 
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Table 4.1Compound growth rate of Area, Production, Productivity of Coconut 

Particulars Area Production Productivity 

Thanjavur 2.86*** 

(17.13) 

4.79*** 

(5.33) 

1.88** 

(2.32) 

Thiruvarur -0.02 

(-0.07) 

0.341 

(0.34) 

0.35 

(0.37) 

Trichy -0.28 

(-1.03) 

-3.71 

(-1.85) 

-3.51 

(-1.97) 

Cuddalore -3.13 

(-10.39) 

-2.82 

(-2.09) 

0.12 

(0.09) 

Nagapattinam -0.10 

(-0.33) 

1.09 

(0.57) 

1.19 

(0.71) 

Pudukottai 38.44*** 

(19.97) 

39.79 

(0.007) 

38.08 

(0.007) 

TamilNadu 3.964** 

(1.95) 

2.21*** 

(2.53) 

0.55 

(0.68) 

India 0.766*** 

(6.29) 

3.30*** 

(5.26) 

-7.11 

(-1.18) 

Figures in the parenthesis indicates “t” value,                 *** 1% siginificant level               **5% significant 

level 

The total area and production under Coconut cultivation in India during the year 2000 was 1823.9 

million ha and 12678.4 million nut and increased to 2173 million ha, 20308 million nuts in 2020 respectively. 

Whereas area and production of coconut increased from 2000 (323485 ha & 31920 lakh nuts) to 2020 (438935 

ha & 49474 lakh nuts) in Tamil Nadu respectively. 

The positively significant growth rate of area, production, productivity of coconut was observed in 

Thanjavur region, which is high compared to other districts in Cauvery delta region for the year 2000-2020. It 
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indicates growth of area (2.86 percent), production (4.79 per cent) and productivity (1.88 per cent) was 

positively increased. During this period the production of coconut in India recorded as 3.30 per cent is high 

compared to area 0.766 per cent. 

Table 4.2 Annual income of farmers 

Range No.of respondent Percentage(%) 

Below 100,000 35 38.89 

100,000 – 300,000 40 44.44 

Above 3,00,000 15 16.67 

Total 90 100.00 

It is reveled from the Table 4.2& Fig.1, that out of  90 respondents, 35 (38.89 per cent) respondents have 

annual income of  Rs. Below 1,00,000,  40(44.44  per cent)  respondents have annual income of Rs. 1,00,000-

3,00,000, 15(16.67per cent)  respondents have annual income of Rs.  Above 3,00,000. 

 

Figure 1. Annual income of farmers 

 

4.2. Estimation of marketable surplus 

The concept of marketable surplus is a theoretical concept which represents the surplus which the 

farmer/producer has available with himself for disposal once the genuine requirement of the farmer for family 

consumption, payment of wages in kind, feed, seed and wastages have been met. The concept of marketable 
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surplus is subjective because the feature of retention of the farmer is a matter of subjective guess.Table 4.3 Size 

wise production and marketable surplus of coconut in Cauvery delta zone 

Categor

y of 

farmers 

Frequenc

y 

Total 

Productio

n 

Per 

farm 

Storag

e loss 

Wage 

paymen

t 

Total 

requiremen

t 

Marketabl

e surplus 
Per 

farm 

(nuts) (nuts) (nuts) (nuts) 

Marginal 53 317750 
5995.2

8 
7875 6815 14690 

271310 

(85.38) 

5119.0

6 

Small 20 346000 
17300.0

0 
3000 2690 5690 

315760 

(91.26) 

15788.0

0 

Medium 11 265000 
24090.9

1 
2080 1940 4020 

243080 

(91.73) 

22098.1

8 

Large 6 238000 
39666.6

7 
1680 1480 3160 

219840 

(92.37) 

36640.0

0 

Overall  90 1166750 
 

14635 

(1.25) 

12925 

(1.11) 
27560 

1139190 

 (97.64) 

Figure in the parenthesis indicates percentage to the total production 

Here, marketable surplus is derived from the formula: 

A-B=MS 

Where A stands for production and B includes all the items mentioned above except that quantity required for 

consumption has been treated to include the quantity required for family consumption as explained above and 

MS stand for marketable surplus. This quantity is actually available for non-farm consumption and is therefore, 

true marketable surplus.On overall basis, it has been found that the sampled farmers sold about 97.64 per cent 

of their produce in the market and a small part, i.e., about 2.36 per cent were storage loss and wage payment 

purposes. 

In conformity with the scale of economies, as the area under the crop increases, the share of marketable 

surplus in the production tend to grow for the coconut crop. In other words, the share of marketable surplus in 

the produce has the positive relation with the level of production. The per farm quantity of marketable surplus 
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in case of marginal, small, medium and large farms size groups was 5119.06 nuts, 15788.00 nuts, 22098.18 nuts 

and 36640.00 nuts respectively. 

4.3. Determinants of marketable surplus 

The estimate regression function have revealed that the coconut consumption, area of the producers 

were the positively significant determinants of marketable surplus. The regression estimate of coconut 

consumption has emphasized on efficient utilization of production capacities to increase overall production of 

coconut in the study area. 

Table 4.4. Estimated coefficients of exponential function  

Variable 

Marginal farmer Small farmer Medium farmer Large farmer 

b value 

t- 

 value b value 

t- 

value b value 

t- 

value b value 

t- 

value 

Constant -381.72 -0.68 

-

13998.55 -2.17 18966.17 1.46 

-

121638.8 -0.79 

Consumption 5.44*** 11.76 13.07*** 8.01 9.96*** 5.96 16.36*** 2.14 

Area  828.01*** 2.69 3903.42 1.79 499.50 0.73 5762.75 0.97 

Price per unit 

area 40.33 3.07 -231.12 -0.84 -1941.15 -1.83 2837.53 0.49 

R
2 0.77 

 

0.90 

 

0.88 

 

0.82 

 Adjusted R
2 0.76 

 

0.88 

 

0.82 

 

0.55 

 *** 1% significant level               **5% significant level 

The price/ unit area variables of selected crop was not significant. The coefficient of determinants 

estimates (R
2
) revealed that the model was a best fit and the explanatory variable specified in it might 

collectively be explained about 77 per cent (marginal farmers), 90 per cent (small farmers), 88 per cent 

(medium farmers) and 82 per cent (large farmers) variation in the marketable surplus of coconut growers 

keeping all other variable constant in the study area. Remaining 33 per cent, 10 per cent, 12 percent, and 18 per 

cent is error or variation explained by un explanatory variable those variable which were not considered in 

study of marginal farmers, small farmers, medium farmers and large farmers respectively. 
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4.4. Agency wise sale of coconut 

From the table 4.5 & Fig 2, indicated that maximum number of growers (37.78 per cent) sold their nuts 

through channel II. Whereas number of coconut growers operated through Channel I and Channel III were 

34.44 per cent, 27.78 per cent respectively. In the case of quantity marketed, it was showed that maximum 

quantity (62.14 per cent) sold through Channel III followed by Channel II (26.46 per cent) and Channel I (11.40 

per cent). The analysis revealed that on the basis of number of farmers and quantity marketed, Channel II and 

Channel III was most popular channel in the study area. 

Table 4.5   Channel –wise frequency distribution of coconut growers and quantity marketed through 

various channels 

Figures in the parenthesis indicate percentage to total 

ChannelI :Producer- Consumer 

Channel II: Produce - Village trader - Consumer 

Channel III:  Producer – wholesaler - Retailer - ConsumerTable 4.6Agency wise sale of coconut (no. of nuts) 

Marketing 

agency/ Direct Village trader 

 

Wholesaler                      Total 

Size of 

farmers 

No.of 

Farmers 

Quantity 

sold 

No.of 

Farmers 

Quantity 

sold 

No.of 

Farmers 

Quantit

y sold 

No.of 

Farme

rs 

Quantity 

sold 

Sl.No Marketing Channel  No. of  Framers 

(Numbers) 

Total quantity marketed 

(No. of nuts) 

1 Channel I 31 

(34.44) 

133050 

(11.40) 

2 Channel II 34 

(37.78) 

308700 

(26.46) 

3 Channel III 25 

(27.78) 

725000 

(62.14) 

 Total 90 

(100.00) 

1166750 

(100.00) 
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Marginal 

26 

(83.87) 

86645 

(75.10) 

24 

(70.58) 

166620 

(60.21) 

3 

(12.00) 

25855 

(3.86) 

53 

(58.89) 

279120 

(26.30) 

Small 

5 

(16.12) 

28730 

(24.90) 

8 

(23.52) 

79630 

(28.78) 

7 

(28.00) 

209210 

(31.27) 

20 

(22.22) 

317570 

(29.93) 

Medium 0 0 

2 

(5.88) 

30460 

(11.00) 

9 

(36.00) 

213425 

(31.90) 

11 

(12.22) 

243885 

(22.99) 

Large 0 0 0 0 

6 

(24.00) 

220610 

(32.97) 

6 

(6.67) 

220610 

(20.78) 

Total 

31 

(34.44) 

115375 

(10.87) 

34 

(37.78) 

276710 

(26.07) 

25 

(27.78) 

669100 

(63.05) 

90 

(100) 

1061185 

(100) 

Figures in the parenthesis indicate percentage to total 

 

Figure 2. Channel –wise frequency distribution of coconut growers 

 

 

  

34% 

38% 

28% 

Channel I 

Channel II 

Channel III 
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                  Figure 3. Agency wise sale of coconut in Cauvery Delta Zone 

 

 

The table 4.6 & Fig 3, explained that at overall quantity marketed was 1061185 nuts, out of this 63.05 per cent  

was marketed through wholesalers , 26.07 per cent through village trader and 10.87 per cent was sold directly to 

the consumers as direct sale. It is also observed that, maximum sale 669100 nuts was through wholesaler. 

It was observed that in the process of marketing of coconut, village traders, wholesaler were important 

intermediaries. Further in the marketing of coconut following three different marketing channels were observed 

in the study area. 

4.5. Value added products  

 Major coconut production in the country primarily is in demand from consuming states for traditional 

products viz. matured nuts, tender coconut water, coconut oil, desiccated coconut, oil cake and coir products. 

Nearly 90 percent coconut production is directed for traditional use in domestic markets. The most important 

traditional commercial product traded in the country has been the coconut oil. Therefore, the demand and 

supply of this single coconut product determines the price of raw coconut. Moreover, the market share of 

coconut oil both in domestic and export market is declining due to tough competition, especially from palm and 

soybean oil prices.  

 The cost of production of the traditional coconut products in the country has been so high that price-

wise, the Indian coconut product are less competitive in global market. Its contribution to export market has 

therefore been in significant except the coir and coir product.  In India, product diversification of coconut was 

83,87 

16,12 
0 0 

70,58 

23,52 

5,88 0 12 

28 

36 

24 

MARGINAL SMALL MEDIUM LARGE 

Direct sale 

Village trader 

Wholesaler 
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accelerated in late nineties due to sustained efforts made by Coconut Development Board by employing 

technology development through reputed Research Institutions in the country. The marketable value added 

products includes packed tender coconut water, coconut milk and milk based products, coconut chips, coconut 

based dairy products, desiccated coconut, coconut water based products, snowball-tender-coconut, vinegar, coir 

based products, coconut shell and coconut wood based products. Other products, which are being subjected to 

research and development, are organic food, oleo chemical, bio-diesel, bio-lubricant and cosmetics. 

 The Government of India, through the Coconut Development Board made strategic efforts and 

motivated entrepreneurs industrialist and artisans to exhibit their products in national and international trade 

fairs and exhibitions, to get better access to up country markets. Coconut shell and wood based products viz. 

handicrafts and utensils certainly have aesthetic utility and value. It has been observed that these products have 

good demand for export too. 

India is the largest producer of brown coir fibre and its production hasbeen steadily increased during the 

last five years Coir is one of the important natural, golden color, hard fibres extracted from the husk or fibrous 

mass (mesocare) covering the coconut. Coir has certain unique qualities, such as resistance to spoilage due to 

moisture and dampness. Coir fibres possess remarkable, durability to withstand physical strength and hence it is 

a renewable resource for manufacturing various floor covering and other coir products. In India coir fibres is 

extracted from coconut husk after retting in saline water and also by deploying mechanical method using fibre 

extracting machines. Mechanical extraction of coir fibre requires dry husk and is widely used in coconut 

growing states in the country owing to better realization of coir fibre, cost effectiveness and overall inadequate 

retting facilities. The white fibre sector has become stagnant over last few years, whereas the export 

requirement is mainly of white fibres products. 

Coir pith commonly known as coconut peat is the by-products of coir industry, which was hitherto 

considered as a waste material. Coir pith is converted in to briquettes for the purpose of easy transportation. It is 

easily composed to be used as an organic manure and soil ameliorant. ‘Pith plus’ a product developed by the 

Coir Board in collaboration with Tamil Nadu Agricultural University, is supplemented with urea is added to 

coir pith to make the manure.In that way, coconut farmers in the Cauvery Delta region should be given training 

in the production of value added products and help to improve their standard of living.(Source: C.Moorthi, 

2014) 

4.6. Constraints occurred in the study area 
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 Lack of quality materials to the farmers 

 Labour problem 

 Dominance of private traders and high commission charges 

 Price fluctuation and lack of market information 

 High occurrence of pest and diseases 

 Reduction of yield due to climate change 

 Inadequate transport facilities for the farmers 

SUMMARY AND CONCLUSION 

This study aimed at providing current evidence on economic analysis of coconut crop in Cauvery Delta 

Zone and to estimate the trend in area, production and productivity and result indicates that the positively 

significant growth rate was observed in Thanjavur region, which is high compared to other districts in Cauvery 

delta region. To study the income pattern of the farmers revealed that 44 per cent of the respondents have 

annual income of Rs.100000 to Rs.300000. Identify the pathways for accelerating quantum and share of 

produce to be marketed. The quantum of marketable surplus found to be varied from farmer to farmer 

depending upon the area, price of the commodity and variability in consumption pattern. Our results highlighted 

that the coconut consumption, area of the producers were the positively significant determinants of marketable 

surplus. The regression estimate of coconut consumption has emphasized on efficient utilization of production 

capacities to increase overall production of coconut in the study area. Result of marketable estimation explained 

that the sampled farmers sold about 97.64 per cent of their produce in the market and a small part, i.e., about 

2.36 per cent were storage loss and wage payment purposes and also identify the marketing channel of study 

area was witnessed that in the process of marketing of coconut, village traders, wholesaler were important 

intermediaries. Further in the marketing of coconut has three different marketing channels were observed in the 

study area. The following policy prescriptions are suggested to achieve the goal. 

5.1 Policy implications 

 Establishing  nurseries in each districts / taluk to provide the quality sapling to the farmers 

 Need of government traders in marketing and Stabilizing the price of the produce 

 Farmers should be educated to the manufacturing of value added products to increase earnings 

 To create awareness among the farmers to take crop insurance policies against the loss of trees due to 

various diseases 

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
714 

 

 Productivity raising innovative technologies to further increase production. 

 Development of infrastructure, including roads and efficient transport facilities of crop may help in 

improving the efficiency of marketing in the zone as well as state. 
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DOES INTERNAL CORPORATE GOVERNANCE MECHANISM IMPACT ON FIRM 

PERFORMANCE? EVIDENCE FROM THE ASIAN EMERGING ECONOMY. 
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Abstract 

 The study explores the impact of various internal factors related to corporate governance and the effectiveness 

of governance mechanisms on the performance of non-financial firms listed on the Pakistan Stock Exchange 

(PSX). The study uses a comprehensive data set from 2010-2023 and a generalized method of moments 

(GMM) estimation technique to estimate the relationship. 

The study finds a significant positive impact of different factors related to corporate governance (board size, 

board independence, board meetings, and board gender diversity) on firm performance, business sustainability, 

and growth. Moreover, various firm-specific characteristics (profitability, and firm size) have a positive 

association with firm performance. In contrast, firm age does not affect a firm's productivity, and performance.  

In brief, the positive effect of board independence on firm performance helps to mitigate conflict between 

managers and shareholders, and these findings are supported by the agency theory. At the same time, the 

positive effect of board gender diversity shows the presence of female directors on board and they make more 

effective directing and monitoring functions of the board. These findings strongly support the background of 

gender-critical mass maxim particularly in the Asian context. 

The outcomes of the current study are very helpful for shareholders and investors at the time of investment 

decision and further help them to differentiate between firms' performance in terms of productivity and growth.  

Keywords: Firm-specific characteristics, corporate governance, generalized method of moments, gender 

diversity. 
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2. Dr. Ejaz Majeed, International Islamic University, Islamabad. mejazmajeed@yahoo.com 
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Abstract 

 The study explores the impact of various firm-specific and corporate governance factors on the performance of 

non-financial firms listed on the Pakistan Stock Exchange (PSX). The study uses a comprehensive data set from 

2014-2023 and a generalized method of moments (GMM) estimation technique to estimate the relationship. 

The study finds a significant impact of firm age and profitability on firm performance, it depicts that as firms 

become older, and earn more profit and sustain their business. In contrast, firm size does not affect a firm's 

business and productivity. Moreover, among corporate governance factors, board independence, and board 

gender diversity have positively significant impacts on firm performance, and growth, whereas board size has 

no impact on firm performance and growth.  

 In brief, the positive effect of board independence on firm performance helps to mitigate conflict between 

managers and shareholders, and these findings are supported by the agency theory. At the same time, the 

positive effect of board gender diversity shows the presence of female directors on board and they make more 

effective directing and monitoring functions of the board. These findings strongly support the background of 

gender-critical mass maxim particularly in the Asian context. 

The outcomes of the current study are very helpful for shareholders and investors at the time of investment 

decision and further help them to differentiate between firms' performance in terms of productivity and growth.  

Keywords: Firm-specific characteristics, corporate governance, generalized method of moments, gender 

diversity. 
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Abstract 

This research aims to explain how Islamic finance could be a solution for inclusive economic growth: the 

Islamic financial sector could be one of the solution options to support inclusive and sustainable economic 

growth. This research intends to serve the welfare of society at large: the Islamic financial sector could be an 

option to support inclusive and sustainable economic growth. This research uses a literature review method 

which is carried out by collecting, reviewing, and analyzing inclusive and sustainable economic growth sectors: 

Head of the Fiscal Policy Agency (BKF) of the Ministry of Finance (Kemenkeu), Febrio Kacaribu, said the 

sharia financial sector could be one solution option to support inclusive and sustainable economic 

growth."Islamic public finance not only offers an alternative model in driving economic growth, but also a 

holistic approach rooted in maqasid al-syariah, which aims to serve the welfare of society at large," Febrio said, 

Indonesia itself has made significant progress in developing social finance. Islam, such as waqf and zakat. In 

2023, funds collected through Islamic Social Financial Instruments (ISF) in Indonesia will total more than IDR 

34.7 trillion. This shows great potential for positive social impact.Indonesia itself has made significant progress 

in developing Islamic social finance, such as waqf and zakat. Wakaf Link SukukThis conference will discuss 

how Islamic public finance can help the government overcome structural economic challenges, advance 

financial inclusion, and also support the government's efforts to uplift underprivileged communities while 

exploring innovation through mechanisms such as Waqf link sukuk.The Ministry of Finance, together with the 

Islamic Development Bank (IDB), will launch the Khadijah program. It is hoped that this program can 

encourage more participation from local businesses and banks to collaborate with the IDB in the future. 

Keywords: Economic aspects, alternative capital in driving economic growth, and Sharia financial sector 
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Abstract: 

Safeguarding cultural heritage does not mean archiving it or making it a profitable spectacle, but 

preserving it and keeping it alive from being forgotten.  Photography contributes to the preservation and 

protection of a country’s cultural heritage, being in danger because time is its worst enemy, and makes it 

immortal while passing it on from generation to generation. 

To this end, the textbooks of French taught in Morocco (college cycle) have been embellished through 

photos and images that convey aspects of the Moroccan material and intangible cultural heritage.  

So, the major question that arises: What is the role of photos and images in school textbooks in the 

transmission of intangible cultural heritage? 

Key words: Safeguarding- intangible cultural heritage – Photography- school textbooks - photos 
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Abstract 

The purpose of this paper is to understand reasons for the influences of other cultures on Romanian 

culture. Cultural contacts have taken place throughout the history of Romania. First of all, we have the Latin 

influence, once the territory of Romania was under the conquest of Rome. Later on, there was the influence of 

the Slavic communities of people, over culture, as well as over religious faith. The influences on faith can be 

visible in adoption, in Romania, of the Slavonic liturgy, which also had consequences on vocabulary, as Slavic 

words were introduced. Orthodoxy, however, was also preserved. Slavic influence came due to Romanian 

territory being surrounded by Slavic countries. Other influences, such as Ottoman and Hungarian, came from 

the Romanian territory being under their rule. The identity of the Romanian nation was, during the times of 

these Ottoman and Hungarian ruling, maintained due to the existence of the Romanian Orthodox Church. The 

Ottoman and Austro-Hungarian Empires had their influence while occupying certain territories of Romania, and 

so did other empires, such as Bulgarian and Russian. Their influences are still visible on the respective 

territories they had occupied. The Western parts of Romania show very pronounced influences from Hungarian 

and German cultures. These influences gave rise to the differences among various regions of Romania, making 

it a varied culture. 

Keywords: Multiculturalism, cultural contact, invasions   
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1. INTRODUCTION 

Is there any such thing as a pure culture, with no influences from other cultures? This is a question which comes 

as a result of the fact that nowadays we promote a multicultural world, showing how we cannot be otherwise 

but interconnected with other cultures and their members. We are presented with multiculturalism as being a 

specific issue today, yet it has been a phenomenon that was always ongoing throughout the history of world 

countries and cultures. Cultural contacts may not have been regulated through policies, rules and laws we have 

today through supranational organizations such as the European Union. Additionally, cultural contacts are now 

promoted and we are expected to have various competencies, of intercultural communication, cultural 

awareness and cultural empathy. These cultural contacts have always been a natural and inevitable 

phenomenon. Causes of and occasions for cultural contact range from invasions, conquests, geographical 

proximity, trade, and so on.   

We may already be familiar that in Romania there are various minorities belonging to other cultures. These 

minorities, of course, interact with the native Romanian population and we can notice influences related to 

language, since some new words can be introduced as a result of the cultural contact, as well as taking over of 

various cultural products, including specific foods. When different populations are living together, there is a 

cultural exchange, resulting in the mutual taking over of various cultural products from one culture to another.   

While we associate America as the place of the melting pot, or the salad bowl, meaning the place where various 

cultures and ethnicities are and have always been present, Romania can seem insignificant regarding the scale 

of ethnic minorities. However, their influence is visible, and goes back to the historical past.  

This is just one example of the way Romania and its culture have been shaped through various cultural contacts 

across time.  

1.1. Theoretical Framework 

Romanian culture is formed by various cultural contacts. Historical influences are visible through them. We can 

go as far as to claim that the history of Romania is one of various cultural influences and contacts. One aspect of 

cultural contact is that of acculturation. We may claim that, throughout history, since Romania has been under 

the rule of the Roman Empire, the Ottoman and Hungarian Empires, as well as parts of Romania having been 

under the rule of the Bulgarian and Russian Empires, the Romanian people there have been facing the 

phenomenon of acculturation.  
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Acculturation can be defined as follows: “Snowden and Hines posited that acculturation is broadly defined as 

the degree to which members of an ethnic group participate in the cultural traditions, values, and practices of the 

dominant society” (Hsin Hsu, 2013). This has been the case when the population in the territory which is now 

Romania has been under the rule of the Roman Empire. It has also been the case under the Ottoman, Hugarian, 

Bulgarian and Russian Empires. In time, some influences have remained and are still visible within the culture 

identity manifestations grid devised by Baciu (2012), which includes symbols, values, traditions, rituals, 

practices and personalities.   

Acculturation does not take place only at surface level. The individuals and their mindset are interrelated with 

the mindset at larger, community, and cultural level. According to Sam & Berry (2010), acculturation involves 

adaptations which can occur at both psychological and sociocultural level. Among the psychological level 

adaptations the “sense of well-being or self-esteem” (Sam & Berry, 2010) can be mentioned, and among the 

sociocultural adaptations the “acquiring of a new language” (Ward, 1996) can be mentioned. For Sam & Berry 

(2010), the adaptations can include changes in behaviour, such as those related to “ways of speaking, dressing, 

and eating.” The changes can also be related to problems related to “acculturative stress (Berry, Kim, Minde, & 

Mok, 1987)” and which are visinle in reactions such as “uncertainty, anxiety and depression.”  

The feelings of anxiety and depression can be experienced by individuals during conquest while they hold very 

strong national, patriotic values. The stories about the heroism of Romanian culture members during various 

times of conquest in history can be included in this category.  

2. METHOD 

A brief examination, centred on some main points, or landmarks. of the history of the interactions of Romania 

with various cultures can bring us insight into the way various regions in Romania can look so differently. The 

first visible differences are the visual ones, once we notice the different architectural style. The traditional, old 

architectural styles in cities in various regions of Romania are enough to tell about the different cultural 

influences. While we tend to conceive of Romania as a whole, or as a homogenous nation, once we look more 

carefully at its various regions, the differences are clear, at various levels: architectural, linguistic, ways of 

behaviour, reactions, acting faster or slower, tone of voice and intonation, and overall attitude towards the 

others in public institutions, shops, and in the street.  

One of the main factors facilitating cultural contact for Romania is its location. It is situated “at the crossroads 

between Eastern and Western Europe,” which is what favoured its ability to combine “elements from different 
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cultures, from Slavic to Byzantine, Ottoman and Latin influences” (Vintrica, 2024). The mixture of cultures in 

Romania “can be seen in the architecture of medieval towns, in lively folk art traditions and in a literature and 

theatre scene that encompasses both classical and modern trends” (Vintrica, 2024).  

Among the first influences on Romanian territory we can find the influences following the conquest of the 

territory by Rome. It is the Latin influence, which is considered part of the Romanian cultural heritage (Pop, 

2009). One of the Latin influences is visible on the Romanian language, which are is also common to the 

English language (Marin, 2011; Oprit-Maftei, 2016). In this way, we can become aware how, through 

vocabulary, which has some common influences, there can be connections established between cultures which 

do not even have their languages belonging to the same Romance family of languages. Elements of familiarity 

can thus be ensured between two languages belonging to different language families otherwise. We can realize 

the large extent to which cultural contact and influences can shape our entire world, to the point that the most 

varied cultures are interrelated through presence of familiar elements. The Latin language influence is visible on 

the vocabulary of domains such as economics (Oprit-Maftei, 2016), or law (Danciu & Badea, 2017).  

Influences on language, mainly on terms belonging to the legal system, are not restricted purely linguistics, as 

we imply from reading the research by Danciu & Badea (2017). These influences are also related to the 

structure of the legal system itself. After the conquest of Dacia, the legal system of the Romanian territory was 

influenced by Roman culture. We witnessed the move from “customary law to written law through the Codes of 

the Church.” Afterwards, the Romanian legal system was modernized. The following important influence, next 

to the Roman one, according to Danciu & Badea (2017) is the Slavic influence, especially since the Slavic 

countries were situated close to the Romanian territory. Danciu & Badea (2017) mention the statement made by 

Ioan Bogdan, namely that “the influence of the Slavic element in the emergence of our nationality is so obvious 

that, without exaggerating, we cannot speak about a Romanian people before the absorption of Slavic elements 

by the Roman local population during the 6th-10th centuries.” Therefore, the very cultural contacts and 

influence are what make up a specific, recognizable Romanian identity. From mixtures of influences, something 

new can emerge, which is the Romanian national identity.  

Afterwards, we can notice, according to Danciu & Badea (2017), during the time of the Middle Ages, the 

influence of the Hungarian-German culture in the Romanian area of Transylvania, and the influence of Turkish 

culture in the Romanian areas of Wallachia and Moldavia. Aspects such ascities’ organizations, the right to pre-

emtion, the gender-equality aspect of inheritance were based on the German model’s influence. After the time 
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the Romanian medieval states were created, we can witness Turkish culture influence only within “the field of 

public law and legal language.” Afterwards we can see the closer to our times influences from the West, which, 

when it comes to French culture influence, were visible and expected since the time of the Phanariot age. 

Nowadays, we are continuing with the influence of English as a global language, as a consequence of 

globalization.  

While Slavic influence was considered by Danciu & Badea (2017) to make Romania what is from a national 

point of view, we should also mention how Orthodoxy was preserved, as a means of resistance in the face of 

Slavic influence. At the same time, Romania adopted the Slavonic liturgy, which also led to influences on 

vocabulary.  

Next to Latin, Turkish, Hungarian, and German influences on the Romanian language, we also find the 

influence of the Greek language (Burlacu, 2017).  

We can see, in the Western areas of Romania, very pronounced influences from Hungarian and German 

cultures. As an example, the Romanian town of Oradea, is an example of having been “one of the centres of 

Hungarian culture, and the Art Nouveau contributed greatly to its architecture,” and, what is more, it “was 

Hungarian-majority throughout its history,” until the 1970s (Explorecarpathia.eu, 2024). The Romanian city of 

Sibiu “has always been the most important center of the German minority in Transylvania,” and, even 

“Nowadays, Sibiu has the most numerous German community in Romania” (Patrimoniu.sibiu.ro, 2024).  

Regarding Turkish influence, we can mention the Turkish minority population in the area of Dobroudja, living 

together with the Romanian population. They shared cultural products such as specific foods and drinks with 

the Romanian population, especially coffee.  

Regarding Russian minorities in Romania, we can mention the Lipovan Russians, living in counties such as 

Tulcea, Iasi, Moldavia, Bukovina.  

Romania still is, and has always been, part of other culture’s influences, which is what shaped its specific 

national identity. While political discourse has focused on the homogeneity and unity of Romanian culture 

members, we realize that the differences have not been too much highlighted in political and public speeches. 

This may have been an attempt to keep the population together.   

3. RESULTS 

A nation relies on a sense of cohesion, or on what holds it together. At the same time, the resence of other 

cultures’ influences can serve to distinguish the various areas in a country. Like this, specific cultural features 
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are underlined, and someone belonging to another culture can be fascinated by this diversity. We realize that the 

diveristy of Romanian culture has not been too much insisted upon, yet it is visible at the level of cultural 

heritage. We may consider it normal to have contact with various minorities and various other cultures, as well 

as with their mindsets, since in some areas of Romania this is part of everyday life reality.   

4. CONCLUSION, DISCUSSION, AND RECOMMENDATIONS 

By examining the history of a country such as Romania, we become aware of the significance of the cultural 

contacts and influences in shaping the current way the country looks like. Perhaps unexpectedly, it is through 

the combination of various influences that the country we know today has reached its current form. We may 

realize how special it is once we travel as tourists on our holidays and come into contact with completely 

different mindsets and visual aspects of the cities and areas. Even the language sounds differently, as it belongs 

to another dialect. Once we find ourselves faced with living, even if for a while, in another area in Romania, we 

may actually experience culture shock since the people are so different.  

We say that nowadays the world is interrelated. Yet, we realize how it has always been so, once we examine the 

history of a specific country. Supranational organizations, therefore, promote natural models of cultural 

relationships. 
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ABSTRACT 

Sacrifice of rights and human freedom in the Islamic world is a question of different orientations that manifests 

in its various forms owing to religious, cultural, and social peculiarities. Therefore, the goal of this research is to 

identify challenges to the observance and protection of human rights in Islamic societies. The state of human 

rights including freedom of speech, freedom of worship, and women's rights are discussed. In addition, this 

study shows the likelihood of how rights may be safeguarded under Islamic laws together with the conflict of 

the rights they offer. 

It is also connected with human rights law on the international level where human rights law requires 

modernization. For instance, international human rights law that currently relies more on state centralism has to 

embrace international concepts such as transboundary pollution. Likewise, war against human rights abuses can 

also be fought on two fronts: this can be done internationally and nationally. 

Moreover, the intervention in the protection of individual rights in Islamic societies should be based on 

compliance with Islamic law or at least the proper interpretation of the Shari’ah rules and requirements from the 

modern point of view. Thus, there is a need to search for a way of how rights under Islamic sharia can be 

protected and how contradictions can be found in them. Accordingly, this study shows that fault has no grounds 

in divinely revealed teachings when the satisfaction of basic rights and the preservation of human freedoms are 

sought in compliance with modern necessities. 

Lastly, recommendations for measuring human rights violations are also provided which may be useful for 

implementing measures against human rights violative at both the regional and international levels. Equally 

important, human rights laws can also be regarded as a means of social regulation, and a mechanism that 

supports the set standards. This research intends to justify the reconciliation of Islamic and international laws 

and to eliminate the barriers to the enforcement of human rights to enhance the protection of basic human rights 

as well as human liberties. 

Keywords: Human freedom, Islamic teachings, Basic rights, Human rights  

  

https://www.wosconkongreleri.com/


 
 

1. INTERNATIONAL COLOSSEUM SCIENTIFIC RESEARCHES AND INNOVATION CONGRESS, 13-14, OCTOBER, ITALY 

https://www.wosconkongreleri.com/ 

 
730 

 

UNBALANCED RELATIONS WITH NEIGHBOURS AND ISLAMIC TEACHINGS 

 

Associate Professor Dr. Naseem Akhter
 

Department of Islamic Studies 

Shaheed Benazir Bhutto Women University, Peshawar, Pakistan 

khtr_nsm@yahoo.com 

ABSTRACT 

It is also important to note that in Islamic teaching the relationship with neighbors shall be harmonious and 

should be just. As for neighbors, the Islamic religion calls for equal treatment regardless of the color or the 

religion the neighbor belongs to and this is because the neighbours should be respected and assisted. Indeed, 

this research aims to investigate the existence of unequal relationships with neighbors in ways that one or 

several parties may fail to meet their responsibilities to neighbors or such neighbours are abused through 

altruistic exploitation in light of social, economic, and or political power. Disparities of such a nature not only 

go against the provisions of Shariah which forbids inequity and cruelty but are also unethical. 

The research uses selected sources from Islamic law, namely the Qur’an and Hadith, to show how the religion 

provides direction for creating a good neighbor relation. It discusses typical neighbor rights according to the 

Quran including using neighborly services when in need, refraining from harming one’s neighbors, and feeling 

like being in a communal group with them. In addition, it examines the shortcoming that accrues from failure to 

perform the duties which brings about disintegration of society and loss of spirituality. 

The study also covers recent issues like urbanization, economic inequity, and cultural variation that cause 

imbalance in the current societies. Through a reconsideration of these relations based on Islam, this research 

provides powerful solutions about how mere relations should be established on good treatment and with a sense 

of tolerance followed by Islamic teachings to create harmonious relations within society and make society 

peaceful. 

Keywords: Islamic Teachings, Neighbour, Economic inequity, Cultural variation  
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Abstract: 

The city of Mafraq in northern Jordan is considered one of the most important cities in the Middle East due to 

the importance of the discoveries that have appeared on its land from 1921 until the present day. The oldest 

stone oven used for cooking purposes was discovered there, and a loaf of bread has been in it since the Stone 

Age. The results of archaeological surveys and excavations in the Java region also indicated the oldest 

engineering system for water harvesting, especially the construction of ponds and water channels and their use 

in various aspects of life during the Bronze Ages. The discovery of Roman buildings was clear evidence of the 

importance of Mafraq, especially those towers that monitored the roads and consisted of several floors. Mafraq 

became an important religious center during the Byzantine era. Byzantine church architecture spread throughout 

Mafraq, which attracted the attention of travellers and ancient and modern historians. The discovery of the 

oldest cave church in the world added another value to the architecture of Mafraq in the architecture of tombs 

and caves. Archaeological excavations in the city confirmed the greatness of this historic city, in which 24 

churches were discovered, making it the most important Byzantine city in the Middle East with the abundance 

of churches discovered in it. The architecture of roads and paths in Mafraq has undergone remarkable 

development, especially the global Silk Road, the International Incense Road, the Tarajan Road, the Qurashi 

Ilaf Road, and the Christian Pilgrimage Road. Mafraq continued its architectural distinction by establishing 

historic cities, especially Al-Khirbet Al-Samra, Umm Al-Qatin, and Umm Al-Sarab, but the most important of 

these distinguished historic cities are: With its architecture, Umm al-Jimal was included in the World Heritage 

List in 2024 for its importance, architectural style, and excellence in many engineering fields in the basalt stone 

civilization in the Jordanian desert. 

Keywords: Cultural Heritage, Prehistory, Architecture, Archaeology, Caravan Series. 
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Abstract 

Beekeeping is a critical component of agricultural sustainability and economic development, particularly in 

rural areas. Recognising its importance, Albania recently adopted the Beekeeping Law, which has just entered 

into force, to support and regulate the industry, reflecting the country's commitment to promoting the growth 

and sustainability of the sector. In line with this new law, a pioneering three-week beekeeping training 

programme was introduced in the Korce district to equip new beekeepers with the essential skills and 

knowledge needed to succeed in this burgeoning sector. This paper aims to evaluate the effectiveness of this 

beekeeping training programme in Korce District, the first such initiative in the area, and to promote the 

expansion of similar programmes to foster regional growth and cooperation. The study used a quantitative 

methodology with detailed structured questionnaires to collect data on participants' backgrounds, learning 

outcomes and future plans. The pilot programme involved thirty-one participants, mostly young adults, 

predominantly male, with a significant number facing unemployment or continuing their studies. The training 

was well received, with a strong consensus on its effectiveness in providing valuable beekeeping skills and 

knowledge. Around 95% of participants reported a significant increase in their beekeeping knowledge, and 

around 77% expressed an intention to use their new skills in the establishment of beekeeping enterprises. The 

course also underlined the importance of beekeeping for agricultural productivity, with widespread recognition 

of its benefits and a clear majority of participants agreeing with the importance of beekeeping for agricultural 

productivity. In particular, the programme had a positive impact on women's involvement in beekeeping, with 
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women representing 29% of participants, indicating a growing role for women in the sector. The significant 

support for the expansion of the programme underlines its potential to promote economic growth and 

sustainability in rural areas. The success of this training underscores the importance of replicating similar 

models in other districts and neighbouring countries to enhance rural development and create broader economic 

opportunities. By fostering regional cooperation and knowledge sharing, these programmes can significantly 

improve agricultural sustainability and rural economic development across the region. 

Key words: Beekeeping training, Pilot Study, Rural development, Women's involvement 

1. Introduction 

1.1. Background 

Beekeeping, also known as apiculture, is a vital agricultural practice with significant ecological (Potts et al., 

2010), economic (Bradbear, 2009), and social benefits (FAO, 2017). Bees are indispensable pollinators, 

enhancing biodiversity and supporting the growth of many plant species essential for human consumption and 

ecosystem health (Klein et al., 2007). Globally, the beekeeping industry contributes significantly to food 

security and livelihoods through the production of honey, beeswax, propolis, royal jelly, and other bee products 

(FAO, 2017). In Albania, agriculture remains a cornerstone of the economy, especially in rural areas where 

employment opportunities are limited. The Korca district, located in southeastern Albania, is traditionally an 

agricultural region with potential for diversification into beekeeping. However, the practice has not been widely 

adopted or developed to its full potential (Shehu et al., 2017). Recognizing the potential of beekeeping to 

contribute to rural development, a three-week training course was initiated to equip new and aspiring 

beekeepers with essential knowledge and practical skills. This training programme is the first of its kind in the 

beekeeping sector and will set a precedent for future training initiatives in the other districts of Albania and in 

the regions of our neighboring countries. The results of this study can inform policy makers and stakeholders 

about the benefits and challenges of implementing beekeeping training programmes and guide the development 

of future agricultural training and support services. By highlighting the potential of beekeeping as a viable 

livelihood option, the study can encourage more people, especially young people, to engage in beekeeping, 

thereby promoting rural development and sustainability. 

1.2. Literature Review 

Several studies have highlighted the importance of beekeeping in sustainable agriculture and rural development. 

According to Bradbear (2009), beekeeping can significantly contribute to household income (Kulici et. al., 
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2023) and improve food security in rural areas. The Food and Agriculture Organization (FAO, 2017) has also 

emphasized the role of beekeeping in biodiversity conservation (Radivoj P, et al., 2024) and poverty alleviation. 

In the context of educational interventions, Shehu et al. (2017) noted that training programs in agriculture, 

including beekeeping, are crucial for equipping farmers with the necessary skills and knowledge to adopt 

innovative practices. These training programs can lead to increased productivity, better management practices, 

and higher income levels. Additionally, research on the specific challenges faced by beekeepers in different 

regions of Albania (Kuliçi et al., 2023) can inform targeted interventions and support mechanisms. 

2. Methodology 

The methodology for this study included recruitment of participants, data collection through questionnaires and 

data analysis. The training course was open to new and aspiring beekeepers in Korce District. Participants were 

recruited through advertisements from the Korce County Council, community announcements and collaboration 

with local agricultural organisations. A total of thirty-one participants attended the training. The assignment of 

unique identification codes to survey responses and secure data storage ensured the confidentiality and 

anonymity of participants. The selection criteria included an interest in beekeeping, no previous beekeeping 

experience in the family, the involvement of unemployed youth and women who may not be able to continue 

their studies, and availability to attend the full four-week programme. The course was designed to provide 

comprehensive knowledge and practical skills in beekeeping. It included lectures on the basics of beekeeping, 

bee biology, hive management and the production of honey and other bee products. It also included practical 

sessions in which participants inspected hives, handled bees and extracted honey. The data collected were 

analysed using descriptive statistics to summarise sociodemographic characteristics, motivations and perceived 

impacts. The qualitative responses to the open-ended questions were analysed thematically in order to identify 

common themes and insights. 

3. Results and discussions 

The beekeeping training program received very positive feedback from participants, indicating that it was 

successful in achieving its goals. The socio-demographic analysis is carried out (Table 1) and the age 

distribution of the participants, with 54.8% in the 18-24 age group, highlights a significant interest in 

beekeeping among young people. This is encouraging, as involving younger generations in agricultural 

practices can ensure the sustainability and modernization of traditional industries.  
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The gender distribution, with 71% male participants, suggests a potential area for improvement in attracting 

more female participants to ensure gender inclusivity and equality in the beekeeping sector. The inclusion of 

women in traditionally male-dominated sectors such as agriculture and beekeeping is a positive step towards 

breaking down gender barriers (Ogaba & Akongo, 2002; Ejigu et al., 2007; Olana & Demrew, 2018, Austin 

Anneliese, 2021) and ensuring that women have equal opportunities to participate in and benefit from economic 

activities.  

Table 1. Socio-demographic variables of the sample 

 Category Albania %  

Age  18-24 years old              54.8 

 
25-34  years old 35.5 

 35-44  years old 9.7 

 45-54  years old 0 

 More than 55  years old 0 

Gender  
Male 

Female 

71 

29 

Education  

Basic to middle school  

High school  

Higher education, 

University  

               0 

45.2 

54.8 

Employment 

 

In state administration  

In the private sector                                                                              

Farmer  

Domestic  

Student  

Unemployed  

Others 

              9.7 

0 

             3.2 

               0 

19.4 

             58.1 

             9.7 

Family income 

<10 thousand  

10-30 thousand                                                                              

30-60 thousand 

             3.3 

             3.3 

             36.7 
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In terms of education, the fact that 45.2% of participants had a high school education and 58.1% were 

unemployed highlights the need for vocational training programs that can provide practical skills and improve 

employability. The training course has the potential to fill this gap by offering participants a pathway to self-

employment and entrepreneurship in beekeeping. Data on family income show that a significant proportion of 

participants come from low to middle income families, with 43% earning less than 60 thousand. This highlights 

the importance of accessible and affordable training programs that can enable people from economically 

disadvantaged backgrounds to improve their livelihoods. According to Abro, Z. et al., 2022, Radivoj P, et al., 

2024, beekeeping can provide opportunities for women and youth to engage in income-generating activities and 

contribute to household welfare, thereby addressing gender disparities and youth unemployment in rural areas.  

Participants cited a variety of reasons for attending the training, including learning about beekeeping, starting a 

business, improving their education and obtaining a certificate. This diversity of motivations reflects the 

multiple benefits of the training programme, which addresses both personal and professional development 

needs. 

The high satisfaction rates, with 9.7% of participants satisfied and 87.1% very satisfied, indicate that the 

training was effective in meeting or exceeding the expectations of the participants. This suggests that the course 

content, delivery methods and trainers were well received and valued by the participants. A clear majority of 

participants also recognized the importance of beekeeping for young people (66.7% very important, 26.7% 

important) and rural development (83.9% very important, 12.9% important). This highlights the potential of 

beekeeping to contribute to economic diversification and sustainability in rural areas. By involving young 

people in beekeeping activities, communities can join their energy and creativity to drive rural development 

initiatives (Đurić, K. et al, 2023). The environmental and economic value of beekeeping is underlined by the 

unanimous recognition of the importance of bees for pollination (93.3% very important, 3.3% important) and 

for the production of honey and other apiculture products (93.5% very important, 6.6% important). This 

awareness can lead to greater support for beekeeping initiatives and biodiversity policies. Participants expressed 

60-90 thousand 

90-120 thousand  

More than 120 thousand 

             40 

             10 

             6.7 
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a strong intention to put their newly acquired knowledge into practice, planning to become involved in 

beekeeping, managing apiaries and setting up larger enterprises. This shows the effectiveness of the training in 

giving participants the confidence and ambition to pursue beekeeping as a viable career. Furthermore, the 

overwhelming majority of participants (96.8%) would recommend the training and 96.4% agreed that similar 

training should continue in other regions of Albania. This indicates a high level of support for the programme 

and its potential for expansion.  

Despite the positive feedback received, it needs to be improved. Increasing the participation of women and 

ensuring that the training programme reaches a wider audience, including those with lower levels of education, 

can improve inclusivity. In addition, follow-up support and resources for participants to implement their 

training effectively can further improve outcomes. 

The results suggest that similar training programmes can be highly beneficial if replicated in other regions of 

Albania. Future studies should consider longitudinal tracking of participants to assess the long-term impact of 

training on their socio-economic status and contributions to the beekeeping industry. Collaboration with local 

government and agricultural organizations can increase the reach and effectiveness of these training 

programmers. In summary, the beekeeping training course in Korca District has shown promising results in 

equipping participants with valuable skills and knowledge, fostering a positive perception of beekeeping and 

highlighting its importance for economic and rural development. Continued support and expansion of such 

programmes can make a significant contribution to the growth of the beekeeping sector and the overall well-

being of rural communities. 

4. Conclusions and recommendations 

The pilot beekeeping training course in Korca showed great potential in providing valuable skills and 

knowledge. It was highly effective in meeting the needs and expectations of the participants. The course 

promoted a positive perception of beekeeping as a viable and important sector for rural development and youth 

employment. It highlighted the critical role of beekeeping in providing economic benefits, including the 

potential for business development and income diversification. 

The success of this pilot programme in Korca provides a valuable model. Similar training programmes should 

be implemented in other regions of Albania and in our neighboring countries. This will support rural 

development and empower more people. Ongoing support, resources and follow-up training can help 

participants sustain their beekeeping activities and overcome challenges they may face. Further research is 
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needed to explore the long-term impact of beekeeping training on participants' livelihoods and rural 

development.  
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Abstract 

The appearance of artificial intelligence can help man in his life and protect his health. For this reason, our 

study focused to create a chemometrics model witch has capacity to detect an adulteration of nut oil that she has 

excellent proprieties of heath, about using the FTIR spectroscopy. These falsifications have this time a veritable 

danger of health sectors. 

  In the first step, Walnut oil was adulterated by sunflower a 5.80-31.95% and rapeseed oil a 4.33-29.37%. And 

the second, the pure and adulterated samples were analyzed by FTIR spectra.   

The treatment of infrared spectral results has been done by chemometrics techniques using the partial least 

square regression (PLSR) and the principal components regression (PCR). The results shows that the perfect 

model of falsification of nut oil by sunflower -oil and rapeseed -oil illustrated in the spectral region 3050 to 700 

cm-1. The best model selected is the PLSR with an R
2
 of 0.998 for sunflower oil and 0.999 for rapeseed oil. 

Keywords: FTIR, PLSR, Nut oil, Adulteration, sunflower oil, rapeseed oil. 
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Abstract 

Lead-free halide double perovskites (LFHDPs) based on Cs2AgBiBr6 provide a promising replacement for 

conventional lead-based LBPs, offering significant benefits in terms of non-toxicity and chemical stability. 

Nevertheless, the efficiency of Cs2AgBiBr6 solar cells is restricted due to their significant bandgap (Eg). The 

proposed solution involves optimizing the optical and photovoltaic properties of Cs2AgBiBr6 through 

graphdiyne (GD) doping. The synthesized Cs2Ag0.95GD0.05BiBr6 is extensively characterized by means of X-ray 

diffraction (XRD), solar simulator studies, and UV-vis spectroscopy. XRD analysis reveals peak position shifts, 

indicating changes in the crystal structure caused by GD doping. Optical examination indicates a drop in Eg, this 

results in enhanced light absorption in the visible region. The increased performance of the 

Cs2Ag0.95GD0.05BiBr6 solar cell is demonstrated by its higher fill factor (FF), open-circuit voltage (Voc), and 

short-circuit current (Jsc), which are measured at 0.91 V, 5.58 mA-cm
-2

, and 0.75, respectively. As a result, the 

power conversion efficiency (PCE) increases to 3.74% from 3.37%. Our research not only tackles film 

formation issues but also develops stable Cs2Ag0.95GD0.05BiBr6 as a high-performance material for solar 

applications. All in all, our effort promotes solar technology that is environmentally benign. This work develops 

stable Cs2Ag0.95GD0.05BiBr6 as a high-performance substance that aids in overcoming film forming challenges 

in solar applications. Overall, our work advances ecologically friendly solar technology. 
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IMPACT OF HYDROGRAPHIC NETWORK ORGANIZATION ON THE MORPHOLOGICAL 
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Abstract  

This study explores the spatial organization and functional dynamics of the hydrographic network in the Kert 

Basin, focusing on its profound influence on environmental morphology. By analyzing drainage patterns and 

morphometric parameters, the research demonstrates how rivers and streams actively shape the basin’s 

geomorphological structure, driving processes such as soil erosion, sediment transport, and floodplain 

formation. These fluvial activities contribute to terrain evolution and landscape stability, while also affecting the 

distribution and connectivity of hydrological features across the region.The study also tracks temporal changes 

in the hydrographic network, highlighting how both natural forces (e.g., precipitation variability, tectonic shifts) 

and human activities (e.g., land use alterations, water resource management) impact the basin’s morphological 

development. The findings offer essential insights for sustainable water resource management, erosion control, 

and ecosystem preservation in the Kert Basin, providing a scientific basis for informed decision-making in land-

use planning and environmental conservation. 

Keywords: hydrographic network, Kert Basin, environmental morphology, soil erosion, floodplain 

development, sustainable water resource management. 
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Abstract  

For millennia, water has been a vital resource for humanity, playing a crucial role in the emergence and 

development of numerous civilizations throughout history. The earliest cities were established near 

watercourses, while irrigation systems allowed farmers to cultivate once arid lands. Water resources have also 

facilitated industrial growth, energy production, and trade between nations. 

Despite the importance of water, its supply remains a major challenge in many regions of the world, especially 

in arid areas. These regions often suffer from water scarcity, poor water quality, or conflicts related to water 

use. Climate change and population growth further exacerbate these issues. In arid regions, there are numerous 

challenges related to water supply. 

This study assesses the quality of groundwater in the Adrar Continental Intercalaire (CI) aquifer for irrigation 

purposes and highlights the various geochemical processes that contribute to the mineralization of these waters. 

24 water samples were collected. The parameters measured and analyzed were: pH, EC, TDS and major 

elements. Water quality for agricultural purposes was assessed using the following parameters: electrical 

conductivity (EC), sodium adsorption rate (SAR), sodium percentage (%Na), Kelly ratio (RK), permeability 

index (PI), magnesium risk (MR), residual sodium carbonate (RSC) and chloride content. The results showed 

that water from the Continental Intercalary aquifer is unsuitable for irrigation on the basis of CE, RM and the 

salinity diagram. In addition, the hydrochemical study revealed that CI water is classified into two water types: 

Na-Cl and Ca-Mg-SO4-Cl. Application of the Gibbs diagram and bivariate and saturation indices revealed that 

silicate weathering, evaporite dissolution, cation exchange and anthropogenic inputs mainly affected water 

chemistry in this aquifer. 

Key words: Adrar, CI, irrigation, SAR, hydrochemistry. 
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ABSTRACT: 

The study of the diet of the Barn Owl (Tyto alba) in the desert region of Touggourt in the southeast of Algeria 

(33°02’ – 33°12’ N, 5°59’ – 6°14’ E) based on the analysis of 90 excrement pellets, revealed 292 specimens 

belonging to 25 species. The most commonly consumed item was arthropods (39, 04%), followed by rodents 

(30, 14%) and birds (28,44%). The arthropod category was represented by 4 species (Gryllotalpa gryllotalpa, 

Brachytrypes megacephalus, Acrididae sp. and Phyllognatus sp.) from 4 families respectively (Gryllotalpidae, 

Gryllidae, Acrididae, and Scarabeidae). The species most consumed by this raptor is Brachytrypes 

megacephalus (31, 16%); our study suggests that the insectivory of the barn owl is high in Touggourt. The 

Shannon-Weaver diversity value (H') applied to prey species (all species combined) equals to 3.61 bits. It 

should also be mentioned that in Touggourt, the Barn Owl can be considered a generalist predator (E = 0, 78) 

with a more or less diversified diet. It is therefore important to protect Tyto alba, as this nocturnal bird of prey 

helps to reduce the number of species that are harmful to crops. 

Keywords: Diet, Barn Owl, Pellets, Arthropods, Raptor, Touggourt 
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Abstract 

The study area is part of the Mediterranean coastline of Saïdia (Northeast Morocco), extending over a length of 

22 km, from the Kiss River in the east to Cape L'Eau in the west. The geological and paleogeographic context 

developed during the Meso-Cenozoic, characterized by marine and continental sedimentation filling depressions 

inherited from Hercynian deformation. The objective of this work is to conduct a diachronic analysis of the 

variations in the shoreline, using aerial photographs and Google Earth images (ranging from 1950 to 2022), and 

ten samples were collected along the entire coastline for sedimentological characterization (grain size, 

mineralogy, morphoscopy, and calcimetry). 

areas of erosion and other areas of deposition. The granulometric study indicated that these sediments are 

primarily composed of well-sorted sands. The mineralogical composition is characterized by the dominance of 

quartz, chlorites, and micas. The morphoscopic examination reveals three types of shapes: (1) dull forms 

(53.27%), which explains the agitation of this environment; (2) unweathered forms (40.28%), highlighting the 

marine erosion of the detrital cliffs between the river mouth and Cape L'Eau; and (3) dull rounded forms 

(6.44%), which likely result from the marine erosion of the aeolian formations of the cliffs and have not yet 

been reshaped by the waves. 

The spatial distribution of carbonate content in the surface sediments of the study area shows variable levels, 

ranging from a maximum of 36.91% at Cape L'Eau to a minimum of 3.67% on the eastern coast of Saïdia. This 

can be explained by the fact that the study area is rich in shell debris (bioclastic elements) and limestone 

fragments that are washed up by the waves on the upper beach. 
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Abstract  

The study area is one of the most important karstic aquifer zones in Morocco. It is therefore worth examining. 

The study area comprises roughly the mountainous region to the south-west of Taza. Due to its southern 

location, between the foothills of the last Middle Atlas and the ancient Rifain region, the area has a mountainous 

character contrasting plateaux, hills and plains. 

Statistical analysis of the lineaments has provided a rosette of main directions, an overview of the geometry and 

kinematics of the fracture network on a regional scale, and has made it possible to distinguish three main 

directions: NE-SW to NNE-SSW and NW-SE: 

 The NE-SW faults are materialised by synsedimentary normal faults N130 to N150, sometimes with a 

sinister strike-slip component. 

 The NNE-SSW faults are responsible for the installation of senestial strike-slip faults N40 to N60 with a 

reverse component, senestial strike-slip faults N10 to N30 and dextral strike-slip faults N130 to N150.  

 NW-SE faults associated with dextral strike-slip faults N110 to N130, and strike-slip faults N120 to 

N140. 

The method used consists of identifying intersections and junctions between NE-SW to NNE-SSW and NW-SE 

faults, with the aim of determining the density of these deflections and any strong potential for water supply. 
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